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La  p r é s e n t e  i n v e n t i o n   c o n c e r n e   un  s i è g e   c o m p r e n a n t   une  p a r -  
t i e   de  p i e d ,   une  p a r t i e   d ' a s s i s e   e t   une   p a r t i e   de  d o s s i e r ,  

a g e n c é e s   de  m a n i è r e   à  p e r m e t t r e   une  p o s i t i o n   a s s i s e   d a n s  

l a q u e l l e   le   b a s s i n   e s t   d r o i t ,   l a   p a r t i e   de  d o s s i e r   é t a n t  

c o n ç u e   p o u r   f a v o r i s e r   c e t t e   p o s i t i o n .  

Un  s i è g e   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n   r e n d   s û r   e t   a i s é   le   m a i n t i e n  

p r o l o n g é   de  l a   p o s i t i o n   a s s i s e   en  s t a b i l i s a n t   e f f i c a c e m e n t  

le   b a s s i n ,   p e r m e t t a n t   dès  l o r s   une  d i s p o s i t i o n   c o r r e c t e   d u  

t r o n c   s u r   sa  b a s e .   Un  t e l   s i è g e   c o n t r i b u e   à  r é d u i r e   l e s  

f a t i g u e s   e t   l e s   d o u l e u r s   du  t r o n c   en  p o s i t i o n   a s s i s e .  

A  l ' h e u r e   a c t u e l l e ,   l e s   d o s s i e r s   des   s i è g e s   v e n d u s   d a n s   l e  

c o m m e r c e   s o n t   f a b r i q u é s  s e l o n   q u e l q u e s   c r i t è r e s   p r i n c i p a u x  

que  v o i c i   r é s u m é s :  

-  l ' a p p u i   p o s t é r i e u r   ou  d o s s i e r   en  t a n t   que  s o u t i e n   du  d o s  

d a n s   la   p o s i t i o n   a s s i s e   d o i t   ê t r e   c o n f o r t a b l e   e t   p e r m e t t r e  
à  son   u t i l i s a t e u r   le   m a i n t i e n   p r o l o n g é   de  c e t t e   p o s i t i o n  

s a n s  d o m m a g e   p h y s i q u e ,   a v e c   un  min imum  de  f a t i g u e   e t   u n  
maximum  de  l i b e r t é   de  m o u v e m e n t ;  

-  Les   c o n s t r u c t e u r s   s o u c i e u x   du  c a r a c t è r e   e r g o n o m i q u e   d e  

l e u r s   p r o d u i t s   i n s i s t e n t   s o u v e n t   s u r   l a   r é p a r t i t i o n   d e s  

p r e s s i o n s   à  t o u s   l e s   n i v e a u x   de  c o n t a c t   du  c o r p s   a v e c  

l ' e n s e m b l e   du  s i è g e ;  

-  e n f i n ,   l e s   d o s s i e r s  d e s   s i è g e s   de  b u r e a u x   au  de  t r a v a i l  

c o m p o r t e n t   g é n é r a l e m e n t   une  p a r t i e   m o u l é e   s u r   l ' a n a t o m i e  

du  c o r p s   h u m a i n   e t   s e r v a n t   d ' a p p u i   à  l a   c o l o n n e   l o m b a i r e .  

En  b i o m é c a n i q u e ,   on  é t u d i e   l e s   f o r c e s   m o t r i c e s   e t   l e s   c o n -  

t r a i n t e s   e x t é r i e u r e s   qu i   a f f e c t e n t   l e   c o r p s   h u m a i n   d ' a p r è s  

l e u r   i n c i d e n c e   s u r   l e s   l e v i e r s   o s s e u x   du  s q u e l e t t e .   L e s  

f o r c e s   m u s c u l a i r e s   e t   l a   r é s i s t a n c e   de  l ' e n v i r o n n e m e n t   s ' a p -  

p l i q u e n t   a v a n t   t o u t   su r   la   c h a r p e n t e   de  l ' o r g a n i s m e   h u m a i n .  

En  ce  q u i  c o n c e r n e   la  p o s i t i o n   a s s i s e ,   l ' a n a l y s e   des  l e v i e r s  

o s s e u x   q u i   p e r m e t t e n t   à  un  d o s s i e r   de  s o u t e n i r   le   t r o n c   a  



mis  en  é v i d e n c e   l ' i m p o r t a n c e   de  l ' a p p u i   au  bas   de  l a   c o l o n n e  

v e r t é b r a l e ,   d e s t i n é   à  s ' o p p o s e r   à  la   t e n d a n c e   n a t u r e l l e   à  l a  

r é t r o v e r s i o n   du  b a s s i n   d a n s   c e t t e   p o s i t i o n .   Les   s i è g e s   a c -  

t u e l l e m e n t   l e s   m i e u x   c o n ç u s   d ' a p r è s   ce  c r i t è r e   p r o p o s e n t  

donc   un  a p p u i   p l u s   ou  m o i n s   f e r m e   au  n i v e a u   de  l a   c o l o n n e  

l o m b a i r e ,   des   E p i n e s   I l i a q u e s   P o s t é r i e u r e s   S u p é r i e u r e s  

( d o r é n a v a n t   en  a b r é g é   d a n s   le   t e x t e :   E I P S ,   p o i n t   6  s u r   l e s  

f i g u r e s   1 ,2   e t   3)  e t   du  s a c r u m .  

A i n s i ,   p a r   e x e m p l e :  

1)  Les   d o s s i e r s   de  la   p l u p a r t   d e s   s i è g e s   de  t r a v a i l   s o n t  

c o n ç u s   p o u r   é p o u s e r   l ' a n a t o m i e   de  la   zone   du  dos  q u i   c o m -  

p r e n d   l a   c o l o n n e   l o m b a i r e ;   d a n s   c e r t a i n s   c a s ,   l e   b o r d   i n f é -  

r i e u r   du  d o s s i e r   p e r m e t   un  c o n t a c t   a v e c   l e s   EIPS  ( c f r   à  t i -  

t r e   d ' e x e m p l e   le   d o s s i e r   " M o v o f l e x "   chez   S e d u s   p o u r   l a   g a m -  

me  de  s i è g e s   i n d u s t r i e l s   " S e d u s - S t o l l " ) .  

2)  I l   e x i s t e   des   s i è g e s   de  d a c t y l o s   ou  de  t r a v a i l   d o n t   l e  

d o s s i e r   p e u t   s o u t e n i r   le   b a s s i n   de  f a ç o n   g l o b a l e   c ' e s t - à -  

d i r e   au  n i v e a u   des   d e r n i è r e s   v e r t è b r e s   l o m b a i r e s   e t   d e s  

a i l e s   i l i a q u e s   s u r   e t   a u - d e s s u s   des   EIPS  ( c f r   à  t i t r e   d ' e x -  

e m p l e   l e   s i è g e   " P o l y t r o p " c h e z   G i r o f l e x ) .  

3)  Dans   l e   cas   des   s i è g e s   d o n t   l ' a p p u i   p o s t é r i e u r   e s t   d i s -  

p o n i b l e   à  p a r t i r   du  n i v e a u   de  l ' a s s i s e   du  s i è g e ,   l e   b a s   d u  

d o s s i e r   p e u t   p a r f o i s   s e r v i r   de  s o u t i e n   p o u r   le   s a c r u m   ( c f r  

à  t i t r e   d ' e x e m p l e   le   s i è g e   " I r i s "   de  chez   v a n d e n   B e r g h e -  

P a u v e r s ) .  

4)  C e r t a i n s   d o s s i e r s   de  s i è g e s   c o n s i s t e n t   en  l a   s u p e r p o s i t i o n  

de  l a t t e s   de  d i m e n s i o n s   v a r i a b l e s   e t   p l u s   ou  m o i n s   e s p a c é e s  

e n t r e   e l l e s ;   une  de  ces   l a t t e s   p e u t   é v e n t u e l l e m e n t   d o n n e r   u n  

a p p u i g l o b a l   au  b a s s i n ,   p a r   e x e m p l e   s u r   l e s   EIPS  e t / o u   s u r   l e  

s a c r u m   ( c f r   à  t i t r e   d ' e x e m p l e   une   c h a i s e   de  s a l l e - à - m a n g e r  

m o d è l e   NR120  de  chez   van   den   B e r g h e - P a u v e r s ) .  

5)  On  p e u t   é g a l e m e n t   t r o u v e r   d a n s   le   c o m m e r c e   des   s i è g e s  

d o n t   le   d o s s i e r   e s t   m o u l é   s u r   l e   b a s s i n ,   s u r   une  h a u t e u r  

p l u s   ou  m o i n s   i m p o r t a n t e   de  l a   c o l o n n e   v e r t é b r a l e ,   l e   r e m -  

b o u r r a g e   e t   l a   f o r m e   p e r m e t t a n t   l a   r é p a r t i t i o n   de  l ' a p p u i  
à  t o u s   l e s   n i v e a u x   de  c o n t a c t   ( c f r   à  t i t r e   d ' e x e m p l e   le   s i è -  

ge  " C o n c e n t r ' x "   chez   S t e e l c a s e   S t r a f o r ;   l e s   s i è g e s   de  b u r e a u  



c h e z   I n t e r n a t i o n a l   R a n g e ,   p a r   e x e m p l e   l e s   m o d è l e s   3 1 1 0  

e t   3 6 0 0 ;   le   s i è g e   " V i t r a v i v a "   c h e z   V i t r a ) .  

En  b i o m é c a n i q u e   h u m a i n e ,   l e s   o b s e r v a t i o n s   l e s   p l u s   r é c e n -  

t e s   s u r   la   p o s i t i o n   a s s i s e   o n t   c e p e n d a n t   p e r m i s   de  c o n s -  

t a t e r   l e s   r i s q u e s   r e l a t i f s   l i é s   à  l ' a p p u i   p r o l o n g é   au  n i -  

v e a u   de  l a   c o l o n n e   l o m b a i r e ,   des   EIPS  e t   du  s a c r u m .   E n  

e f f e t ,   ces   t y p e s   d ' a p p u i   o n t   p o u r   i n c o n v é n i e n t s   de  d o n n e r  

l i e u   à  un  é t i r e m e n t   c o n t i n u   n é f a s t e   des   m u s c l e s   e t   des   l i -  

g a m e n t s   p o s t é r i e u r s   du  b a s s i n   e t   du  bas   du  d o s ,   e t   d ' o c c a -  

s i o n n e r   une   s o l l i c i t a t i o n   e x c e s s i v e   des   a r t i c u l a t i o n s   d u  

b a s s i n   e t   d e s   v e r t è b r e s   l o m b a i r e s .  

S i   l ' o n   o b s e r v e   l e s   d o s s i e r s   de  s i è g e s   p r i s   en  e x e m p l e s  

p l u s   h a u t ,   d a n s   le   même  o r d r e ,   on  s ' a p e r ç o i t   q u ' i l s   p r é -  

s e n t e n t   c e s   i n c o n v é n i e n t s   de  p a r   l e u r s   c a r a c t é r i s t i q u e s  

t e c h n i q u e s :  

1)  En  ce  q u i   c o n c e r n e   l e s   s i è g e s   de  t r a v a i l   d o n t   l e   d o s s i e r  

ne  d e s c e n d   pas   e n - d e s s o u s   des   E I P S ,   ces   s i è g e s   d o n n e n t   d e s  

p o i n t s   d ' a p p u i   aux   EIPS  e t   p l u s   h a u t ;   on  c o n n a î t   m a i n t e n a n t  

l e s   r i s q u e s   de  l é s i o n s   des   m u s c l e s ,   l i g a m e n t s   e t   a r t i c u l a -  

t i o n s   l i é s   à  ces   t y p e s   d ' a p p u i   p o s t é r i e u r .  

2)  S i   un  a p p u i   e s t   d o n n é   au  b a s   de  la   c o l o n n e   v e r t é b r a l e  

e t   s o u t i e n t   l ' e n s e m b l e   du  b a s s i n   e t   l e s   d e r n i è r e s   v e r t è b r e s  

l o m b a i r e s ,   l a   r é s i s t a n c e   de  c e t   a p p u i   s ' a p p l i q u e   de  f a ç o n  

g l o b a l e   s u r   l e   s a c r u m ,   l e s   EIPS  e t   l a   c o l o n n e   l o m b a i r e ,  

a v e c   l e s   i n c o n v é n i e n t s   mis   en  é v i d e n c e   p l u s   h a u t .  

3)  P o u r   l e   cas   des   s i è g e s   d o n t   le   bas   du  d o s s i e r   p e u t   s e r -  

v i r   de  s o u t i e n   au  s a c r u m ,   on  s a i t   m a i n t e n a n t   q u ' u n   t e l   t y p e  

d ' a p p u i   p o s t é r i e u r   e n g e n d r e   à  l a   l o n g u e   des   c o n t r a i n t e s   n é -  

f a s t e s   au  n i v e a u   des   a r t i c u l a t i o n s   du  b a s s i n .  

4)  En  ce  q u i   c o n c e r n e   l e s   d o s s i e r s   de  s i è g e s   c o m p o s é s   d e  

l a t t e s   s u p e r p o s é e s ,   l a   s u r f a c e   d ' a p p u i   é v e n t u e l l e m e n t   d i s -  

p o n i b l e   au  n i v e a u   du  b a s s i n   e n g l o b e ,   d a n s   l e s   m e i l l e u r s   c a s ,  
l e s   EIPS  e t / o u   le   s a c r u m ,   a v e c   l e s   i n c o n v é n i e n t s   d é j à   r e p r i s  

en  1)  e t   3 ) .  

5)  E n f i n ,   l e s   s i è g e s   d o n t   le   d o s s i e r   e s t   m o u l é   s u r   le   b a s -  

s i n   e t   s u r   la   c o l o n n e   v e r t é b r a l e   (du  m o i n s   s u r   l a   c o l o n n e  

l o m b a i r e )   d o n n e n t   des   p o i n t s   d ' a p p u i   au  s a c r u m ,   aux  E I P S  



e t   à  la   c o l o n n e   l o m b a i r e ,   r a s s e m b l a n t   l e s   i n c o n v é n i e n t s   d e  

l ' e n s e m b l e   des   p o i n t s   p r é c é d e n t s .  

L ' e x p l o r a t i o n   de  l ' é t a t   de  l a   t e c h n i q u e   d a n s   l e   d o m a i n e  

des   d o s s i e r s   de  s i è g e s   amène  à  c o n s t a t e r   que   l e s   p r o p o -  
s i t i o n s   v i s a n t   à  a m é l i o r e r   l a   q u a l i t é   de  l ' a p p u i   p o s t é r i e u r  
du  t r o n c   é m i s e s   j u s q u ' à   ce  j o u r   n ' o n t   pas   é v i t é   l e s   r i s q u e s  
é n o n c é s   p l u s   h a u t .  

C e r t a i n s   d o s s i e r s   c o m p o r t e n t   p a r   e x e m p l e   une   c r ê t e   f o r t e -  

ment   a b a i s s é e   en  f o r m e   de  V  de  m a n i è r e   à  s o u t e n i r   le   s a e r u m ,  
e t   p r é s e n t a n t   une   s a i l l i e   v e r s   l ' a v a n t   à  l a   p o i n t e   de  ce  V 
d i s t a n t e   de  l a   zone   a d j a c e n t e   a b a i s s é e   de  l a   s u r f a c e   du  s i è -  

g e d ' e n v i r o n   18  cm  ( c f r   b r e v e t   b e l g e   n°  7 0 9 1 6 4 ) .   Un  t e l   t y p e  
d ' a p p u i   e s t   d o n c   d e s t i n é   à  s o u t e n i r   l e   s a c r u m   d a n s   l a   p o s i -  

t i o n   d ' é c r i t u r e   ( p e n c h é   en  a v a n t ) ,   e t   l a   " . . .   zone   de  l a   c o -  

l o n n e   v e r t é b r a l e   qu i   c o r r e s p o n d   aux   r e i n s   e t   ( d a n s )   c e l l e  

c o r r e s p o n d a n t   à  l a   p a r t i e   i n f é r i e u r e   du  t h o r a x . . . "   d a n s   l a  

p o s i t i o n   a s s i s e   r e d r e s s é e   ( a p p e l é e   " p o s i t i o n   d ' a t t e n t i o n "  

d a n s   l e   t e x t e   du  m é m o i r e   d e s c r i p t i f   de  ce  b r e v e t ) .   On  c o n -  
n a î t   m a i n t e n a n t   l e s   i n c o n v é n i e n t s   des   a p p u i s   aux   n i v e a u x  

de  l a   c o l o n n e   l o m b a i r e   e t   du  s a c r u m .  

P o u r   r e m é d i e r   aux   i n c o n v é n i e n t s   c i t é s   c i - d e s s u s ,   i l   e s t  

p r é v u   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n ,   un  s i è g e   t e l   que  d é c r i t   au  p r é -  

a m b u l e ,   q u i   p r é s e n t e   n o t a m m e n t   l e s   p a r t i c u l a r i t é s   c i t é e s  

d a n s   l e s   r e v e n d i c a t i o n s   d o n n é e s   d a n s   l a   s u i t e .  

Les   r e c h e r c h e s   q u i   o n t   a b o u t i   à  l a   m i s e   au  p o i n t   du  d i s p o -  

s i t i f   d o n t   i l   e s t   i c i   q u e s t i o n   c o m p r e n n e n t   n o t a m m e n t   u n e  

a n a l y s e   b i o m é c a n i q u e   q u i   met   en  é v i d e n c e   l e   c a r a c t è r e   o p t i -  

mal  d ' u n   a p p u i   p o s t é r i e u r   au  n i v e a u   de  l ' a r t i c u l a t i o n   s a c r o -  

i l i a q u e   ( f i g u r e s   1  e t   3,  p o i n t   8 ) ,   s u r   l a   z o n e   du  r e l i e f  

p o s t é r i e u r   du  b a s s i n   l a   p l u s   p r o c h e   de  c e t t e   c h a r n i è r e   e n t r e  

l ' a x e   v e r t i c a l   du  c o r p s   h u m a i n   ( l a   c o l o n n e   v e r t é b r a l e )   e t  

son  axe  h o r i z o n t a l   ( l e s   a i l e s   i l i a q u e s   du  b a s s i n ) .  

I d é a l e m e n t ,   c e t  a p p u i   au  n i v e a u   de  l ' a r t i c u l a t i o n   s a c r o -  

i l i a q u e   s ' e f f e c t u e   donc   s u r   l ' e n s e m b l e   des   os  du  b a s s i n  

c ' e s t - à - d i r e   s i m u l t a n é m e n t   s u r   le   b o r d   p o s t é r i e u r   des   d e u x  

os  i l i a q u e s   (au  p o i n t   3  des   f i g u r e s   1,  2  e t   3,  e n - d e s s o u s  



des   E I P S ,   p o i n t   6)  e t   s u r   l e   s a c r u m   (au  p o i n t   4  s u r   l e s  

f i g u r e s   2  e t   3,  a u - d e s s u s   du  p o i n t   le   p l u s   p o s t é r i e u r   de  l a  

f a c e   p o s t é r i e u r e   du  s a c r u m ,   p o i n t   7  des   f i g u r e s   1,  2  e t   3 ) .  
L ' i n t é r ê t   de  c e t   a p p u i   r é s i d e   d o n c   p r i n c i p a l e m e n t   d a n s   s o n  
e f f i c a c i t é   à  s ' o p p o s e r   à  la   r é t r o v e r s i o n   du  b a s s i n   en  p o s i -  
t i o n   a s s i s e   en  é v i t a n t   l e s   r i s q u e s   c i t é s   p l u s   h a u t ,   c o n t r i -  

b u a n t   a i n s i   de  f a ç o n   o p t i m a l e   à  s t a b i l i s e r   l e   b a s s i n   s u r  

l e q u e l   l a   c o l o n n e   v e r t é b r a l e   e t   l e   t r o n c   p e u v e n t   dès   l o r s  

s ' a p p u y e r   a v e c   a i s a n c e .   Ce t   a p p u i   p o s t é r i e u r   c o n t r i b u e   a i n -  

s i   à  é v i t e r   la   f a t i g u e   l i é e   à  une  p o s i t i o n   a s s i s e   p r o l o n g é e  

en  r é d u i s a n t   au  maximum  l e s   t e n s i o n s   n é c e s s a i r e s   p o u r   m a i n -  

t e n i r   l e   t r o n c   d a n s   une  p o s i t i o n   c o r r e c t e .  

Un  t e l   t y p e   d ' a p p u i   e s t   r e n d u   p o s s i b l e   p a r   l ' u t i l i s a t i o n  

d ' u n   s i è g e   p o u r v u ,   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n ,   d ' u n   d i s p o s i t i f   d ' a p -  

p u i   p o s t é r i e u r   de  f o r m e   e t   de  c o n s i s t a n c e   a d é q u a t e s ,   p l a c é  

s u r   l a   f a c e   a n t é r i e u r e   du  d o s s i e r   ou  s o l i d a r i s é   à  des   m o n -  
t a n t s   q u i   l u i   s e r v e n t   de  s u p p o r t .   Ce  d i s p o s i t i f   e s t   s i t u é  

à  une   h a u t e u r   p a r   r a p p o r t   à  l ' a s s i s e   du  s i è g e   p e r m e t t a n t   s o n  
c o n t a c t   a v e c   la  zone   du  b a s s i n   d é c r i t e   p l u s   h a u t   (au  n i v e a u  

de  l ' a r t i c u l a t i o n   s a c r o - i l i a q u e )   d a n s   une  p o s i t i o n   p r o c h e   d e  

la   p o s i t i o n   a s s i s e   d i t e   " s t h é n i q u e " ,   c ' e s t - à - d i r e   le   b a s s i n  

d r o i t   e t   l e   t r o n c   r e d r e s s é .  

La  r é a l i s a t i o n   de  s i è g e s   p o u r v u s   d ' u n   d i s p o s i t i f   s u i v a n t  

l ' i n v e n t i o n   c o m p r e n d   é g a l e m e n t   la   p o s s i b i l i t é   d ' a d a p t e r   l e s  

f o r m e s   e t   l e s   d i m e n s i o n s   h o r s - n o r m e s .  

Le  d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   en  q u e s t i o n   p e u t   d o n c   f a i r e   s a i l l i e   p a r  

r a p p o r t   à  un  d o s s i e r   p e r m e t t a n t   un  a p p u i   p l u s   g é n é r a l   ou  p a r  

r a p p o r t   à  une  c h a r p e n t e   de  s o u t i e n   s i   c ' e s t   l e   s e u l   a p p u i  

p o s t é r i e u r   d i s p o n i b l e   ou  s ' i l   e s t   i s o l é .   I l   p e u t   é g a l e m e n t  
ê t r e   i n s é r é   e n t r e   deux   m o n t a n t s ,   q u ' i l   s o i t   s e u l   ou  a s s o c i é  

à  un  a p p u i   c o m p l é m e n t a i r e   q u e l   q u ' i l   s o i t   d a n s   la   m e s u r e   o ù  

i l   r é p o n d   aux  c r i t è r e s   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n .  

A f i n   de  p e r m e t t r e   l ' a d a p t a t i o n   du  d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   p o s t é -  
r i e u r   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n   à  une  gamme  é t e n d u e   de  s i è g e s ,   u n  

s y s t è m e   de  s u p p o r t   a m o v i b l e   de  h a u t e u r   v a r i a b l e   p e u t   ê t r e  

p r é v u .   Un  t e l   s y s t è m e   p e u t   ê t r e   f i x é   d ' u n e   q u e l c o n q u e   f a ç o n  
à  l ' u n e   des   p a r t i e s   d ' u n   s i è g e   r e s p e c t a n t   dès   l o r s   l e s   c r i -  



t è r e s   é t a b l i s   p o u r   la  p r é s e n t e   i n v e n t i o n .  

Q u e l l e   que  s o i t   l a   f a ç o n   d o n t   i l   e s t   a s s o c i é   au  r e s t e   d u  

s i è g e ,   un  d i s p o s i t i f   s e l o n   l ' i n v e n t i o n   d o i t   r e s s o r t i r   s u f -  

f i s a m m e n t   ou  ê t r e   s u f f i s a m m e n t   i s o l é   p a r   r a p p o r t   au  r e s t e   d e  

l ' a p p u i   p o s t é r i e u r   ( s ' i l   e x i s t e )   p o u r   p e r m e t t r e   aux  p a r t i e s  

d i r e c t e m e n t   s u s - j a c e n t e s   (EIPS)   e t   s o u s - j a c e n t e s   ( s a c r u m )   à  

l a   zone   d ' a p p u i ,   de  p r e n d r e   p l a c e   l i b r e m e n t   a u - d e s s u s   e t  

e n - d e s s o u s   du  d i s p o s i t i f ,   e t   d o n n e r   l i e u   a i n s i   à  l ' u t i l i s a -  

t i o n   de  ce  d e r n i e r .   Le  r e s t e   du  s i è g e   d o i t   donc   p e r m e t t r e  

l ' u t i l i s a t i o n   du  d i s p o s i t i f .  

En  ce  qu i   c o n c e r n e   l ' a v a n c e m e n t   du  r e s t e   du  d o s s i e r  ( s ' i l  

e x i s t e )   p a r   r a p p o r t   au  d i s p o s i t i f   a p p l i q u é   en  p r o f o n d e u r   a u  

n i v e a u   de  l ' a r t i c u l a t i o n   s a c r o - i l i a q u e ,   ce  d o s s i e r   ne  p e u t  

d é p a s s e r   v e r s   l ' a v a n t   le   r e l i e f   a n a t o m i q u e   du  dos  en  p o s i -  

t i o n   a s s i s e   d i t e   " s t h é n i q u e "   p o u r   p e r m e t t r e   l ' a p p u i   max imum 

s u r   le   d i s p o s i t i f .   Le  r e s t e   du  d o s s i e r   s e r a   donc   au  p l u s  
m o u l é   s u r   le   dos  de  l ' u t i l i s a t e u r .  

En  ce  q u i   c o n c e r n e   l e s   d i m e n s i o n s   de  h a u t e u r   e t   de  p r o f o n -  

d e u r   de  l ' a s s i s e   du  s i è g e ,   e l l e s   d o i v e n t   i m p l i c i t e m e n t   p e r -  

m e t t r e   à  l ' u t i l i s a t e u r   de  s ' a s s e o i r   a v e c   l e   b a s s i n   d r o i t  

p o u r   p o u v o i r   p r o f i t e r   du  s o u t i e n   du  d i s p o s i t i f   s u r   l a   z o n e  

a d é q u a t e   (au  n i v e a u   de  l ' a r t i c u l a t i o n   s a c r o - i l i a q u e ) .  

S i   l e   d i s p o s i t i f   i n v e n t é   r e s s o r t   c o r r e c t e m e n t ,   i l   d o i t   é g a -  

l e m e n t   a v o i r   une  f o r m e   f o n c t i o n n e l l e   l u i   p e r m e t t a n t   d ' é p o u -  

s e r   au  m i e u x   l a   z o n e   du  s q u e l e t t e   du  b a s s i n   au  n i v e a u   d e  

l ' a r t i c u l a t i o n   s a c r o - i l i a q u e   en  p é n é t r a n t   à  c e t   e n d r o i t   d e  

son   r e l i e f   p o s t é r i e u r .  

Un  d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   p o s t é r i e u r   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n   c o m p o r -  
t e   d o n c   t r o i s   z o n e s   d ' a p p u i :   d e u x   z o n e s   l a t é r a l e s   e t   une  z o -  

ne  m é d i a n e   en  r e t r a i t   p a r   r a p p o r t   aux  d e u x   p r e m i è r e s .   C e s  

t r o i s   z o n e s   s o n t   a r r o n d i e s   v e r s   l ' a v a n t   e t   d e s t i n é e s   à  l ' a p -  

p u i   des   d e u x   os  i l i a q u e s   l a t é r a l e m e n t   ( e n - d e s s o u s   des   E I P S )  

e t   du  s a c r u m   au  m i l i e u   ( a u - d e s s u s   du  p o i n t   l e   p l u s   p o s t é -  

de  sa  f a c e   p o s t é r i e u r e ) .  

L e s   t r o i s   z o n e s   d ' a p p u i   d ' u n   t e l   d i s p o s i t i f   r e s s o r t e n t   s u r  

une  h a u t e u r   d ' e n v i r o n   30  mm  p o u r   d o n n e r   un  s o u t i e n   m i n i m u m  

( p e r m e t t a n t   une  a p p r o c h e   o p t i m a l e   de  l ' a r t i c u l a t i o n   s a c r o -  



i l i a q u e ) ,   e t   s u f f i s a n t   n é a n m o i n s   é t a n t   donné   l ' i m p o r t a n c e   d e  

la   p r e s s i o n   du  b a s s i n   s u r   le   d i s p o s i t i f   à  ce  n i v e a u .  

M o y e n n a n t   une  i n c u r v a t i o n   g l o b a l e   v e r s   l ' a v a n t   d ' u n   d i s p o s i -  

t i f   r é p o n d a n t   à  c e s   c r i t è r e s ,   e t   l ' a l i g n e m e n t   des   t r o i s   z o -  

nes   s u r   un  p l a n   h o r i z o n t a l ,   on  o b t i e n t   un  e x e m p l e   ou  c e s  

t r o i s   z o n e s   s o n t   d a n s   un  même  p r o l o n g e m e n t ,   s o u s   fo rme   d ' u n e  

r é g l e t t e   ( f i g u r e   4  p o i n t   2)  p o u v a n t   ê t r e   d i s p o s é e  à   l ' e n d r o i t  

d ' u n   d o s s i e r   d é c r i t   p l u s   h a u t   (à  h a u t e u r   de  l ' a r t i c u l a t i o n  

s a c r o - i l i a q u e ) .  

La  c o n s i s t a n c e   du  d i s p o s i t i f   e s t   t e l l e   q u ' i l   p e u t   s e r v i r  

d ' a p p u i   à  l ' e n s e m b l e   du  t r o n c   même  s ' i l   e s t   i s o l é ,   s a n s   t o u -  

t e f o i s   r i s q u e r   d ' o c c a s i o n n e r   de  l é s i o n s   des   t i s s u s   q u i   r e -  

c o u v r e n t   le   s q u e l e t t e   de  c e t t e   zone   du  b a s s i n .  

D ' a u t r e s   d é t a i l s   e t   p a r t i c u l a r i t é s   de  l ' i n v e n t i o n   r e s s o r t i -  

r o n t   de  l a   d e s c r i p t i o n   d o n n é e   c i - a p r è s   à  t i t r e   n o n - - l i m i t a t i f  

e t   a v e c   r é f é r e n c e   aux  d e s s i n s   a n n e x é s .  

La  f i g u r e   1  r e p r é s e n t e   une  vue  de  p r o f i l   du  s q u e l e t t e   d ' u n  

b a s s i n   v e r t i c a l   e t   une  vue  en  c o u p e   p a r t i e l l e   v e r t i c a l e   s u i -  

v a n t   l a   l i g n e   I V - I V   de  la   f i g u r e   4  d ' u n   d i s p o s i t i f   d ' a p p u i  

p o s t é r i e u r   d ' u n   s i è g e   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n .  

La  f i g u r e   2  r e p r é s e n t e   une  vue  p o s t é r i e u r e   du  s q u e l e t t e   d ' u n  

b a s s i n   v e r t i c a l   a v e c ,   en  h a c h u r é ,   l a   zone   de  ce  r e l i e f   d e s -  

t i n é e   à  s ' a p p u y e r   s u r   un  d i s p o s i t i f   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n .  

La  f i g u r e   3  r e p r é s e n t e   une  vue  s c h é m a t i q u e   en  coupe   v e r t i -  

c a l e   s u i v a n t   la   l i g n e   I V - I V   de  l a   f i g u r e   4  d ' u n   s i è g e   s u i -  

v a n t   l ' i n v e n t i o n ,   un  s a c r u m   e t   une  c o l o n n e   l o m b a i r e   é t a n t  

r e p r é s e n t é s   en  vue   l a t é r a l e   a v e c   à  l ' a r r i è r e - p l a n   un  o s  

i l i a q u e   g a u c h e .  

La  f i g u r e   4  r e p r é s e n t e   le  s chéma   d ' u n   s i è g e   vu  d ' e n   h a u t ,  

p o u r v u   d ' u n   d i s p o s i t i f   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n .  

Sur   l a   f i g u r e   1,  on  p e u t   v o i r   l a   f a c e   a n t é r i e u r e   5  a r r o n d i e  

v e r s   l ' a v a n t   d ' u n   d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   2  s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n .  

Ce  d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   2  e s t   i c i   vu  en  coupe   v e r t i c a l e   p o s t é -  

r o - a n t é r i e u r e   au  n i v e a u   de  son  p o i n t   d ' a p p l i c a t i o n   s u r   l e  

b o r d   p o s t é r i e u r   de  l ' o s   i l i a q u e .   Comme  le  m o n t r e   ce  d e s s i n ,  



c e t t e   f a c e   a n t é r i e u r e   5  e s t   donc   d e s t i n é e   à  l ' a p p u i   du  b o r d  

p o s t é r i e u r   de  l ' o s   i l i a q u e   e n - d e s s o u s   de  1 °EIPS   6  s u i v a n t  

l ' i n v e n t i o n .   Le  t r a c é   en  p o i n t i l l é s   s u r   c e t t e   f i g u r e   1  p e r -  
met  de  l o c a l i s e r   l ' a r t i c u l a t i o n   s a c r o - i l i a q u e   8  non  v i s i b l e  

sur   une  vue  de  p r o f i l ,   zone   8  à  h a u t e u r   de  l a q u e l l e   s ' a p p l i -  

que  un  d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   2  s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n .  

Sur   la   f i g u r e   2,  on  p e u t   v o i r   une  z o n e   h a c h u r é e   c o m p r e n a n t  

le  b o r d   p o s t é r i e u r   3  des   os  i l i a q u e s   s o u s   l e s   EIPS  6,  a i n s i  

que  l a   c r ê t e   p o s t é r i e u r e   4  du  s a c r u m   a u - d e s s u s   du  p o i n t   7  l e  

p l u s   p o s t é r i e u r   de  c e t t e   f a c e   p o s t é r i e u r e   du  s a c r u m .   C e t t e  

zone  se  s i t u e   à  h a u t e u r   de  l ' a r t i c u l a t i o n   s a c r o - i l i a q u e ,   c e t -  

te   d e r n i è r e   ne  p o u v a n t   ê t r e   v i s u a l i s é e   s u r   c e t t e   f i g u r e   2 .  

On  p e u t   c e p e n d a n t   y  o b s e r v e r   l e s   d e u x   z o n e s   d ' a p p u i   l a t é r a -  

l e s   3  a i n s i   que  l a   zone   m é d i a n e   4;  en  t o u t   t r o i s   z o n e s   d ' a p -  

p u i ,   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n .  

La  f i g u r e   3  r e p r é s e n t e   un  s i è g e   s c h é m a t i s é   en  c o u p e   v e r t i c a -  

le   s u i v a n t   l a   l i g n e   I V - I V   de  la   f i g u r e   4,  s i è g e   d o n t   l e   d o s -  

s i e r   1  p e r m e t .  l a   d i s p o s i t i o n   p h y s i o l o g i q u e   n a t u r e l l e   d u  

t r o n c ,   comme  s u r   ce  d e s s i n ,   f a v o r i s é e   p a r   l ' a p p l i c a t i o n ,   s u r  

la   f a c e   a n t é r i e u r e   de  ce  d o s s i e r   1,  d ' u n   d i s p o s i t i f   d ' a p p u i  

2  s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n .   L ' a p p u i   d o n n é   p a r   un  t e l   d i s p o s i t i f  

d ' a p p u i   é t a n t   à  l u i   s e u l   s u f f i s a n t ,   l e   r e s t e   du  d o s s i e r   p e u t  
ê t r e   s u p p r i m é ,   h o r m i s   la   p a r t i e   q u i   s e r t   de  s o u t i e n   à  c e  

d i s p o s i t i f .  

E t a n t   d o n n é   l e   n i v e a u   de  l a   c o u p e ,   s u r   l a   f i g u r e   3,  du  d i s -  

p o s i t i f   d ' a p p u i   2,  c e l u i - c i   s ' a p p l i q u e   i c i   p a r   sa  f a c e   a n t é -  

r i e u r e   5  (au  p o i n t   m é d i a n   5a  s u r   l a   f i g u r e   4)  s u r   la   f a c e  

p o s t é r i e u r e   du  s a c r u m  a u   p o i n t   4.  Ce  p o i n t   4  e s t   s i t u é   a u -  

d e s s u s   du  p o i n t   7  l e   p l u s   p o s t é r i e u r   de  l a   f a c e   p o s t é r i e u r e  

du  s a c r u m .  

Comme  on  l e   v o i t   s u r   c e t t e   même  f i g u r e   3,  l e   d i s p o s i t i f   d ' a p -  

pu i   2  e s t   s i t u é   s u r   le   d o s s i e r   1  à  h a u t e u r   de  l ' a r t i c u l a -  

t i o n   s a c r o - i l i a q u e   8  du  b a s s i n   d i s p o s é   v e r t i c a l e m e n t   comme 

le  p e r m e t   un  s i è g e   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n .   La  h a u t e u r   du  d i s -  

p o s i t i f   d ' a p p u i   2  p a r   r a p p o r t   à  l ' a s s i s e   9  d ' u n   t e l   s i è g e  

é q u i v a u t   donc   à  l a   d i s t a n c e   v e r t i c a l e   e n t r e   l e s   p o i n t s   d ' a p -  

pu i   p o s t é r i e u r   3  e t   4  e t   l e   p l a n   h o r i z o n t a l   c o m p r e n a n t   l a  

zone   d ' a p p u i   10  des   i s c h i o n s .  



C e t t e   f i g u r e   3  m o n t r e   é g a l e m e n t   la   f o r m e   a r r o n d i e   v e r s  

l ' a v a n t   de  la   f a c e   a n t é r i e u r e   5  d ' u n   d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   2 ,  

a i n s i   que  la   p r o f o n d e u r   d ' u n   t e l   d i s p o s i t i f   s u i v a n t   l ' i n v e n -  

t i o n   p o u r   p e r m e t t r e   son  u t i l i s a t i o n .  

Sur   la   f i g u r e   4,  on  p e u t   v o i r   en  é l é v a t i o n   un  d i s p o s i t i f  

d ' a p p u i   2  s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n   a s s o c i é   à  un  s i è g e   d o n t   l ' a s -  

s i s e   e s t   s c h é m a t i s é e   en  9.  I l   e s t   i m p o r t a n t   de  n o t e r   i c i  

que  la   f o r m e   f o n c t i o n n e l l e   du  d i s p o s i t i f   2  d e s s i n é   s u r   c e t t e  

f i g u r e   4  n ' e s t   p a s   l a   s e u l e   qu i   c o r r e s p o n d e   aux  c a r a c t é r i s -  

t i q u e s   r e p r i s e s   d a n s   l e s   r e v e n d i c a t i o n s   d o n n é e s   en  s u i t e   à  

la   d e s c r i p t i o n   d ' u n   t e l   d i s p o s i t i f .  

Sur   c e t t e   f i g u r e   4,  l a   f a c e   a n t é r i e u r e   5  de  ce  d i s p o s i t i f   2 

e s t   i n c u r v é e   v e r s   l ' a v a n t   de  f a ç o n   à  d é t e r m i n e r   n o t a m m e n t  

d e u x   n i v e a u x   de  p r o f o n d e u r   d ' a p p u i   5a  e t   5b:  le   p o i n t   m é d i a n  

5a  de  c e t t e   f a c e   a n t é r i e u r e   5  d e s t i n é   à  l ' a p p u i   du  s a c r u m  
d é t e r m i n e   une  p r o f o n d e u r   d ' a p p u i   en  r e t r a i t   ( d ' e n v i r o n   15  mm 
s i   l e s   t r o i s   p o i n t s   d ' a p p u i   s o n t   s u r   un  même  p l a n   h o r i z o n t a l )  

p a r   r a p p o r t   au  n i v e a u   de  p r o f o n d e u r   des   p o i n t s   l a t é r a u x   5 b  

d e s t i n é s   à  l ' a p p u i   des   os  i l i a q u e s ,   ces   p o i n t s   5b  é t a n t   s y -  
m é t r i q u e s   p a r   r a p p o r t   au  p l a n   de  s y m é t r i e   p a s s a n t   p a r   5 a ,  

e t   é q u i d i s t a n t s   de  ce  p o i n t   5a  de  l a   d i s t a n c e   moyenne   q u i  

s é p a r e   la  c r ê t e   p o s t é r i e u r e   du  s a c r u m   d ' u n   b a s s i n   v e r t i c a l  

du  b o r d   p o s t é r i e u r   d ' u n   os  i l i a q u e   de  ce  b a s s i n   au  n i v e a u   d e  

l ' a r t i c u l a t i o n   s a c r o - i l i a q u e   ( p o i n t   8  s u r   l e s   f i g u r e s   1  e t  

3 ) ,   c o n f o r m é m e n t   à  la   p r é s e n t e   d e s c r i p t i o n   d ' u n   d i s p o s i t i f  

d ' a p p u i   2  s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n .   Les   m e s u r e s   m o y e n n e s   c h i f -  

f r é e s   c o r r e s p o n d a n t   à  ces   d i m e n s i o n s   s u r   b a s e   de  r e p è r e s  

a n a t o m i q u e s   s o n t   d o n n é e s   dans   la   s u i t e .  

C e t t e   f i g u r e   4  p e r m e t   é g a l e m e n t   d ' o b s e r v e r   une  des   p o s s i b i -  

l i t é s   de  r é a l i s a t i o n   d ' u n   s i è g e   p o u r v u   d ' u n   d i s p o s i t i f   d ' a p -  

p u i   2  s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n :   ce  d i s p o s i t i f   e s t   i c i   s o l i d a r i s é  

à  d e u x   m o n t a n t s   11  q u i   l u i   s e r v e n t   de  s u p p o r t .   D ' a u t r e s  

p o s s i b i l i t é s   de  r é a l i s a t i o n   de  s i è g e s   a y a n t   l e s   c a r a c t é r i s -  

t i q u e s   r e v e n d i q u é e s   à  la   f i n   de  ce  m é m o i r e   d e s c r i p t i f   s e r o n t  

p r o p o s é e s   d a n s   la   s u i t e .  

L ' e f f e t   d ' a p p u i   du  d i s p o s i t i f   d é c r i t   d a n s   ce  m é m o i r e   s ' a p -  

p l i q u e   donc   i d é a l e m e n t   en  p r o f o n d e u r   au  n i v e a u   de  l ' a r t i c u -  

l a t i o n   s a c r o - i l i a q u e   su r   le   r e l i e f   p o s t é r i e u r   du  b a s s i n  



a u - d e s s u s   du  p o i n t   le   p l u s   p o s t é r i e u r   de  la   f a c e   p o s t é r i e u r e  

du  s a c r u m   en  ce  q u i   c o n c e r n e   l ' a p p u i   du  s a c r u m ,   e t   su r   l e s  

b o r d s   p o s t é r i e u r s   des   os  i l i a q u e s   e n - d e s s o u s   d e s   EIPS  d ' u n  

b a s s i n   vu  de  p r o f i l   en  p o s i t i o n   v e r t i c a l e .   Un  t e l   d i s p o s i -  
t i f   d ' a p p u i   p e r m e t   d ' a p p r o c h e r   au  maximum  l e   p o i n t   d ' a p p l i -  
c a t i o n   o p t i m a l   p o u r   un  a p p u i   p o s t é r i e u r :   l a   c h a r n i è r e   e n t r e  

l e s   os  i l i a q u e s   e t   l e   s a c r u m ,   e x t r é m i t é   i n f é r i e u r e   de  l a  

c o l o n n e   v e r t é b r a l e .  

Des  f o r m e s ,   des   c o n s i s t a n c e s   e t   des   p o s i t i o n n e m e n t s   a v a n t a -  

g e u x   p e u v e n t   ê t r e   p r é v u s   p o u r   p e r m e t t r e   à  ce  d i s p o s i t i f  

d ' a p p u i   de  r e m p l i r   c e t t e   f o n c t i o n .  

En  ce  qu i   c o n c e r n e   une  f o r m e   f o n c t i o n n e l l e ,   on  p e u t   o b s e r v e r :  

-  l ' e x i s t e n c e   de  d e u x   n i v e a u x   de  p r o f o n d e u r :   un  n i v e a u   p o u r  
l ' a p p u i   des   os  i l i a q u e s   l a t é r a l e m e n t   e t   un  a u t r e   n i v e a u   e n  
r e t r a i t   p a r   r a p p o r t   au  p r e m i e r   p o u r   l ' a p p u i   du  s a c r u m   au  m i -  

l i e u ;   ce  r e t r a i t   v a u t   e n v i r o n   15  mm  l o r s q u e   l e s   a p p u i s   d e s  

os  i l i a q u e s   e t   du  s a c r u m   s o n t   s i t u é s   s u r   un  même  p l a n   h o r i -  

z o n t a l ;  

-  une  h a u t e u r   du  d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   au  n i v e a u   des   t r o i s  

p o i n t s   d ' a p p u i   s u f f i s a m m e n t   i m p o r t a n t e   p o u r   d o n n e r   un  s o u -  
t i e n   e f f i c a c e   s a n s   l é s e r   l e s   t i s s u s   q u i   r e c o u v r e n t   le   s q u e -  
l e t t e   de  c e t t e   zone   du  b a s s i n ,   e t   s u f f i s a m m e n t   r é d u i t e   p o u r  

p e r m e t t r e   l ' i n s e r t i o n   du  d i s p o s i t i f   d a n s   l a   p r o f o n d e u r   d u  

r e l i e f   p o s t é r i e u r   du  b a s s i n   à  c e t   e n d r o i t ;   c e t t e   h a u t e u r   o u  

é p a i s s e u r   v e r t i c a l e   v a u t   e n v i r o n   30  mm  p l u s   ou  m o i n s   10  mm; 

-  une  p r o f o n d e u r   du  d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   au  n i v e a u   des   t r o i s  

z o n e s   d ' a p p u i   s u f f i s a n t e   p o u r   q u ' i l   p u i s s e   p é n é t r e r   dans   l e  

r e l i e f   p o s t é r i e u r   du  b a s s i n   d é c r i t   p l u s   h a u t ;   c e t t e   p r o f o n -  

d e u r   e s t   d ' a u   m o i n s   5  mm; 

-  une  f o r m e   a r r o n d i e   de  h a u t   en  bas   v e r s   l ' a v a n t   de  l a   f a c e  

a n t é r i e u r e   du  d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   au  n i v e a u   d e s   t r o i s   p o i n t s  

d ' a p p u i ;  

-  une  l a r g e u r   du  d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   s u p é r i e u r e   à  la   d i s t a n c e  

qu i   s é p a r e   l e s   d e u x   b o r d s   p o s t é r i e u r s   des   os  i l i a q u e s   à  h a u -  

t e u r   de  l ' a p p u i   p r é c o n i s é   p o u r   l ' i n v e n t i o n ,   c ' e s t - à - d i r e   a u  

n i v e a u   de  l ' a r t i c u l a t i o n   s a c r o - i l i a q u e ;   c e t t e   d i s t a n c e ,   é g a -  

le   p a r   c o n s é q u e n t   à  c e l l e   qu i   s é p a r e   l e s   d e u x   z o n e s   l a t é r a -  

l e s   du  d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   en  q u e s t i o n ,   v a u t   a p p r o x i m a t i v e -  



ment   180  mm; 

En  ce  qu i   c o n c e r n e   la   d i s p o s i t i o n   des   t r o i s   z o n e s   d ' a p p u i  

d ' u n   d i s p o s i t i f   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n ,   un  s y s t è m e   de  r é g l a g e  

en  h a u t e u r   e t   en  p r o f o n d e u r   de  la   zone   d ' a p p u i   m é d i a n e   p a r  

r a p p o r t   aux  d e u x   z o n e s   d ' a p p u i   l a t é r a l e s   p e u t   ê t r e   p r é v u  

a f i n   d ' a d a p t e r   l e   d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   à  c e r t a i n e s   c o n f o r m a -  

t i o n s   p a r t i c u l i è r e s   de  b a s s i n s .   Ce  r é g l a g e   é t a n t   r a r e m e n t  

n é c e s s a i r e ,   un  d i s p o s i t i f   s t a n d a r d   de  f o r m e   f i x e   e t   de  r é a -  

l i s a t i o n   s i m p l e   e s t   p r o p o s é   p r é f é r e n t i e l l e m e n t   dans   la   p r é -  

s e n t e   d e s c r i p t i o n .   Un  d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   de  ce  t y p e   e s t   r e -  

p r é s e n t é   en  2  vu  d ' e n   h a u t   s u r   la   f i g u r e   4,  ce  d i s p o s i t i f  

a y a n t   l e s   t r o i s   z o n e s   d ' a p p u i   d a n s   un  même  p r o l o n g e m e n t   e t  

l a   zone   m é d i a n e   en  r e t r a i t   p a r   r a p p o r t   aux   d e u x   z o n e s   l a t é -  

r a l e s   d ' e n v i r o n   15  mm. 

En  ce  qu i   c o n c e r n e   l a   c o n s i s t a n c e   du  d i s p o s i t i f ,   e l l e   e s t  

s u f f i s a n t e   p o u r   p e r m e t t r e   l ' a p p u i   du  b a s s i n   s u r   ce  d i s p o s i -  
t i f . . m ê m e   s i   c e l u i - c i   e s t   le   s e u l   a p p u i   d i s p o n i b l e ;   e l l e  

n ' e s t   pas   e x c e s s i v e   a f i n   que ,   c o m p t e - t e n u   de  la   h a u t e u r   e t  

de  l ' a r r o n d i   du  d i s p o s i t i f ,   c e l u i - c i   ne  p u i s s e   l é s e r   l e s  

t i s s u s   r e c o u v r a n t   l e s   t r o i s   z o n e s   d ' a p p u i   c i t é e s   p l u s   h a u t ,  
même  s ' i l   e s t   l e   s e u l   a p p u i   p o s t é r i e u r   d i s p o n i b l e .  

En  ce  qu i   c o n c e r n e   le   p o s i t i o n n e m e n t ,   l e   d i s p o s i t i f   en  t a n t  

q u ' a p p u i   p o s t é r i e u r   s o l i d a r i s é   à  un  s i è g e   e s t   d o n c ,   au  p o i n t  

m é d i a n   de  son  é p a i s s e u r   v e r t i c a l e ,   v e r t i c a l e m e n t   d i s t a n t   d u  

p l a n   de  l ' a s s i s e   du  s i è g e   ( c o m p t e - t e n u   de  l ' é c r a s e m e n t   d ' u n  

é v e n t u e l   r e m b o u r r a g e )   d ' u n e   h a u t e u r   é g a l e   à  l a   d i s t a n c e   v e r  

t i c a l e   q u i   s é p a r e   l e   p l a n   h o r i z o n t a l   c o m p r e n a n t   l e s   i s c h i o n s  

de  l a   zone   d ' a p p u i   d é c r i t e   p l u s   h a u t   (au  n i v e a u   de  l ' a r t i c u -  

l a t i o n   s a c r o - i l i a q u e   d ' u n   b a s s i n   en  p o s i t i o n   v e r t i c a l e ) .  

C e t t e   d i s t a n c e   v a u t   e n v i r o n   125  à  175  mm. 

P o u r   o b t e n i r   ce  p o s i t i o n n e m e n t   a d é q u a t   en  r e s p e c t a n t   l e s   d i -  

m e n s i o n s   i n d i v i d u e l l e s   des   b a s s i n s   des   u t i l i s a t e u r s ,   i l  

e x i s t e   p l u s i e u r s   p o s s i b i l i t é s   de  r é a l i s a t i o n   a d a p t é e   de  s i è -  

ges   p o u r v u   d ' u n   d i s p o s i t i f   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n .  

On  p e u t   p a r   e x e m p l e   p l a c e r   ce  d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   su r   la   f a c e  

a n t é r i e u r e   d ' u n   d o s s i e r   a d é q u a t   s e l o n   l a   p r é s e n t e   d e s c r i p -  



t i o n   ou  le   s o l i d a r i s e r   à  une  c h a r p e n t e   de  s o u t i e n ,   à  u n e  
h a u t e u r   m o y e n n e   t e l l e   que  t o u t   u t i l i s a t e u r   p u i s s e   en  d i s p o -  

s e r ,   c ' e s t - à - d i r e   de  f a ç o n   à  ce  que  l e s   p o i n t s   d ' a p p u i   d u  

d i s p o s i t i f   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n   p u i s s e n t   e n t r e r   en  c o n t a c t  

a v e c   le  b a s s i n   de  l ' u t i l i s a t e u r   au  n i v e a u   de  l ' a r t i c u l a t i o n  

s a c r o - i l i a q u e   comme  i l   e s t   p r é c o n i s é   d a n s   ce  m é m o i r e .   C e t t e  

h a u t e u r   m o y e n n e   e s t   d ' e n v i r o n   150  mm  p a r   r a p p o r t   au  p l a n  

d ' a p p u i   des   i s c h i o n s .  

On  p e u t   é g a l e m e n t   p r é v o i r   un  s y s t è m e   de  r é g l a g e   en  h a u t e u r  

d ' u n   d i s p o s i t i f   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n ,   p e r m e t t a n t   d ' a d a p t e r  

ce  d i s p o s i t i f   aux   d i m e n s i o n s   du  b a s s i n   de  l ' u t i l i s a t e u r   d i s -  

p o s é   v e r t i c a l e m e n t   s u r   l ' a s s i s e   du  s i è g e .   Un  t e l   s y s t è m e   d e  

r é g l a g e   r e n d   p o s s i b l e   la   r é a l i s a t i o n   de  s i è g e s   de  b u r e a u   o u  
de  t r a v a i l   s t a n d a r d s   r é g l a b l e s .   De  même,  un  s y s t è m e   de  r é -  

g l a g e   en  p r o f o n d e u r   d ' u n   d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   s u i v a n t   l ' i n v e n -  

t i o n   p e u t   ê t r e   p r é v u .  

On  p e u t   a u s s i   r é a l i s e r   s u r   m e s u r e   des   s i è g e s   p o u r v u s   d ' u n  

d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n ,   p r é v u   à  la   h a u t e u r  

e x a c t e   p r é c o n i s é e   i c i   (à  h a u t e u r   de  l ' a r t i c u l a t i o n   s a c r o -  

i l i a q u e   du  b a s s i n   v e r t i c a l ) ,   c e t t e   h a u t e u r   é t a n t   d é t e r m i n a -  

b l e   p a r   un  e x a m e n   b i o m é t r i q u e   s i m p l e ,   à  l ' a i d e   d ' u n   s i è g e  

p o u r v u   d ' u n   d i s p o s i t i f   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n   r é g l a b l e   en  h a u -  

t e u r   comme  p l u s   h a u t   s u r   une  é c h e l l e   g r a d u é e   i n d i q u a n t   c e t t e  

h a u t e u r   i n d i v i d u e l l e   a d é q u a t e .  

I l   e x i s t e   b i e n   d ' a u t r e s   p o s s i b i l i t é s   de  r é a l i s a t i o n   de  s i è -  

ges   s u i v a n t   l ' i n v e n t i o n .  

La  p r é s e n t e   i n v e n t i o n ,   en  t a n t   q u ' a p p u i   p o s t é r i e u r   du  b a s s i n  

en  p o s i t i o n   a s s i s e ,   donne   donc   un  s o u t i e n   e f f i c a c e   à  l ' u t i -  

l i s a t e u r   e t   s t a b i l i s e   a i n s i   l a   b a s e   de  sa  c o l o n n e   v e r t é b r a l e .  

C e c i   p e r m e t   l e   m a i n t i e n   du  t r o n c   d a n s   une  p o s i t i o n   a s s i s e  

c o r r e c t e   a v e c   un  minimum  de  t e n s i o n s   de  l a   m u s c u l a t u r e   d u  

dos   s a n s   r i s q u e r   de  l é s i o n s   au  n i v e a u   des   a r t i c u l a t i o n s   d e  

l a   c o l o n n e   v e r t é b r a l e   e t   du  b a s s i n .  

E t a n t   d o n n é   l e s   d é f o r m a t i o n s   e t   l e s   d o u l e u r s   c o n s é c u t i v e s  

aux  t e n s i o n s   d o n t   e s t   r e s p o n s a b l e   une  p o s i t i o n   a s s i s e   p r o -  
l o n g é e   i n c o r r e c t e ,   on  p e u t   c o n c e v o i r   l e   s o u l a g e m e n t   que   p e u t  

a p p o r t e r   la   p r é s e n t e   i n v e n t i o n   p a r   sa  c o n t r i b u t i o n   d a n s   l e s  



d o m a i n e s   de  la   p r o p h y l a x i e ,   de  l a   t h é r a p i e ,   ou  p l u s   s i m p l e -  

men t   de  l ' h y g i è n e   de  v i e ,   au  p o s i t i o n n e m e n t   c o r r e c t   du  t r o n c  

en  p o s i t i o n   a s s i s e .   Te l   e s t   le   b u t   de  c e t t e   i n v e n t i o n .  



1 . -   S i è g e   c o m p r e n a n t   une  p a r t i e   de  p i e d ,   une  p a r t i e  

d ' a s s i s e   e t   une   p a r t i e   de  d o s s i e r ,   a g e n c é e s   de  m a n i è r e   à  p e r -  

m e t t r e   une  p o s i t i o n   a s s i s e   dans  l a q u e l l e   le   b a s s i n   e s t   d r o i t ,  

c a r a c t é r i s é   en  ce  que   la   p a r t i e   de  d o s s i e r   c o m p r e n d   un  d i s p o -  

s i t i f   d ' a p p u i   d o n n a n t   un  a p p u i   p o s t é r i e u r   à  l ' e n s e m b l e   des   o s  

du  b a s s i n ,   au  n i v e a u   de  l ' a r t i c u l a t i o n   s a c r o - i l i a q u e   d ' u n   b a s s i n  

d r o i t ,   e n - d e s s o u s   des   EIPS  en  ce  qu i   c o n c e r n e   l ' a p p u i   du  b o r d  

p o s t é r i e u r   des   os  i l i a q u e s ,   e t   a u - d e s s u s   du  p o i n t   le   p l u s   p o s -  

t é r i e u r   du  s a c r u m   en  ce  qu i   c o n c e r n e   l ' a p p u i   du  s a c r u m .  

2 . -   S i è g e   s u i v a n t   la   r e v e n d i c a t i o n   1,  c a r a c t é r i s é  

en  ce  que   le   d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   c o m p r e n d   au  moins   t r o i s   z o n e s  

d ' a p p u i   d o n t   une   zone   m é d i a n e   en  r e t r a i t   p a r   r a p p o r t   aux  d e u x  

a u t r e s   p o u r   l ' a p p u i   du  s a c r u m   et  deux   z o n e s   l a t é r a l e s   p o u r   - 

l ' a p p u i   des   os  i l i a q u e s ,   s y m é t r i q u e s   p a r   r a p p o r t   au  p l a n   d e  

s y m é t r i e   v e r t i c a l   du  s i è g e   p a s s a n t   p a r   l e   m i l i e u   de  la   z o n e  

m é d i a n e ,   c e s   z o n e s   l a t é r a l e s   d ' a p p u i   é t a n t   m u t u e l l e m e n t   d i s t a n -  

t e s   d ' e n v i r o n   180  mm. 

3 . -   S i è g e   s u i v a n t   la  r e v e n d i c a t i o n   2,  c a r a c t é r i s é  

en  ce  que   l e s   t r o i s   zones   d ' a p p u i   on t   c h a c u n e   une  l a r g e u r  

d ' a u   moins   10  mm. 

4 . -  S i è g e   s u i v a n t   l ' u n e   ou  l ' a u t r e   des  r e v e n d i c a t i o n s  

2  e t   3 ,  c a r a c t é r i s é   en  ce  que  l e s   z o n e s   d ' a p p u i   on t   c h a c u n e  

une  p r o f o n d e u r   d ' a u   moins   5  mm. 



5 . -   S i è g e   s u i v a n t   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a t i o n s  

2  à  4,  c a r a c t é r i s é   en  ce  que   l e s   z o n e s   d ' a p p u i   on t   une  f o r m e  

c o u r b e   de  h a u t   en  b a s ,   v e r s   l ' a v a n t .  

6 . -   S i è g e   s u i v a n t   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a t i o n s  

2  à  5,  c a r a c t é r i s é   en  ce  que   l e s   zones   d ' a p p u i   o n t   une  é p a i s s e u r  

v e r t i c a l e   de  20  à  40  mm,  de  p r é f é r e n c e   30  mm. 

7 . -   S i è g e   s u i v a n t   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a t i o n s  

1  à  6,  c a r a c t é r i s é   en  ce  que   le  d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   e s t   a g e n c é  

à  une  h a u t e u r   de  125  à  175  mm,  de  p r é f é r e n c e   150mm  p o u r   l a   h a u -  

t e u r   m o y e n n e ,   h a u t e u r   m e s u r é e   à  p a r t i r   de  l ' a s s i s e   du  s i è g e  

j u s q u ' a u   p o i n t   m é d i a n   de  l ' é p a i s s e u r   v e r t i c a l e   du  d i s p o s i t i f  

d ' a p p u i   en  q u e s t i o n .  

.  8 . -   S i è g e   s u i v a n t   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a t i o n s  

1  à  7,  c a r a c t é r i s é   en  ce  que   le   d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   e s t   r é g l a b l e  

en  h a u t e u r   e t / o u   en  p r o f o n d e u r .  

9 . -   S i è g e   s u i v a n t   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a t i o n s  

2  à  8,  c a r a c t é r i s é   en  ce  que   l e s   z o n e s   d ' a p p u i   s o n t   en  c o n t i n u i t é  

e t   s u r   un  même  p l a n   h o r i z o n t a l ,   la   zone   m é d i a n e   é t a n t   a l o r s   e n  

r e t r a i t   d ' e n v i r o n   15  mm  p a r   r a p p o r t   aux  deux   z o n e s   l a t é r a l e s .  

1 0 . -   S i è g e   s u i v a n t   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a t i o n s  

1  à  9,  c a r a c t é r i s é   en  ce  que   le   d i s p o s i t i f   d ' a p p u i   e s t   a m o v i b l e .  
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