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(M)  Appareil  de  musculation  destiné  notamment  aux  alpinistes. 
@  L'appareil  comprend  un  barreau  cylindriq 
moyens  35,36  permettant  d'immobiliser  ledit  b; 
hauteur  déterminée  au-dessus  du  sol. 

Le  barreau  présente,  le  long  de  l'une  de  ses  { 
au  moins  une  zone  de  suspension  digitale  (3)  pli 
vée,  ou  supporte  un  ou  plusieurs  accessoires  pr< 
telle  zone. 
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  L'appareil  comprend  un  barreau  cylindrique  1  et  des 
moyens  35,36  permettant  d'immobiliser  ledit  barreau  à  une 
hauteur  déterminée  au-dessus  du  sol. 

Le  barreau  présente,  le  long  de  l'une  de  ses  génératrices, 
au  moins  une  zone  de  suspension  digitale  (3)  plate  ou  incur- 
vée,  ou  supporte  un  ou  plusieurs  accessoires  présentant  une 
telle  zone. 



La  p r é s e n t e   i n v e n t i o n   a  p o u r   o b j e t   un  a p p a r e i l   p o u r  
e x e r c i c e s   de  m u s c u l a t i o n ,   p l u s   s p é c i a l e m e n t   d e s t i n é   a u x  

a l p i n i s t e s ,   c o m p r e n a n t   un  b a r r e a u   c y l i n d r i q u e   et   des   m o y e n s  

p e r m e t t a n t   d ' i m m o b i l i s e r   l e d i t   b a r r e a u   à  une  h a u t e u r  

d é t e r m i n é e   a u - d e s s u s   du  s o l .  

Au  c o u r s   de  l ' e x e r c i c e   de  l e u r   s p o r t ,   et  en  p a r t i c u l i e r  

en  e s c a l a d e   l i b r e ,   l e s   a l p i n i s t e s   on t   f r é q u e m m e n t   b e s o i n   d e  

s ' a g g r i p e r   aux  r o c h e r s   par   l e s   p r e m i è r e s   p h a l a n g e s   d e s  

d o i g t s .   Pour   r e n f o r c e r   l e u r   m u s c u l a t i o n   à  ce  n i v e a u ,   i l s   n e  

d i s p o s e n t ,   à  la   c o n n a i s s a n c e   du  d e m a n d e u r ,   d ' a u c u n   a p p a r e i l  

a p p r o p r i é   et  i l s   d o i v e n t   se  c o n t e n t e r ,   en  a p p a r t e m e n t ,   de  s e  

s u s p e n d r e   à  des   moyens   de  f o r t u n e   ( h a u t   de  m e u b l e s ,   r e b o r d s  

de  f e n ê t r e s   h a u t e s ,   e t c  . . . ) .   I l s   ne  p e u v e n t   en  e f f e t  

u t i l i s e r   l e s   c l a s s i q u e s   " b a r r e s   d ' a p p a r t e m e n t "   d o n t   l a  

c o n v e x i t é   e s t   i m p r o p r e   à  une  s u s p e n s i o n   par   l ' e x t r é m i t é   d e s  

d o i g t s ,   que  l ' o n   a p p e l l e r a   " s u s p e n s i o n   d i g i t a l e " .  

La  p r é s e n t e   i n v e n t i o n   a  p o u r   bu t   de  r e m é d i e r   à  c e t t e  

s i t u a t i o n   e t ,   à  c e t   e f f e t ,   e l l e   p r o p o s e   un  a p p a r e i l  d u  t y p e  

p r é c i t é   dans   l e q u e l   le   b a r r e a u   p r é s e n t e ,   l e  l o n g   de  l ' u n e   d e  

ses   g é n é r a t r i c e s ,   au  moins   une  zone   de  s u s p e n s i o n   d i g i t a l e  

p l a t e   ou  i n c u r v é e ,   ou  s u p p o r t e   un  ou  p l u s i e u r s  a c c e s s o i r e s  

p r é s e n t a n t   une  t e l l e   z o n e .  

Dans  une  p r e m i è r e   fo rme   d ' e x é c u t i o n ,   c e t t e  z o n e   e s t  

c o n s t i t u é e   pa r   la   s u r f a c e   d ' u n e   r é g l e t t e   f i x é e   s u r   l a  

p é r i p h é r i e   du  b a r r e a u .  

Dans  une  a u t r e   fo rme  d ' e x é c u t i o n ,   la   zone  de  s u s p e n s i o n  

e s t   c o n s t i t u é e   p a r   la   s u r f a c e   c o n v e n a b l e m e n t   d é f o r m é e  d u  

b a r r e a u   l u i - m ê m e .   A  c e t   é g a r d ,   le   l o n g   de  la  g é n é r a t r i c e  

c o n s i d é r é e ,   le   b a r r e a u   p e u t   ê t r e   p l a t   ou  i n c u r v é .  

Dans  une  a u t r e   fo rme   d ' e x é c u t i o n   e n c o r e ,   le   b a r r e a u  e s t  

c y l i n d r i q u e  e t   la  zone  de  s u s p e n s i o n   e s t   f o r m é e   s o i t   d a n s  

une  g a i n e   r i g i d e   ou  s e m i - r i g i d e   e n t o u r a n t   le  b a r r e a u ,   s o i t  

dans   un  ou  p l u s i e u r s   a c c e s s o i r e s   s u s c e p t i b l e s   d ' é q u i p e r  

l e d i t   b a r r e a u .  

Q u e l l e   que  s o i t   la  fo rme   d ' e x é c u t i o n   r e t e n u e ,   l ' a p p a -  

r e i l   s e l o n   l ' i n v e n t i o n   p e r m e t   a i n s i   à  l ' u t i l i s a t e u r   d e  s e  

s u s p e n d r e   par   le   b o u t   des  d o i g t s   en  p r e n a n t   p r i s e   su r   la   ou  

l e s   z o n e s   de  s u s p e n s i o n   d i g i t a l e .  



C e t t e   zone   p e u t   o c c u p e r   le   c e n t r e   du  b a r r e a u   ou  d e u x  

p l a g e s   s y m é t r i q u e s   pa r   r a p p o r t   au  m i l i e u   du  b a r r e a u .  

I l   e s t   b i e n   e n t e n d u   a v a n t a g e u x   que  l ' a p p a r e i l   s e l o n  

l ' i n v e n t i o n   p u i s s e   ê t r e   u t i l i s é   à  d ' a u t r e s   f i n s   et   q u ' i l  

s o i t   a i n s i   p o l y v a l e n t .   A i n s i ,   pour   p o u v o i r   s e r v i r   d e  

c a l e - p i e d s ,   à  l ' i n s t a r   de  l ' a p p a r e i l   d é c r i t   par   le  d e m a n d e u r  

dans   sa  demande   de  b r e v e t   n°  83  06599 ,   ou  p o u r   p o u v o i r  

s e r v i r   de  b a r r e   de  s u s p e n s i o n   c l a s s i q u e ,   l ' a p p a r e i l   s e l o n  

l ' i n v e n t i o n   c o m p r e n d   une  e n v e l o p p e   a m o v i b l e   s u s c e p t i b l e  

d ' e n t o u r e r   le   b a r r e a u ,   avec   i n t e r p o s i t i o n   d ' u n   m a n c h o n  

a m o v i b l e   en  un  m a t é r i a u   m o u s s e ,   pou r   f o r m e r   une  b a r r e  

c y l i n d r i q u e   à  n o y a u   r i g i d e   et   p é r i p h é r i e   s o u p l e .  

Les  moyens   p e r m e t t a n t   d ' i m m o b i l i s e r   le   b a r r e a u   à  u n e  

h a u t e u r   d é t e r m i n é e   a u - d e s s u s   du  s o l   p e u v e n t   ê t r e   c o n s t i t u é s  

par   des  v é r i n s ,   ce  qui  p e r m e t   d ' a d a p t e r   le  b a r r e a u  

e x a c t e m e n t   à  l ' e n c a d r e m e n t   d ' u n e   p o r t e ,   ou  pa r   des  m o y e n s  
s é p a r é s   f i x é s   à  d e m e u r e ,   t e l s   q u ' u n   c o u p l e   de  p i t o n s .  

C e p e n d a n t ,   d a n s   une  fo rme   d ' e x é c u t i o n   p r é f é r é e ,   l e s  

moyens   p e r m e t t a n t   d ' i m m o b i l i s e r   le   b a r r e a u   à  une  h a u t e u r  

d é t e r m i n é e   a u - d e s s u s   du  s o l   s o n t   c o n s t i t u é s   p a r   un  é l é m e n t  

a l l o n g é   f o r m a n t   b u t é e   s u s c e p t i b l e   d ' ê t r e   r é u n i   p a r a l l è l e m e n t  

au  b a r r e a u   p a r   une  p a i r e   de  s a n g l e s .  

Grâce   à  c e t t e   s t r u c t u r e ,   i l   e s t   p o s s i b l e   de  s u s p e n d r e  

le  b a r r e a u   en  d i s p o s a n t   l e s   s a n g l e s   à  c h e v a l   s u r   le   d e s s u s  

d ' u n e   p o r t e ,   l ' é l é m e n t   f o r m a n t   b u t é e   i m m o b i l i s a n t   le   b a r r e a u  

une  f o i s   la  p o r t e   f e r m é e .   Ce  p r o c é d é   de  s u s p e n s i o n ,   qui   s e  

r a p p r o c h e   du  p r o c é d é   d ' i m m o b i l i s a t i o n   du  c a l e - p i e d s   d é c r i t  

dans   la  demande   de  b r e v e t   n°  83  06599  p r é c i t é e ,   p r é s e n t e  

l ' a v a n t a g e ,   d ' u n e   p a r t ,   de  p o u v o i r   l a i s s e r   en  p l a c e  

l ' a p p a r e i l   s u r   le   d e s s u s   de  la   p o r t e   s a n s   que  c e l a   n u i s e   à  

sa  f e r m e t u r e   e t ,   d ' a u t r e   p a r t ,   d ' u t i l i s e r   la  s u r f a c e  

v e r t i c a l e   de  la  p o r t e   f e r m é e   comme  a p p u i   p o u r   le  dos  d e  

l ' u t i l i s a t e u r .   I l   e s t   c l a i r   que  l e s   b a r r e s   d ' a p p a r t e m e n t   à  

v é r i n s   ne  p r é s e n t e n t   aucun   de  ces   a v a n t a g e s   p u i s q u e   l e u r  

mise   en  p l a c e   i n t e r d i t   la  f e r m e t u r e   d e . l a   p o r t e   e t  -  q u e  

l ' u s a g e r   t r a v a i l l e   n é c e s s a i r e m e n t   la   p o r t e   o u v e r t e ,   s a n s  

a p p u i   d o r s a l .  



Pour   g a r a n t i r   que  l e s   s a n g l e s   ne  se  d é s o l i d a r i s e r o n t  

pas  i n t e m p e s t i v e m e n t   de  l ' é l é m e n t   a l l o n g é   f o r m a n t   b u t é e ,  

c e l u i - c i   c o m p o r t e   une  p a i r e   de  g o r g e s   p r o f o n d e s   a d a p t é e s   à  

r e c e v o i r   l e s   s a n g l e s   e t   d é b o u c h a n t   c h a c u n e ,   à  la  s u r f a c e   d e  

l ' é l é m e n t   f o r m a n t   b u t é e ,   d a n s   une  g o r g e   s u p e r f i c i e l l e   d e  

m o i n d r e   p r o f o n d e u r   ma i s   de  p l u s   g r a n d e   l a r g e u r ,   a d a p t é e   à  

r e c e v o i r   une  p i n c e   s e m i - c i r c u l a i r e   d ' u n e   l a r g e u r   s e n s i b l e -  

ment  é g a l e   à  c e l l e   de  la  g o r g e   s u p e r f i c i e l l e   et   v e n a n t  

s ' e n c a s t r e r   dans   c e t t e   d e r n i è r e .   A i n s i ,   la  p i n c e   m a i n t i e n t ,  

s a n s   la  t o u c h e r ,   la   s a n g l e   d a n s   la  g o r g e   p r o f o n d e   ce  q u i  
é v i t e   une  d é s o l i d a r i s a t i o n   m a l e n c o n t r e u s e ,   t o u t   en  p e r m e t -  

t a n t   le  c o u l i s s e m e n t   de  la  s a n g l e   a u t o u r   de  l ' é l é m e n t  

f o r m a n t   b u t é e .  

Dans  une  f o rme   d ' e x é c u t i o n   p r é f é r é e ,   l e s   s a n g l e s   s o n t  

r é g l a b l e s   en  l o n g u e u r   ce  qui   p e r m e t   de  s u s p e n d r e   le   b a r r e a u  

à  la  h a u t e u r   v o u l u e   e t / o u   de  m o d i f i e r   c e t t e   h a u t e u r   e n  

f o n c t i o n   de  l ' u t i l i s a t e u r .   C e l a   e s t   p a r t i c u l i è r e m e n t   a v a n -  

t a g e u x   s i   l ' a p p a r e i l   s e l o n   l ' i n v e n t i o n   e s t   u t i l i s é   p a r   u n e  

p e r s o n n e   de  p e t i t e   t a i l l e   ou  par   un  e n f a n t   c a r   i l   e s t  

p o s s i b l e ,   l o r s q u ' o n   l a i s s e   à  d e m e u r e   l ' a p p a r e i l   à  c h e v a l   s u r  

le  hau t   d ' u n e   p o r t e ,   de  " d e s c e n d r e "   le  b a r r e a u   eu  moment  d e  

l ' e m p l o i   et  de  le  r e m o n t e r   e n s u i t e .   A i n s i ,   le   f a i t   d e  

l a i s s e r   en  p l a c e   l ' a p p a r e i l   ne  gêne   pas  le  p a s s a g e   même  s i  

l ' a p p a r e i l   e s t   u t i l i s é   pa r   une  p e r s o n n e   de  p e t i t e   t a i l l e .   Au 

c o n t r a i r e ,   l e s   b a r r e s   d ' a p p a r t e m e n t   à  v é r i n s   qui   - b i e n  

q u ' e l l e s   s o i e n t   t h é o r i q u e m e n t   a m o v i b l e s   e n t r e   deux  u t i l i s a -  

t i o n s -   r e s t e n t   en  f a i t   à  d e m e u r e   dans   l ' e n c a d r e m e n t   de  p o r t e  

en  r a i s o n   de  l ' e f f o r t   d é p l o y é   pour   l e s   m e t t r e   en  p l a c e   e t  

des  d é g r a d a t i o n s   qui   s e r a i e n t   c a u s é e s   à  l ' e n c a d r e m e n t   p a r  

des  p o s e s   e t  e n l è v e m e n t s   r é p é t é s ,   ne  p e u v e n t   ê t r e   p l a c é e s   à  

une  h a u t e u r   b i e n   a d a p t é e   à  un  u s a g e r   de  p e t i t e   t a i l l e   s a n s  

p r a t i q u e m e n t   c o n d a m n e r   le   p a s s a g e   pa r   la   p o r t e   c o n c e r n é e .  

Pour  s a t i s f a i r e   d ' a u t r e s   f o n c t i o n s ,   le   b a r r e a u   e s t ,   d e  

p r é f é r e n c e ,   t é l e s c o p i q u e   et   i l   c o m p o r t e ,   d ' u n e   p a r t ,   d e s  

moyens  é l a s t i q u e s   t e n d a n t  à   le   d i l a t e r   e t ,   d ' a u t r e   p a r t ,   d e s  

p o i g n é e s   a m o v i b l e s   m o n t é e s   aux  deux  e x t r é m i t é s   du  b a r r e a u .  

De  c e t t e   m a n i è r e ,   i l   e s t   p o s s i b l e ,   a p r è s   e n l è v e m e n t   d e s  



moyens   p e r m e t t a n t   de  le  s u s p e n d r e ,   d ' u t i l i s e r   le   b a r r e a u  

comme  a p p a r e i l   de  m u s c u l a t i o n   des   b i c e p s   par   un  t r a v a i l   e n  

c o m p r e s s i o n .  

A v a n t a g e u s e m e n t ,   l ' a p p a r e i l   c o m p o r t e   é g a l e m e n t   au  m o i n s  

un  c â b l e   r é u n i s s a n t   l e s   p o i g n é e s   e n t r e   e l l e s   de  p a r t   e t  

d ' a u t r e   du  b a r r e a u .   Il  e s t   a i n s i   p o s s i b l e   d ' u t i l i s e r  

l ' a p p a r e i l   en  e x t e n s i o n   ( p a r   t r a c t i o n   s u r   l e s   c â b l e s )   p o u r  
la  m u s c u l a t i o n   des   d o r s a u x   et   des   p e c t o r a u x .  

Le  b a r r e a u   p e u t   p r é s e n t e r ,   en  o u t r e ,   des  l u m i è r e s  

a p p r o p r i é e s   à  la   mise   en  p l a c e   t e m p o r a i r e   d ' a c c e s s o i r e s   d e  

s u s p e n s i o n .  

En  v a r i a n t e ,   la  p a r t i e   u t i l e   des   a c c e s s o i r e s   d e  

s u s p e n s i o n   p e u t   ê t r e   s o l i d a i r e   d ' u n   t u b e ,   ou  de  p o r t i o n s   d e  

t u b e s   a l i g n é e s ,   ou  d ' a n n e a u x   ou  de  c r o c h e t s ,   a d a p t é s   à  ê t r e  

e n f i l é s   s u r   le   b a r r e a u .  

Ces  a c c e s s o i r e s   s u p p o r t é s   p a r   le   b a r r e a u   p e u v e n t   s e r v i r  

à  une  s u s p e n s i o n   d i g i t a l e   ce  qui   p e r m e t   de  l e s   u t i l i s e r   e n  

c o m b i n a i s o n   a v e c   un  b a r r e a u   p u r e m e n t   c y l i n d r i q u e ,   comme  l e  

s o n t   l e s   b a r r e s   d ' a p p a r t e m e n t .  

L ' i n v e n t i o n   e s t   d é c r i t e   c i - a p r è s   en  r é f é r e n c e   a u x  

d e s s i n s   a n n e x é s   r e p r é s e n t a n t   d i v e r s e s   f o r m e s   d ' e x é c u t i o n   d e  

l ' a p p a r e i l   s e l o n   l ' i n v e n t i o n   e t   dans   l e s q u e l s  :  

-  la   f i g u r e   1  r e p r é s e n t e ,   en  p e r s p e c t i v e ,   une  p r e m i è r e  

fo rme   d ' e x é c u t i o n   du  b a r r e a u   s e l o n   l ' i n v e n t i o n ,  

-  l e s   f i g u r e s   2,  3  e t   4  r e p r é s e n t e n t   en  coupe   t r o i s  

a u t r e s   f o r m e s   d ' e x é c u t i o n   du  b a r r e a u   s e l o n   l ' i n v e n t i o n ,  

-  la   f i g u r e   5  r e p r é s e n t e ,   en  p e r s p e c t i v e ,   une  c i n q u i è m e  

fo rme   d ' e x é c u t i o n   du  b a r r e a u   s e l o n   l ' i n v e n t i o n ,  

-  la   f i g u r e   6  r e p r é s e n t e ,   en  c o u p e ,   une  s i x i è m e   f o r m e  

d ' e x é c u t i o n   du  b a r r e a u   s e l o n   l ' i n v e n t i o n ,  

-  la   f i g u r e  7   e s t   une  vue  de  d é t a i l   de  la  p o i g n é e   d e  

l ' a p p a r e i l   de  la  f i g u r e   6 ,  

-  la   f i g u r e   8  e s t   une  vue  de  d é t a i l   d ' u n  a u t r e   mode  d e  

r é a l i s a t i o n   de  la  p o i g n é e   de  l ' a p p a r e i l   de  la  f i g u r e   6 ,  

-  la  f i g u r e   9  e s t   une  vue  en  p e r s p e c t i v e   d e  l ' a p p a r e i l  

s e l o n   une  f o r m e   d ' e x é c u t i o n   se  r a p p r o c h a n t   de  c e l l e   de  l a  

f i g u r e   2 ,  



-  la  f i g u r e   10  e s t   une  vue  e n  p e r s p e c t i v e   de  l ' a p p a r e i l  

muni  de  s e s   moyens   d ' i m m o b i l i s a t i o n   à  b u t é e   e t   s a n g l e s ,  

-  la  f i g u r e   11  e s t   une  coupe   p r i s e   s e l o n   la  l i g n e   X I - X I  

de  la  f i g u r e   1 0 ,  

-  la  f i g u r e   12  e s t   une  c o u p e   p r i s e   s e l o n   la  l i g n e  

X I I - X I I   de  la  f i g u r e   1 0 ,  

-  l e s   f i g u r e s   13  e t  1 4   s o n t   des   v u e s   p a r t i e l l e s   e n  

p e r s p e c t i v e   m o n t r a n t   d ' a u t r e s   p o s s i b i l i t é s   de  m i s e  e n   p l a c e  

d ' a c c e s s o i r e s ,  

-  la  f i g u r e   15  e s t   une  vue  p a r t i e l l e   en  p e r s p e c t i v e  

d ' u n e   a u t r e   f o rme   d ' e x é c u t i o n   d e  l ' i n v e n t i o n ,  

-  l e s   f i g u r e s   16  et  17  r e p r é s e n t e n t   des   d é t a i l s   d e  

p i è c e s   a p p a r t e n a n t   à  la  s t r u c t u r e   de  la  f i g u r e   1 5 ,  

-  la  f i g u r e   18  m o n t r e   un  mode  de  m o n t a g e   d ' a c c e s s o i r e s  

de  s u s p e n s i o n   su r   le   b a r r e a u   du  d i s p o s i t i f   s e l o n   l ' i n v e n -  

t i o n ,  

-  la  f i g u r e   19  m o n t r e   une  v a r i a n t e   d ' e x é c u t i o n   d e  

l ' a c c e s s o i r e   de  s u s p e n s i o n   de  la  f i g u r e   1 8 ,  

-  la  f i g u r e   20  r e p r é s e n t e   un  a u t r e   mode  de  m o n t a g e  

d ' a c c e s s o i r e s   de  s u s p e n s i o n   de  la  f i g u r e   1 8 ,  

-  la  f i g u r e   21  r e p r é s e n t e ,   de  p r o f i l ,   une  v a r i a n t e  

d ' e x é c u t i o n   de  l ' a c c e s s o i r e   de  s u s p e n s i o n   de  la  f i g u r e   2 0 ,  

-  la   f i g u r e   22  m o n t r e   le  d i s p o s i t i f   en  p l a c e   su r   l e  

h a u t   d ' u n e   p o r t e   o u v e r t e ,   e t  

-  la   f i g u r e   23  e s t   une  vue  s i m i l a i r e   à  la   f i g u r e   22,  l a  

p o r t e   é t a n t   f e r m é e .  

La  f i g u r e   1  m o n t r e  u n   b a r r e a u   c y l i n d r i q u e   1  p o u r v u  

d ' u n e   r é g l e t t e   2.  La  f a c e   e x p o s é e   3  de  c e t t e   r é g l e t t e   e s t  

p l a t e   t a n d i s   que  sa  f a c e   o p p o s é e   3'  e s t   d ' u n e   c o u r b u r e   q u i  

é p o u s e   c e l l e   du  b a r r e a u   1.  Des  v i s  4   i m m o b i l i s e n t   l a  

r é g l e t t e   2  s u r   le   b a r r e a u   1 .  

On  c o m p r e n d   que  la  r é g l e t t e   2  o f f r e   une  s u r f a c e   p l a n e   3 

a d a p t é e   à  une  s u s p e n s i o n   d i g i t a l e .  

Au  l i e u   de  l ' ê t r e   pa r   une  r é g l e t t e   r a p p o r t é e ,   la  z o n e  

de  s u s p e n s i o n   d i g i t a l e   p e u t   ê t r e   f o u r n i e   pa r   u n  m é p l a t   5 

( f i g u r e   2)  ou  une  d é f o r m a t i o n   en  c r e u x   6  ( f i g u r e   3)  d u  

b a r r e a u   1  l u i - m ê m e .  



Une  a u t r e   p o s s i b i i t é   c o n s i s t e   à  e n t o u r e r   le  b a r r e a u   1 

d ' u n e   g a i n e  7   en  m a t é r i a u   r i g i d e   ou  s e m i - r i g i d e   p r é s e n t a n t  

un  m é p l a t   ou,  comme  c ' e s t   le  c a s   à  la  f i g u r e   4,  un  é v i d e m e n t  

8 .  

La  zone   de  s u s p e n s i o n   d i g i t a l e   n ' a f f e c t e   pas   n é c e s s a i -  

r e m e n t   le   c e n t r e   du  b a r r e a u  :   i l   p e u t   y  a v o i r ,   pa r   e x e m p l e ,  

deux  z o n e s   ou  g r o u p e s   de  z o n e s   de  s u s p e n s i o n   s y m é t r i q u e s   p a r  
r a p p o r t   au  m i l i e u   du  b a r r e a u .  

A i n s i ,   le   b a r r e a u   de  la  f i g u r e   5  c o m p o r t e   deux  g r o u p e s  

d ' e m p r e i n t e s   9  a d a p t é s   à  r e c e v o i r   l ' e x t r é m i t é   des  d o i g t s   d e  

l ' u t i l i s a t e u r .  

La  f i g u r e   6  r e p r é s e n t e   une  a u t r e   v e r s i o n   du  b a r r e a u  

s e l o n   l ' i n v e n t i o n .   On  r e t r o u v e   le   b a r r e a u   1  et   la  r é g l e t t e   2 

m a i s ,   c e t t e   f o i s ,   des  t u b e s   c o u l i s s a n t s   10  s o n t   e n g a g é s   d a n s  

le  b a r r e a u   1.  P l u s   p r é c i s é m e n t ,   l ' e x t r é m i t é   des  t u b e s   10 

e n g a g é s   d a n s   le  b a r r e a u   1  p r é s e n t e   une  c o r o l l e   11  a d a p t é e   à 

v e n i r   en  b u t é e   c o n t r e   un  b o u c h o n   12  t r a v e r s é   pa r   l e s   t u b e s  

10  e t   o b t u r a n t   le  b a r r e a u   1.  Un  r e s s o r t   13  t e n d   à  é c a r t e r  

l e s   t u b e s   c o u l i s s a n t s   10  qu i   ne  p e u v e n t   c e p e n d a n t   pas   s e  
d é s o l i d a r i s e r   du  b a r r e a u   1,  l e u r   c o r o l l e   11  v e n a n t   b u t e r  

c o n t r e   l e s   b o u c h o n s   1 2 .  

A  l e u r   e x t r é m i t é   o p p o s é e   au  b a r r e a u   1,  l e s   t u b e s   10 

s o n t   f e r m é s   pa r   un  b o u c h o n   14  e t   s o n t   m u n i s   d ' u n e   p o i g n é e   15 
a m o v i b l e .   C e t t e   p o i g n é e   15  p r é s e n t e   un  t r o u   b o r g n e   16  a d a p t é  

à  r e c e v o i r   t e m p o r a i r e m e n t   l ' e x t r é m i t é   du  b a r r e a u   1 .  

Comme  i l   r e s s o r t   de  la   f i g u r e   7,  l e s   p o i g n é e s   15 

p r é s e n t e n t   une  g o r g e   17  e t   un  p e r ç a g e   18.  Un  c â b l e   19,  d o n t  

on  n ' a   r e p r é s e n t é   que  le  b r i n   s u p é r i e u r   à  la   f i g u r e   6,  v a  

d ' u n e   p o i g n é e   à  l ' a u t r e ,   de  p a r t   e t   d ' a u t r e   du  b a r r e a u   1.  A 

c e t   e f f e t ,   le   c â b l e   19  f o rme   une  b o u c l e   f e r m é e   pa r   un  n o e u d  

qui   v i e n t   se  l o g e r   dans   le  p e r ç a g e   1 8 .  

En  v a r i a n t e ,   on  p e u t   a v o i r   r e c o u r s   à  une  p o i g n é e   1 5 '  

qu i   p r é s e n t e   un  t r o u   b o r g n e   11'  a d a p t é   à  s ' e n f i l e r   s u r  

l ' e x t r é m i t é   du  b a r r e a u   1  e t   un  c o u p l e   de  f e n t e s   20  a d a p t é e s  

à  r e c e v o i r   r e s p e c t i v e m e n t   un  c â b l e   s u p é r i e u r   19'  et   un  c â b l e  

i n f é r i e u r   (non  r e p r é s e n t é ) ,   c e s   f e n t e s   20  é t a n t   é q u i p é e s   d e  

moyens   a u t o - c o i n c e u r s   2 1 .  



Q u e l l e   que  s o i t   la  fo rme   d ' e x é c u t i o n   des  p o i g n é e s  

a m o v i b l e s   c h o i s i e s ,   le   d i s p o s i t i f   de  la  f i g u r e   6  p e u t   a u s s i  

b i e n   ê t r e   u t i l i s é   comme  c o m p r e s s e u r   ( l ' u s a g e r   t e n t a n t   d e  

r a p p r o c h e r   l e s   p o i g n é e s   15  ou  15'  l ' u n e   de  l ' a u t r e )   ou  comme 

e x t e n s e u r   ( l ' u s a g e r   t e n t a n t   d ' é c a r t e r   l e s   b r i n s   du  c â b l e   19 

l ' u n   de  l ' a u t r e ) .  

Comme  i l   r e s s o r t   de  la  f i g u r e   6,  l e s   t u b e s   c o u l i s s a n t s  

10  p e u v e n t   p r é s e n t e r   des  l u m i è r e s   a l l o n g é e   22  e t   c i r c u l a i r e  

23  a d a p t é e s   à  la  m i se   en  p l a c e   d ' u n   a c c e s s o i r e   de  s u s p e n s i o n  

2 4 .  

Cet  a c c e s s o i r e ,   qui   a  b i e n   e n t e n d u   son  s y m é t r i q u e   n o n  

r e p r é s e n t é ,   p e u t   a u s s i   b i e n   s e r v i r   à  l ' a c c r o c h a g e   de  s a n d o w s  

ou  a u t r e s   a r t i c l e s   q u ' à   une  s u s p e n s i o n   d i g i t a l e ,   s i   l e s  

b o u c l e s   25  de  l ' a c c e s s o i r e   s o n t   s u f f i s a m m e n t   g r a n d e s   p o u r  

p e r m e t t r e   le  p a s s a g e   des  p h a l a n g e s   de  l ' u t i l i s a t e u r .  

La  f i g u r e   9  m o n t r e   une  fo rme   d ' e x é c u t i o n   du  b a r r e a u  

s e l o n   l ' i n v e n t i o n   muni  de  v é r i n s   d o n t   l e s   f a c e s   d ' a p p u i   27 

s o n t   s u s c e p t i b l e s   de  v e n i r   en  b u t é e   c o n t r e   l ' e n c a d r e m e n t  

d ' u n e   p o r t e .   Un  l e v i e r   28  s u s c e p t i b l e   de  p é n é t r e r   dans   u n  

p e r ç a g e   29  p e r m e t   de  p a r f a i r e   la   d i l a t a t i o n   des   v é r i n s   et   d e  

b i e n   b l o q u e r   l e s   f a c e s   d ' a p p u i   27  su r   l ' e n c a d r e m e n t   d e  l a  

p o r t e .  

Dans  le  cas   de  c e t t e   fo rme   d ' e x é c u t i o n ,   la  zone   d e  

s u s p e n s i o n   d i g i t a l e   e s t   c o n s t i t u é e ,   d ' u n e   p a r t ,   par   l e s  

b o u c l e s   25  des  a c c e s s o i r e s   24  e t ,   d ' a u t r e   p a r t .   comme  à  l a  

f i g u r e   2,  par   un  m é p l a t   5  p r é v u   s u r   le   b a r r e a u   1.  Au  l i e u   d e  

ne  s ' é t e n d r e   que  dans   la   p a r t i e   c e n t r a l e ,   le   m é p l a t   5 

p o u r r a i t   se  p r o l o n g e r   t o u t   au  l o n g   du  b a r r e a u   1.  En 

v a r i a n t e ,   le  m é p l a t   p o u r r a i t   o c c u p e r   deux  p l a g e s   s y m é t r i q u e s  

pa r   r a p p o r t   au  m i l i e u   du  b a r r e a u   1,  comme  l e s   e m p r e i n t e s   9 

de  la  f i g u r e   5 .  

Les  f i g u r e s   10,  11  et   12  m o n t r e n t   l ' a p p a r e i l   s e l o n  

l ' i n v e n t i o n   muni  de  moyens   p e r m e t t a n t   de  le  c o i n c e r  

a u - d e s s u s   ou  a u - d e s s o u s   d ' u n e   p o r t e   e t   de  l ' u t i l i s e r ,  

r e s p e c t i v e m e n t   comme  b a r r e   de  s u s p e n s i o n   ou  comme  c a l e -  

p i e d s .  

Aux  f i g u r e s   10  et   11,  on  r e t r o u v e   le  b a r r e a u   1  et  l a  



r é g l e t t e   2  r e n d u e   s o l i d a i r e   d u d i t   b a r r e a u   pa r   un  c o u p l e   d e  

v i s   4.  Dans  c e t t e   fo rme   d ' e x é c u t i o n ,   la   r é g l e t t e   p r é s e n t e  

une  f a c e   s u p é r i e u r e   3"  i n c u r v é e .   La  zone   c e n t r a l e   du  b a r r e a u  

e s t   p a r t i e l l e m e n t   e n t o u r é e   pa r   un  manchon   o u v e r t   31  e n  
m a t é r i a u   m o u s s e   dont   l ' é p a i s s e u r   e s t   t r è s   l é g è r e m e n t  

. s u p é r i e u r e   à  c e l l e   de  la  r é g l e t t e   2.  Une  e n v e l o p p e  

r e c t a n g u l a i r e   32  en  un  m a t é r i a u   s o u p l e   se  r e f e r m e   s u r  
e l l e - m ê m e   en  e n t o u r a n t   le  m a n c h o n   31.  Pour   ce  f a i r e ,   l e s  

e x t r é m i t é s   o p p o s é e s   de  l ' e n v e l o p p e   32  s o n t   p o u r v u e s   d e s  

é l é m e n t s   c o m p l é m e n t a i r e s   ( b o u c l e t t e s   33  e t   c r o c h e t s   34)  d ' u n  

r u b a n   a u t o - a g g r i p a n t ,   du  t y p e   de  c e l u i   qui   e s t   c o m m e r c i a l i s é  

sous   la  m a r q u e   V e l c r o .   L ' e n s e m b l e   f o r m é   pa r   le   b a r r e a u   1,  l e  

manchon   31  e t   l ' e n v e l o p p e   32  c o n s t i t u e   a i n s i   une  b a r r e   à 

noyau   r i g i d e   e t   p é r i p h é r i e   s o u p l e .   Le  b a r r e a u   1  e s t   r e l i é  

p a r a l l è l e m e n t   à  un  c y l i n d r e   p l e i n   35,  f o r m a n t   b u t é e ,   pa r   u n e  

p a i r e   de  s a n g l e s   36.  Comme  on  le   v o i t   m i e u x   à  la   f i g u r e   1 1 ,  

à  l ' u n e   de  l e u r s   e x t r é m i t é s ,   l e s   s a n g l e s   36  f o r m e n t   u n e  

b o u c l e   37  f e r m é e   à  d e m e u r e   e t   d o n t   le   d i a m è t r e   e s t   t e l   q u e  
le  b a r r e a u   1  p e u t   y  ê t r e   g l i s s é   s a n s   d i f f i c u l t é .   C h a q u e  

s a n g l e   36  p a s s e   e n s u i t e   a u t o u r   d ' u n e   g o r g e   38  p r é v u e   dans   l e  

c y l i n d r e   35  e t   e s t   r a m e n é e   a u t o u r   du  b a r r e a u   1.  La  g o r g e   38 

d é b o u c h e   à  la   s u r f a c e   du  c y l i n d r e   35  dans   une  g o r g e   p l u s  

l a r g e   39.  Une  p i n c e   40  qui   s ' e n c a s t r e   dans   la  g o r g e   39  

p e r m e t   de  m a i n t e n i r   la  s a n g l e   36  d a n s   la   g o r g e   38  s a n s  

e m p ê c h e r   le   c o u l i s s e m e n t   de  c e t t e   s a n g l e   a u t o u r   du  c y l i n d r e  

35.  L ' e x t r é m i t é   l i b r e   41  de  la   s a n g l e   36  qui   e n t o u r e   l e  

b a r r e a u   1  e s t   r a b a t t u e   su r   le   b r i n   s u p é r i e u r   42  de  la   s a n g l e  

et   i m m o b i l i s é e   c o n t r e   ce  b r i n ,   d ' u n e   p a r t ,   par   un  r u b a n  

a u t o - a g g r i p a n t   43  e t ,   d ' a u t r e   p a r t ,   pa r   un  p a s s a n t   44.  I l  

i m p o r t e   que  l e s   b r i n s   s u p é r i e u r   e t   i n f é r i e u r   42  e t   42'   d e s  

s a n g l e s   36  s o i e n t   a u s s i   r a p p r o c h é s   que  p o s s i b l e   pou r   l e s  

r a i s o n s   que  nous   a l l o n s   v o i r   p l u s   l o i n ,   ce  r a p p r o c h e m e n t  

é t a n t   a s s u r é   d ' u n e   p a r t   par   l e s   p a s s a n t s   44  e t ,   d ' a u t r e  

p a r t ,   pa r   l ' é t r o i t e s s e   de  l ' o u v e r t u r e   45  de  la   p i n c e   4 0 .  

L ' u t i l i s a t i o n   du  d i s p o s i t i f   des   f i g u r e s   10  à  12  s e r a  

p l u s   c l a i r e   s i   l ' o n   se  r e p o r t e   aux  f i g u r e s   22  et  23.  A  l a  

f i g u r e   22,  l ' a p p a r e i l   e s t   d é p o u i l l é   de  son  e n v e l o p p e   32  e t  



de  son  manchon   31.  Comme  on  le  v o i t ,   l e s   s a n g l e s   36  s o n t  

p l a c é e s   à  c h e v a l   su r   le   d e s s u s   d ' u n e   p o r t e   P.  L ' é p a i s s e u r  

des  s a n g l e s   36  e s t   t e l l e   q u ' e l l e s   ne  g ê n e n t   pas   la  f e r m e t u r e  

de  la  p o r t e .   La  f i g u r e   23  m o n t r e   d ' a i l l e u r s   la  p o r t e   à  

l ' é t a t   f e rmé   munie   de  l ' a p p a r e i l   s e l o n   l ' i n v e n t i o n .   D a n s  

c e t t e   f i g u r e   23,  le  b a r r e a u   1  e s t   r e v ê t u   de  son  manchon  31 

et  de  son  e n v e l o p p e   32.  I l   e s t   c l a i r   q u ' u n e   f o i s   la  p o r t e   P 

f e r m é e ,   si   l ' o n   t i r e   su r   le  b a r r e a u   1,  le   c y l i n d r e   35  v i e n t  

en  b u t é e   c o n t r e   l ' e n c a d r e m e n t   de  la  p o r t e   et   i m m o b i l i s e   c e  

b a r r e a u   1  à  u n e   h a u t e u r   qui   e s t   d é t e r m i n é e   pa r   la   l o n g u e u r  

r é g l a b l e   des  s a n g l e s   36.  I l   e s t   dès  l o r s   p o s s i b l e   de  s e  

s u s p e n d r e   a p r è s   le  b a r r e a u   1  s o i t   en  s u s p e n s i o n  d i g i t a l e  

( f i g u r e   22 ) ,   s o i t   en  s u s p e n s i o n   n o r m a l e   ( f i g u r e   23 ) .   Dans  c e  

d e r n i e r   c a s ,   la  f a c e   F  de  la  p o r t e   o f f r e   un  a p p u i   v e r t i c a l  

au  dos  de  l ' u t i l i s a t e u r   et  le  manchon   31  i s o l e   s u f f i s a m m e n t  

l e s   p a r t i e s   e x t r ê m e s   du  b a r r e a u   1  de  la  f a c e   F  pour   q u e  
l ' u t i l i s a t e u r   p u i s s e   p a s s e r  s e s   m a i n s   e n t r e   c e t t e   f a c e   e t  

c e s   p a r t i e s   e x t r ê m e s ,   et   p r a t i q u e r   des   e x e r c i c e s   d e  

m u s c u l a t i o n   s a n s   se  c o i n c e r   l e s   d o i g t s   e n t r e   l ' a p p a r e i l   e t  

la  p o r t e .  

Au  l i e u   d ' ê t r e   u t i l i s é   comme  b a r r e   de  s u s p e n s i o n ,   l e  

même  d i s p o s i t i f   p o u r r a i t   ê t r e   u t i l i s é   comme  c a l e - p i e d s .  E n  

e f f e t ,   au  l i e u   d ' ê t r e   d é p o s é   à  c h e v a l   su r   le  h a u t  d e   l a  

p o r t e   P,  le  d i s p o s i t i f   p o u r r a i t   ê t r e   g l i s s é   sous   la  p o r t e .  

Une  f o i s   la   p o r t e   f e r m é e ,   le   b a r r e a u   1  e s t   i m m o b i l i s é  p a - r   l a  

b u t é e   que  fo rme   le   c y l i n d r e   35  à  une  d i s t a n c e   de  la   p o r t e  

qui   e s t   d é t e r m i n é e   par   la   l o n g u e u r   des   s a n g l e s   3 6 .  D a n s   l e  

cas   de  l ' u t i l i s a t i o n   comme  c a l e - p i e d s ,   le   b a r r e a u   1  d o i t  

é v i d e m m e n t   ê t r e   r e v ê t u   du  m a n c h o n   31  et   de  l ' e n v e l o p p e   32  

p o u r   que  le   c o n t a c t   e n t r e   le   coup  de  p i e d   de  l ' u t i l i s a t e u r  

e t   l ' a p p a r e i l   s o i t   i n d o l o r e .   Un  c a l e - p i e d s   d e  c o n c e p t i o n  

s i m i l a i r e   e s t   d é c r i t   dans   l a  d e m a n d e   de  b r e v e t   83  0 6 5 9 9  

p r é c i t é e .  

Des  c r o c h e t s   46  s o l i d a i r e s   de  la   p o r t e   P  p e u v e n t  

p e r m e t t r e   de  l a i s s e r   à  d e m e u r e  l ' a p p a r e i l   en  p o s i t i o n   s u r  l e  

h a u t   de  la  p o r t e   s a n s   r i s q u e   de  c h u t e   de  l ' a p p a r e i l   l o r s q u e  

l ' o n   o u v r e   l a d i t e   p o r t e .  



Les  f i g u r e s   13  à  21  m o n t r e n t   d i f f é r e n t s   a c c e s s o i r e s  

s u s c e p t i b l e s   d ' é q u i p e r   l ' a p p a r e i l   s e l o n   l ' i n v e n t i o n .   A i n s i ,  

à  la  f i g u r e   13,  un  b l o c   de  s u s p e n s i o n   f o r m é   d ' u n   c y l i n d r e   47 

iet  d ' u n e   p l a q u e   p r é s e n t a n t   des   p e r ç a g e s   48  e s t   e n f i l é   s u r  

l ' e x t r é m i t é   du  b a r r e a u   1.  Le  d i a m è t r e   des   p e r ç a g e s   e s t  

c h o i s i   de  t e l l e   s o r t e   q u ' i l   p e r m e t t e   à  l ' u t i l i s a t e u r   d ' y  

i n t r o d u i r e   l e s   d o i g t s   e t   de  s ' y   s u s p e n d r e .   N a t u r e l l e m e n t ,   i l  

e s t   é g a l e m e n t   p o s s i b l e   d ' u t i l i s e r   l e s   p e r ç a g e s   48  pour   f i x e r  

à  l ' a p p a r e i l   s e l o n   l ' i n v e n t i o n   des   a c c e s s o i r e s   d i v e r s   t e l s  

que  s a n d o w s ,   e t c   . . .  
L ' a c c e s s o i r e   r e p r é s e n t é   à  la   f i g u r e   14  d i f f è r e   e s s e n -  

t i e l l e m e n t   du  p r é c é d e n t   par   le  f a i t   que  le  c y l i n d r e   47  e s t  

en  deux  p a r t i e s   47a,   47b  é c a r t é e s   l ' u n e   de  l ' a u t r e   ce  q u i  

p e r m e t   de  le  m o n t e r   de  p a r t   et   d ' a u t r e   de  la  s a n g l e   3 6 .  

C e t t e   d i s p o s i t i o n   a  l ' a v a n t a g e   d ' é v i t e r   que,   p e n d a n t  

l ' u t i l i s a t i o n   de  l ' a p p a r e i l ,   l ' a c c e s s o i r e   ne  g l i s s e   i n t e m -  

p e s t i v e m e n t   v e r s   le  b o r d   e x t r ê m e   du  b a r r e a u   1 .  

La  f i g u r e   15  m o n t r e   une  f o rme   d ' e x é c u t i o n   de  l ' a p p a r e i l  

s e l o n   l ' i n v e n t i o n   dans   l a q u e l l e   le   c y l i n d r e   35  et  l e  b a r r e a u  

1  ne  s o n t   pas   r é u n i s   par   une  s a n g l e   r é g l a b l e   mais   pa r   u n e  

s a n g l e   de  l o n g u e u r   f i x e   36'  e t   un  s a n d o w   49.  La  s a n g l e   3 6 '  

e t   le   s a n d o w   49  s o n t   r é l i é s   pa r   l ' i n t e r m é d i a i r e   d ' u n   a n n e a u  

50.  A  c e t t e   f i n ,   l ' e x t r é m i t é   51  du  s a n d o w   e n t o u r e   l ' a n n e a u  

50  e t   e s t   r e f e r m é e   en  une  b o u c l e   pa r   un  l i e n   a p p r o p r i é .   De 

même,  l ' e x t r é m i t é   o p p o s é e   51'  du  s a n d o w   e n t o u r e   le  b a r r e a u   1 

e t   fo rme   une  b o u c l e   f e r m é e   pa r   un  - l i e n .   Un  g a l e t   t u b u l a i r e  

52  ( r e p r é s e n t é   i s o l é m e n t   à  la   f i g u r e   16)  e s t   i n t e r p o s é   e n t r e  

le   b a r r e a u   1  e t   la   b o u c l e   f o r m é e   pa r   l ' e x t r é m i t é   51'  d u  

s a n d o w   pour   f a c i l i t e r   le   g l i s s e m e n t   de  c e t t e   b o u c l e   s u r   l e  

b a r r e a u   1  e t   donc  la   mise   en  p l a c e   ou  l ' e n l è v e m e n t   d e  

l ' e n s e m b l e   c y l i n d r e   3 5 / s a n g l e   3 6 ' / s a n d o w   4 9 .  

Sur  l ' e x t r é m i t é   du  b a r r e a u   1  e s t   g l i s s é   un  a c c e s s o i r e  

de  s u s p e n s i o n   53  r e p r é s e n t é   i s o l é m e n t   à  la   f i g u r e   17.  Là 

e n c o r e   c e t   a c c e s s o i r e   53  p e u t   s e r v i r   à  une  s u s p e n s i o n  

d i g i t a l e   ou  à  l ' a c c r o c h a g e   d ' u n   a u t r e   a c c e s s o i r e .   L e s  

f i g u r e s   18  à  21  m o n t r e n t   d ' a u t r e s   t y p e s   d ' a c c e s s o i r e s  

s u s c e p t i b l e s   d ' ê t r e   u t i l i s é s   avec   le  b a r r e a u   s e l o n   l ' i n v e n -  



t i o n .   A  la  f i g u r e   18,  le   b a r r e a u   p r é s e n t e   une  s é r i e   d e  

l u m i è r e s   a n n u l a i r e s   23  et   de  l u m i è r e s   a l l o n g é e s   22  p e r m e t -  

t a n t   de  m e t t r e   en  p l a c e   des  a c c e s s o i r e s   de  s u s p e n s i o n   24  s e  

t e r m i n a n t   par   des  p a t t e s   52  a d a p t é e s   à  p é n é t r e r   et   à  ê t r e  

r e t e n u e s   t e m p o r a i r e m e n t   dans   un  c o u p l e   de  l u m i è r e s   2 2 ,  2 3 .  

La  r é p a r t i t i o n   des  l u m i è r e s   c i r c u l a i r e s   23  et  des   l u m i è r e s  

a l l o n g é e s   22  sur   le   b a r r e a u   1  p e r m e t   de  m o n t e r   l e s  

a c c e s s o i r e s   de  s u s p e n s i o n   24  a u s s i   b i e n   aux  e x t r é m i t é s   du  

b a r r e a u   que  dans   la   zone  c e n t r a l e   de  ce  d e r n i e r .   Les  p a t t e s  

52  des   a c c e s s o i r e s   de  s u s p e n s i o n   24  ne  se  p r o j e t t e n t   p a s  
n é c e s s a i r e m e n t   v e r s   l ' e x t é r i e u r .   E l l e s   p e u v e n t   ê t r e   r e n t r a n -  

t e s   comme  l e s   p a t t e s   52'  de  la  f i g u r e   1 9 .  

Au  l i e u   d ' ê t r e   r é u n i e s   au  b a r r e a u   1  pa r   des  p a t t e s  

p é n é t r a n t   dans   des  l u m i è r e s ,   l e s   a c c e s s o i r e s   24'  p e u v e n t  

ê t r e   p o u r v u s   à  l e u r s   e x t r é m i t é s   o p p o s é e s ,   d ' a n n e a u x   o u v e r t s  

54  d a n s   l e s q u e l s   l e s   e x t r é m i t é s   du  b a r r e a u   1  p e u v e n t   ê t r e  

g l i s s é e s .  

E n f i n ,   a i n s i   q u ' i l   r e s s o r t   de  la  f i g u r e   21,  l ' a c c e s s o i -  

re  de  s u s p e n s i o n   p e u t   ê t r e   c o n s t i t u é ,   non  pas  d ' u n e   s i m p l e  

r a n g é e   de  b o u c l e s   comme  le  m o n t r e n t   l e s   f i g u r e s   18  à  2 0 ,  

mais   d ' u n e   d o u b l e   r a n g é e   de  b o u c l e s   55  r é u n i e s   e n t r e   e l l e s  

par   un  pon t   s e m i - c i r c u l a i r e   56  qui  peut.  ê t r e   e n f i l é   s u r   l e s  

e x t r é m i t é s   du  b a r r e a u   1 .  

I l   e s t   b i e n   e n t e n d u   que  l ' i n v e n t i o n   n ' e s t   pas  l i m i t é e  

ni  aux  f o r m e s   d ' e x é c u t i o n   d é c r i t e s   e t   r e p r é s e n t é e s ,   ni   a u x  

a p p l i c a t i o n s   d o n n é e s   à  t i t r e   d ' e x e m p l e s .   En  p a r t i c u l i e r ,  

dans   sa  p o s i t i o n   " c a l e - p i e d s " ,   l ' a p p a r e i l   s e l o n   l ' i n v e n t i o n  

p o u r r a i t   é g a l e m e n t   ê t r e   muni  d ' a c c e s s o i r e s   t e l s   que  c e u x  

é v o q u é s   p l u s   h a u t ,   p o u r   y  f i x e r ,   par   e x e m p l e ,   des  s a n d o w s  

p e r m e t t a n t   d ' e f f e c t u e r   d ' a u t r e s   e x e r c i c e s   de  m u s c u l a t i o n  

des  b r a s   ou  des   j a m b e s .  



1-  A p p a r e i l   p o u r   e x e r c i c e   de  m u s c u l a t i o n ,   p l u s   s p é c i a -  

l e m e n t   d e s t i n é   aux  a l p i n i s t e s ,   c o m p r e n a n t   un  b a r r e a u  

c y l i n d r i q u e   et  des   moyens   p e r m e t t a n t   d ' i m m o b i l i s e r   l e d i t  

b a r r e a u   à  une  h a u t e u r   d é t e r m i n é e   a u - d e s s u s   du  s o l ,   c a r a c t é -  

r i s é   en  ce  que  le  b a r r e a u   p r é s e n t e ,   le   l o n g   de  l ' u n e   de  s e s  

g é n é r a t r i c e s ,   au  m o i n s   une  zone  de  s u s p e n s i o n   d i g i t a l e   ( 3 ,  

5,  6,  8,  9)  p l a t e   ou  i n c u r v é e ,   ou  s u p p o r t e   un  ou  p l u s i e u r s  

a c c e s s o i r e s   (24,   2 4 ' ,   4 7 - 4 8 ,   53)  p r é s e n t a n t   une  t e l l e   z o n e  

(25,   4 8 ) .  

2-  A p p a r e i l   s e l o n   la  r e v e n d i c a t i o n   1,  c a r a c t é r i s é   en  c e  

que  la  zone  de  s u s p e n s i o n   e s t   c o n s t i t u é e   pa r   la  s u r f a c e   ( 3 ,  

3")  d ' u n e   r é g l e t t e   (2)  f i x é e   su r   la  p é r i p h é r i e   du  b a r r e a u  

( 1 ) .  

3-  A p p a r e i l   s e l o n   la  r e v e n d i c a t i o n   1,  c a r a c t é r i s é   en  c e  

que  la  zone  de  s u s p e n s i o n   e s t   c o n s t i t u é e   pa r   l a   s u r f a c e   ( 5 ,  

6,  9)  c o n v e n a b l e m e n t   d é f o r m é e   du  b a r r e a u   (1)  l u i - m ê m e .  

4-  A p p a r e i l   s e l o n   l a  r e v e n d i c a t i o n   1,  c a r a c t é r i s é   en  c e  

que  la  zone  de  s u s p e n s i o n   (8)  e s t   f o r m é e   dans   une  g a i n e  

r i g i d e   ou  s e m i - r i g i d e   (7)  e n t o u r a n t   le   b a r r e a u   ( 1 ) .  

5-  A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a t i o n s   1 

à  4,  c a r a c t é r i s é   en  ce  q u ' i l   c o m p o r t e   une  zone   de  s u s p e n s i o n  

d i g i t a l e   c e n t r a l e   ( 3 ) .  

6-  A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a t i o n s   1 

à  4,  c a r a c t é r i s é   en  ce  q u ' i l   c o m p o r t e   deux   z o n e s   (9)  o u  

g r o u p e s   de  z o n e s ,   de  s u s p e n s i o n   d i g i t a l e   s y m é t r i q u e   p a r  

r a p p o r t   au  m i l i e u   du  b a r r e a u   ( 1 ) .  

7 -  A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a t i o n s   1 

à  6,  c a r a c t é r i s é   en  ce  q u ' i l   c o m p r e n d   une  e n v e l o p p e   a m o v i b l e  

(32)   s u s c e p t i b l e   d ' e n t o u r e r   le   b a r r e a u   ( 1 ) ,   avec   i n t e r p o s i -  

t i o n   d ' u n   manchon   a m o v i b l e   (31)   en  m a t é r i a u   m o u s s e ,   p o u r  
f o r m e r   une  b a r r e   c y l i n d r i q u e   à  noyau   r i g i d e   et   p é r i p h é r i e  

s o u p l e .  

8-  A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a t i o n s   1 

à  7,  c a r a c t é r i s é   en  ce  q u ' i l   c o m p r e n d ,   en  o u t r e ,   un  é l é m e n t  

a l l o n g é   f o r m a n t   b u t é e   (35)   s u s c e p t i b l e   d ' ê t r e   r é u n i   p a r a l l è -  



l e m e n t   au  b a r r e a u   (1)  pa r   une  p a i r e   de  s a n g l e s   (36 ,   3 6 ' ) .  

9-  A p p a r e i l   s e l o n   la  r e v e n d i c a t i o n   8 ,  c a r a c t é r i s é   en  c e  

que  l ' é l é m e n t   a l l o n g é   f o r m a n t   b u t é e   (35)   c o m p o r t e   une  p a i r e  
de  g o r g e s   p r o f o n d e s   (38)   a d a p t é e s   à  r e c e v o i r   l e s   s a n g l e s  
(36)   et   d é b o u c h a n t   c h a c u n e ,   à  1a  s u r f a c e  d e   l ' é l é m e n t   ( 3 5 ) ,  

dans   une  g o r g e   s u p e r f i c i e l l e   (39)   de  m o i n d r e   p r o f o n d e u r   m a i s  

de  p l u s   g r a n d e   l a r g e u r ,   a d a p t é e   à  r e c e v o i r   une  p i n c e  

s e m i - c i r c u l a i r e   (40)   d ' u n e   l a r g e u r   s e n s i b l e m e n t   é g a l e   à  

c e l l e   de  la  g o r g e   s u p e r f i c i e l l e   (39)   et   v e n a n t   s ' e n c a s t r e r  

dans   c e t t e   d e r n i è r e .  

10-  A p p a r e i l   s e l o n   la  r e v e n d i c a t i o n   8  ou  9,  c a r a c t é r i s é  

en  ce  que  l e s   s a n g l e s   (36)   s o n t   r é g l a b l e s   en  l o n g u e u r .  

11-  A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a t i o n s  

1  à  10,  c a r a c t é r i s é   en  ce  que  le  b a r r e a u   ( 1 - 1 0 )   e s t  

t é l e s c o p i q u e   et  en  ce  q u ' i l   c o m p o r t e ,   d ' u n e   p a r t ,   des  m o y e n s  

é l a s t i q u e s   (13)   t e n d a n t   à  le   d i l a t e r   e t ,   d ' a u t r e   p a r t ,   d e s  

p o i g n é e s   a m o v i b l e s   (15 ,   1 5 ' )   m o n t é e s   aux  deux  e x t r é m i t é s   d u  

b a r r e a u   ( 1 ) .  

12-  A p p a r e i l   s e l o n   la  r e v e n d i c a t i o n   11,  c a r a c t é r i s é   e n  

ce  q u ' i l   c o m p o r t e   au  m o i n s   un  c â b l e   (19)   r é u n i s s a n t   l e s  

p o i g n é e s   (15 ,   1 5 ' )   e n t r e   e l l e s   de  p a r t   et   d ' a u t r e   du  b a r r e a u  

( 1 ) .  

13-  A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a t i o n s  

1  à  12,  c a r a c t é r i s é   en  ce  que  le   b a r r e a u   (1)  p r é s e n t e   d e s  

l u m i è r e s   (22 ,   23)  a p p r o p r i é e s   à  la   m i s e   en  p l a c e   t e m p o r a i r e  

d ' a c c e s s o i r e s   de  s u s p e n s i o n   ( 2 4 ,  2 4 ' ) .  

14-  A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a t i o n s  

1  à  13,  c a r a c t é r i s é   e n  c e   q u ' i l   c o m p o r t e   des  a c c e s s o i r e s   d e  

s u s p e n s i o n   d o n t   la   p a r t i e   u t i l e   e s t   s o l i d a i r e   d ' a u   m o i n s   u n  

t u b e   ou  a n n e a u   (47 ,   47a ,   47b)  a d a p t é   à  ê t r e   e n f i l é   s u r   l e  

b a r r e a u   ( 1 ) .  

15-  A c c e s s o i r e   p o u r   e x e r c i c e s   de  m u s c u l a t i o n ,   c a r a c t é -  

r i s é   en  ce  q u ' i l   c o m p o r t e ,   d ' u n e   p a r t ,   des   m o y e n s  ( 4 7 ,   4 7 a ,  

47b,   52,  5 2 ' ,   54,  56)  p e r m e t t a n t   de  le   s o l i d a r i s e r  

t e m p o r a i r e m e n t   d ' u n e   b a r r e   i m m o b i l i s a b l e   h o r i z o n t a l e m e n t   e t ,  

d ' a u t r e   p a r t ,   au  m o i n s   une  zone  de  s u s p e n s i o n   d i g i t a l e   ( 2 5 ,  

4 8 ) .  
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