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€9 Handgelenk-Bandage fiir Golf-, Tennis- und Bowling-Spieler.

@ Die Handgelenk-Bandage (100) besteht aus einer

schlauchférmigen Umhiillung aus einem elastischen Gewe-

be oder Gewirk mit einer quer zur Umhiillungslaufrichtung
verlaufenden, stegartig aus dem Rand der Umhllung (10)
herausragenden Tasche (11) mit einer in dieser angeordne-
ten, bei einem Abknicken durch eine entsprechende Ab-
knickbewegung des Handgelenkes des Spielers zum Unter-
armknochen im Umhillungsrandbereich akustische Signale
abgebender Signalplatte (20).
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Handgelenk-Bandage fiir Golf-, Tennis- und Bowling-Spieler

Die Erfindung betrifft eine Handgelenk-Bandage flir Golf-,

Tennis- und Bowling-Spieler.

Bekannt sind Handschuhe oder handschuhartige, an die H&nde
anlegbare Zuschnitte mit einer akustischen Signaleinrichtung
flir Bowling-Spieler, wobei diese akustische Signaleinrichtung
aus einem Stahlblech mit einer durch Stanzung vorgegebenen,
mittigen Kreisfl&dche besteht,mittels der bei einem Abbie-
gen der beiden Stahlblechh&dlften zueinander und um eine

quer zur Stahlblechlédngsrichtung von beiden Stahlblechldngs-—~
randern aus bis zur Kreisfldche verlaufenden Stanzlinie

ein Klick-Ton abgegeben wird, wobei die Kreisflidche aus

der von dem Stahlblech gebildeten Ebene auf die andere

Seite der Stahlflé&dche gedriickt wird, wodurch es dem Bowling-
Spieler mdglich ist, wdhrend des Spielens seine Handgelenk-
bewegungen zu kontrollieren, denn beim Uberfiihren der

Hand in eine extreme Winkelstellung zum Unterarm ertdnt

dann ein Klick-Ton, der auf eine Uberbeanspruchung des
Handgelenkes hinweist und so der Spieler auf diese Weise
gewarnt und darauf hingewiesen wird, eine andere Handstellung
einzunehmen, um eine Handgelenkiiberbeanspruchung zu vermeiden
(US-PS 4 222 569).

Nachteilig hierbei ist jedoch, daB fir den Bowling-Spieler
verschiedene HandschuhgrdBen bereitgehalten werden miissen,
damit der tonausldsende Effekt erreicht wird. Dadurch

wird jedoch die Herstellung derartiger Handschuhe oder
handschuhartiger Zuschnitte mit akustischen Signalein-
richtungen aufwendig, und zwar auch dann, wenn die handschu-
artigen Zuschnitte aus einem Gewebezﬁschnitt aus einem

etwa rechtwinkligen Dreieck bestehen, dessen Schmalseite
mit einer Durchbrechung zum Hindurchfiihren des Daumens

der Hand versehen ist, an die der handschuhartige Zuschnitt
angelegt werden soll. Dieser Gewebezuschnitt wird dann

bandagenartig um die AuBenhandfl&dche so gelegt, daB ein
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Abschnitt des Gewebezuschnittes sich bis iiber das Handgelenk
erstreckt. In diesem Gewebezuschnittsbereich ist dann

das beim Abknicken einen Klick-Ton abgebende Stahlblech

so eingesetzt, daB bei einem Abknicken des Handgelenkes

bzw. bei bestimmten Winkelbewegungen des Handgelenkes

der Klick-Ton ertdnt. Die Befestigung des Gewebezuschnittes
an der Hand erfolgt durch iiberlappende Abschnitte des
Gewebezuschnittes mittels an sich bekannter Befestigungsmit-
tel.

Des weiteren ist nachteilig bei diesem bekannten Handschuh
bzw. handschuhartigen Zuschnitt, da8 dieser bei Nichtgebrauch
abgenommen und in irgendeiner Weise vom Spieler unterge-
bracht werden muS. Oftmals besteht hierzu keine M&glichkeit,
so daB ein derart, die Handgelenkbewegungen kontrollierender
Handschuh oder handschuhartiger Zuschnitt nicht anwendbar

ist bel Golf-Spielern oder Tennis-Spielern, da es hier
oftmals darauf ankommt, gerade wdhrend des Spielens den
Handschuh oder den handschuhartigen Zuschnitt mit der

akustischen Signaleinrichtung abzunehmen.

Die Erfindung 16st die Aufgabe, eine Handgelenk-Bandage
flir Golf-, Tennis- und Bowling-Spieler zu schaffen, die
gut handhabbar und mihelos anlegbar ist und mittels der
die Abgabe: eines akustischen Signals bei einem Abbiegen
des Handgelenkes mdglich ist und mit der dariiber hinaus
gleichzeitig eine Kompressionswirkung erzielbar ist, wobei
die MOglichkeit mit eingeschlossen sein soll, auch wdhrend
des Spiels, ohne daB es einer Spielunterbrechung bedarf,
die Handgelenk-Bandage in einen Nichtgebrauchszustand

iberfihren zu kdnnen.

Zur LOsung dieser Aufgabe wird erfindungsgemdB eine Handgelenk-
Bandage fiir Golf-, Tennis- und Bowling-Spieler vorgeschlagen,
die aus einer schlauchfdérmigen Umhiillung aus einem quer-
und/oder ldngselastischen Gewebe oder Gewirk mit oder

ohne einem endseitig vorgesehenen, in seiner Lange verstell-

baren Zugband besteht, die mit einer quer zur Umhilillungs-
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umlaufrichtung verlaufenden, stegartig aus dem Rand der
Umhiillung herausragenden Tasche mit einem sich in die
Umhiillung erstreckenden Innenraum versehen ist, in dem
eine akustische Signalplatte aus einem beim Abknicken
durch eine entsprechende Abknickbewegung des Handgelenkes
des Spielers zum Unterarmknochen in etwa im Umhiillungsrand-
bereich einen akustischen Ton abgebenden Zuschnitt aus
Stahlblech mit einem um eine quer zu seiner Langsrichtung
mittigen Stanzlinie als Abknickbereich mit einer im Stanz-

linienbereich angeordneten Kreisflidche abbiegbaren Abschnitt

angeordnet ist.

Eine derart erfindungsgemdB ausgebildete Handgelenk-Bandage
erbringt den Vorteil, daB diese ohne groBe Kosten miithelos
herstellbar ist, zumal Handgelenk-Bandagen aus einer
schlauchférmigen Umhiillung aus einem quer- und/oder l&ngs-
elatischen Gewebe oder Gewirke bei Spielarten.., wie Golf,
Tennis und Bowling bekannt sind und wegen deren Kompres-
sionswirkung oftmals von Spielern getragen werden.

Eine derartige Bandage ist mit einer aus dem Bandagenbereich
herausragenden Tasche versehen, in der ein Stahlblech
angeordnet ist, welches in an sich bekannter Weise ausgebil-
det ist und beim Abknicken der beiden Stahblechenden zuein-
ander einen horbaren Klick-Ton erzeugt. Die Anordnung

der Tasche mit ihrem Stahlblech ist derart, daB8 nach dem
Anlegen der Handgelenk-Bandage die Tasche mit dem Stahl-
blech in Unterarmlangsrichtung verl&uft und sich iiber

den Handgelenkbereich selbst erstreckt, so daB8 quasi die
Knicklinie des Stahlbleches im Handgelenkbereich zu liegen
kommt. Bei einer Bewegung des Handgelenkes und beispielsweise
Uberfilhrung der Hand in eine besonders starke Winkelstellung
zum Unterarm wird der auf dem Handricken aufliegende Ab-
schnitt zum anderen Stahlblechbereich abgeknickt, so das
dann aufgrund der speziellen Ausgestaltung des Stahlbleches

ein horbarer Klick-Ton erzeugt wird.

Durch die Verwendung einer Bandage zur Aufnahme der akusti-
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schen Signaleinrichtung wird gleichzeitig eine oftmals
gewilinschte, auf das Handgelenk ausgeiibte komprimierende
Wirkung erzielt. Des weiteren erbringt die Handgelenk-
Bandage den Vorteil, daB diese lediglich bandagenartig

am Unterarm im Handgelenkbereich getragen wird und bei
Nichtgebrauch der Signaleinrichtung lediglich die Bandage
auf den Unterarm in Richtung zum Ellenbogen gezogen bzw.
geschoben wird, so daB das Stahlblech in der Tasche der
Bandage aus dem Handriickenschwenkbereich der Hand kommt

und somit die Signaleinrichtung auBer Betrieb gesetzt

ist. Auf diese Weise bedarf es keiner Unterbrechung beispiels-
weise eines Tennisspieles, wenn wadhrend des Spielverlaufs
die Handgelenk-Bandage mit der akustischen Signaleinrichtung
nicht bendtigt oder gewiinscht wird.

Hinzu kommt noch, daB die Handgelenk-Bandage aufgrund

der ihr innewohnenden Elastizitd@t anpaBbar ist an die
verschiedensten Handgelenk- bzw. Unterarmgr&Ben, so daB

hierfiir nicht gesonderte Handgelenk-Bandagen-GrodB8en bereit-
gehalten werden miissen, so daB damit auch eine hohe Wirtschaft-
lichkeit gegeben ist.

Im folgenden wird der Gegenstand der Erfindung in den

Zeichnungen erldutert. Es zeigt

Fig.l in einer schaubildlichen Ansicht die Handgelenk-
Bandage,

Fig.2 1in einer Ansicht von oben die Handgelenk-Bandage,

Fig. 3 und 4 in schaubildlichen Ansichten die aus einem

Stahlblech bestehende akustische Signaleinrichtung, und

Fig.5 eine an einem Unterarm befestigte Handgelenk-Ban-
dage.

Die in Fig. 1 und 2 mit 100 bezeichnete Handgelenk-Bandage
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besteht aus einer schlauchfdrmigen Umhiillung 10 aus einem
quer- und/oder langselastischen Gewebe oder Gewirk. Diese
Umhiillung kann mit oder ohne einem endseitig vorgesehenen,
in seiner L&nge verstellbaren, in der Zeichnung nicht

dargestellten Zugband versehen sein.

An die Umhiillung 10 der Bandage 100 ist stegartig eine
Tasche 11 angeformt, die als hiillenfdrmiger Zuschnitt
ausgebildet und derart mit der Umhiillung 10 verbunden
ist,daB der Innenraum 12 der Tasche 10 sich in einen in

der Umhiillung 10 ausgebildeten Innenraum l2a erstreckt.

Diese stegartige Tasche 11 verl&duft quer zur Umlaufrichtung
der Umhiillung 10, d.h. bei am Unterarm angelegter Bandage
100 in L&ngsrichtung zum Unterarm.

In der Tasche 11 der Bandage 100 ist eine akustische Signal-
einrichtung 20 angeordnet, die aus einem Stahlblech 21
besteht, welche in an sich bekannter Weise so vorgestanzt
und vorgeformt ist, daB8 bei einem Abknicken um eine mittig
und quer zur L&ngsrichtung des Stahlbleches 21 verlaufende
Stanzlinie 22 der beiden Stahlblechabschnitte 2la,21lb
zueinander ein Klick-Ton erzeugt wird. Dieser Klick-Ton
wird ausgeldst durch eine in der Mitte des Stahlbleches
vorgestanzte Kreisfl&dche 23, an die sich zu beiden Seiten
und quer zur Langsrichtung des Stahlbleches 21 verlaufende,
dachartig ausgebildete Abschnitte 24,25 anschlieBen, so
daB bei einem Abknicken der beiden Stahlblechabschnitte
2la,21lb um die Stanzlinie 22 in Pfeilrichtung X die Kreis-
flache 23 bei gleichzeitigem Ausldsen eines Klick-Tones

aus der Ebene, die von dem Stahlblech 21 gebildet wird,

nach unten herausgedriickt wird (Fig.3 und 4).

Wie Fig. 5 zeigt, wird die Handgelenk-Bandage 100 am Unter-
arm im Bereich des Handgelenkes getragen, so daB8 die steg-
artige Tasche 11 mit dem Stahlblech 21 im Bereich des

Handriickens zu liegen kommt, so daB bei einer Bewegung
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der Hand aus der Zeichenebene heraus der im Handrickenbe-
reich liegende Stahlblechabschnitt 2la um die Stanzlinie
22 abgeknickt wird, so daB dadurch dann der Klick-Ton

erzeugt wird.
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Patentanspruch:

Handgelenk- Bandage fiir Golf-, Tennis- und Bowling-Spieler,
dadurch gekennzeichnet, daBf die Bandage (100) aus einer
schlauchférmigen Umhiillung (10) aus einem quer- und/oder
léngselasltischeﬁ Gewebe oder Gewirk mit oder ohne einem
endseitig vorgesehenen, in seiner Lé&nge verstellbaren
Zugband besteht, die mit einer quer zur Umhiillungsumlauf-
richtung verlaufenden, stegartig aus dem Rand der Umhiillung
(10) herausragenden Tasche (1l) mit einem sich in die
Umhiillung erstreckenden Innenraum (12,12a) versehen ist,

in dem eine akustische Signalplatte (20) aus einem Abknicken
durch eine entsprechende Abknickbewegung des Handgelenkes
des Spielers zum Unterarmknochen in etwa im Umhiillungsrand-
bereich einen akustischen Ton abgebenden Zuschnitt aus
Stahlblech mit einem um eine quer zu seiner Lé&ngsrichtung
mittigen Stanzlinie (22) als Abknickbereich mit einer

im Stanzlinienbereich angeordneten Kreisfldche (23) abbieg-

baren Abschnitt angeordnet ist.
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