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@ Handschutz fiir Sportler.

@ Bei einem Handschutz aus einem einstiickigen Formteil
aus Polyurethan-integralschaum mit einem das Handgelenk
und den Unterarmbereich rohrférmig umschlieRBenden und
auf der Innenseite langsgeschlitzten Abschnitt, sowie einem
ballonformig geformten Handbereich und einer vom Hand-
gelenkbereich seitlich schwach abgewinkelt ausgehenden
Daumenschutzhiille ist zur Verbesserung der Halterung und
zur Verringerung der Unfallgefahr erfindungsgemaR vorge-
sehen, daBl die Fingerhalterung (8) als die Fingerspitzen
allseitig umhiillende, geschlossene Kappe (7) ausgebildet ist,
und der ballonférmig ausgebildete Handbereich (4) auf
seiner Daumenseite eine schrdg nach vorn-innen verlaufen-
de Abflachung (12) aufweist, derart, dal sich bei an die
Abflachung (12) anliegenden Daumen (10) eine in Aufsicht
wieder angendhert ballonférmige Kontur ergibt.
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Handschutz fiir Sportler

Die Erfindung betrifft einen Handschutz fir Sportler aus
einem einstlickigen Formteil aus weichelastischem Poly-
urethan-Integralschaum mit einem das Handgelenk und den
Unterarmbereich rohrfdrmig umschlieBenden und auf der
Innenseite ld&ngsgeschlitzten Abschnitt sowie einem nach
einer geschlossenen Faust ballenfdrmig geformten Hand-
bereich mit einer Fingerhalterung an seiner Innenseite
und einer vom Handgelenkbereich seitlich schwach ange-
winkelt ausgehenden Daumenschutzhiille.

Ein derartiger Handschutz ist aus der EP-B1-0 013 303
bekannt. Der dort beschriebene Handschutz besteht eben-
falls aus weichelastischem Polyurethan-Integralschaum
und umhiillt die Hand vollstdndig ballonartig, so dasg
Verletzungsgefahren weitgehend ausgeschlossen sind. Nach-
teilig bei diesem Handschutz ist jedoch, daB8 die Finger-
kalterung im Bereich der Fingerspitzen nur aus einem
innenliegenden angeformten Steg besteht, der nur eine
ungeniigende und wenig dauerhafte Halterungsmdglichkeit
fiir den um etwa 180° gegeniiber dem Handrilickenbereich zu-
riickgebogenen Fingerspitzenbereich gewdhrleistet. AuBer-
dem ist die Daumenschutzhiille relativ weit nach auBen
abgewinkelt und liegt neben der ballonfbrmig ausgebilde-
ten Faust, so daB bei dieser stark abgewinkelten Daumen-
halterung bei Schlédgen oder StdB8en von vorn auf den
Daumen eine Verletzungsgefahr durch das Zuriickknicken

des Daumens nicht ausgeschlossen werden kann.
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Demgegeniiber liegt der Erfindung die Aufgabe zugrunde,
einen verbesserten Handschutz zu schaffen, der auch im
Fingerbereich sicher und dauerhaft gehalten werden kann
und der insgesamt eine Formgebung aufweist, durch die
eine Verletzungsgefahr einzelner Finger oder des Daumens
nahezu ausgeschlossen ist.

Zur LOsung dieser Aufgabe ist ausgehend vom eingangs
genannten Stand der Technik erfindungsgémﬁﬁ vorgesehen,
daB die Fingerhalterung als die Fingerspitzen allseitig
umhiillende, geschlossene Kappe ausgebildet ist, und der
ballonfbrmig ausgebildete Handbereich auf seiner Daumen-
seite eine schr&dg nach vorn-innen verlaufende Abflachung
aufweist, derart, daB sich bei an die Abflachung anlie-
genden Daumen eine in Aufsicht wieder angendhert ge-
schlossene, ballonftrmige Kontur des Handbereichs er-
gibt.

ZweckméBigerweise weist die Kappe auf der Fingerinnen-
seite einen vom Fingerspitzenbereich zur Kappenunter-
kante zunehmenden Querschnitt auf. Ferner ist es zweck-
miBRig, wenn die Abflachung vom Handriickenbereich aus
zunichst im Winkel von etwa 20° gegen die Richtung der
Fingererstreckung und anschlieBend parallel zur Finger-
ers?reckung verlduft.

Mit einer derartigen Ausbildung der Fingerhalterung als
geschlossene Kappe ist einmal sichergestellt, daB eine
dauerhafte Halterung chne die Gefahr eines Einreifens
oder AbreiBens gewdhrleistet ist und daB durch die seit-
liche Abflachung des Handbereichs der Daumen dicht an
den zur Faust gewdlbten Fingern gehalten werden kann und

damit praktisch parallel zu diesem verlduft.
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Anhand einer schematischen Zeichnung sind Ausbildung
und Wirkungsweise eines Ausflihrungsbeispiels nach der
Erfindung ndher erladutert. Dabei zeigen:

Fig. 1 eine perspektivische Ansicht auf die Innen-

seite des Handschutzes,

Fig. 2 einen Langsschnitt durch den Handschutz mit

deutlicher Ausbildung des Fingerbereiches und

Fig. 3 eine Ansicht von vorn auf den Handschutz mit

seitlicher Abflachung und anliegender Daumen-
schutzhiille.

Der in Fig. 1 gezeigte Handschutz 1 besteht aus weichem
Polyurethan-Integralschaum und ist als einstiickig ge-
formtes Formteil hergesteilt. Das Formteil weist eine
massive Haut auf, die sandwichartig in den zelligen Kern
iibergeht, wobei bei einer Verformung bzw. einem Aufprall
der Integralschaum die kinetische Energie aufnimmt und
sich nach Entlastung v8llig in seine urspriingliche Form
zurickstellt. Dabei weist das Formteil eine auBerge-
w8hnlich hohe Elastizitdt auf.

Der Handschutz 1 selbst weist einen rohrfdrmigen Unter-
armbereich 2 auf, der das Handgelenk und den anschliefen-
den Unterarmbereich dicht umschlie8t und ist auf seiner
Innenseite mit einem Langsschlitz 3 versehen, um ein

leichtes Anziehen des Handschutzes 1 zu gew&hrleisten.

Im vorderen Bereich geht der Handschutz 1 in den Hand-
bereich 4 {iber, der sich ballonartig nach oben und nach
vorn entsprechend einer geschlossenen Fast formt und im

Bereich der Fingerspitzen weit zuriickgebogen ist.
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Wie man insbesondere aus dem Ldngsschnitt nach Fig. 2
ersieht, ist dieser Handschutz 1 im Handbereich 4 in
den Abschnitten;in denen die stdrksten Belastungen auf-
treten, wie beispielsweise im Bereich 5 des natiirlichen
Schlagpunktes iliber den Kn&cheln, erheblich verstirkt.

Im zuriickgebogenen Endbereich 6 des Handberéichs 4 lauft
dieser in eine den Fingerspitzenbereich 8 allseitig um-
hiillende geschlossene Kappe 7 aus, die seitlich und vorn
einstiickig an den die AuBenseite der Hand abdeckenden
Handbereich 4 anschlieBt. Dabei weist diese Kappe 7

auf der Fingerinnenseite einen vom Fingerspitzenbereich
8 zur Kappenunterkante 9 zunehmenden Querschnitt auf.
Damit werden Zugkrdfte, die beim Ballen der Faust von
dieser Kappe 7 ausgehen, allseitig und gleichmdBig auf
den Handbereich 4 i{ibertragen, so daB ein EinreiBen be-

glinstigende Spannungsspitzen nicht auftreten.

Um dariiber hinaus den Handschutz 1 weiter zu optimieren
und Verletzungsgefahren fiir den seitlich etwas abge-
winkelt in der Daumenschutzhiille 10 gefiihrten Daumen
sicher auszuschliefen, weist der ballonfdrmig ausge-
bildete Handbereich 4 - wie man insbesondere aus der
Ansicht von vorn auf den Handschutz 1 nach Fig. 3 er-
sieht - auf seiner Daumenseite eine schrig nach vorn-
innen verlaufende Abflachung 12 auf. Diese Abflachung 12
verlduft zweckmdfigerweise vom Handrilickenbereich aus
zunichst in einem Winkel von etwa 20 - 30° gegen die
Richtung der Fingererstreckung, wie das im Bereich des
Bezugszeichens 13 angedeutet ist und anschlieBend
parallel zur Fingererstreckung entsprechend dem Ab-
schnitt 14.

Durch diegse Abflachung 12 ergibt sich bei an die Ab-

flachung 12 anliegenden Daumen 10 eine in Aufsicht wieder
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angendhert geschlossene, ballonf8rmige Kontur des Hand-
schutzes 1, so daB der Daumen bzw. die Daumenschutzhiille
10 seitlich in fast gestreckter Form an den nach innen
gewblbten Fingern anliegt und damit bei StdB8en von vorn

in seiner Lage kaum beeintrdchtigt werden kann.

Wie insbesondere aus Fig. 1 zu ersehen ist, weist der
Handschutz 1 im Unterarmbereich 2 auf seiner AuBenseite
eine umlaufende Einziehung 15 sowie zwei parallele
Schlitze 16 und 17 auf, durch die ein Klettband 18 ge-
zogen werden kann, das mit einem Ende in der nutfdrmigen
Einziehung 15 verklebt ist und dessen anderes Ende nach
Verspannen und Zusammenziehen des Ldngsschlitzes 3 auf

dem anderen Ende des Klettbandes festgelegt werden kann.

Mit der beschriebenen Ausbildung des Handschutzes ist

also fiir alle Hand- und Fingerbereiche ein optimaler
Schutz gegeben, wobei bei allen Schlagbewegungen die
Faust des Sportlers in ihrer natiirlichen Stellung ge-
halten wird, so daB es nicht zu Verkrampfungen kommen
kann. Gleichzeitig ist eine optimale Haltbarkeit gewdhr-
leistet, ohne daB auch bei stédrksten Beanspruchungen

ein Einreifen und damit Unbrauchbarwerden des Handschutzes

auch an besonders beanspruchten Stellen auftritt.
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1. Handschutz flir Sportler aus einem einstiickigen Form-

teil aus weichelastischem Polyurethan-Integralschaum mit
einem das Handgelenk und den Unterarmbereich rohrfdrmig
umschlieBenden und auf der Innenseite l&ngsgeschlitzten
Abschnitt, sowie einem nach einer geschlossenen Faust .
ballonfdrmig geformten Handbereich mit einer Finger-
halterung an seiner Innenseite und einer vom Handgelenk-
bereich seitlich schwach abgewinkelt ausgehenden Daumen-
schutzhiille, daduaurch gekennzedich-
net, daB die Fingerhalterung (8) als die Finger-
spitzen allseitig umhiillende, geschlossene Kappe (7)
ausgebildet ist, und der ballonfdrmig ausgebildete Hand-
bereich (4) auf seiner Daumenseite eine schrdg nach vorn-
innen verlaufende Abflachung (12) aufweist, derart, dag
sich bei an die Abflachung (12) anliegendem Daumen (10)
eine in Aufsicht wieder angendhert geschlossene ballon-

fbrmige Kontur ergibt.

2. Handschutz nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
daB die Kappe (7) auf der Fingerinnenseite vom Finger-—
spitzenbereich (8) zur Kappenunterkante (9) zunehmenden
Querschnitt aufweist,



10

15

20

25

30

35

-2 0143997

3. Handschutz nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
daB die Abflachung (12) vom Handriickenbereich aus zu-
nichst im Winkel von etwa 20 - 30° gegen die Richtung
der Fingererstreckung und anschliefend parallel zur
Fingererstreckung verlduft.
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