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@  Heel  counters  and  athletic  shoes  incorporating  such  counters. 

  An  exterior  heel  counter  (16)  having  lever  action  dy- 
namic  foot  support  in  response  to  lateral  expansion  of  a  mo- 
mentarily  vertically  compressed  midsole  (13),  the  counter 
having  an  anchor  flange  (16b),  extending  inwardly  from  the 
central  portion  of  a  vertical  rigid  rim  (16a),  the  lower  portion 
of  the  rim  being  responsive  to  an  outwardly  directed  force 
by  the  midsole  to  result  in  an  inwardly  directed  foot  support 
force  on  an  upper  rim  portion  against  the  shoe  upper. 



T h i s  i n v e n t i o n   r e l a t e s   to   s h o e   h e e l   c o u n t e r s ,   a n d  

to   a t h l e t i c   s h o e s   w i t h   e x t e r i o r   h e e l   c o u n t e r s .  

E x t e r i o r   h e e l   c o u n t e r s   a r e   known  and   u s e d   f o r  

a  v a r i e t y   o f   r e a s o n s   b u t   c h i e f l y   in   a t h l e t i c   s h o e s  

f o r   a d d e d   f o o t   s u p p o r t   to   i n h i b i t   t e n d e n c y   t o  

o v e r p r o n a t i o n .   T e a c h i n g s   r e l a t i n g   to   s u c h   a r e   s e t  

f o r t h   in   U .S .   p a t e n t s   s u c h   as  4 , 2 5 5 , 8 7 7 ;   4 , 2 8 7 , 6 7 5 ;  

4 , 2 8 8 , 9 2 9 ;   4 , 2 5 9 , 7 9 2 ;   2 , 2 4 4 , 5 0 4 ;   4 , 3 2 2 , 8 9 5 ;   4 , 3 5 4 , 3 1 8 ;  

and   4 , 3 5 4 , 3 1 9 .  

A c c o r d i n g   to   t h e   p r e s e n t   i n v e n t i o n   an  e x t e r i o r  

h e e l   c o u n t e r   i s   c o m p r i s e d   of   p o l y m e r i c   m a t e r i a l   a n d  

c o n f i g u r a t e d   t o   e x t e n d   a r o u n d   t h e   h e e l   of   a  s h o e  

and   a l o n g   t h e   m e d i a l   and  l a t e r a l   s i d e s   of   t h e   s h o e  

to   t h e   i n s t e p   r e g i o n ;   s a i d   c o u n t e r   i n c l u d i n g   a  

v e r t i c a l l y   o r i e n t e d   e x t e r i o r   r i m ,   an  i n t e g r a l  

i n t e r i o r   a n c h o r   f l a n g e   p r o j e c t i n g   h o r i z o n t a l l y   i n -  

w a r d l y   f rom  t h e   c e n t r a l   p o r t i o n   o f   s a i d   r im   f o r  

a n c h o r i n g   b e t w e e n   an  o v e r l y i n g   s h o e   i n s o l e   and  a n  

u n d e r l y i n g   s h o e   m i d s o l e ,   t h e   f o r w a r d   p o r t i o n s   of   s a i d  

a n c h o r   f l a n g e   b e i n g   c o n n e c t e d   to   p r e v e n t   s a i d   c o u n t e r  

f r o m   s p r e a d i n g   a p a r t ;   s a i d   r im   h a v i n g   a  d o w n w a r d l y  

d e p e n d i n g   l o w e r   r i m   p o r t i o n   f o r   a b u t t i n g   t h e   s h o e  

m i d s o l e   and  an  u p w a r d l y   e x t e n d i n g   u p p e r   r i m   p o r t i o n  

f o r   a b u t t i n g   t h e   s h o e   u p p e r ;   s a i d   r i m   h a v i n g   s u f f i c i e n t  

r i g i d i t y   s u c h   t h a t   o u t w a r d   f o r c e   on  s a i d   l o w e r   r i m  

p o r t i o n   c a u s e s   p i v o t i n g   f o r c e   on  s a i d   r i m   and  c o n s e q u e n t  

i n w a r d   f o r c e   on  s a i d   u p p e r   r im   p o r t i o n ,   f o r   f o o t  

s u p p o r t .  

The  i n v e n t i o n   t h u s   p r o v i d e s   an  e x t e r i o r   h e e l  

c o u n t e r   e x h i b i t i n g   d y n a m i c   f o o t   s u p p o r t   r e s p o n s i v e   t o  



t h e   f o o t   a c t i o n   on  t h e   s h o e .   When  t h e   c o u n t e r   i s  

i n c o r p o r a t e d   in   a  s h o e   i t   ha s   a  l e v e r   a c t i o n   t o  

a c h i e v e   t h e   d y n a m i c   s u p p o r t .   T h i s   l e v e r   a c t i o n  

o c c u r s   w i t h   f o r c e s   on  t h e   v e r t i c a l   r im   of   t h e   c o u n t e r ,  

in  c o o p e r a t i o n   w i t h   t h e   i n t e g r a l   a n c h o r i n g   f l a n g e   o f  

t h e   c o u n t e r .   The  l o w e r   p o r t i o n   of   t h e   r i m ,   to   w h i c h  

i s   a p p l i e d   l a t e r a l l y   o u t w a r d l y   d i r e c t e d   f o r c e   by  t h e  

v e r t i c a l l y   c o m p r e s s e d ,   l a t e r a l l y   e x p a n d i n g   u n d e r l y i n g  

s o l e ,   c a u s e s   a  l a t e r a l l y   i n w a r d l y   d i r e c t e d   f o r c e   o n  

t h e   u p p e r   r i m   p o r t i o n ,   and  by  i t   on  t h e   s h o e   u p p e r ,  
f o r   m o m e n t a r i l y   i n c r e a s e d   f o o t   s u p p o r t .  

The  i n v e n t i o n   may  be  c a r r i e d   i n t o   p r a c t i c e   i n  

v a r i o u s   ways   b u t   one  e x t e r i o r   h e e l   c o u n t e r   and  a n  

a t h l e t i c s   s h o e   i n c o r p o r a t i n g   i t ,   b o t h   e m b o d y i n g   t h e  

i n v e n t i o n ,   w i l l   now  be  d e s c r i b e d   by  way  of   e x a m p l e  

w i t h   r e f e r e n c e   t o   t h e   a c c o m p a n y i n g   d r a w i n g s ,   in   w h i c h :  

F i g u r e   1  i s   a  f r a g m e n t a r y ,   s i d e   e l e v a t i o n a l   v i e w  

of  t h e   a t h l e t i c   s h o e ;  

F i g u r e   2  i s   a  p l a n   v i e w   of   t h e   e x t e r i o r   h e e l  

c o u n t e r ;  

F i g u r e   3  i s   a  s i d e   e l e v a t i o n a l   v i e w   of   t h e  

i n s i d e ,   i . e .   m e d i a l   s i d e   of   t h e   i n s e r t   in   F i g u r e   2 ;  

F i g u r e   4  i s   a  s i d e   e l e v a t i o n a l   v i e w   of   t h e   o u t e r  

s i d e ,   i . e .   l a t e r a l   s i d e   o f   t h e   i n s e r t   in   F i g u r e   2 ;  

F i g u r e   5  i s   a  s e c t i o n a l   v i e w   t a k e n   on  p l a n e   V - V  

of   F i g u r e   2 ;  

F i g u r e   6  i s   an  end   e l e v a t i o n a l   v i e w   o f   t h e   i n s e r t  

t a k e n   on  p l a n e   V I - V I  o f   F i g u r e   2;  a n d  

F i g u r e   7  i s   a  f r a g m e n t a r y ,   s e c t i o n a l  v i e w   t a k e n  

of   t h e   s h o e   in   F i g u r e   1  on  p l a n e   V I I - V I I   of   F i g u r e   1 .  



R e f e r r i n g   now  s p e c i f i c a l l y   to   t h e   d r a w i n g s ,   t h e  

a t h l e t i c   s h o e   10  t h e r e   d e p i c t e d   i n c l u d e s   a  s h o e  

u p p e r   12,  a  m i d s o l e   13,   an  o u t s o l e   14  h a v i n g   a  l o w e r  

t r e a d   s u r f a c e   1 4 ' ,   an  i n s o l e   15,   and  an  e x t e r i o r  

c o u n t e r   c o n t r o l   d e v i c e   16.  The  u p p e r   i s   shown  t o  

e x t e n d   p a r t i a l l y   b e n e a t h   t h e   f o o t   f rom  b o t h   s i d e s ,  

w h i l e   l e a v i n g   a  gap  b e t w e e n   t h e   e d g e s   t h e r e o f ,   f o r  

r e c e i p t   of   a  b o n d i n g   m a t e r i a l   s u c h   as  e t h y l e n e   v i n y l  

a c e t a t e .   I n s o l e   15  i s   b o n d e d   t o   t h e   u p p e r   12  w h e r e  

i t   o v e r l a p s   t h e   e d g e s   of   t h e   u p p e r ,   and   b o n d e d   t o  

m i d s o l e   13,  w i t h   b o n d i n g   m a t e r i a l   19.  M i d s o l e   13  i s  

b o n d e d   to   o u t s o l e   14  in   c o n v e n t i o n a l   f a s h i o n .   U p p e r  

12  i s   b o n d e d   to   t h e   a b u t t i n g   i n n e r   w a l l   s u r f a c e   o f  

t h e   u p p e r   p o r t i o n   o f   c o u n t e r   d e v i c e   16.  The  l o w e r  

p o r t i o n   of   t h e   c o u n t e r   d e v i c e   a b u t s   and  i s   b o n d e d   t o  

t h e   p e r i p h e r y   of   m i d s o l e   13.   The  b o n d i n g   m a t e r i a l  

i s   p r e f e r a b l y   e t h y l   v i n y l   a c e t a t e   o r   t h e   e q u i v a l e n t .  

M i d s o l e   13  i s   o f   a  c o m p r e s s i b l e   r e s i l i e n t   p o l y m e r i c  

m a t e r i a l   s u c h   as  p o r o u s   r u b b e r ,   as  i s   c o n v e n t i o n a l l y  

u s e d .  

The  c o u n t e r   c o n t r o l   d e v i c e   16  c o m p r i s e s   a  m o u l d e d  

p o l y m e r i c   e l e m e n t ,   p r e f e r a b l y   of   g r a p h i t e - r e i n f o r c e d  

n y l o n .   I t   i s   c o n f i g u r e d   t o   i n c l u d e   a  c u r v i l i n e a r  

p o r t i o n   e x t e n d i n g   a r o u n d   t h e   h e e l   o f   t h e   s h o e   a n d  

two  g e n e r a l l y   s t r a i g h t   s i d e   p o r t i o n s   to   e x t e n 8   f o r w a r d l y  

a l o n g   t h e   m e d i a l   and   l a t e r a l   s i d e s   of   t h e   s h o e   t o  

t h e   i n s t e p   r e g i o n .   The  c o u n t e r   i n c l u d e s   an  o u t e r ,  

b a s i c a l l y   v e r t i c a l l y   o r i e n t e d   r i m   16a  e x t e n d i n g   a r o u n d  

t h e   o u t e r   p e r i p h e r y   and   a  g e n e r a l l y   h o r i z o n t a l ,   i n w a r d l y  

p r o j e c t i n g   a n c h o r   f l a n g e   16b  p r o j e c t i n g   f r o m   a n d  



i n t e g r a l   w i t h   t h e   c e n t r a l   p o r t i o n   of   t h e   r i m .  

I n t e g r a l l y   i n t e r c o n n e c t i n g   t h e   f r o n t   p o r t i o n s   o f  

f l a n g e   16b  i s   a  t r a n s v e r s e   b r i d g e   16c .   T h i s   b r i d g e  

t h e r e f o r e   c o n n e c t s   t h e   f o r w a r d   p o r t i o n s   of   t h e   c o u n t e r  

to   p r e v e n t   t h e s e   f o r w a r d   p o r t i o n s   f r o m   s p r e a d i n g   a p a r t  

u n d e r   t h e   i n f l u e n c e   o f   l a t e r a l   o u t w a r d   f o r c e   a p p l i e d  

t o   t h e   o p p o s i t e   s i d e s   o f   t h e   r i m .   F l a n g e   16b  a n d  

b r i d g e   16c  i n c l u d e   o r i f i c e s   17  t h e r e t h r o u g h ,   a l l o w i n g  

b o n d i n g   m a t e r i a l   b e t w e e n   t h e   m i d s o l e   and  s h o e   u p p e r  

to   a s s i s t   in   a n c h o r i n g   t h i s   c o u n t e r   i n s e r t   b y  

e x t e n d i n g   t h r o u g h   and  c u r i n g   in   t h e   o p e n i n g s   17  i n  

t h e   f o rm  of   t i n y   p o s t s .   Rim  16a  e x t e n d s   a b o v e   a n d  

b e l o w   t h i s   a n c h o r i n g   f l a n g e   16b .   The  l a t e r a l   s i d e  

1 6 a '   o f   t h e   r i m   r e t a i n s   i t s   v e r t i c a l   o r i e n t a t i o n   t o  

t h e   f r o n t   end   t h e r e o f .   The  m e d i a l   s i d e   16a"   r e t a i n s  

i t s   f u l l   v e r t i c a l   o r i e n t a t i o n   e x c e p t   t h a t ,   a t   i t s  

f o r w a r d   p o r t i o n   1 6 a  "  '   in   t h e   i n s t e p   r e g i o n ,   i t   i s  

s l o p e d   a t   a  s m a l l   a c u t e   a n g l e   s u c h   t h a t   t h e   u p p e r  

p o r t i o n   of   t h e   r i m   s l a n t s   u p w a r d s   and  o u t w a r d s   and  t h e  

l o w e r   p o r t i o n   o f   t h e   r im   s l a n t s   u p w a r d s   and  i n w a r d s ,  

a t   t h e   same  a n g l e .   T h i s   a s s u r e s   f u l l   c o n t a c t   w i t h   t h e  

s l o p e d   s h a p e   o f   t h e   s h o e   u p p e r   in   t h i s   i n s t e p   r e g i o n  

w h i l e   r e t a i n i n g   i t s   b a s i c a l l y   v e r t i c a l   o r i e n t a t i o n .  

A n c h o r   f l a n g e   16b  h a s   a  t h i c k e r   r i g i d   a r e a   w h e r e  

i t   j o i n s   t h e   r i m   and  t a p e r s   t o   a  t h i n n e r   f l e x i b l e  

a r e a   t o w a r d   t h e   c e n t r a l   p o r t i o n   o f   t h e   s h o e .   T h e  

i n n e r   f a c e   o f   t h e  j u n c t u r e   o f   t h e   r i m   and  a n c h o r   f l a n g e  

i s   c o n c a v e l y   c u r v e d ,   c a u s i n g   t h e   s h o e   u p p e r   to   c u r v e  

s m o o t h l y   down  and  i n ,   and  g e n e r a l l y   f l a t t e n s   o u t   t o  

i t s   t h i n n e r   more   f l e x i b l e   c h a r a c t e r   b e n e a t h   t h e   f l a t  



p o r t i o n   of  t h e   u p p e r .   The  r im   i s   of   s u f f i c i e n t   r i g i d i t y  

s u c h   t h a t   l a t e r a l   o u t w a r d   f o r c e   a p p l i e d   to   t h e   l o w e r  

r i m   p o r t i o n   w i l l   r e s u l t   in   i n c o n s e q u e n t i a l   b e n d i n g  

o f   t h i s   l o w e r   r im   p o r t i o n   r e l a t i v e   to   t h e   u p p e r   r i m  

p o r t i o n ,   b u t   r a t h e r   s u c h   f o r c e   w i l l   r e s u l t   in   t h e  

e n t i r e   r im   and  t h e   i m m e d i a t e l y   a d j a c e n t   t h i c k e r   a n c h o r  

f l a n g e   m a t e r i a l   ( F i g u r e   7)  t e n d i n g   to   p i v o t   a b o u t  

t h e   t h i n n e r   a n c h o r   f l a n g e   r e g i o n   g e n e r a l l y   d e s i g n a t e d  

"P"  ( F i g u r e   7 ) .  

The  h e e l   c o u n t e r   d e v i c e   a c h i e v e s   a  d y n a m i c   f o r c e -  

r e s p o n s i v e   s u p p o r t   a c t i o n   f o r   t h e   f o o t .   T h i s   i s  

c o n s i d e r e d   p a r t i c u l a r l y   u s e f u l   f o r   a t h l e t i c   s h o e s ,  

i n c l u d i n g   r u n n i n g   s h o e s ,   w h e r e i n   s u b s t a n t i a l   f o r c e   i s  

r e p e a t e d l y   a p p l i e d   by  t h e   f o o t   to   t h e   u n d e r l y i n g   s o l e  

o f   t h e   s h o e   and  w h e r e i n   t h e   t e n d e n c y   f o r   o v e r p r o n a t i o n  

o f   t h e   f o o t   i s   maximum.   T h i s   d y n a m i c   s u p p o r t   a c t i o n  

i s   a c h i e v e d   w i t h   l e v e r   a c t i o n   of   t h e   e x t e r n a l   c o u n t e r  

i n   c o o p e r a t i o n   w i t h   t h e   o u t s o l e   and  t h e   s h o e   u p p e r .  
The  c o u n t e r   d e v i c e   r e s p o n d s   t o   t h e   d y n a m i c   d o w n w a r d  

f o r c e s   a p p l i e d   d u r i n g   u s e   of   t h e   s h o e   to   p r o d u c e  

l a t e r a l l y   i n w a r d   s u p p o r t   on  t h e   f o o t .   T h a t   i s ,   i n  

r e s p o n s e   to   t h e   d o w n w a r d   f o r c e   a p p l i e d   by  t h e   f o o t   t o  

t h e   u n d e r l y i n g   c o m p r e s s i b l e   m i d s o l e   as  t h e   a t h l e t e  

m o v e s ,   t h e   m i d s o l e   v e r t i c a l l y   c o m p r e s s e s ,   c a u s i n g  

l a t e r a l   o u t w a r d   e x p a n s i o n   t h e r e o f .   T h i s   l a t e r a l   e x p a n -  
s i o n   c a u s e s   a  l a t e r a l   o u t w a r d   f o r c e   a g a i n s t   t h e  

a b u t t i n g   l o w e r   r i m   p o r t i o n   on  t h e   m e d i a l   and  l a t e r a l  

s i d e s   of   t h e   s h o e .   The  l o w e r   r i m   p o r t i o n s   a r e   p r e v e n t e d  

by  t h e   s h a p e   o f   t h e   c o u n t e r   and  i t s   a n c h o r e d   c o n d i t i o n  

f r o m   s p r e a d i n g   a p a r t .   T h u s ,   t h e   l a t e r a l   f o r c e   c a u s e s  



t h e   r i g i d   v e r t i c a l   r im   and  a d j a c e n t   t h i c k e r   z o n e  

of   t h e   a n c h o r   f l a n g e   to   t e n d   to   p i v o t   a b o u t   t h e   m o r e  

f l e x i b l e   r e g i o n   P  of   t h e   a n c h o r i n g   f l a n g e ,   s u c h   t h a t  

t h e   u p p e r   p o r t i o n s   of  t h e   r im   a p p l y   an  i n w a r d   f o r c e  

a g a i n s t   t h e   m e d i a l   and  l a t e r a l   s i d e s   of   t h e   s h o e  

u p p e r ,   in   s u p p o r t   o f   t h e   l o w e r   f o o t .   The  r e s u l t  

i s   t h e   d y n a m i c   s u p p o r t   a c t i o n   a p p l i e d   when  m o s t   n e e d e d .  

The  d e t a i l s   of   t h e   p a r t i c u l a r   s h o e   c o n s t r u c t i o n  

c o u l d   be  v a r i e d   w i t h i n   t h e   n o v e l   c o n c e p t   t a u g h t ,   t o  

s u i t   a  p a r t i c u l a r   a t h l e t i c   a c t i v i t y .   The  i n v e n t i o n  

i s   t h e r e f o r e   i n t e n d e d   to   be  l i m i t e d   o n l y   as  s e t  

f o r t h   in   t h e   a p p e n d e d   c l a i m s   and   t h e   r e a s o n a b l e  

e q u i v a l e n t s   t h e r e t o ,   r a t h e r   t h a n   t h e   s p e c i f i c   i l l u s -  

t r a t i v e   e m b o d i m e n t   of  t h e   i n v e n t i o n .  



1.  An  e x t e r i o r   h e e l   c o u n t e r   (16)  c o m p r i s e d   o f  

p o l y m e r i c  m a t e r i a l   and  c o n f i g u r a t e d   to   e x t e n d   a r o u n d  

t h e   h e e l   of  a  s h o e   and  a l o n g   t h e   m e d i a l   and  l a t e r a l  

s i d e s   of   t h e   s h o e   to   t h e   i n s t e p   r e g i o n ;   s a i d   c o u n t e r  

i n c l u d i n g   a  v e r t i c a l l y   o r i e n t e d   e x t e r i o r   r im   ( 1 6 a ) ,  

an  i n t e g r a l   i n t e r i o r   a n c h o r   f l a n g e   (16b)  p r o j e c t i n g  

h o r i z o n t a l l y   i n w a r d l y   f r o m   t h e   c e n t r a l   p o r t i o n   of   s a i d  

r i m   f o r   a n c h o r i n g   b e t w e e n   an  o v e r l y i n g   s h o e   i n s o l e  

(15)  and  an  u n d e r l y i n g   s h o e   m i d s o l e   ( 1 3 ) ,   t h e   f o r w a r d  

p o r t i o n s   of   s a i d   a n c h o r   f l a n g e   b e i n g   c o n n e c t e d   ( 1 6 c )  

to   p r e v e n t   s a i d   c o u n t e r   f rom  s p r e a d i n g   a p a r t ;   s a i d  

r im   h a v i n g   a  d o w n w a r d l y  d e p e n d i n g   l o w e r   r i m   p o r t i o n  

f o r   a b u t t i n g   t h e   s h o e   m i d s o l e   and  an  u p w a r d l y  

e x t e n d i n g   u p p e r   r im   p o r t i o n   f o r   a b u t t i n g   t h e   s h o e  

u p p e r ;   s a i d   r i m   h a v i n g   s u f f i c i e n t   r i g i d i t y   s u c h   t h a t  

o u t w a r d   f o r c e   on  s a i d   l o w e r   r im   p o r t i o n   c a u s e s  

p i v o t i n g   f o r c e   on  s a i d   r i m   and   c o n s e q u e n t   i n w a r d  

f o r c e   on  s a i d   u p p e r   r i m   p o r t i o n ,   f o r   f o o t   s u p p o r t .  

2.  An  e x t e r i o r   h e e l   c o u n t e r   a c c o r d i n g   t o   C l a i m  

1  in   w h i c h ,   a t   t h e   j u n c t u r e   o f   t h e   a n c h o r   f l a n g e   ( 1 6 b )  

w i t h   t h e   c e n t r a l   p o r t i o n   of   t h e   r i m   ( 1 6 a ) ,   t h e   a n c h o r  

f l a n g e   i s   t h i c k e r   and   r i g i d ,   and  t h e   a n c h o r   f l a n g e  

t a p e r s   t o   a  t h i n   f l e x i b l e   z o n e .  

3.  An  e x t e r i o r   h e e l   c o u n t e r   a c c o r d i n g   t o   C l a i m  

2  in   w h i c h   s a i d   j u n c t u r e   h a s   a  c o n c a v e   i n n e r   c u r v a t u r e .  



4.  An  e x t e r i o r   h e e l   c o u n t e r   a c c o r d i n g   to   a n y  

o f   C l a i m s   1  t o   3  in   w h i c h   t h e   r im   ( 1 6 a ) ,  a t   t h e   m e d i a l  

s i d e   ( 1 6 a " )   of   t h e   s h o e ,   h a s   i t s   s a i d   u p p e r   r i m  

p o r t i o n   s l o p e d   u p w a r d s   and  o u t w a r d s   a t   an  a c u t e  

a n g l e   and  i t s   s a i d   l o w e r   r i m   p o r t i o n   s l o p e d   u p w a r d s  

and   i n w a r d s   a t   an  a c u t e   a n g l e .  

5.  An  e x t e r i o r   h e e l   c o u n t e r   a c c o r d i n g   to   a n y  
of   C l a i m s   1  to   4  in   w h i c h   t h e   a n c h o r   f l a n g e   ( 1 6 b )  

c o n t a i n s   o r i f i c e s   (17)  f o r   b o n d i n g   m a t e r i a l   to   b o n d  

t h e   i n s o l e   (15)  and  t h e   m i d s o l e   (13)  t h r o u g h   t h e  

a n c h o r   f l a n g e .  

6.  An  e x t e r i o r   h e e l   c o u n t e r   a c c o r d i n g   to   a n y  
of   C l a i m s   1  to   5  in   w h i c h   t h e   c o n n e c t i o n   of   s a i d  

f o r w a r d   p o r t i o n s   c o m p r i s e s   a  t r a n s v e r s e   b r i d g e   ( 1 6 c )  

i n t e g r a l   w i t h   s a i d   a n c h o r   f l a n g e   ( 1 6 b ) .  

7.  An  e x t e r i o r   h e e l   c o u n t e r   a c c o r d i n g   t o   a n y  
of   C l a i m s   1  to   6  w h i c h   i s   of   g r a p h i t e - r e i n f o r c e d   n y l o n .  
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