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L ' o b j e t   de  l a   p r é s e n t e   demande   de  b r e v e t   p o a r   i n v e n t i o n  

i n d u s t r i e l l e   e s t   un  p l a n   s o u s - m a t e l a s   r i g i d e   d é r o u l a b l e .  

L ' i n v e n t i o n   a  é t é   c o n ç u e   aa  b u t   de  s a t i s f a i r e   l e s   e x i g e n  

c e s   de  t o u s   c e a x   qu i   on t   l ' i n t e n t i o n   de  p l a c e r   un  p l a n  

r i g i d e   e n t r e   le   s o m m i e r   m é t a l l q u e   de  l e u r   l i t   e t   l e   v é -  

r i t a b l e   m a t e l a s .  

En  e f f e t ,   on  s a i t   que  d o r m i r   s u r   an  l i t   p a r t i c u l i è r e m e n t  

r i g i d e   r e p r é s e n t e   p o u r   c e r t a i n e s   p e r s o n n e s   une  s i m p l e  

p r é f é r e n c e ,   t a n d i s   q u e  p o u r   d ' a u t r e a   c ' e s t   une  n é c e s s i -  

t é   r é e l l e  à   c a u s e   de  p a r t i c u l i è r e s   e x i g e n c e s   d ' o r d r e   t h é  

r a p e u t i q u e ,   r e l a t i v e s   s u r t o a t   à  q u e l q u e s   i m p e r f e c t i o n s  

c o n g é n i t a l e s   ou  s u r v e n u e s   au  d é b i t   de  l a   c o l o n n e   v e r t é -  

b r a l e .  

F r é q u e m m e n t ,   p o u r   de  t e l s   m o t i f s ,   i l   e s t   p a r   c e n s é m e n t  

n é c e s s a i r e   de  r e n d r e   r i g i d e   un  l i t   e t ,   d a n s   l a   p l u p a r t  

des   c a s ,   l ' o n   r é s o a d   c e t t e   e x i g e n c e   g r â c e   au  r e m è d e   l e  

p l u s   a n c i e n   e t   le   p l u s   e m p i r i q u e ,   c ' e s t   à  d i r e   en  p o s a n t  

e n t r e   le   s o m m i e r   m é t a l l i q u e   e t   l e   m a t e l a s   une  v é r i t a b l e  

p l a n c h e   en  b o i s   d o n t   l a   s u r f a c e   c o ï n c i d e   d ' h a b i t u d e   p l u s  

ou  m o i n s   a v e c   c e l l e   du  s o m m i e r   m ê m e .  

P o u r t a n t ,   b i e n   que  d e p u i s   t o u j o u r s   on  a i t   c o n s i d é r é   l e s  

p l a n c h e s   de  ce  t y p e   e x t r ê m e m e n t   e f f i c a c e s   p o u r   l a   s o l u -  

t i o n   du  p r o b l è m e   en  q u e s t i o n ,   on  ne  p e u t   l e s   c o n s i d é r e r  



s a n s  q u e l q u e   i n c o n v é n i e n t   qu i   en  abîme  l ' e m p l o i .  

T o u t   d ' a b o r d ,   une  p l a n c h e   en  b o i s   i n s é r é e   s o u s   le   m a t e -  

l a s   r é s u l t e   t r è s   s o a v e n t   même  t r o p   r i g i d e   p a r   r a p p o r t  

aux  e x i g e n c e s   de  l ' u s a g e r ;   d a n s   l e   c a s   s u r t o u t   où  l ' e m -  

p l o i   de  l a   s u s d i t e   p l a n c h e   e s t   c o n s e i l l é   p a r   une   e x i g e n -  

ce  d ' o r d r e   t h é r a p e u t i q u e ,   a i   d ' u n   c ô t é   l ' u s a g e r   r e c h e r c h e  

ane  c o n s i d é r a b l e   r i g i d i t é   d a n s   le  s e n s   l o n g i t u d i n a l ,   d e  

f a ç o n   que  l a   c o l o n n e   v e r t e b r a l e   p u i s s e   p r e n d r e   u n e   p o s i -  

t i o n   de  p a r f a i t   a l i g n e m e n t ,   de  l ' a u t r e   i l   n ' é p r o a v e   p a s  

t o a j o u r s   le  b e s o i n   d ' u n e   r i g i d i t é   a u s s i   e x a s p é r é e   du  l i t  

d a n s   le   s e n s   t r a n s v e r s a l .  

En  p l u s   de  c e l a ,   i l   f a u t   en  o u t r e   s o u l i g n e r ,   su  c a s   o ù  

l ' o n   ne  v o u d r a i t   m e t t r e   q u ' o c c a s i o n a l e m e n t   l a   p l a n c h e  

s o u s   le   m a t e l a s ,   q u ' i l   e s t   t o u t   à  f a i t   d i f f i c i l e   de  l a  

r a n g e r   c o n v e n a b l e m e n t   p e n d a n t   l e s   p é r i o d e s   d ' i n a t i l i s a -  

t i o n   s a n s   p r o v o q u e r   de  g r o s   p r o b l è m e s   d ' e n c o m b r e m e n t .  

C ' e s t   j u s t e m e n t   en  c o n s i d é r a n t   de  t e l s   i n c o n v é n i e n t s   q u e  

l ' o n   a  conçu.   le  p l a n   s o u s - m a t e l a s   s e l o n   l ' i n v e n t i o n ,   l e -  

q u e l ,   g r â c e  à   sa  s t r u c t u r e ,   r é s u l t e   \ ê t re   e x t r ê m e m e n t   p r a  

t i q u e ,   e f f i c a c e   e t   en  même  t e m p s   peu   e n c o m b r a n t .  

E n  e f f e t ,   i l   e s t   c o n s t i t u é   p a r   p l u s i e u r s   p l a n c h e t t e s ,   d e  

une  l o n g u e u r   à  peu  p r è s   é g a l e   à  c e l l e   du  s o m m i e r   m é t a l -  

l i q u e   du  l i t   s u r   l e q u e l   i l   d o i t   ê t r e   e m p l o y é ,   a s s e m b l é e s  

p a r a l l è l e s   e t   é q u i d i s t a n t e s   l ' u n e   p a r   r a p p o r t   à  l ' a u t r e  

e t   t e n u e s   e n s e m b l e   g r â c e   à  l ' e m p l o i   de  c e i n t u r e s   de  j o n c -  

t i o n   f l e x i b l e s   t r a n s v e r s a l e s .  

I l   e s t   c l a i r   q a e ,   s e l o n   c e t t e   p e r s p e c t i v e   e t   s e l o n   l a  

l a r g e u r   du  s o m m i e r   m é t a l l i q u e   du  l i t ,   i l   e s t   p o s s i b l e  

p e n d a n t   l a   c o n s t r u c t i o n   d ' a u g m e n t e r   ou  de  d i m i n u e r   t o u t  



s i m p l e m e n t   l a   l a r g e u r   du  p l a n   s o u s - m a t e l a s ,   en  v a r i a n t  

le   n o m b r e   des   p l a n c h e t t e s .  

G r â c e  à   l ' i n v e n t i o n   l ' u s a g e r   p e u t   en  e f f e t   d i s p o s e r   d e  

t o u t e   l a   r i g i d i t é   n é c e s s a i r e   d a n s   le   s e n s   l o n g i t u d i n a l  

du  l i t ,   t a n d i s   q u ' i l   p e u t   r é u s s i r   à  a v o i r   un  c o n f o r t   p l u s  

q u ' a c c e p t a b l e   d a n s   le   s e n s   t r a n s v e r s a l ,  é t a n t   d o n n é   q u e  

l e s   e s p a c e s   e n t r e   une   p l a n c h e t t e   e t   l ' a u t r e   p e r m e t t e n t  

au  p l a n   s o u s - m a t e l a s   en  q u e s t i o n   de  s ' a d a p t e r ,   d a n s   u n e  

c e r t a i n e   m e s u r e ,   aux   d é p l a c e m e n t s   l a t é r a u x   d ' u n e   p e r s o n n e .  

Au  p o i n t   de  vue   de  l ' e n c o m b r e m e n t ,   en  o u t r e ,   le   p l a n   s o u s -  

m a t e l a s   s e l o n   l ' i n v e n t i o n   r é s u l t e   e n c o r e   p l u s   c o n v a i n c a n t  

da  moment   q u ' e n   c a s   d ' i n u t i l i s a t i o n   i l   p e u t   ê t r e   f a c i l e -  

m e n t   e n r o u l é   s u r   l u i - m ê m e   d a n s   le   s e n s   de  l a   l a r g e u r ,  

p o u r   o b t e n i r   un  r o u l e a u   f a c i l e m e n t   r a n g e a b l e   d a n s   un  e s -  

p a c e   l i m i t é ,   é t a n t   c o n s t i t u é   p r é c i s é m e n t   p a r   t o u t e s   l e s  

p l a n c h e t t e s   qu i   le   c o m p o s e n t   t e n u e s   e n s e m b l e   p a r   l e s   c e i n -  

t a r e s   f l e x i b l e s .  

P o u r   une  p l u s   c l a i r e   e x p l i c a t i o n   de  l ' i n v e n t i o n ,   l a   d e s -  

c r i p t i o n   va   c o n t i n u e r   en  r é f é r e n c e   aux  d e s s i n s   o i - a n n e -  

x é s ,   q u i   ne  s o n t   d o n n é s   q u ' à   t i t r e   d ' e x e m p l e   i n d i c a t i f  

e t   c e r t a i n e m e n t   p a s   l i m i t a t i f ,   o ù :  

-  l a   p l a n c h e   1  e s t   l a   r e p r é s e n t a t i o n   p e r s p e c t i v e   t o u t   à  

f a i t   s c h é m a t i q u e   du  p l a n   s o a s - m a t e l a s   s e l o n   l ' i n v e n t i o n ,  

i n t e r p o s é   e n t r e   le   s o m m i e r   d ' a n   l i t   e t   un  m a t e l a s ;  

-  l a   p l a n c h e   2  e s t   l a   vue   en  p l a n   du  p l a n   s o u s - m a t e l a s  

s e l o n   l ' i n v e n t i o n ;  

-  l a   p l a n c k e   3  m o n t r e ,   g r â c e  à   une   r e p r é s e n t a t i o n   a x o n o -  

m é t r i q u e ,   c h a q u e   é l é m e n t   du  p l a n   s o u s - m a t e l a s   s e l o n   l ' i n -  

v e n t i o n .  



En  r é f é r e n c e   aux  f i g u r e s   s u s d i t e s ,   l ' i n v e n t i o n   r é s u l t e  

c o m p o s é e   de  q u e l q u e s   p l a n c h e t t e s   (1)   p a r a l l è l e s   e t   é q u i -  

d i s t a n t e s   l ' u n e   p a r   r a p p o r t  à   l ' a u t r e ,   t e n u e s   e n s e m b l e  

g r â c e  à   l ' e m p l o i   de  c e i n t u r e s   f l e x i b l e s   de  j o n c t i o n   ( 2 )  

p o s é e s   t r a n s v e r s a l e m e n t ,  a u   n o m b r e   de  t r o i s   d a n s   l a   f o r -  

me  p r é f é r é e   de  r é a l i s a t i o n ,   d o n t   deux   s o n t   p o s é e s   v e r s  

l e s   e x t r é m i t é s  l o n g i t u d i n a l e s   des   p l a n c k e t t e s   (1)   e t   u n e  

au  c e n t r e .  

En  c o r r e s p o n d a n c e   des   e x t r é m i t é s   de  c e s   c e i n t u r e s   f l e x i -  

b l e a   de  j o n c t i o n   ( 2 ) ,   on  a  p r é v u   q u e l q u e s   f i c e l l e s   ( 3 )  

de  f i x a g e   qu i   s e r v e n t  à   l ' a t t a c h a g e   du  p l a n   en  q u e s t i o n  

au  s o m m i e r   m é t a l l i q u e   du  l i t .  



1)  P l a n   r i g i d e   s o u s - m a t e l a s   d é r o u l a b l e   c a r a c t é r i s e   e n  

ce  q u ' i l   e s t   c o n s t i t u é   p a r   q u e l q u e s   p l a n c h e t t e s   p a r a l l è -  

l e s   e t   é q u i d i s t a n t e s   l ' u n e   p a r   r a p p o r t  à   l ' a u t r e ,   t e n u e s  

e n s e m b l e   g r â c e  à   l ' e m p l o i   de  c e i n t u r e s   f l e x i b l e s   de  j o n c -  

t i o n   p o s é e s   t r a n s v e r e a l e m e n t ,   a y a n t   é t é   p r é v u   q u ' e n   c o r -  

r e s p o n d a n c e   des   e x t r é m i t é s   des   s u s d i t e s   c e i n t u r e s   f l e x i -  

b l e s   s o i e n t   a p p l i q u é e s   q u e l q u e s   f i c e l l e s   de  f i x a g e .  
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