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©  Vorrichtung  zur  Bewegung  der  Beine  mit  einer  Kurbel. 
Eine  Vorrichtung  zur  Bewegung  der  Beine  mit  einer  an 

einem  feststehenden  Gestell  (1)  gelagerten  Kurbel  (5)  mit  an 
dieser  gelagerten  Pedalen  (7)  und  mit  einer  Vorrichtung  zur 
festen  Verbindung  der  Füße  mit  den  Pedalen  (7)  wird  den 
Bedürfnissen  von  Rollstuhlfahrern  insbesondere  im  Hinblick 
auf  eine  Benützung  der  Vorrichtung  ohne  fremde  Hilfe 
dadurch  besser  gerecht,  daß  eine  mittels  eines  Handhebels 
(25)  betätigbare  federbelastete  Klemmvorrichtung  an  den 
Pedalen  (7)  vorgesehen  ist,  deren  Druckstück  (28)  auf  den 
Fußrücken  zu  liegen  kommt.  Sofern  auch  noch  Beinhalterun- 
gen  (13)  vorgesehen  sind,  werden  diese  zweckmäßigerweise 
an  mittels  einer  Aufrollvorrichtung  (14)  längenveränderba- 
ren  elastischen  Seilen  (16)  aufgehängt.  Zur  Vermeidung  von 

.  Verletzungen  und  zum  Lösen  von  Muskelkrämpfen  ist  für 
den  Antriebsmotor  eine  elektrische  Steuervorrichtung  (18) 
vorgesehen,  welche  bewirkt,  daß  bei  einem  einstellbaren 
Drehmoment  der  Motor  stehen  bleibt  oder  seine  Drehrich- 
tung  umkehrt. 



Die  E r f i n d u n g   b e t r i f f t   e i n e   V o r r i c h t u n g   zu r   B e w e g u n g   d e r   B e i n e  

m i t   e i n e r   an  e i n e m   f e s t s t e h e n d e n   G e s t e l l   g e l a g e r t e n   K u r b e l ,   m i t  

an  d i e s e r   g e l a g e r t e n   P e d a l e n   und  mi.t  e i n e r   V o r r i c h t u n g   z u r   f e s t e n  

V e r b i n d u n g   d e r   Füße   m i t   den  P e d a l e n .  

Im  V o r d e r g r u n d   s t e h e n   d a b e i   B e w e g u n g s v o r r i c h t u n g e n ,   b e i   d e n e n   d i e  

K u r b e l  -   w e n i g s t e n s   w a h l w e i s e  -   von  e i n e m   M o t o r   a n g e t r i e b e n   w i r d .  

D a m i t   k ö n n e n   d i e   m u s k e l s c h w a c h e n   o d e r   g e l ä h m t e n   u n t e r e n  

E x t r e m i t ä t e n   des   P a t i e n t e n   p a s s i v   b e w e g t   w e r d e n .   D i e s   h a t   v o r  

a l l e m   b e i   R o l l s t u h l f a h r e r n   g r o ß e   p r a k t i s c h e   B e d e u t u n g .   D i e  

p a s s i v e   B e w e g u n g   r e g t   a u c h   d i e   Darm  und  B l a s e n f u n k t i o n   a n .  

Der   E r f i n d u n g   l i e g t   d i e   A u f g a b e   z u g r u n d e ,   V o r r i c h t u n g e n   d e r   e i n -  

l e i t e n d   b e z e i c h n e t e n   Art   an  d i e   B e d ü r f n i s s e   von  R o l l s t u h l f a h r e r n  

b e s s e r   a n z u p a s s e n   und  zwar   i n s b e s o n d e r e   im  H i n b l i c k   d a r a u f ,   d a ß  

d i e s e   das   G e r ä t   ohne   f r e m d e   H i l f e   s e l b s t   b e n u t z e n   k ö n n e n .  

Be i   den  b e k a n n t e n   V o r r i c h t u n g e n   m i t   M o t o r a n t r i e b   s i n d   z u r   H e r -  

s t e l l u n g   d e r   u n u m g ä n g l i c h e n   f e s t e n   V e r b i n d u n g   d e r   Füße   m i t   d e n  

P e d a l e n   B ä n d e r   o d e r   R i e m e n   v o r g e s e h e n ,   d i e   ü b e r   den  F u ß r ü c k e n  



Die  E r f i n d u n g   b e t r i f f t   e i n e   V o r r i c h t u n g   zu r   Bewegung   d e r   B e i n e  

mi t   e i n e r   an  e i n e m   f e s t s t e h e n d e n   G e s t e l l   g e l a g e r t e n   K u r b e l ,   m i t  

an  d i e s e r   g e l a g e r t e n   P e d a l e n   und  m i t   e i n e r   V o r r i c h t u n g   zu r   f e s t e n  

V e r b i n d u n g   d e r   Füße  mi t   den  P e d a l e n .  

Im  V o r d e r g r u n d   s t e h e n   d a b e i   B e w e g u n g s v o r r i c h t u n g e n ,   b e i   d e n e n   d i e  

K u r b e l  -   w e n i g s t e n s   w a h l w e i s e  -   von  e i n e m   M o t o r   a n g e t r i e b e n   w i r d .  

Dami t   k ö n n e n   d i e   m u s k e l s c h w a c h e n   o d e r   g e l ä h m t e n   u n t e r e n  

E x t r e m i t ä t e n   des   P a t i e n t e n   p a s s i v   b e w e g t   w e r d e n .   D ie s   h a t   v o r  

a l l e m   b e i   R o l l s t u h l f a h r e r n   g r o ß e   p r a k t i s c h e   B e d e u t u n g .   D i e  

p a s s i v e   B e w e g u n g   r e g t   auch   d i e   Darm  und  B l a s e n f u n k t i o n   a n .  

Der  E r f i n d u n g   l i e g t   d i e   A u f g a b e   z u g r u n d e ,   V o r r i c h t u n g e n   d e r   e i n -  

l e i t e n d   b e z e i c h n e t e n   Art   an  d i e   B e d ü r f n i s s e   von  R o l l s t u h l f a h r e r n  

b e s s e r   a n z u p a s s e n   und  zwar   i n s b e s o n d e r e   im  H i n b l i c k   d a r a u f ,   d a ß  

d i e s e   das   G e r ä t   ohne  f r e m d e   H i l f e   s e l b s t   b e n u t z e n   k ö n n e n .  

Be i   den  b e k a n n t e n   V o r r i c h t u n g e n   m i t   M o t o r a n t r i e b   s i n d   zu r   H e r -  

s t e l l u n g   d e r   u n u m g ä n g l i c h e n   f e s t e n   V e r b i n d u n g   d e r   Füße  m i t   d e n  

P e d a l e n   B ä n d e r   o d e r   R iemen   v o r g e s e h e n ,   d i e   ü b e r   den  F u ß r ü c k e n  



( R i s t )   g e s c h l u n g e n   und  mi t   e i n e r   S c h n a l l e   o d e r   e i n e m   K l e t t v e r -  

s c h l u ß   v e r s c h l o s s e n   o d e r   in  e i n e n   Dorn  e i n g e h ä n g t   s i n d .   Der  B e -  

h i n d e r t e   kann   a b e r   g e w ö h n l i c h   d i e   Füße  mi t   den  H ä n d e n   n i c h t   e r -  

r e i c h e n ,   so  daß  e i n e   w e i t e r e   P e r s o n   be im  " E i n s t i e g "   in   d i e  

P e d a l e   h e l f e n   m u ß .  

Zur  L ö s u n g   d i e s e s   P r o b l e m s   w i r d   e r f i n d u n g s g e m ä ß   v o r g e s c h l a g e n ,  

daß  e i n e   m i t t e l s   e i n e s   H a n d h e b e l s   b e t ä t i g b a r e   f e d e r b e l a s t e t e  

K l e m m v o r r i c h t u n g   an  den  P e d a l e n   v o r g e s e h e n   i s t ,   d e r e n   D r u c k s t ü c k  

a u f   den  F u ß r ü c k e n ,   v o r z u g s w e i s e   in   d e r   Nähe  de r   F u ß w u r z e l ,   z u  

l i e g e n   kommt.   Der  B e t ä t i g u n g s h e b e l   kann   d e r a r t   g e f o r m t   und  s o  

w e i t   v e r l ä n g e r t   w e r d e n ,   daß  d e r   R o l l s t u h l f a h r e r   i hn   m i t   d e r   H a n d  

e r r e i c h e n   und  d a d u r c h   d i e   K l e m m v o r r i c h t u n g   s e l b s t   b e t ä t i g e n   k a n n .  

D a m i t   i s t   a u c h   das   P r o b l e m   des  s c h n e l l e n   " A u s s t i e g s "   g e l ö s t ,   d a s  

s i c h   dann   s t e l l t ,   wenn  d e r   R o l l s t u h l f a h r e r   wegen  e i n e s   i n f o l g e  

d e r   p a s s i v e n   B e i n b e w e g u n g   p l ö t z l i c h   a u f t r e t e n d e n   S t u h l d r a n g e s   d i e  

V o r r i c h t u n g   v e r l a s s e n   muß,  e i n e   H i l f s p e r s o n   a b e r   g e r a d e   n i c h t   z u r  

S t e l l e   i s t .  

Die  k o n s t r u k t i v e   A u s f ü h r u n g   de r   K l e m m v o r r i c h t u n g   w i r d   v o r z u g s -  

w e i s e   so  g e w ä h l t ,   daß  e i n   das  g e p o l s t e r t e   D r u c k s t ü c k   t r a g e n d e r ,  

q u e r   zum  Fuß  n a c h   a u ß e n   s c h w e n k b a r e r   H e b e l m e c h a n i s m u s   v o r g e s e h e n  

i s t ,   d e r   in   d e r   K l e m m s t e l l u n g   e i n s c h n a p p t .   Das  de r   Form  d e s  

F u ß r ü c k e n s   a n g e p a ß t e   D r u c k s t ü c k   muß  d a b e i   a b e r   e i n e n   a u s -  

r e i c h e n d e n   F e d e r h u b   h a b e n ,   um  s o w o h l   e i n e n   u n b e k l e i d e t e n   a l s   a u c h  



e i n e n   b e s c h u h t e n   Fuß  bequem  a b e r   doch   s i c h e r   und  f e s t   g e n u g   a u f  

dem  P e d a l   zu  h a l t e r n .   Dazu  kann   d e r   H e b e l m e c h a n i s m u s   an  e inem  a n  

d e r   P e d a l a u ß e n s e i t e   g e l a g e r t e n ,   s i c h   in   F u ß l ä n g s r i c h t u n g   e r -  

s t r e c k e n d e n   H e b e l   a n g e b r a c h t   s e i n ,   d e r   e i n e   f ü r   den  e r f o r d e r -  

l i c h e n   Hub  a u s r e i c h e n d e   Länge   a u f w e i s t   und  b e i s p i e l s w e i s e   m i t t e l s  

e i n e r   an  e i n e m   Z a p f e n   g e f ü h r t e n   l ä n g e r e n   D r u c k f e d e r   b e l a s t e t   i s t .  

Aus  de r   DE-OS  31  36  976  i s t   es  b e i   d e r a r t i g e n   V o r r i c h t u n g e n   a u c h  

s c h o n   b e k a n n t ,   B e i n h a l t e r u n g e n ,   i n s b e s o n d e r e   A u f l a g e s c h a l e n   f ü r  

den  U n t e r s c h e n k e l ,   an  den  P e d a l e n   a n z u b r i n g e n   und  an  d i e s e n   B e i n -  

h a l t e r u n g e n   n a c h   oben   w i r k e n d e   Z u g e l e m e n t e   a n g r e i f e n   zu  l a s s e n .  

D a d u r c h   w i r d   e i n e r s e i t s   das  G e w i c h t   d e r   B e i n e   k o m p e n s i e r t   u n d  

a n d e r e r s e i t s   w e r d e n   d i e   K n i e g e l e n k e   g e f ü h r t ,   so  daß  s i e   n i c h t  

s e i t l i c h   a u s w e i c h e n   k ö n n e n .   Vor  a l l e m   a b e r   w i rd   d u r c h   e i n e   B e -  

g r e n z u n g   d e r   K n i e b e w e g u n g   nach   u n t e n   v e r m i e d e n ,   daß  d i e   B e i n e   i n  

e i n e   v o l l k o m m e n   g e s t r e c k t e   S t e l l u n g   f a l l e n ,   in  d e r   das   K n i e g e -  

l e n k   b e k a n n t l i c h   b l o c k i e r t   und  e i n e n   R u n d l a u f   de r   K u r b e l   v e r -  

h i n d e r t .  

Auch  e i n e   s o l c h e   K n i e f ü h r u n g s v o r r i c h t u n g   e r f ü l l t   a b e r   i h r e n  

Zweck  nu r   d a n n   b e f r i e d i g e n d ,   wenn  d i e   an  den  B e i n h a l t e r u n g e n  

a n g r e i f e n d e   Z u g k r a f t   s o w i e   d i e   t i e f s t m ö g l i c h e   Lage  des   K n i e -  

g e l e n k s   l e i c h t   e i n s t e l l b a r   i s t .   Vor   a l l e m   s o l l t e   d i e   E i n s t e l l -  

v o r r i c h t u n g   f ü r   den  R o l l s t u h l f a h r e r   s e l b s t   b e d i e n b a r   s e i n .   D a -  

d u r c h   w i r d   es  m ö g l i c h ,   b e i s p i e l s w e i s e   in  e i n e r   B e h i n d e r t e n e i n -  



r i c h t u n g   an  z e n t r a l e r   S t e l l e   e i n e   s o l c h e   B e w e g u n g s v o r r i c h t u n g  

v o r z u s e h e n ,   d i e   a b w e c h s e l n d   von  v e r s c h i e d e n e n   R o l l s t u h l f a h r e r n  

b e n ü t z t   w i r d .  

E i n e   V e r b e s s e r u n g   in  d i e s e r   H i n s i c h t   b e s t e h t   d a r i n ,   daß  d i e   Z u g -  

o r g a n e   an  dem  G e s t e l l   b e f e s t i g t e   e l a s t i s c h e   S e i l e   s i n d ,   z.  B .  

G u m m i g e w e b e s c h l ä u c h e ,   d i e   e i n e   S t a h l s e e l e   zu r   B e g r e n z u n g   d e r  

D e h n u n g   a u f w e i s e n .   D i e s e   S e i l e   k ö n n e n   m i t t e l s   e i n e r   a r r e t i e r -  

b a r e n   A u f r o l l v o r r i c h t u n g   in   i h r e r   w i r k s a m e n   Länge   v e r ä n d e r b a r  

s e i n .   Die  S e i l e   b r a u c h e n   a u c h   n i c h t   ü b e r   A u g e n h ö h e   des  B e n u t z e r s  

d e r   V o r r i c h t u n g   a u f g e h ä n g t   zu  w e r d e n ,   so  daß  das   G e s i c h t s f e l d  

n i c h t   b e e i n t r ä c h t i g t   w i r d .   Um  dem  B e n u t z e r   d e r   V o r r i c h t u n g   s e l b s t  

das   V e r ä n d e r n   de r   S e i l l ä n g e   zu  e r m ö g l i c h e n ,   w i r d   i n s b e s o n d e r e  

v o r g e s c h l a g e n ,   daß  d i e   S e i l e   a u f   e i n e r   am  G e s t e l l   d r e h b a r   g e -  

l a g e r t e n   und  a r r e t i e r b a r e n   W e l l e   a u f g e w i c k e l t   s i n d ,   d e r e n   E n d e n  

a l s   H a n d g r i f f e   d i e n e n ,   w o d u r c h   d i e   be i   d e r a r t i g e n   V o r r i c h t u n g e n  

ü b l i c h e   G r i f f s t a n g e   zu  e i n e r   V e r s t e l l v o r r i c h t u n g   w e i t e r g e b i l d e t  

w i r d .   Die  A r r e t i e r u n g   d e r   W e l l e   kann   m i t   H i l f e   e i n e r   K l e m m -  

s c h r a u b e   e r f o l g e n ,   d i e   e b e n f a l l s   im  G r i f f b e r e i c h   l i e g t .  

E in   w e i t e r e r   A s p e k t   im  Z u s a m m e n h a n g   mi t   d e r   s e l b s t ä n d i g e n   B e -  

n u t z u n g   e i n e r   d e r a r t i g e n   V o r r i c h t u n g   d u r c h   R o l l s t u h l f a h r e r   s i n d  

d i e   n i c h t   s e l t e n   a u f t r e t e n d e n   M u s k e l k r ä m p f e   ( S p a s m e n ) .   E i n e  

K r a n k e n g y m n a s t i n   o d e r   a n d e r e   q u a l i f i z i e r t e   P e r s o n ,   w e l c h e   z u r  

M o b i l i s i e r u n g   de r   B e i n e   e i n e s   P a t i e n t e n   d i e   K u r b e l   d r e h t ,   i s t  



a u f   das  A u f t r e t e n   von  S p a s m e n   e i n g e s t e l l t .   Sie   e r f ü h l t   d e n  

M u s k e l w i d e r s t a n d   und  v e r s u c h t ,   d u r c h   D r e h e n   in  de r   e n t g e g e n g e -  

s e t z t e n   R i c h t u n g   den  S p a s m u s   zu  l ö s e n .  

E i n e   w e i t e r e   V e r b e s s e r u n g   d e r   V o r r i c h t u n g   im  S i n n e   e i n e r  

s e l b s t ä n d i g e n   B e n u t z b a r k e i t   l i e g t   d e s h a l b   d a r i n ,   daß  de r   A p p a r a t  

d a s   V e r h a l t e n   d e r   H i l f s p e r s o n   s e l b s t t ä t i g   n a c h v o l l z i e h t .   D i e s  

k a n n   d a d u r c h   e r r e i c h t   w e r d e n ,   daß  z u n ä c h s t   e i n m a l   das   von  dem 

M o t o r   a b g e g e b e n e   m a x i m a l e   D r e h m o m e n t   s t u f e n l o s   e i n s t e l l b a r   i s t .  

Z u s ä t z l i c h   w i r d   v o r g e s c h l a g e n ,   daß  e i n e   s e l b s t t ä t i g e   e l e k t r i s c h e  

S t e u e r v o r r i c h t u n g   v o r g e s e h e n   i s t ,   w e l c h e   d i e   D r e h r i c h t u n g   d e s  

M o t o r s   b e i   E r r e i c h e n   s e i n e s   m a x i m a l e n   D r e h m o m e n t s   o d e r   e i n e s  

b e l i e b i g e n   e i n s t e l l b a r e n   D r e h m o m e n t s   u m k e h r t .   Die  g e n a u e   u n d  

f e i n f ü h l i g e   E i n s t e l l b a r k e i t   des  U m k e h r p u n k t e s   i s t   auch   im  H i n -  

b l i c k   d a r a u f   w i c h t i g ,   daß  K u r b e l n   mi t   v e r s t e l l b a r e m   D u r c h m e s s e r  

b e k a n n t   s i n d   und  de r   K u r b e l d u r c h m e s s e r   au f   d i e   B e i n b e w e g l i c h k e i t  

des   b e t r e f f e n d e n   P a t i e n t e n   a b g e s t i m m t   s e i n   m u ß .  

E i n   A u s f ü h r u n g s b e i s p i e l   d e r   E r f i n d u n g   w i r d   n a c h f o l g e n d   a n h a n d - d e r  

Z e i c h n u n g   e r l ä u t e r t .   Im  e i n z e l n e n   z e i g t  

F i g .   1  e i n e   S e i t e n a n s i c h t   e i n e r   V o r r i c h t u n g   zu r   B e i n b e w e g u n g  

m i t t e l s   M o t o r a n t r i e b s ,  

F i g .   2  e i n e   A n s i c h t   d e r   V o r r i c h t u n g   nach   F i g .   1  von   l i n k s ,  

d.  h.  von  de r   B e n u t z e r s e i t e   a u s ,   g e s e h e n ,  

F i g .   3  e i n e   S e i t e n a n s i c h t   des   r e c h t e n   P e d a l s   in   g r ö ß e r e m  

M a ß s t a b   u n d  



F i g .   4  e i n e n   Q u e r s c h n i t t   I V - I V   des   P e d a l s   m i t   e i n e r   a c h s -  

p a r a l l e l e n   A n s i c h t   d e r   K l e m m v o r r i c h t u n g   in   v e r -  

s c h i e d e n e n   S t e l l u n g e n .  

Die  V o r r i c h t u n g   n a c h   den  F i g u r e n   1  und  2  u m f a ß t   e i n   von  d e r  

S e i t e   g e s e h e n   h - f ö r m i g e s   G e s t e l l   m i t   e i n e m   n a c h   oben   s t e h e n d e n ,  

l ä n g e n v e r ä n d e r b a r e n   G r i f f h o l m   1  und  zwei   q u e r s t e h e n d e n   S t ä n d e r -  

b e i n e n   2  m i t   G u m m i f ü ß e n   3.  In  h a l b e r   Höhe  t r ä g t   d i e s e s   G e s t e l l  

e i n   l ä n g l i c h e s   G e h ä u s e   4,  an  w e l c h e m   e i n e   K u r b e l   5  um  e i n e  

h o r i z o n t a l e   Achse   6  d r e h b a r   g e l a g e r t   i s t .   Die  K u r b e l   5  w i r d  

m i t t e l s   e i n e s   in   dem  G e h ä u s e  4   e n t h a l t e n e n   E l e k t r o m o t o r s   a n g e -  

t r i e b e n .   An  den  E n d e n   d e r   b e i d e n   K u r b e l a r m e   s i n d   i n s g e s a m t   m i t  7  

b e z e i c h n e t e   P e d a l e   g e l a g e r t .   Die  L a g e r a c h s e n   d e r   P e d a l e   s i n d   m i t  

8  b e z e i c h n e t .  

Die   P e d a l e   7  b e s t e h e n   je  aus   e i n e r   F u ß p l a t t e   9,  e i n e m   den  F u ß  

g e g e n ü b e r   d e r   K u r b e l   5  a b s c h i r m e n d e n   S c h i l d   10  und  e i n e r   g e -  

w ö l b t e n   F e r s e n s t ü t z e   11,  w e l c h e   T e i l e   f e s t   m i t e i n a n d e r   v e r b u n d e n  

s i n d .   Über   e i n e   V e r b i n d u n g s s t a n g e   12  i s t   an  dem  S c h i l d   10  e i n e  

W a d e n s c h a l e   13  a n g e l e n k t ,   d i e   e twa   d i e   Form  e i n e s   h a l b e n   H o h l -  

z y l i n d e r s   h a t .   S i e   i s t   i n n e n   g e p o l s t e r t   und  s t ü t z t   den   U n t e r -  

s c h e n k e l   des   B e n u t z e r s   d e r   V o r r i c h t u n g   u n t e r h a l b   des   K n i e s   a b .  

An  dem  G r i f f h o l m   1  i s t   oben   e i n e   Q u e r w e l l e   14  d r e h b a r   g e l a g e r t ,  

d e r e n   E n d a b s c h n i t t e   a l s   H a n d g r i f f e   15  a u s g e b i l d e t   s i n d .   An 

d i e s e r   Q u e r w e l l e   s i n d   zwe i   G u m m i s e i l e   16  mi t   je  e i n e m   Ende  b e -  



f e s t i g t   und  e i n   S t ü c k   w e i t   a u f g e w i c k e l t .   Die  b e i d e n   a n d e r e n  

Enden   d e r   G u m m i s e l l e   s i n d   an  den  o b e r e n   Enden   d e r   V e r b i n d u n g s -  

s t a n g e n   12  bzw.   an  den  W a d e n s c h a l e n   13  b e f e s t i g t .   M i t t e l s   e i n e r  

K l e m m s c h r a u b e   17  l ä ß t   s i c h   d i e   Q u e r w e l l e   14  a r r e t i e r e n .   I m  

ü b r i g e n   t r ä g t   d e r   G r i f f h o l m   1  o b e n   e i n e   k l e i n e   T i s c h p l a t t e ,   a u f  

d i e   e i n   e l e k t r i s c h e s   S t e u e r g e r ä t   18  f ü r   den  im  G e h ä u s e   4  e n t -  

h a l t e n e n   A n t r i e b s m o t o r   a u f g e b a u t   i s t .   Die  in   d e r   Z e i c h n u n g   a n -  

g e d e u t e t e n   B e d i e n u n g s e l e m e n t e   d i e s e s   S t e u e r g e r ä t s   18  s i n d   an  d e r  

B e n u t z e r s e i t e   a n g e o r d n e t   und  b e f i n d e n   s i c h   s o m i t   e b e n f a l l s   i m  

G r i f f b e r e i c h ,   wo  s i e   l e i c h t   z u g ä n g l i c h   s i n d .  

F i g .   3  z e i g t   das   P e d a l   7  m i t   dem  Fuß  des   B e n u t z e r s   und  e i n e r  

K l e m m v o r r i c h t u n g   in   K l e m m s t e l l u n g .   Es  f i n d e n   s i c h   h i e r   w i e d e r  

d i e   F u ß p l a t t e   9,  d e r   S c h i l d   10  und  d i e   i m - S c h n i t t   a n g e d e u t e t e  

F e r s e n s t ü t z e   1 1 .  

Die  K l e m m v o r r i c h t u n g   b e s t e h t   aus   e i n e m   b e i   19  an  d e r   F u ß p l a t t e   9 

g e l a g e r t e n   F e d e r h e b e l   20,   an  d e s s e n   f r e i e m   Ende  in   Q u e r r i c h t u n g  

und  s c h r ä g s t e h e n d   e i n   a l s   D o p p e l p l a t t e   a u s g e b i l d e t e s   L a g e r s t ü c k  

21  b e f e s t i g t   i s t .   An  e i n e r   A b k a n t u n g   d e r   F u ß p l a t t e   9  i s t   f e r n e r  

b e i   22  e i n   den   F e d e r h e b e l   20  d u r c h s e t z e n d e r   F ü h r u n g s s t i f t   a n g e -  

l e n k t .   Um  d i e s e n   i s t   e i n e   D r u c k f e d e r   23  h e r u m g e w i c k e l t ,   d i e   s i c h  

oben   an  e i n e r   S t e l l s c h r a u b e   24  a b s t ü t z t   und  au f   den  F e d e r h e b e l   2 0  

d r ü c k t .   Wie  F i g .  4   d e u t l i c h e r   z e i g t   s i n d   an  dem  L a g e r s t ü c k   21  e i n  

B e t ä t i g u n g s h e b e l   25  und  e i n   k ü r z e r e r   K l e m m h e b e l   26  g e l a g e r t ,  



w e l c h e   b e i d e n   H e b e l   d u r c h   e i n e   G e l e n k l a s c h e   27  m i t e i n a n d e r   v e r -  

b u n d e n   s i n d .   Der  B e t ä t i g u n g s h e b e l   25  i s t   zum  B e n u t z e r   h i n   a b g e -  

k r ö p f t   und  k a n n   so  l a n g e   a u s g e f ü h r t   w e r d e n ,   daß  s e i n   f r e i e s   E n d e  

i n   d e s s e n   G r i f f b e r e i c h   r e i c h t .   Der  K l e m m h e b e l   26  t r ä g t   e i n   g e -  

p o l s t e r t e s ,   l e i c h t   g e w ö l b t e s   D r u c k s t ü c k   28 ,   das   gemäß  F i g .   3  a u f  

dem  F u ß r ü c k e n   a u f l i e g t .  

Die   g e ö f f n e t e   S t e l l u n g   d e r   K l e m m v o r r i c h t u n g   i s t   in   F i g .  4   m i t  

a u s g e z o g e n e n   L i n i e n   d a r g e s t e l l t .   Sowohl   d e r   B e t ä t i g u n g s h e b e l   25  

a l s   auch   d e r   K l e m m h e b e l   26  des   g e z e i g t e n   r e c h t e n   P e d a l s   s t e h e n  

e t w a   h o r i z o n t a l   n a c h   a u ß e n   ab  ( i n   d e r   Z e i c h n u n g   n a c h   l i n k s ) .   W i r d  

d e r   B e t ä t i g u n g s h e b e l   25  um  e twa   90°  in   d i e   s t r i c h p u n k t i e r t   g e -  

z e i c h n e t e   Z w i s c h e n s t e l l u n g   25 '   u m g e l e g t ,   so  m a c h t   d e r   K l e m m h e b e l  

26  e i n e   S c h w e n k u n g   um  mehr   a l s - 1 8 0 ° .   D a b e i   l e g t   s i c h   das   D r u c k -  

s t ü c k   28  a u f   den  F u ß r ü c k e n .   Die  G e l e n k l a s c h e   27  s t e h t   d a b e i   k u r z  

v o r   i h r e m   T o t p u n k t   und  b e w i r k t   e i n e n   S c h n a p p e f f e k t ,   wenn  d e r  

B e t ä t i g u n g s h e b e l   noch   e i n   w e n i g   w e i t e r   in   d i e   S t e l l u n g   2 5 "   g e -  

b r a c h t   w i r d .   J e t z t   s t e h t   das   D r u c k s t ü c k   28  ü b e r   G e l e n k l a s c h e   2 7 ,  

B e t ä t i g u n g s h e b e l   25,   L a g e r s t ü c k   21  und  F e d e r h e b e l   20  u n t e r   d e r  

W i r k u n g   d e r   D r u c k f e d e r   2 3 .  

In   F i g .   3  i s t   de r   D r e h p u n k t   29  d e r   V e r b i n d u n g s s t a n g e   12  h i n t e r  

dem  S c h i l d   10  d e u t l i c h   e r k e n n b a r .   Er  l i e g t   m ö g l i c h s t   a c h s g l e i c h  

m i t   dem  S p r u n g g e l e n k ,   d a m i t   d e r   am  P e d a l   7  f i x i e r t e   Fuß  s i c h  

b e w e g e n   k a n n .   E ine   Z u g f e d e r   30  g r e i f t   an  dem  ü b e r s t e h e n d e n   E n d e  



d e r   V e r b i n d u n g s s t a n g e   12  an  und  h ä l t   s o m i t   das  P e d a l   in   e i n e r  

M i t t e l s t e l l u n g   ( e t w a   r e c h t w i n k l i g e   F u ß s t e l l u n g ) .   B e w u ß t   i s t   d a s  

P e d a l l a g e r   m i t   s e i n e r   Achse   8  von  dem  D r e h p u n k t   29  weg  w e i t e r   z u r  

F u ß s p i t z e   h i n   v e r l e g t ,   da  nur   a u f   d i e s e   We i se   beim  D r e h e n   d e r  

K u r b e l   5  a u c h   das   S p r u n g g e l e n k   und  d i e   U n t e r s c h e n k e l m u s k u l a t u r  

b e w e g t   w e r d e n .   D a r a u f   kommt  es  a b e r   an .   Die   V e n e n   des   U n t e r -  

s c h e n k e l s   h a b e n   K l a p p e n   ä h n l i c h   d e n e n   des  H e r z e n s ,   so  daß  d u r c h  

d i e   W a d e n m u s k e l - V e r ä n d e r u n g e n  -   a u c h   d u r c h   d i e   p a s s i v e n  -   d e r  

B l u t k r e i s l a u f   g e f ö r d e r t   w i r d   ( M u s k e l p u m p e ) .  

Die  b e s c h r i e b e n e   B e w e g u n g s v o r r i c h t u n g   k a n n   von  e i n e m   b e i s p i e l s -  

w e i s e   q u e r s c h n i t t s g e l ä h m t e n   R o l l s t u h l f a h r e r   wie  f o l g t   b e n ü t z t  

w e r d e n :   Er  f ä h r t   von  v o r n e   an  d i e   V o r r i c h t u n g   h e r a n   und  s t e l l t  

s e i n e   Füße  a u f   d i e   e i n s t i e g s b e r e i t   d a r g e b o t e n e n   F u ß p l a t t e n   9 

d e r   P e d a l e   7.  Die   U n t e r s c h e n k e l   l i e g e n   in  den  W a d e n s c h a l e n   1 3 .  

Durch   E i n s c h w e n k e n   de r   B e t ä t i g u n g s h e b e l   25  e r h a l t e n   d i e   Füße  d i e  

n o t w e n d i g e   F i x i e r u n g   an  den  P e d a l e n .   Es  w i r d   s o d a n n   n o c h   v o r a u s -  

g e s e t z t ,   daß  m i t t e l s   e i n e r   n i c h t   g e z e i g t e n   V e r s t e l l v o r r i c h t u n g  

d e r   K u r b e l r a d i u s   a u f   das  p e r s ö n l i c h   m ö g l i c h e   Maß  e i n g e s t e l l t  

i s t .   An  den  B e d i e n u n g s e l e m e n t e n   des   S t e u e r g e r ä t s   18  k a n n   e r   n u n  

d i e   K u r b e l   in   g e w ü n s c h t e r   R i c h t u n g   und  m i t   g e w ü n s c h t e r   D r e h g e -  

s c h w i n d i g k e i t   r o t i e r e n   l a s s e n .   S o f e r n   d i e   Z u g k r a f t   d e r   G u m m i -  

s e i l e   16  n i c h t   a u s r e i c h t   und  e i n e   S t r e c k u n g   und  B l o c k i e r u n g   d e r  

K n i e g e l e n k e   d r o h t ,   kann   er  dem  d u r c h   L ö s e n   d e r   K l e m m s c h r a u b e   17  



und  w e i t e r e s   A u f w i c k e l n   d e r   G u m m i s e i l e   d u r c h   D r e h e n   d e r   H a n d -  

g r i f f e   15  e n t g e g e n w i r k e n   und  d i e   Z u g k r ä f t e   p a s s e n d   e i n s t e l l e n .  

S o f e r n   das   S t e u e r g e r ä t   18  e n t s p r e c h e n d   a u s g e l e g t   i s t ,   w i r d   d a s  

vom  A n t r i e b s m o t o r   a b g e g e b e n e   D r e h m o m e n t   l a u f e n d   e l e k t r o n i s c h  

ü b e r w a c h t   und  be im  A u f t r e t e n   e i n e s   M u s k e l k r a m p f e s   b e i s p i e l s w e i s e  

d e r   M o t o r   s t i l l g e s e t z t   s o b a l d   das  i n f o l g e   de r   V e r k r a m p f u n g   a n -  

s t e i g e n d e   D r e h m o m e n t   e i n e n   b e s t i m m t e n   G r e n z w e r t   ü b e r s t e i g t .   E s  

k a n n   a b e r   a u c h   in   d i e s e m   F a l l   e i n   e r n e u t e r   A n l a u f   des  M o t o r s   i n  

e n t g e g e n g e s e t z t e r   R i c h t u n g   e i n p r o g r a m m i e r t   s e i n .   D u r c h   e i n e n  

m e h r f a c h e n   D r e h r i c h t u n g s w e c h s e l   b e i   k l e i n e n   D r e h m o m e n t e n   l a s s e n  

s i c h   Spasmen   e r f a h r u n g s g e m ä ß   m i l d e r n   o d e r   ganz  a b b a u e n .   J e d e n -  

f a l l s   kann   d e r   B e h i n d e r t e   d i e   ihm  a n g e n e h m s t e   B e w e g u n g s f o r m   i n  

v i e l e n   V a r i a n t e n   s e l b s t   w ä h l e n .   Nach  A u s s c h w e n k e n   d e r   B e t ä t i -  

g u n g s h e b e l   25  i s t   d e r   A u s s t i e g   aus   d e r   V o r r i c h t u n g   l e i c h t  

m ö g l i c h .  



1  G r i f f h o l m  

2  S t ä n d e r b e i n  

3  G u m m i f u ß  

4  G e h ä u s e  

5  K u r b e l  

6  K u r b e l a c h s e  

7  P e d a l  

8  P e d e l a c h s e  

9  F u ß p l a t t e  

10  S c h i l d  

11  F e r s e n s t ü t z e  

12  V e r b i n d u n g s s t a n g e  

13  W a d e n s c h a l e  

14  Q u e r w e l l e  

15  H a n d g r i f f  

16  G u m m i s e i l  

17  K l e m m s c h r a u b e  

18  S t e u e r g e r ä t  

19  L a g e r  

20  F e d e r h e b e l  

21  L a g e r s t ü c k  

22  L a g e r  

23  D r u c k f e d e r  

24  S t e l l s c h r a u b e  

25  B e t ä t i g u n g s h e b e l   ( o f f e n )  

25'   B e t ä t i g u n g s h e b e l   ( Z w i s c h e n s t e l l u n g )  

2 5 "   B e t ä t i g u n g s h e b e l   ( K l e m m s t e l l u n g )  

26  K l e m m h e b e l  

27  G e l e n k l a s c h e  

28  D r u c k s t ü c k  

29  D r e h p u n k t  

30  Z u g f e d e r  



1.  V o r r i c h t u n g   zu r   Bewegung   d e r   B e i n e   mi t   e i n e r   an  e i n e m  

f e s t s t e h e n d e n   G e s t e l l   g e l a g e r t e n   K u r b e l ,   m i t   an  d i e s e r   g e l a g e r t e n  

P e d a l e n   und  m i t   e i n e r   V o r r i c h t u n g   z u r   f e s t e n   V e r b i n d u n g   d e r   F ü ß e  

m i t   den  P e d a l e n ,   d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,   daß  e i n e   m i t t e l s   e i n e s  

H a n d h e b e l s   b e t ä t i g b a r e   f e d e r b e l a s t e t e   (23)   K l e m m v o r r i c h t u n g   a n  _  

den   P e d a l e n   (7)  v o r g e s e h e n   i s t ,   d e r e n   D r u c k s t ü c k   (28)   a u f   d e n  

F u ß r ü c k e n ,   v o r z u g s w e i s e   in  der   Nähe  d e r   F u ß w u r z e l ,   zu  l i e g e n  

k o m m t .  

2.  V o r r i c h t u n g   n a c h   A n s p r u c h   1,  d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,   d a ß  

e i n   das  D r u c k s t ü c k   (28)   t r a g e n d e r ,   q u e r   zum  Fuß  n a c h   a u ß e n  

s c h w e n k b a r e r   H e b e l m e c h a n i s m u s   ( 2 5 ,   26 ,   27)  v o r g e s e h e n   i s t ,   d e r   i n  

d e r   K l e m m s t e l l u n g   e i n s c h n a p p t .  



3.  V o r r i c h t u n g   nach   A n s p r u c h   2,  d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,   d a ß  

d e r   H e b e l m e c h a n i s m u s   an  e i n e m   an  d e r   P e d a l a u ß e n s e i t e   g e l a g e r t e n ,  

s i c h   in  F u ß l ä n g s r i c h t u n g   e r s t r e c k e n d e n   f e d e r b e l a s t e t e n   H e b e l   ( 2 0 )  

a n g e b r a c h t   i s t .  

4.  V o r r i c h t u n g   zu r   B e w e g u n g   d e r   B e i n e   m i t   e i n e r   an  e i n e m  

f e s t s t e h e n d e n   G e s t e l l   g e l a g e r t e n   K u r b e l ,   m i t   an  d i e s e r   g e l a g e r t e n  

P e d a l e n ,   m i t   e i n e r   V o r r i c h t u n g   zu r   f e s t e n   V e r b i n d u n g   d e r   Füße  m i t  

den   P e d a l e n   s o w i e   m i t   an  den  P e d a l e n   b e f e s t i g t e n   B e i n h a l t e r u n g e n ,  

d i e   an  Z u g o r g a n e n   a u f g e h ä n g t   s i n d ,   d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,   d a ß  

d i e   Z u g o r g a n e   an  dem  G e s t e l l   b e f e s t i g t e   e l a s t i s c h e   S e i l e   ( 1 6 )  

s i n d .  

5.  V o r r i c h t u n g   n a c h   A n s p r u c h   4,  d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,   d a ß  

d i e   S e i l e   m i t t e l s   e i n e r   A u f r o l l v o r r i c h t u n g   l ä n g e n v e r ä n d e r b a r  

s i n d .  

6.  V o r r i c h t u n g   n a c h   A n s p r u c h   5,  d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,   d a ß  

d i e   S e i l e   (16)   a u f   e i n e r   am  G e s t e l l   (1)  d r e h b a r   g e l a g e r t e n   u n d  

a r r e t i e r b a r e n   W e l l e   (14)   a u f g e w i c k e l t   s i n d ,   d e r e n   E n d e n   f ü r   d e n  

B e n u t z e r   d e r   V o r r i c h t u n g   a l s   H a n d g r i f f e   (15)   d i e n e n .  

7.  V o r r i c h t u n g   zu r   B e w e g u n g   d e r   B e i n e   mi t   e i n e r   an  e i n e m  

f e s t s t e h e n d e n   G e s t e l l   g e l a g e r t e n   K u r b e l ,   m i t   an  d i e s e r   g e l a g e r -  

t e n   P e d a l e n ,   mi t   e i n e r   V o r r i c h t u n g   zu r   f e s t e n   V e r b i n d u n g   d e r   F ü ß e  

m i t   den  P e d a l e n   und  mi t   e i n e m   E l e k t r o m o t o r   zum  A n t r i e b   d e r  



K u r b e l ,   d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,   daß  das   von  dem  M o t o r   a b g e g e b e n e  

m a x i m a l e   D r e h m o m e n t   s t u f e n l o s   e i n s t e l l b a r   i s t .  

8.  V o r r i c h t u n g   n a c h   A n s p r u c h   7,  d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,   d a ß  

e i n e   s e l b s t t ä t i g e   e l e k t r i s c h e   S t e u e r v o r r i c h t u n g   (18)   v o r g e s e h e n  

i s t ,   w e l c h e   d i e   D r e h r i c h t u n g   des   M o t o r s   b e i   E r r e i c h e n   s e i n e s  

m a x i m a l e n   D r e h m o m e n t s   u m k e h r t .  
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