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@ Schilitten fiir eine Steigschutzvorrichtung zum Besteigen einer Leiter.

@ Der Schlitten (8) gleitet in einer Fiihrung (1) mit einem
nach vorne offenen C-Profii, wobei die die Offnung (7) des

C-Profils begrenzenden Fihrungslippen (6} Fihrungsflan- L2
sche bilden. Der Schlitten (8} weist Fiihrungseinrichtungen FIG1 32
{10) auf, die die Fiihrungsflansche des C-Profils umgreifen,

sowie Mittel zum Befestigen eines Sicherheitsgurtes. Eine L
Sperrklinke (18) des Schlittens (8) wird durch Federwirkung 10
in einer Sperrstellung gehalten und die Klinkennase (20)

wirkt mit Anschiagfidchen (5) zusammen, die in Absténden 20
im Inneren des C-Profils der Flihrung angeordnet sind. Die

im Inneren des C-Profils angeordneten Teile der Fiihrungs- 21
einrichtungen (10) sind drehbar um eine Achse senkrecht zur 5
Offnung (7) des C-Profils ausgebildet, so daR sie eine

Sicherungsstellung, in der die Fihrungsteile gegen die

Innenseite der Fihrungsflansche anliegen und eine Einsetz-

stellung einnehmen Kénnen. Diese drehbaren Fiihrungsteile 2
weisen eine Abmessung auf, die in der Einsetezstellung

kliener als die Breite der Offnung (7) ist. Die Fiihrung des 1%
Schlittens (8) auf der Fithrung (1)} kann durct duBere und 10

innere Rollen (31, 32) erfolgen.
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Uni.schlitten

Schlitten flir eine Steigschutzvorrichtung
zum Besteigen einer Leiter

Beschreibung

Die Erfindung betrifft einen Schlitten fiir eine Steig-

schutzvorrichtung zum Besteigen einer Leiter, wobei der
Schlitten in einer Flihrung mit nach vorne offenem C-Pro-
fil gleitet, die die Offnung des C-Profils begrenzenden
Lippen des C-Profils Fﬁhrungsflaﬁsche bilden, der Schlit-
ten Flhrungseinrichtungen aufweist, die die Fiihrungs-
flansche umgreifen und Teile der Fiihrungseinrichtungen
drehbar ausgebildet sind, um den Eingriff mit den Fiih-
rungsflanschen 1ldsen und den Schlitten aus der Fiihrung
nehmen und in sie einsetzen zu kodnnen, der Schlitten
ferner Mittel zum Befestigen eines Sicherheitsgurtes und
eine Sperrklinke aufweist, die durch Federwirkung in
einer Sperrstellung gehalten wird, und die Klinkennase
mit in Abstdnden im Inneren des C-Profils der Fiihrung
angeordneten Anschlagfl&chen zusammenwirkt.

Ein derartiger Schlitten ist aus der DE-0S 27 36 037 be-
kannt. Die den einen Fihrungsflansch umgreifenden Teile
der Fihrungseinrichtungen sind dabei um eine parallel zur
Flihrung verlaufende Achse schwenkbar ausgebildet, so das
sie in Richtung auf die den anderen Flihrungsflansch
umgreifenden Teile der Filihrungseinrichtungen bewegt
werden kdnnen, wodurch dann der Schlitten aus der Fiihrung
genommen werden kann. Zur Arretierung der Fiihrungsein-

richtungen in der Sicherungsstellung muB8 dabei entweder
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mittels eines Steckschliissels ein Gewindebolzen festge-

zogen werden oder muB ein zusdtzlicher Verriegelungsstift
vorgesehen sein, wodurch die Konstruktion des Schlittens
aufwendiger wird.

ber Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, einen Schlitten
der eingangs genannten Art so zu verbessern, daB er ohne
die Zuhilfenahme von Werkzeug in seiner Sicherungsstel-
lung verriegelt werden kann und auf einfache Weise von
der Sicherungsstellung in die Einsetzstellung gebracht
werden kann.

Diese Aufgabe wird dadurch geldst, daB die im Inneren des
C-Profils angeordneten Teile der Fllhrungseinrichtungen
drehbar um eine Achse senkrecht zur 8ffnung des Profils
ausgebildet sind und diese Teile der Fiihrungseinrichtungen
eine Abmessung aufweisen, die in der Einsetzstellung klei-
ner als die Breite der Offnung des C-Profils ist.

Vorzugsweise rasten die verdrehbaren Teile der Fihrungs-
einrichtungen in der Sicherungsstellung und der Einsetz-
stellung ein.

Vorzugswe ise wird der Schlitten ferner durch Rollen ge-
fihrt.

Der erfindungsgemdBe Schlitten kann an jeder Stelle l1lé&ngs
einer Flihrung, die durch ein nach vorne offenes C-Profil
gebildet wird, eingesetzt werden und die Fiihrungseinrich-
tungen konnen dann mit wenigen Handgriffen in ihre Siche-
rungsstellung gebracht werden, in der der Schlitten sicher
in der Fihrung gleitet. Ein Versagen der Steigschutzvor-
richtung infolge nachldssiger Handhabung des Schlittens
ist weitgehend ausgeschlossen,
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Die Fihrung kann zugleich der Mittelholm einer Steig-
leiter sein, wie es in der DE-PS 19 61 757 beschrieben
ist. Die Leitersprossen durchdringen dabei den Mittel-
holm in regelmiBigen Abstdnden und der sich im Inneren
des C-Profils befindende Abschnitt der Trittfldchen der

Leitersprossen dient dabei zugleich als Anschlagfl&che
fiir die Sperrklinke des Schlittens.

Ein Ausfiihrungsbeispiel der Erfindung wird nachfolgend
anhand der Zeichnung erldutert. Es zeigen:

Fig. 1 den Schlitten in Seitenansicht, wobei die
Fiihrung im Schnitt dargestellt ist;

Fig. 2 den Schlitten von Fig. 1 in einer Ansicht von
oben;

Fig. 3 den Schlitten von Fig. 1 in einer Ansicht von
vorne;

Fig. 4 den Schlitten von Fig. 1 im Schnitt nach A-B
von Fig. 2;

Fig. 5 eine Darstellung &hnlich der von Fig. 1, wobei
sich der Schlitten jedoch in seiner Einsetz-
stellung befindet und

Fig. 6 eine Darstellung &hnlich der von Fig. 2, wobei
sich der Schlitten jedoch in seiner Einsetz-
stellung befindet.

Bei der in der Zeichnung dargestellten Ausfliihrungsform
der Erfindung dient als Flihrung des Schlittens der
Leiterholm 1, wie es in der DE-PS 19 61 757 erldutert
wird. Es sind jedoch auch andere Aqsfﬁhrungen moéglich,
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wobei jede Schiene mit einem nach vorne offenen C~Profil
als Fiihrung dienen kann. Die Anschlagfldchen k&nnen dann
z.B. von der Riickseite des C-Profils nach innen vor-
springen, wie es in der DE-0S 31 29 991 gezeigt ist.

Der die Fiihrung bildende Leiterholm 1 hat ein nach vorne
of fenes C-Profil mit Profilseitenwidnden 4, die durch eine
Profilrlickseite verbunden sind und vorne zueinanderzei-
gende Profillippen 6 aufweisen, die zwischen sich eine
Offnung 7 begrenzen. Die Profillippen 6 dienen als Fiih-
rungsflansche.

Der Schiitten 8 besteht aus einem insgesamt rechteckigen
Kérper 9, der durch Fiihrungseinrichtungen 10 1dngs des
Leiterholmes 1 gefiihrt wird. In einer schlitzfdrmigen
Durchbrechung 11 des Schlittens 8 ist eine Sperrklinke

18 auf einem Zapfen 19 drehbar gelagert. Die Klinkennase
20 der Sperrklinke 18 ragt von dem Korper 9 nach hinten
hervor und ins Innere des C-Profils des Leiterholms 1
sowelt hinein, daB sich die Klinkennase 20 gegen die
Anschlagfldchen 5 legen kann. Die Sperrklinke 18 ist an
ihrem oberen Ende mittels des Zapfens 19 gelagert und

der Riicken 21 der Klinkennase 20 ist vom Zapfenlager nach
unten abgeschrdgt. Auf ihrer Vorderseite ist die Sperr-
klinke mit einer Use 22 versehen, an der z.B. mittels
eines Karabinerhakens 23 ein Sicherheitsgiirtel befestigt
werden kann, den eine die Leiter besteigende Person trdgt.

Die Sperrklinke 18 steht unter der Wirkung einer Druck-
feder 25, die oberhalb des Zapfenlagers gegen die Sperr-
klinke 18 driickt und einer Zugfeder 27, die unterhalb des
Zapfenlagers an der Sperrklinke 18 angreift. Die Druck-
feder 25 und die Zugfeder 27 versuchen beide, die Sperr-
klinke 18 in Fig. 4 im Gegenuhrzeigersinn zu drehen und

in die in ausgezogenen Linien eingezeichnete Sperrstellung
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zu bringen, in der sich die Klinkennase 20 auf einer An-
schlagfldche 5 abstiitzen kann. Wird der Schlitten von einer
die Leiter besteigenden Person nach oben gezogen, so

kommt der Riicken 21 der Klinkennase 20 von unten gegen

die Anschlagflichen 5 zu liegen und wird aufgrund seiner
Abschrdgung nach vorne gedriickt, so daB die Sperrklinke

18 im Uhrzeigersinn verschwenkt wird und die Anschlag-
fldchen 5 {iberfahren kann. Die 8se 22 ist schrdg nach
vorne versetzt unterhalb des Zapfenlagers befestigt, so
daB die Sperrklinke 18 ebenfalls im Uhrzeigersinn ver-
schwenkt wird, wenn auf die Use 22 ein nach oben oder
vorne gerichteter Zug ausgeiibt wird, z.B. von der die
Leiter besteigenden Person. Beim Abwdrtssteigen wird
dagegen ein Zug nach unten auf die Use 22 ausgeilibt, der
zusdtzlich zur Wirkung der Druckfeder 25 und der Zugfeder
27 die Sperrklinke 18 in die Sperrstellung zu drehen
versucht. Beim Abwirtssteigen muB daher zum Uberfahren
einer Anschlagflidche 5 die Sperrklinke 18 von Hand gegen
die Federkraft der Federn 25 und 27 im Uhrzeigersinn
verschwenkt werden. Dies erfolgt dadurch, daB auf die

Ose 22 ein von dem Leiterholm 1 weggerichteter Zug ausge-
iibt wird. Diese Stellung der Sperrklinke 22 ist in Fig.

4 durch eine unterbrochene Linie eingezeichnet. Durch

den bei einem Absturz entstehenden, nach unten gerichte-
ten Zug wird die Sperrklinke 22 folglich in ihre Sperr-
stellung gedriickt. An dem unteren, dem Zapfenlager ent-
gegengesetzten Ende der Sperrklinke 18 ist eine Aussparung
29 vorgesehen, in die ein am K&rper 9 befestigter Anschlag-
stift 30 ragt. Die Aussparung 29 und der Anschlagstift

30 begrenzen die Bewegung der Sperrklinke 18.

Die Fiihrung des Schlittens 8 erfolgt durch Flihrungsein-

richtungen, die auBen und innen an den als Fiihrungsflan-
sche dienenden Profillippen 6 angreifen. Die Fiihrungsein-
richtungen weisen &uBere Rollen 31 auf, die an dem KSrper
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9 gelagert sind und auf der AuBenseite der Profillippen 6
laufen, sowie innere Rollen 32, die auf der Innenseite
der Profillippen 6 rollen. Je zwei innere Rollen 32 sind
an zwel Schidften 33 gelagert, die oberhalb und unter-
halb der Sperrklinke 18 ihrérseits drehbar in dem K&rper
9 gelagert sind. Die Achse des Schaftes 33 verliuft

t

senkrecht zur Offnung 7, und die Achse der inneren Rollen

32 verlauft quer zu der des Schaftes 33.

Der Schaft 33 ist in dem Korper 9 gegen ein Herausfallen
gesichert. Bei dem in der Zeichnung dargestellten Aus fiih-
rungsform besitzt der Schaft 33 dazu etwa in der Mitte

seiner Linge eine Nut 34 an der tangential ein Sicherungs-

Gewindestift 35 angreift, der in den Block 9 eingeschraubt

ist. Durch Drehen des Schaftes 33 kénnen die inneren Rol-
len in eine Sicherungsstellung und eine Einsetzstellung

gebracht werden. In der Sicherungsstellung liegt die Achse

der inneren Rollen 32 parallel zu der der duBeren Rollen
31 und damit quer zur Offnung 7, so daB der Schlitten 8

durch die &uBeren und inneren Rollen 31, 32 l&dngs des Lei-

terholms 1 sicher gefiihrt wird. Durch Drehen des Schaftes
33 um 90° wird der Schlitten in die Einsetzstellung ge-
bracht. Die Achse der inneren Rollen 32 zeigt dann in
Lingsrichtung der Offnung 7 und damit in Lingsrichtung
des Leiterholms 1. Die inneren Rollen 32 liegen damit
nicht mehr an der Innenseite der Profillippen 6 an und
der Schlitten 8 kann von dem Leiterholm .l abgehoben wer-
den. Damit die inneren Rollen 32 beim Abheben des Schlit-
tens 8 von dem Leiterholm 1 durch die OGffnung 7 hindurch-
treten kénnen, ist der Durchmesser der Innenrollien 32
kleiner als die Breite der Offnung 7. Damit das Schaft-
ende beim Drehen des Schaftes 33 nicht in der Offnung 7
sperrt, ist es zweckmdBig zylinderfdrmig ausgebildet,

und ist der Zylinderdurchmesser etwas kleiner als die
Breite der 6ffnung 7. Der Abstand der inneren Rollen 32

Y
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entspricht etwa der Breite der Uffnung 7, und die Breite
der inneren Rollen 32 entspricht etwa der HShe der Pro-
fillippen 6, so daB die inneren Rollen 32 in der Siche-
rungsstellung ohne allzu grofes Spiel innerhalb des
C-Profils laufen kdnnen.

Die beiden Sché&fte 33 rasten in der Sicherungsstellung
bzw. der Einsetzstellung ein. Das vordere Ende des
Schaftes 33 steht dazu idber den Kbrper 9 hinaus und
besitzt eine Querdffnung 36, in der ein Flligelgriff 37
angeordnet ist. Der Fliigelgriff 37 ist durch eine koaxial
in das vordere Ende des Schaftes 33 eingeschraubte und
sich iiber die Quer8ffnung 36 erstreckende Schraube fest-
gelegt und wird durch eine auf der Schraube 38 sitzende
Druckfeder 39 gegen den KOrper 9 gedriickt. In der Ober-
fldche des Korpers 9 befinden sich kreuzfbrmige Arretie-
rungsrillen 40, und unter der Kraft der Druckfeder 39
rastet der Flugelgriff 37 in zwei zueinander senkrechten
Stellungen in diese Arretierungsrillen 40 ein. ZweckmiBig
ist der Fliigelgriff 37 parallel zur Achse der inneren
Rollen 32 angeordnet, so daB die Stellung des Fliigelgrif-
fes 37 der Stellung der inneren Rollen 32 entspricht.

Die Arretierungsrillen 40 besteht dazu aus einer waag-
rechten und aus einer senkrechten Nut. Die Lagerung und
Sicherung des Schaftes 33 und der Einrastmechanismus ist
bei den unteren zwei der inneren Rollen 32 und bei den

oberen zwel inneren Rollen 32 identisch.

Aus Sicherheitsgriinden ist es zweckmdBig, den Kopf der
Schifte 33 so auszubilden, da8 auch dann, wenn nur eines
der beiden inneren Rollenpaare in Sicherungsstellung ge-
dreht ist, der Schlitten 8 bereits einen Absturz der die
Leiter besteigenden Person verhindert, d.h. auch dann

noch die Sperrklinke 18 gegen die Anschlagfldchen 5 zu
liegen kommt und damit die Anschlagfldchen 5 ohne manuelle
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Verschwenkung der Sperrklinke 18 nicht liberfahren werden
kdnnen. Der Kopf des oberen Schaftes 33 ist dazu an seinem
vorderen Ende mit einer - in seiner Sicherungsstellung -
nach oben abstehenden Sicherungsnase 42 versehen und ist
vorne bei 44 etwas abgerundet. Der Kopf des unteren

Schafts 33 ist an seinem vorderen Ende mit einer - in sei-

ner Sicherungsstelluhg - nach unten abstehenden Sicherungs-

nase 42 versehen und ist vorne bei 44 ebenfalls etwas ab-
gerundet. Ist nur eines der inneren Rollenpaare in Siche-
rungsstellung gedreht, so wird durch die Sicherungsnase 42
-am Schaft 33 des anderen inneren Rollenpaares auch dieses

Ende des Schlittens 8 am Leiterholm 1 gehalten und in ihm

gefiihrt, so daB die Sperrklinke 18 gegen die Anschlagfl&dchen

5 zu liegen kommt und damit der Schlitten 8 seine Siche-
rungs funktion erfilillen kann,

In der Einsetzstellung sind die Schéfte 33 jeweils so ge-
dreht, daB die Sicherungsnasen 42 nach der gleichen Seite
zeigen, bei dem dargestellten Ausfiihrungsbeispiel nach
rechts. Durch zwei Anschlagzapfen 46 auf der Vorderseite
des Schlittens 8 wird die Drehungsméglichkeit der Fliigel-
griffe 37 so begrenzt, daB sie beide nur in einer Richtung
aus der Sicherungsstellung in die Einsetzstellung gedreht
werden kénnen, und zwar bei dem dargestellten Ausfiihrungs-
beispiel durch eine Drehung des oberen Fliigelgriffes 37

um 90° im Uhrzeigersinn und des unteren Fliigelgriffes 37
um 90° im Gegenuhrzeigersinn - jeweils in Fig. 3 gesehen.
Dies ist notwendig, da zum Einsetzen und Heraushehmen o
des Schlittens 8 die Rippen 42 am Kopfende der beiden
Schdfte 33 nach der gleichen Seite zeigen miissen. DaB

die im Inneren des C-Profils angeordneten Teile 16 der
Fihrungseinrichtungen 10 in der Einsetzstellung eine
Querabmessung aufweisen, die kleiner als die Breite der
Offnung 7 des C-Profils ist, ist dabei so zu verstehen,
daB die Querabmessung unter Bericksichtigung der fiir

LA
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das Einsetzen und Herausnehmen des Schlittens 8 erforder-
lichen Drehung um die Vertikale bestimmt wird.

Zum Einsetzen des Schlittens 8 in den Leiterholm 1 werden
die inneren Rollen 32 in ihre Einsetzstellung gebracht.
Dazu wird der Fliigelgriff 37 an seinen beiden Enden mit
Daumen und Zeigefinger erfaBt und vom K&rper 9 gegen die
Kraft der Druckfeder 39 abgehoben, so daB der Schaft 33
gedreht werden kann. Zum Einsetzen des Schlittens 8 wer-
den die beiden Schidfte 33 dabei so gedreht, daf die Achsen
der inneren Rollen 32 in Langsrichtung, d.h. Bewegungs-
richtung des Schlittens 8 zeigen. Die Sicherungsnasen 42
zeigen dabei nach rechts. In dieser Einsetzstellung kann
der Schlitten 8 auf den Leiterholm 1 aufgesetzt werden,
wobei die Sperrklinke 18 und der Kopf der Schdfte 33 mit
den daran gelagerten inneren Rollen 32 und den Sicherungs-
nasen 42 in das Innere des C-Profils ragen. Der Schlitten
8 wird dann nach rechts an die rechte Profillippe 6 ange-
driickt, so daB die Sicherungsnasen 42 hinter diese Profil-
lippe 6 des Leiterholms 1 zu liegen kommen. Mit der einen
Hand wird der K&rper 9 des Schlittens 8 dann voll gegen
den Leiterholm 1 gedriickt, wdhrend mit der anderen Hand
einer der Flligelgriffe 37 vom Kdrper 9 abgehoben und

um 90° gedreht wird, so daB sich die Achsen der inneren
Rollen 32 nunmehr quer zum Leiterholm 1 erstrecken. Der
Fliigelgriff 37 rastet in dieser Stellung wieder ein. In
der gleichen Weise wird der andere Schaft 33 um 90° ge-
dreht, wobei auch er wieder in die querverlaufende Nut

der Arretierungsrille 40 einrastet. Der Schlitten 8 ist
damit sicher mit dem Leiterholm 1 verbunden und kann ldngs

diesem gleiten und seine Sicherungsfunktion erfiillen.

Zum Herausnehmen des Schlittens 8 werden zundchst die
inneren Rollenpaare 32 durch Drehen der Fliigelgriffe 37
parallel zur Lingsrichtung des Leiterholms 1 gestellt.
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Dann wird der Schlitten 8 um eine zur Langsrichtuhg des
Leiterholms 1 parallelen Achse etwas im Gegenuhrzeiger-
sinn - in Fig. 6 gesehen - geschwenkt, damit die Siche-

rungsnasen 42 durch die 0ffnung 7 treten kdnnen und der
Schlitten 8 vom Leiterholm 1 abgenommen werden kann.

Der Schlitten 8 muB selbstverstdndlich immer so in die
Offnung 7 des Leiterholms 1 eingesetzt werden, daB der
Riicken der Klinkennase 20 nach oben zeigt. Zweckmdsig
sind zusdtzlich Sicherheitseinrichtungen vorgesehen,
die ein falsches Einsetzen des Schlittens 8 verhindern.
In bekannter Weise steht dazu vom KoSrper 9 des Schlit-
tens 8 seitlich ein Sperrbolzen 47 ab, der am oberen
und unteren Ende des Leiterholms 1 mit ebenfalls be-
kannten Fiihrungsmitteln zusammenwirkt und erstens ein
unbeabsichtigtes Herausfallen des Schlittens 8 am unte-
ren und oberen Ende des Leiterholms 1 verhindert und
zweitens ein falsches Einsetzen des Schlittens 8 am
unteren und oberen Ende des Leiterholms 1 ausschlieBt.
Am unteren und oberen Ende des Leiterholms 1 kann der
Schlitten 8 in der iiblichen Weise eingesetzt bzw. her-
ausgenommen werden, ohne daB8 ein Verschwenken der
Schdfte 33 in die Einsetzstellung erforderlich ist.

Um auch dann ein richtiges Einsetzen des Schlittens 8
mit dem Riicken der Klinkennase 20 nach oben sicherzu-
stellen, wenn der Schlitten 8 an irgendeiner Stelle
lings des Leiterholmes 1 eingesetzt wird, ist der
Schlitten 8 nicht nur mit entsprechenden Markierungen
versehen, sondern weist er zweckmdBig einen zusdtzlichen
Sperrhebel 48 auf. Der Sperrhebel 48 ist am unteren Ende
des Schlittens 8 in einem nach unten offenen und zur
Offnung 7 hin zeigenden Schlitz gelagert und £d11t bei
richtiger Stellung des Schlittens 8 etwas aus diesem
Schlitz heraus. In die 0ffnung 7 ragt der Sperrhebel 48

a0 €
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etwa so weit, wie der untere Schaft 33 hinein. Wird der
Schlitten 8 versehentlich falsch, d.h. mit dem Riicken

der Klinkennase 20 nach unten zeigend, eingesetzt, so
fd11t der Sperrhebel 48 in den Schlitz und sein vorderes
Ende legt sich dann flach neben den Schaft 33 und ver-
hindert ein Drehen des Schaftes 33 von der Einsetzstel-
lung in die Sicherungsstellung. Bei einem Versuch, den
Schaft 33 von der Einsetzstellung in die Sicherungsstel-
lung zu drehen, st&Bt eine der Rollen 32 an dem Sperr-
hebel 48 an. Dadurch wird die Person, die sich der Steig-
schutzvorrichtung bedienen will, auf die falsche Stellung

des Schlittens 8 aufmerksam gemacht.

Die inneren Rollen 32 sind nicht in jedem Fall notwendig.
Sie konnen durch einfache Gleitfldchen an dem Kopf des
Schaftes 33 ersetzt werden. Ebenso kdnnen die duBeren
Rollen 31 entfallen, so daB der KOrper 9 unmittelbar auf
der AuBenseite der Profillippen 6 gleitet. Die Fiihrung
kann der Leiterholm 1 einer Ein-Holmleiter sein oder

ein zusdtzlicher Mittelholm einer tiblichen Leiter mit

zwel seitlichen Holmen. Die oben beschriebene Steigschutz-
vorrichtung kann grundsdtzlich in Verbindung mit jeder Art
von Steigeinrichtungen verwendet werden.

Der Schlitten 8 besteht aus Gewichtsgriinden im allgemeinen
aus Aluminium, wobei die hochbeanspruchten Teile, z.B.

die Sperrklinke 18, die Rollen usw. auch aus hochfestem
Stahl hergestellt sein kdnnen.
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Patentanspriiche

Schlitten flir eine Steigschutzvorrichtung zum Bestei-
gen einer Leiter, wobei der Schlitten in einer Fiihrung
mit nach vorne offenem C-Profil gleitet, die die
Offnung des C-Profils begrenzenden Profillippen des
C-Profils Fiihrungsflansche bilden, der Schlitten
Flihrungseinrichtungen aufweist, die die Flilhrungsflan-
sche umgreifen, Teile der Flihrungseinrichtungen dreh-
bar ausgebildet sind, um den Eingriff mit den Fiih- -
rungsflanschen 1ldsen und den Schlitten aus der Fiih-
rung nehmen und in sie einsetzen zu k&nnen, der
Schlitten ferner Mittel zum Befestigen eines Sicher-
heitsgurtes und eine Sperrklinke aufweist, die durch
Federwirkung in einer Sperrstellung gehalten wird, und
die Klinkennase mit in Abstdnden im Inneren des C~Pro-
fils der Flihrung angeordneten Anschlagflidchen zu-
sammenwirkt, dadurch gekennzedich-
n e t , daB die im Inneren des C-Profiles angeordneten
Teile (16) der Flihrungseinrichtungen (10) drehbar um
eine Achse senkrecht zur Offnung (7) des C~Profils
ausgebildet sind und in der Einsetzstellung eine
Querabmessung aufweisen, die kleiner als die Breite
der Offnung (7) des C-Profils ist.

Schlitten nach Anspruch 1, d adurch gekenn-
kennzeichnet, daB die drehbar ausgebilde-
ten Teile (16) der Filihrungseinrichtungen in der Siche=-
rungsstellung und der Einsetzstellung einrasten.

Schlitten nach Anspruch 1 oder 2, d adurch ge -
kennzeichnet, daB die Teile (16) der
Fiihrungseinrichtungen, die gegen die Innenseite der
Fiihrungsflansche (6) anliegen, Rollen (17) aufweisen.
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durch gekennzeichnet , daB die im
Inneren des C~Profils angeordneten Teile (16) der
Fiihrungseinrichtung (10) so ausgebildet sind, daB

das Herausnehmen und Einsetzen des Schlittens 8 eine
Abwicklung des Schlittens 8 nach einer Seite durch
Drehung um die Vertikale erfordert, wozu die im In-
neren des C-Profils angeordneten Teile (16) der Fiih-
rungseinrichtungen (10) eine in der Einsetzstellung
nach einer Seite abstehende Rippe (42) aufweisen, die
sich mit dem Filihrungsflansch liberlappt.
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