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69 Verstellvorrichtung, insbesondere fiir neigbare und hthenverstelibare Stiihle.

@ Die Verstellvorrichtung (1) dient zur Kraftbeaufschla-
gung von zwei zueinander beweglichen Teilen (34, 35) und
weist einen Zylinder (2) und einen Kolben (3) mit einer
Kolbenstange (4) auf. Am Kolben (3) ist zudem eine Fiih-
rungsstange (17) angeordnet, die in einem Flihrungsstuizen
(27) eines Zylinderbodens (9) gefiihrt ist. In einer Langsboh-
rung (13) des Kolbens (3) und in einer weiteren Langsboh-
rung (14) der Fiihrungsstange (17) ist ein Steuerkolben (20)
verschiebbar gefiihrt. Im Kolben (3) sind Kanale (25) ange-
ordnet, die durch den Steuerkolben (20) entweder unterbro-
chen oder {iber eine Partie kleineren Durchmessers (21) des
Steuerkolbens (20) freigegeben sind. Der Zylinderinnen-
raum ist vollstdndig mit einem flieBfahigen Fett gefiilit. Da-
durch kann durch Blockieren der Kanéle {25) die Kolben-
stange (4) in ihrer Lage blockiert und bei der Freigabe
dieser Kandle (25) bewegt werden. Die Blockierung der
Verstellvorrichtung (1) in einer bestimmten Stelle, wie dies
bei neigbaren Stiihlen vor allem gewiinscht wird, wird da-
durch gegenuber bekannten Vorrichtungen erleichtert, und
zudem ist wegen der Verwendung eines flieBfahigen Fettes
die Abdichtung der Verstellvorrichtung (1) einfacher.
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Verstellvorrichtung, insbesondere flir neigbare

und hbhenverstellbare Stilihle

Die Erfindung betrifft eine Verstellvorrichtung zur Kraft-
beaufschlagung von zwei zueinander beweglichen Teilen,
insbesondere verstellbaren Stiihlen, bestehend aus einem
Zylinder und einem darin verschiebbar gefiihrten Kolben mit
einer auf einer Stirnseite des Zylinders herausgefiihrten
Kolbenstange, wobei der Kolben den Innenraum des Zylinders
in zwei Zylinderteilrdume unterteilt, die durch mindestens
einen Kanal miteinander verbunden und mit einem fliess-

fdhigen Medium gefiillt sind.

Verstellvorrichtungen der vorstehend beschriebenen Art sind
in vielen Ausfiihrungen bekannt und werden auch in verschie-
dener Weise eingesetzt. Eine weit verbreitete bekannte
Ausfliihrungsform einer solchen Verstellvorrichtung stellt
die Gasfeder dar. In ihrer einfachsten Ausfiihrung setzt sie
sich aus einem Zylinder, einem darin gefiihrten Kolben und
einer mit dem Kolben verbundenen Kolbenstange zusammen. Der
Innenraum des Zylinders ist mit einem fliessf&higen Medium,
z.B. einem Gas, gefiillt, das unter einem bestimmten Druck
steht. Die Gasfeder ist zwischen zwei zueinander bewegbaren
Teilen angeordnet, wobei der Zylinder an dem einen und die
Kolbenstange an dem anderen Teil abgestilitzt ist. Filir die
Erzielung einer Federcharakteristik wird die Kompressibili-

tdt des Gases ausgeniitzt, wobei der Druck im Zylinder beim
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Zusammendriicken des Zylinderraumes etwa linear steigt.

Die Gasfeder stellt ein verhdltnismdssig einfaches Gerdt
dar, jedoch werden an die Fertigung hohe Anforderungen
gestellt, damit der Austritt des Gases an den gegeneinander

bewegten Fl&chen mdglichst gering ist.

Eine weitere Art von Verstellvorrichtungen stellen die
Stossddmpfer dar. Der Aufbau eines Stossddmpfers ist im
wesentlichen gleich wie bei der Gasfeder, jedoch wird als
fliessfdhiges Medium Oel verwendet. Im Kolben wird hierbei
ein gedrosselter Kanal vorgesehen, durch den bei einer
Relativbewegung des Zylinders und des Kolbens das Oel
durchgepresst wird und hierdurch eine Verlangsamung der

Bewegung der beiden Teile, d.h. eine Dampfung, eintritt.

Ein bekanntes Anwendungsgebiet flir die Gasfeder besteht bei
Stithlen mit einem verstellbaren Sitz- und/oder Rilickenteil.
Hierbei besteht die Aufgabe der Gasfeder darin, beim Ueber-
gang von der normalen Sitzstellung in eine Ruhestellung

auf den Sitz- und/oder Riickenteil eine Gegenkraft auszu-
iben und den Stuhl wieder in seine normale Stellung zu
bringen. Es ist aber auch erwinscht, dass der Stuhl in
einer beliebigen Stellung fixiert werden kann. Hierzu sind
bei der Gasfeder entsprechende Vorrichtungen bekannt, mit
denen die Gasfeder in bestimmten Lagen blockiert werden
kann. Es liegt nun vor allem an dem fliessfdhigen Medium
Gas, dass das Blockieren des Stuhls in einer bestimmten

Stellung schwierig ist.

Hier setzt die Erfindung ein, der die Aufgabe zugrundeliegt,
eine Verstellvorrichtung der eingangs beschriebenen Art so

auszugestalten, dass Verluste des fliessfdhigen Mediums
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zuverlidssig vermieden werden und zudem ein einfaches

Blockieren an einer gewiinschten Stelle erreicht werden kann.

Diese Aufgabe wird gemdss der Erfindung mit einer Verstell-
vorrichtung dadurch geldst, dass in dem einen der Zylinder-
teilrdume eine auf den Zylinder und die Kolbenstange
wirkende Kraftfeder angeordnet ist, die mit ihrem einen Ende
auf einem der beiden Zylinderbdden und mit ihrem anderen

Ende an dem Kolben und der Kolbenstange abgestiitzt ist.

Die Erfindung ist in der Zeichnung in einem Ausflihrungs-

beispiel dargestellt und nachfolgend beschrieben. Es zeigen:

Fig. 1 einen L&ngsschnitt einer erfindungsgemdssen

Verstellvorrichtung mit ihrer Steuerung,

Fig. 2 eine Ansicht derjenigen Stirnseite der
Verstellvorrichtung nach Fig. 1, die auf
der der Kolbenstange abgewandten Seite liegt,

und

Fig. 3 eine schematische Darstellung einer Anwendung
der Verstellvorrichtung nach Fig. 1 bei einem
Stuhl mit verstellbarer Sitzfl&che und

Riickenlehne.

Die in Fig. 1 dargestellte Verstellvorrichtung 1 setzt

sich aus einem Zylinder 2 und einem Kolben 3 mit einer
Kolbenstange 4 zusammen. Der Zylinder 2 weist ein Zylinder-
rohr 5 auf, das an seinen Enden 6, 7 durch je einen
Zylinderboden 8, 9 geschlossen ist. Die Zylinderbdden 8, 9
weisen umfangseitig einen Vorsprung 10 auf, der in einen

Ricksprung 11 an den Enden 6, 7 des Zylinderrohrs 5 passt.
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Damit die Zylinderbdden 8, 9 in dieser Lage festgehalten
sind, sind die Enden 6, 7 des Zylinderrohrs 5 mit einer
Bdrdelung 12 ausgefiihrt. Durch den Vor- und Riicksprung 10,
11 ist der Zylinderboden 8, 9 in seiner Lage positioniert,
wdhrend die BSrdelung 12 die formschliissige Fixierung der

Zylinderbdden 8, 9 iibernimmt.

Der Kolben 3 und die Kolbenstange 4 weisen eine L&ngs-
bohrung 13 auf, die auf der der Kolbenstange 4 abgewandten
Seite in eine weitere La&ngsbohrung 14 mit einem etwas
grdsseren Durchmesser als der Durchmesser der Li&ngsbohrung
13 {bergeht. Die weitere L&ngsbohrung 14 liegt in einer
Fiihrungsstange 17, die mit dem Kolben 3 fest verbunden und
die an ihrem &usseren Ende durch einen Schraubzapfen 18

abgeschlossen ist.

In der La&ngsbohrung 13 ist ein Steuerkolben 20 verschieb-
bar gefiihrt, der eine zylinderfdrmige Partie 21 mit einem
kleineren Durchmesser als der Durchmesser der L&ngsbohrung

13 aufweist.

Der Xolben 3 unterteilt den Innenraum des Zylinders 2 in
zwel Zylinderteilr&8ume 22, 23, die lber Kandle 25 im
Kolben 3 miteinander verbindbar sind, wie noch erl&utert
wird. Die Kandle 25 erstrecken sich schrdg verlaufend von
einem der Zylinderteilr&ume 22, 23 in die L&ngsbohrung 13,
beriihren sich aber in dieser Bohrung nicht. Die Verbindung
wird dann m&glich, wenn die zylinderf&rmige Partie 21 mit
dem kleineren Durchmesser im Bereich der Miindungen der
Kandle 25 in die Lidngsbohrung 13 liegt. In dem der Kolben-
stange 4 abgewandten Zylinderteilraum 23 ist eine starke
Feder 26 eingelegt, die sich mit ihrem einen Ende an dem

Zylinderboden 9 und mit ihrem anderen Ende an dem Kolben 3
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abstlitzt. Die Feder 26 liefert die filir die Funktion der
Verstellvorrichtung 1 erforderliche Federkraft. Zur Filhrung
der Feder 26 ist an dem Zylinderboden 9 ein Fiihrungsstutzen
27 angesetzt. In der weiteren Ldngsbohrung 14 der Fihrungs-
stange 17 ist eine weitere Feder 28 eingelegt, von der das
eine Ende am Schraubzapfen 18 und das andere Ende an der
Stirnseite der zylinderfdrmigen Partie 24 des Steuerkolbens
20 abgestlitzt ist. Die weitere Feder 28 hat die Aufgabe,
die zylinderfdrmige Partie 24 mit dem grOsseren Durchmesser
gegen die beim Uebergang von der Lingsbohrung 13 in die

weitere Ldngsbohrung 14 sich bildende Schulter zu driicken.

An dem Zylinderboden 9 sind, siehe Fig. 2, zwel Laschen 30
angeordnet, durch deren Bohrung 31 ein Bolzen 32 eingefiihrt
ist, der eine zwischen die Laschen 30 eingefiihrte weitere
Lasche 33 eines Teils 34 h&dlt. Die Verstellvorrichtung 1
ist zwischen dem Teil 34 und einem zu dem Teil 34 beweg-
lichen Teil 35 angeordnet. Der Teil 35 ist z.B. ein Teil
eines Steges, mit dem die Kolbenstange 4 mittels einer

Schraubverbindung 37 verbunden ist.

Der gesamte Innenraum des Zylinders 2, d.h. die Zylinder-
teilrdume 22, 23 und die Kandle 25 im Kolben 3, sind mit
einem fliessfdhigen Medium gefiillt. Als fliessfdhiges

Medium eignet sich ein sogenanntes Fliessfett, z.B.

OSSAGOL V von Shell oder ein anderes &dhnliches Fett. Wesent-
lich ist, dass das fliessfdhige Medium innerhalb eines
grossen Temperaturbereiches, z.B. von -30°C bis +7OOC,

fliessfdhig ist, d.h. keine Tropfen bildet.

Die Verstellvorrichtung 1 arbeitet wie folgt:

In Fig. 1 ist der Steuerkolben 20 in seiner Endlage dar-

gestellt, in welcher die Kandle 25 im Kolben 3 geschlossen
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sind.

Da der gesamte Innenraum mit dem fliessfdhigen Medium
gefiillt und dieses praktisch inkompressibel ist, ist die
Verstellvorrichtung 1 blockiert, d.h. eine Bewegung des
Kolbens 3 ist nicht md8glich. Wird nun durch ein Stell-
glied 40 der Steuerkolben 20 gegen die Kraftwirkung der
weiteren Feder 28 verschoben, werden die Kandle 25 durch
die zylinderfdrmige Partie 21 kleineren Durchmessers mit-
einander verbunden. Nun ist es m8glich, dass die Teile 34,
35 gegeneinander bewegt werden kdnnen, wobei diese Bewegung
durch die Kraftfeder 26 entweder unterstiitzt oder gehemmt

wird.

In Fig. 1 ist ersichtlich, dass an verschiedenen Stellen
Dichtungen vorgesehen sind. Diese dienen der einwandfreien
Dichtung des Innenraums des Zylinders 2. Die Dichtungen 41
sind vorzugsweise Weichdichtungen verschiedener Form, z.B.
O-Ringe und Lippendichtungen und Manschetten. Da ein fliess-
fdhiges Fett verwendet wird, kann die Dichtung auch bei
gegeneinander bewegten Teilen, z.B. 2wischen dem Steuer-
kolben 20 und dem Kolben 3 oder der Kolbenstange 4 und dem
Zylinderboden 8, problemlos erreicht werden. Eine Bohrung 42
im Schraubzapfen 18 verbindet die weitere Langsbohrung 14

mit der Aussenluft.

In Fig. 3 ist der Einsatz einer Verstellvorxrichtung 1 an
einem verstellbaren Stuhl dargestellt. An einem Fussgestell
ist ein Sitzteil mit einer Rilickenlehne 45 um ein Gelenk 46
schwenkbar gelagert. Der Sitzteil 44 und die Riickenlehne 45
sind an der Verstellvorrichtung 1 mit dem einen Ende abge-
stiitzt, wdhrend das andere Ende mit der Laschenverbindung
30, 33 am Fussgestell 43 abgestiitzt ist. Das an dem Steuer-
kolben 20 angreifende Stellglied 40 kann durch eine Bet&dti-
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gungsvorrichtung 47, z.B. eine Schraubspindel, in der Weise
verstellt werden, dass einerseits die Verstellvorrichtung 1
blockiert oder der Uebergang in eine andere Stellung des
Stuhls freigegeben wird. Ist die gewlinschte Stuhlstellung
erreicht, ist eine einwandfreie Blockierung in dieser
Stellung m&glich. Die Bet&dtigungsvorrichtung 47 kann selbst-
verstdndlich auch an einer anderen Stelle vorgesehen werden,
so dass sie von der auf dem Stuhl sitzenden Person ohne
Miihe bet&dtigt werden kann. Die Verstellvorrichtung 1 kann
auch an anderer Stelle des Stuhls angeordnet sein, z.B.

wenn das Drehgelenk 46 nicht im Kniebereich des Stuhl-
benlitzers liegt. Andere Anordnungen der beschriebenen
Verstellvorrichtung 1 sind beispielsweise aus den CH-Patent-
anmeldungen 2138/81, 5418/83 und 4760/84 zu entnehmen. Die
dort vorgesehenen Gasfedern k&nnen problemlos durch die
beschriebene Verstellvorrichtung 1 ersetzt werden. Bei den
in diesen Anmeldungen beschriebenen Stuhlausfiihrungen sind
der Sitzteil und die Riickenlehne zueinander beweglich. Aber
auch die HBhenverstellbarkeit kann mit der Verstellvor-
richtung 1 problemlos geldst werden, da sie stufenlos ver-
stellbar ist. Gegenliber der Gasfeder weist die Verstellvor-
richtung 1 den Vorteil auf, dass sie ein System ohne hdheren
Innendruck mit entsprechend kleineren Dichtungsproblemen

ist.

Insbesondere ist darauf hinzuweisen, dass bei der beschrie-
benen Verstellvorrichtung die im Zylinderteilraum 23 ange-
ordnete Feder 26 eine gilinstige L&sung darstellt. Der vom
zZylinderboden 9 sich erstreckende Fithrungsstutzen 27 fiir
die Feder 26 verringert das Volumen des Zylinderteilraumes
23 und vermeidet das Austreten der Fihrungsstange 17 aus

dem Zylinder, jedoch unter gleichzeitiger Aufrechterhaltung
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eines konstanten Zylindervolumens, wvorausgesetzt dass die Durch-
messer der Kolbenstange 4 und der Fiihrungsstange 17 gleich gross
sind. Dadurch wird eine kompakte Ausfiilhrung der Verstellvoxr-
richtung erreicht,da wesentliche Teile geschlitzt im Innern des

Zylinders 2 angeordnet sind.
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Patentanspriiche

Verstellvorrichtung (1) zur Kraftbeaufschlagung von

zwel zueinander beweglichen Teilen (34, 35), insbesondere
verstellbaren Stiihlen, bestehend aus einem Zylinder (2)
und einem darin verschiebbar gefiihrten Kolben (3) mit
einer auf einer Stirnseite des Zylinders (2) heraus-
gefiihrten Kolbenétange (4) , wobei der Kolben (3) den
Innenraum des Zylinders (2) in zwei Zylinderteilrdume
(22, 23) unterteilt, die durch mindestens einen Kanal
(25) miteinander verbunden und mit einem fliessfdhigen
Medium gefiillt sind, dadurch gekennzeichnet, dass in dem
einen der Zylinderteilr&dume (22, 23) eine auf den
Zylinder (2) und die Kolbenstange (4) wirkende Kraft-
feder (26) angeordnet ist, die mit ihrem einen Ende auf
einem der beiden Zylinderbdden (8, 9) und mit ihrem
anderen Ende an dem Kolben und der Kolbenstange abge-

stliitzt ist.

Verstellvorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass in dem Kolben (3) und in der Kolben-
stange (4) eine L&ngsbohrung (13) vorgesehen ist, in der

ein Steuerkolben (20) verschiebbar gefiihrt ist.

Verstellvorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch
gekennzeichnet, dass der XKolben (3) auf der der Kolben-
stange (4) abgewandten Seite eine Flihrungsstange (17)
aufweist, in der eine weitere Langsbohrung, vorzugsweise
zur Aufnahme einer auf den Steuerkolben (20) driickenden

weiteren Feder (28), vorgesehen ist.

Verstellvorrichtung nach einem der Anspriiche 1 - 3,

dadurch gekennzeichnet, dass an dem der Kolbenstange (4)
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abgewandten Zylinderboden (9) fiir die Flihrung der
Kraftfeder (26) ein Fihrungsstutzen (27) angesetzt ist,
der mit einer mit der Lingsbohrung (13) fluchtenden
weiteren Langsbohrung (14) zur Filhrung der Flihrungs-

stange (l17) des Kolbens (3) versehen ist.

Verstellvorrichtung nach Anspruch 2 oder 3, dadurch
gekennzeichnet, dass die weitere La&ngsbohrung (14)
einen gr&sseren Durchmesser als die L&ngsbohrung (13)
und der Steuerkolben (20) an einem Ende eine zylinder-
f6rmige, diesem grSsseren Durchmesser entsprechende
Partie (21) als Anschlagteil fiir den Steuerkolben (20)

aufweist.

Verstellvorrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekenn-
Zzeichnet, dass der Anschlagteil (24) an dem inneren
Ende der weiteren Ldngsbohrung (l14) eine Stellung des
Steuerkolbens (20) definiert, in dgr der die Zylinder-
teilrdume (22, 23) verbindende Kanal (25) geschlossen

ist.

Verstellvorrichtung nach einem der Anspriliche 1 - 6,
dadurch gekennzeichnet, dass die Zylinderteilr&ume (22,

23) mit einem fliessf&higen Fett gefiillt sind.

Verstellvorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Zylinder (2) aus einem Rohr und den
beiden Zylinderbdden (8, 9) zusammengesetzt ist, wobei
jeder Zylinderboden durch einen in einem Riicksprung (11)
des Zylinderrohrs passenden Vorsprung (10) und durch
eine BO6rdelung (12) der Enden (6, 7) formschlissig

fixiert ist.
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Verstellvorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass im Kolben (3) mindestens je zwel mit
einem der Zylinderteilr&dume (22, 23) in Verbindung
stehende, schrédg verlaufende Kandle (25) angeordnet
sind, die durch die L&ngsbohrung (13) miteinander ver-
bunden sind, wobei zur Drosselung dieser Verbindung in
dem Steuerkolben (20) eine zylinderfdrmige Partie (21)
mit einem kleineren Durchmesser als der Durchmesser

der Langsbohrung vorgesehen ist.
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