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Poignée de baton de ski.

€7 Poignée de baton de ski comprenant un corps allongé ARRERE _ AMNT
(4) sur lequel se fixe le baton (5), ce corps allongé se prenant
dans la main en étant enveloppé par les deuxiéme au cin-
quiéme doigts de la main et présentant a sa partie d’extré-
mité inférieure une partie en saillie [atérale (6) servant d’ap-
pui pour le bord cubital de la main, la partie supérieure dudit
corps comprenant un prolongement (7) en saillie latérale
dont la face inférieure (8) est inclinée par rapport a I'axe
dudit corps et s’étend vers le haut a partir de la face exté-
= rieure de ce corps, ce prolongement (7) s’étendant sur une
: partie du pourtour dudit corps (4) et étant adapté pour rece-
voir en appui le bord supérieur de I'index conire sa face
, inférieure (8) et la face supérieure (10} de ladite partie supé-
rieure dudit corps (4) étant adaptée pour servir d’appui supé-
rieur pour le pouce.
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"Poignée de biton de ski"

La présente invention coucerne une poignée de b3aton de ski.

Les poign@es de b3ton de ski les plus fréquemment utili-
s€es, notamment pour la pratique du ski alpin, comprennent un corps
allongé qui se prend dans la main en &tant envelopp& d'une part par les
deuxiBme au cinquidme doigts et d'autre part par le pouce, ainsi que,
aux extrémités inférieures et supérieures de ce corps, un plateau infé-
rieur servant d'appui pour le bord cubital de la main, et un plateau
sup@rieur qui s'étend au-dessus de 1l'index et du pouce. On a remarqué
qu'avec de telles poigndes de biton de ski, les accidents qui subissent
les skieurs, notamment lors de chute, sont des entorses métacarpopha-
langiennes du pouce, souvent graves, ainsi que des fractures de la main.

' La pré&sente invention a pour but de limiter considédra—
blement les risques d'accident diis aux b3tons de ski et propose une
poignée de baton de ski qui d'une part est adapt&e pour &tre bien prise
dans la main et d'autre part est adaptée pour-que, en cas de chﬁte du
skieur, ses mains puissent &tre instantanément libéraes.

La poignée de b3ton de ski selon la présente invention
comprend un corps allongé sur lequel se f£ixe le b3ton, ce corps allongé
se prenant dans la main en &tant enveloppé par les deuxidme aux cin-
quidme doigts de la main et présentant, & sa partie d'extrémité infé-
rieure, une partie en saillie lat8rale servant d'appui pour le bord
cubital de la main, et est telle que la partie supérieure dudit corps
allongé comprend un prolongement en saillie latérale dont la face infé-
rieure est inclin@e par rapport 3 l'axe dudit corps et s'étend vers le
haut I partir de la face extE8rieure de ce corps, ce prolongement s'&ten-
dant sur au moins une partie du pourtour dudit corps et &tant adaptéd
pour recevolr en appul le bord supérieur de l'index contre sa face
inférieure et la face supérieure de ladite partie supérieure dudit
corps &tant form@e par au moins une surface supé@rieure terminale servant
d'appui supérieur pour le pouce, donc sans butée latérale pour le pouce.

Selon la pré&sente invention, ledit prolongement de la
partie supérieure dudit corps s'étend de préférence d'arriére em avant
et de dedans en dehors.

Selon la présente inventlon, les lignes directrices
inclinées de la face inférieure dudit prolongement de la partie supé-
rieure dudit corps font avec un plan horizontal, de préférence, des

angles compris entre 20° et 60°, ces angles &tant avantageusement compris
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entre 35° et 45°.

Selon la présente invention, la face supérieure de la
partie sup@rieure dudit corps servant d'appui supérieur pour le pouce
comprend, de préférence, au moins une surface inclinée d'avant en
arriére et de dehors en dedans,

Dans une variante préférée, la face supérieure de la
partie supé&rieure dudit corps, servant d'appul pour le pouce, comprend
au moins une premiére et une deuxidme surfaces sup@rieures adjacentes
séparées par une créte ou un sommet qui s'étend sensiﬁlement selon la
position anatomique indifférente du pouce et sous ce dermier.

Selon la présente invention, la premi&re surface supé-
rieure de la partie supérieure dudit corps, qui s'@tend 3 partir de
ladite créte de 1l'intérieur vers l'extérieur, est de préférenée ineli~-
née de 1'avant vers l'arriére et de dehors en dedans, son intersec—
tion avec le plan frontal formant un angle compris entre 0 et 20°
avec une horizontale de ce plan frontal et son intersection avec le
plan sagittal formant un angle compris entre 15° et 35° avec une hori-~
zontale de ce plan sagittal.

Dans une variante préférée, ces angles sont respecti-
vement compris entre 0 et 5° et entre 20° et 25°.

Seleon la présente invention, la deuxiBme surface de la
partie supérieure dudit corps, qui s'@tend 3 partir de ladite crite
de l'extérieur vers 1l'int@rieur, est de préférence inclinée de 1'avant
vers lTarrié&re et de dehors en dedans, som intersectiom avec le plan
frontal formant un angle compris entre 30° et 55°, avec une horizontale
de ce plan frontal et son intersection avec le plan sagittal formant
un angle compris entre 20° ét 65° avec une horizontale de ce plam
sagittal. 7

Dans une variante préférée, ces angles sont respecti-
vement compris entre 40° e& 45°,

Selon la présente invention, ladite créte séparant les
deux surfaces supérieures de la partie supé@rieure dudit corps forme,
avec un plan horizontal, de préférence un :angle compris entre 20°
et 45°, cet angle pouvant avantageusement &tre compris entre 30°
et 35°.

Selon la présente invention, la surface supérieure de
la partie supé@rieure dudit pouce présente, de préférence, au moilns

une forme en creux dans laquelle le pouce vient en appuil.
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Selon la présemte invention, la face extérieure
dudit corps présente de pré&férence une partie boméée sensiblement 3
la concavité palmaire de la main et adapt@e pour se loger dans cette
derniére.

Par ailleurs, la poign&e de b3ton de ski selon la
présente invention comprend, de préférence, des moyens de fixation
d'une dragone, cette dragone &tant fix8e de manidre 3 s'&tendre 3
partir de la face post&rieure dudit corps, au-dessus de la mi-hauteur
de ce dernier.

La pré@sente invention sera mieux comprise 3 l'&tude
d'une poignée de biton de ski décrite 3 titre d'exemple non limitatif
et illustr@e par le dessin sur lequel :

- la figure 1 repré@sente une vue extérieure en &léva-
tion d'une poignée de biton de ski selon la présente invention, cette
poignée 8tant vue perpendiculairement 3 um plan sagittal, de 1'inté-
rieur vers 1l'extérieur ; '

- la figure 2 repré@sente la poignée de biton de ski de
la figure 1, vue en &lévationm, perpendiculairemént au plan frontal,
de 1'arridre vers l'avant ;

— et la figure 3 montre le poignée de b3ton de ski de

—

a figure 1, dans une vue en &lévation, de 1'avant vers l'arridre et
l8gdrement de l'exté&rieur vers l'intérieur.

Avant de décrire la poignée de bdton de ski représentée
sur le dessin et rep@rée d'unme manidre g&nérale par la référence 1,

il y a lieu de d&finir un repére constitué par un plan sagittal 2 qui
est un plan vertical passant par la main lorsque cette dernidre s'étend
dans le prolongement de 1l'avant bras et vers 1'avant ainsi qu'un plan
frontal 3 qui est un plan vertical perpendiculaire 3 ce plan sagittal 2.

La poignée de b3ton de ski | repré@sentde est une poignée
adaptée pour étre prise par une main gauche. Une poignée adaptée pour
2tre prise par une main droite lui serait symétrique.

Dans la description qui suit, on emploiera les expres-—
sions "de l'arridre wvers l'avant" et "de 1'avant vers l'arridre' qui
indiquent respectivement une direction allant de l'avant-bras vers
la main et 3 1'opposé& une direction allant de la main vers l'avant-bras,
perpendiculairement au plan frontal 3, ainsi que les expressions
"de 1'int&rieur vers l'extérieur” ou "de dedans en dehors"” et "de l'ex-
térieur vers 1l'intérieur" ou "de dehors en dedans" qui indiquent

respectivement, pour la poignée gauche décrite, une direction allant
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A
de la droite vers la gauche et i 1'qppasé de la gauche yers la droite,
perpendiculairement au plan sagittal 2. _

La poignée de b3iton de ski 1 représentée comprend un
corps allongé repéré d'uné maniére générale par la référence 4 sur
lequel est fix&, dans ‘son prolengement et & sa partie inférieure, un
biton de ski 5 de mani&re classique, 1'extrémité supérieure de ce
biton 5 &tant par exemple insérée dans un &videment axial du corps 4.
Ce corps allongé est destiné 3 @tre pris dans la main en &tant
enveloppé par les deuxi&me au cinquiéme doigts de la main.

Le corps 4 de la poignée 1 présente, 3 sa partie infé-
rieure, une partie annulaire 6 en saillie latérale dont la face supé-
rieure rejoint la face ext@rieure du corps 4 par un arrondi 6a et qui
est destin@e 3 servir d'appui pour le bord cubital de 1z main. Cette
partie annulaire en saillie lat&rale 6 s'é&tend dans un plan général
incliné 1&gérement de 1'avant vers l'arriére et de manidre plus
prononcée de l1'intérieur vers l'exté@rieur et ne pr&sente aucune partie
remontante.

' La partie supé@rieure du corps 4 de la poignée de
baton-de ski 5 présente un prolongement repdré d'une manidre géndrale
par la référence 7 qui s'&tend, sur une partie du pourtour du corps 4,
de 1'arrigre vers 1l'ayant et de 1'int&rieur vers 1'exté@rieur.

Ce prolongement 7 présente une face inférieure 8
inclinée qui s'étend vers le haut 3 partir de la face extérieure du

corps 4 et qui rejoint cette dernidre .par un arrondi 9. Cette face

inférieure 8 du prolongement 7, qui se présente sensiblement sous la

forme d'une partie de tronc de cdne ouvert vers le haut, est destinée

i recevoir en appul le bord supérieur de 1'index enveloppé& autour du
corps 4.

Dans 1l'exemple, les lignes directrices de la face infé- -
rieure 8 du prolongement 7 font environ, avec un plan horizontal, des
angles &gaux a 38°. Ces angles-des lignes directrices inclinées de la
face inférieure du prolongement 7 peuvent cependant former, avec un
plan horizontal, des angles compris entre 20° et 60° ou de préférence
compris entre 35° et 45°.

La face supérieure du corps allongé 4, qui inclut la
face supérieure du prolongement 7 de sa partie supérieure, présente

une face supérieure repé@rée d'une manidre générale par la référence 10

qui comprend une premi&re surface supérieure terminale 11 et une deuxiéme
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5
surface supérieure terminale 12 qui sont adjacentes et s8parées par une
créte ou un sommet 13 qui les rejoint et qui sont sensiblement planes.

La créte 13 s'étend sensiblement selon la position ana-
tomique indifférente du pouce et sous ce dernier, c'est-i-dire dans la
position dans laquelle il ne subit aucune abduction et aucune adduction.
Cette créte 13, qui s'@tend donc sensiblement dans un plan paralléle au
plan sagittal i, forme, dans l'exemple, avec un plan horizontal, un
angle de 32°. Cet angle pourrait cependant &tre compris entre 20°
et 45° et de préfédrence compris entre 30° et 35°,

La surface supérieure 11 de 1l'extrémité& supérieure du
corps 4, qui est formée en grande partie par la face supérieure du
prolongement 7, est inclin8e de l'avant vers l'arriére et de dehors en
dedans. Dans l'exemple représent&, l'intersection du plan contenant
cette surface 11 avec le plan frontal 3 forme un angle de 2° avec une
horizontale de ce plan frontal 3 et son intersection avec le plan
sagittél 2 forme avec une horizontale de ce plan sagittal 2 un angle
Egal 3 23°. Ces angles pourraient cependant &tre respectivement compris
entre 0 et 20° et entre 15° et 35° et de préférence compris entre 0°
et 5° et entre 20° et 25°.

La surface supérieure 12 de la partie supérieure du
corps 4, qui s'étend 3 partir de la cr8te 13 de l'ext@rieur vers 1'in-
térieur vers l'extérileur, est inclinée de l'avant vers 1'arridre et de
dehors en dedans. L'intersection du plan contenant cette surface 12
avec le plan frontal 3 ﬁorme, avec une horizontale de ce plan frontal 3,
un angle &gal 3 42° et éon intersection avec le plan sagittal 2 forme,
avec une horizontale de ce plan sagittal 2, un angle &galement &gal 3
42°, Ces angles pourraient cependant 8tre compris respectivement entre
30° et 55° et entre 20° et 65° et pourraient de préférence &tre respec—
tivement compris entre 40° et 45°. On pourra remarquer que les parties
arridre des surfaces supérieures 11 et 12 de la partie sup&rieure du
corps 4 rejoignent la face arriére de ce corps 4 par respectivement
des arrondis 14 et 15 et que le bord intérieur de la surface 12
rejoint la face int&rieure du corps 4 par un arrondi 16.

On pourra remarquer que dans l'exemple la face avant
de 1'extrémité 7a du prolongement 7 est sensiblement paralléle au plan
frontal 3 et que sa face ext@rieure 7b est en arc de cercle et rejoint
la face arriére du corps allongé 4.

En outre, le corps 4 présente, sur toute sa zone

médiane extérieure, une partie bombée 17 formée sensiblement 3 la
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concavité palmaire de la main et sa zone avant présente trols parties
en saillie 18, 19 et 20 de manidre i former entre la partie annulaire
en saillie inférieure 6 et la face inférieure 8 du prolongement 7,
quatre parties creuses de réception des deuxiéme au cinquiSme doigts
de la main.

On voit en outre que le corps 4 présente, sur sa face
arrigre, environ aux trois quarts de sa hauteur et juste aprés la
partie basse de la surface sup@rieure 12, un orifice 2! pour la
fixation, de mani8re classique, d'une dragonne non représentée.

La poignée de b3aton de ski 1 décrite ci-dessus se
prend dans la main gauche de la manig&re suivante.

Le skieur prend 3 pleine maim le corps 4 dans une
position telle que la partie bombée 17 vient dans la paume de sa
main ét que ses deuxiBmes aux cinquidme doigts 1'enveloppent en
prenant appui dans les creux s@parés par les parties en saillies
18 3 20. Le Eord cuﬂital de la main vient en appui sur la face supé-—
rieure de la partie annulaire inférieure 6 et le bord supérieur
de l'index vient en appul contre la face inférieure inclimnde 8 du
prolongement 7. La poignde 1 se trouve d&ji parfaitement maintenue
dans 1la main.

En outre, le skieur pose son pouce sur la face supé~
rieure 10 du corps 4 et ainsi peut pincer la partie supé@rieure du
corps 4 munie du prolongement 7 entre son pouce et son index.

Le skieur tient aimsi parfaitement bien la poignée 1
dans la main et i1l dispose en outre d'ume force de poussée vers le bas,
avec l'ensemble de sz main, particulidrement importante.

Comme la surface sup&rieure 10 du corps 4 présente
deux surfaces inclines 11 et 12 s8par@es par la crite 13, le skieur
peut disposer son pouce dans deux positions. Lorsque son pouce est
placé sur la surface supérieure 11, le skieur pourra obtenir 3 1'aide
de son pouce une force de poussée vers le bas quasinent verticale
alors que si son pouce est en appui sur la surface supérieure 12
1'effort sera l8gdrement lat&ral, beaucoup plus en direction des
doigts, l'extrémité du pouce venant s'&tendre au-dessus de 1'extré-
mité de 1'index. Afin que le skieur puisse trouver de manidre plus
rapide ces deux positions et afin d'éviter un glissement du-pouce,
on voit sur les figures que les surfaces 11 et 12 présentent
des formes centrales en creux Ila et 12a s'étendant dans le sens du

pouce, de part et d'autre de la créte 13 que le skieur peut aisément



10

0184950

reconnaitre au taqucher.

En outre, vu la position de l'accrochage en 21 de la
dragomne, on voit que cette dernidre s'étend 3 partir de la zone sépa-
rant le pouce et les extrémité@s de 1'index du majeur.

La structure de la poignée de biton de ski | décrite
ci~dessus est particuli&rement int&ressante. En effet, en cas de
chute, le pouce ne rencontre aucun obstacle vers le haut 1'émpéchant
de se déplacer et des l'ouverture des deuxiéme au cinquidme doigts,
la poignée de baton de ski 1 peut glisser et &tre &jectée de la main,
aussi Eien vers le haut que vers le bas ou laté@ralement.

La présente invention ne se limite pas 3 l'exemple
ci-dessus décrit. Bien des variantes de réalisation sont possiBles

sans sortir du cadre défini par les revendications annexé8es.
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REVENDICATIQNS

1. Poignée dé Sitqn de ski camprenant un corps allongé
(4) sur lequel se fixe le Baton (5), ce corps allongé se prenant dans
la main en &tant enveloppé par les deuxidme au cinquidme doigts de la
main et présentant 3 sa partie d'extrémité inférieure une partie en
saillie latérale (6) servant d'appui pour le bord cubital de la main,
caractérisée par le fait que la partie sup@rieure dudit corps comprend
un prolongement (7) en saillie lat&rale dont la face inférieure (8)
est inclinée par rapport 3 1'axe dudit corps et s'étend vers le haut
3 partir de la face ext&@rieure de ce corps, ce prolongement (7)
s'étendant sur une partie du pourtour dudit corps (4) et &tant adapté
pour recevoir en appui le Bord supérieur de 1l'index contre sa face
inférieure (8) et la face supérieure (10) de ladite partie supérieure
dudit corps (4) Btant formée par au moins une surface supérieure termi-

nale servant d'appui sup@rieur pour le pouce.

2. Poignée selon la revendication 1, caractérisée par
le fait que ledit prolongement (7) de la partie supérieure dudit corps

(4) s'étend d'arridre en avant et de dedans en dehors.

3. Poignée selon l'une des revendications 1 et 2, carac-
t8risée par le fait que les lignes directrices inclinées de la face
inférieure (8) dudit prolongement (7) de la partie sup@rieure dudit
corps (4) font avec un plan horizontal des angles compris entre
20° et 60°. 7

4, Poignée selon 1l'une quelconque des revendications
précédentes, caractéris@e par le fait que les lignes directrices
inclinées de la face inférieure (8) dudit prolongement (7) de 1la
partie supdrieure dudit corps (4) font avec un plan horizontal des

angles compris entre 35° et 45°.

5. Poignée selon 1'une quelconque des revendications
précédentes, caractéris@e par le fait que la face supérieure (10) de
la partie supé&rieure dudit corps (4), servant d'appui supérieur pour
le pouce comprend au moins une surface inclinée d'avant en arriére

et de dehors en dedans.

6. Poignée selon 1'une quelconque des reyendications
précéddentes, caractérisée par le fait que la face supérieure (10) de
la partie supdrieure dudit corps (4), servant d'appui pour le pouce,

comprend au moins une premidre (11) et une deuxiéme (12) surfaces
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supérieures adjacentes s8parées par une créte ou un sommet (13) qui
s'étend sensiblement selon la position anatomique indifférente du

pouce et sous ce dernier.

7. Poignée selon la revendication 6, caractérisée par
le fait que la premidre surface supé@rieure (I1) de la partie supérieure
dudit corps (14), qui s'8tend & partir de ladite cr@te (13) de l'inté-
rieur vers l'extérieur, est inclinde de 1'avant vers l'arriére et de
dehors en dedans, son intersection avec le plan frontal (3) formant
un angle compris entre 0 et 20° avec une horizontale de ce plan fron-
tal et son intersection avec le plan sagittal (2) formant un angle

compris entre 15° et 35° avec une horizontale de ce plan sagittal.

8. Poignée selon la revendication 6, caractérisée par
le fait que lesdits angles que forme ladite premidre surface (11) avec

lesdites horizontales sont compris entre 0 et 5° et entre 20° et 25°.

9. Poignée selon 1'une des revendications 6 i 8, carac-
téris@e par le fait que la deuxidme surface supé@rieure (12) de la
partie supérieure dudit corps (4), qui s'&tend 3 partir de ladite
créte (13) de 1l'extérieur vers l'intérieur, est inclinée de 1'avant
vers l'arri&re et de dehors en dedans, son intersection avec le plan
frontal (3) formant un angle compris entre 30° et 55° avec une hori-
zontale de ce plan frontal et son intersection avec le plam sagittal
(2) formant un angle compris entre 20° et 65° avec une horizontale

de ce plan sagittal.

10. Poignée selon la revendication 9, caractéris@e par
le fait que lesdits angles que forme ladite deuxiBme surface (12)

avec lesdites horizontales sont respectivement compris entre 40° et 45°.

11. Poignée selon 1l'une quelconque des revendications
6 3 10, caractérisée par le fait que ladite cr@te (13) forme, avec

un plan horizontal, un angle compris entre 20° et 45°.

12. Polgnée selon la revendication 10, caractérisée

par le fait que ledit angle est compris entre 30° et 35°.

13. Poignée selon 1l'une quelconque des revendications
précédentes, caract&riséde par le fait que la surface supérieure (11,
12) de la partie supérieure dudit corps (4) présente au moins une forme

en creux (lia, 12a) dans laquelle le pouce vient en appui.
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14. Paignée sélon 1'une quelconque des revendications
précédentes, caractérisée par le fait que la face extérieure dudit
corps (4) présente une partie (17) bombée sensiblement i la concavitéd

palmaire de la main et adapté@e pour se loger dans cette dernidre.

15. Poignée selon 1l'ume quelconque des revendications
précédentes, caract@risée par le fait qu'elle comprend des moyens de
fixation (2) d'une dragonne, cette dragonne &tant fix8e de maniére 3

s'étendre 3 partir de la face postérieure dudit corps, au—-dessus de

la mi-hauteur de ce dernier.
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