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@ Verfahren zur orthopadischen Schuhzurichtung und danach hergestelite Schuhsohle.

@ Eine Schuhsohle (1) (Figure 1) dient zur orthopidischen
Schuhzurichtung und besteht im wesentlichen aus einem
Sandwich-Rohling mit einer Laufsohle (2), einer z.B. als
Schmetterlingsrolle geformten Zwischensohle (3) sowie
einer Weichbettung (4). Der Sandwich-Rohling ist vor-
gefertigt, so daR eine rationelle Bearbeitung von Schuhen
maglich ist. Die Weichbettung (4) ist formschlissig und/oder
durch Punktklebung mit den anderen Teilen verbunden, so
dal ein Eintreten von Klebstoff in die Weichbettung (4} und
damit ein Zusammenkleben und Verhirten vermieden wird.
Die Weichbettung (4) steht mit ihrer dem Schuh zugewandten
Oberfléche lber die Oberflache der Zwischensohie (3) {iber,
so daf} eine im Bereich dieser Weichbettung vorhandene
Durchtrittsstelle oder Eindellung der Schuh-Brandsohle od.
dgl. zurickgedrickt wird. Die Schuhinnenseite erhalt somit
ihre urspringliche Form zuriick.
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Verfahren zur orthopiddischen Schuhzurichtung und

danach hergestellte Schuhsohle

Die Erfindung betrifft ein Verfahren zur orthopidischen
Schuhzurichtung, wobei bei einem Schuh mit einer durch
FuBfehlstellung wdhrend der Benutzung des Schuhes gebil-
detén, innenseitig durch eine Eindellung und dgl. be-
schadigten Sohle, zundchst die alte Laufsohle zumindest
groBtenteils entfernt wird und wobei anschlieBend eine
neue Laufsohle sowie eine mit einem Ausschnitt fiir eine
Weichbettung im Bereich der Eindellung oder dgl. ver-
sehene Zwischensohle, z. B. eine Schmetterlingsrolle und
eine zwischen der Brandsohle und der Laufsohle befindliche
Weichbettyng angebracht werden.

- Zur Behandlung von FuBschidden ist es bereits bekannt,

einen normalen StraBenschuh durch eine orthopddische
Schuhzurichtung zu korrigieren. Bei dem zu bearbeitenden
Schuh wird dabei zundchst die Laufsohle entfernt oder bis
auf eine dinne Schicht abgeschliffen und anschlieBend
wird, je nach FuBschaden, eine durch ein Materialzwischen-
stick gebildete Zwischensohle aufgeklebt, die im Bereich
einer FuB-Druckstelle eine entsprechende Aussparung auf-
weist. Die Zwischensohle bildet spdter eine sogenannte
Rolle, die je nach Form und Lage des Zwischensohlen-Aus-
schnittes beispielsweise als Schmetterlingsrolle, Winkel-
rolle, Ballenrolle usw. bezeichnet wird. In die Ausspa-
rung der auf die Laufsohlenrestschicht od. dgl. aufgekleb-
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ten IZwischensohle wird dann ein die Weichbettung bilden-
des Druckpolster aus weichelastischem Material eingesetzt.
Nach dem 0berschleifen der Unterseite der Zwischensohle
mit Weichbettung und gegebenenfalls Formung einer Abrun-
dung im Spitzenbereich, wird dann die neue Laufsohle auf- -
gebracht. In der Praxis hat es sich herausgestellt, daB
das Druckpolster bereits nach vergleichsweise kurzer Zeit
zusammengedriickt wird und dann keine elastisch abstiitzende
Polsterwirkung mehr hat.

AuBerdem spiirt der Benutzer dann den Umgrenzungsrand des
Ausschnittes, so daB die Benutzung des Schuhesunangenehm
wird. Weiterhin ist nachteilig, daB auch nach der Schuh-
zurichtung eine in der Schuh-Brandsohle vorhandene Ein-
dellung im Bereich der FuBdruckstellung zumindest weit-
gehend erhalten bleibt. SchlieBlich ist bei dieser Schuh-
zurichtung weiterhin nachteilig, daB sa@mtliche Einzel-
teile der Schuhsohle fiir jeden Schuh einzeln zugeschnit-
ten und miteinander verklebt werden miissen.

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, ein Verfahren
und eine danach hergestellte Schuhsohle bei einer ortho-
padischen Schuhzurichtung zu schaffen, bei der einerseits
die Schuhzurichtung vereinfacht ist und wobei die wirk-
same Benutzungszeit des zugerichteten Schuhs verldngert
ist.

Zur Losung dieser Aufgabe wird erfindungsgemdB insbeson-
dere vorgeschlagen, daB zundchst ein Sandwich-Rohling
vorgefertigt wird, indem die neue Laufsohle mit der
Zwischensohle verbunden und in den Zwischensohlen-Aus-
schnitt eine iiber die Zwischensohle iiberstehende Weich-
bettung eingesetzt wird und daB im Falle einer Schuhzu-
richtung der Sandwich-Rohling zumindest beziiglich seines
Umrisses an den jeweiligen Schuh angepaBt und anschlieBend
mit der Brandsohle und/oder einer Laufsohlenrestschicht
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und/oder einem Oberlederzwickeinschlag des Schuhes ver-
bunden wird, wobei die Eindellung durch die Uberstehende
Weichbettung zumindest teilweise zurlickverformt wird.
Durch die Vorfertigung eines Sandwich-Rohlings ist eine

wesentlich wirtschaftlichere, orthopddische Schuhzurich-
tung méglich. '

Die Erfindung betrifft auch eine Schuhsohle zur orthopd-
dischen Schuhzurichtung fir Schuhe, die widhrend der Be-
nutzung durch eine FuBfehlstellung und dgl. beschédigt
wurden, insbesondere in Form einer innenseitigen Sohlen-
eindellung, wobei die Schuhsohle eine Laufsohle sowie
eine Zwischensohle und eine in einem Ausschnitt der Zwi-
schensohle befindliche Weichbettung aufweist, und wobei
bedarfsweise zur Bildung einer Rolle die Zwischensohle
gegebenenfalls mit Weichbettung im Bereich zumindest der
Sohlenspitze eine Abschrdgung aufweist.

Diese Schuhsohle ist insbesondere dadurch gekennzeichnet,
daB die Laufsohle, die Zwischensohle und die Weichbettung
zu einem vorgefertigten Sandwich-Rohling verbunden sind
und daB die Weichbettung mit ihrer der Laufsohle abge-
wandten Oberfléche iber die Oberfldche der Zwischensohle
zum Zurickdriicken der Eindellung vorsteht.

Durch diese Vorfertigung des Sandwich-Rohlings kann
dieser besonders giinstig in Serie hergestellt werden,
wobei dann nur noch wenige Arbeitsginge erforderlich
sind, wenn der Rohling an-einen zuzurichtenden Schuh
angebracht werden soll. Vorteilhaft ist weiterhin, daB
durch den Uberstand der Weichbettung die in der Brandsohle
durch eine FuBdruckstelle vorhandene Eindellung weitgehend
korrigiert werden kann, da beim Verbinden des Sandwich-
Rohlings mit der Brandsohle bzw. dem Iwickeinschlag des
Schuhes diese Eindellung zuriickgedriickt wird, so daB der
Schubh von der Innenseite her wieder weitgehend die ur-
spriingliche Sohlenform annimmt. Neben einer Korrektur
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der Einlaufstelle der Brandsohle erhdlt man dadurch auch
eine etwas dickere Polsierung, die auch {iber einen lén-
geren Zeitraum besser der Belastung standhdlt.

IweckmiRigerweise ist die Weichbettung vom Ausschnitt
der Zwischensohle formschliissig gehalten und/oder -durch
vorzugsweise punktférmige Klebung z. B. mittels Doppel-
klebeband od. dgl. mit der Laufsohle oder der Zwischen-
sohle verbunden. Es erfolgt somit nur eine Lagefixierung
durch Anheften der Weichbettung. Gegeniiber einer sonst
vorgesehenen, vollfléchigen Klebung hat diese den Vorteil,
daB praktisch kein Klebstoff in die Polsterung durch
FuBdruck und W&rme eingetreten werden kann, so daB ein
Zusammenkleben und Verhdrten des Polsterstiickes vermieden
wird. Auch dadurch kann diewirksame Benutzungsdauer des
Schuhes verléangert werden.

Vorteilhafterweise ist die Abschrédgung zur Bildung einer
Rolle auf der der Laufsohle abgewandten Oberseite der
Zwischensohle vorgesehen. Durch die Abschragung auf der
der Laufsohle abgewandten Oberseite kann vor dem Verbinden
mit der Unterseite des Schuhes eine besonders gute Anpas-
sung an die Schuhdurchbiegung vorgenommen werden, was ein
gutes Abrollen des Schuhes beim Laufen ergibt.

Zusdtzliche Ausgestaltungen der Erfindung sind in den
weiteren Unteranspriichen aufgefithrt. Nachstehend ist die
Erfindung anhand von Ausfihrungsbeispielen in den Zeich-
nungen né&her erléutert.

Es zeigt:

Fig. 1 eine Oberseitenansicht einer als Sandwich-
Rohling ausgebildeten Schuhsohle,
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eine Léngsschnittdarstellung des in Fig. ge-
zeigten Sandwich-Rohlings,

eine Seitenansicht eines Schuhes mit bereichs-
weise aufgebrochen dargestelltem Sohlenbereich
nach einer orthopddischen Schuhzurichtung,

eine schematische Querschnittsdarstellung im

Sohlenbereich eines Schuhes mit durchgetre-
tener Lauf- und Brandsohle,

den in Fig. 4 gezeigten, zur Anbringung eines
Sandwich-Rohlings vorbereiteten Schuh und

den in Fig. 4 und 5 gezeigten Schuh nach einer
orthopddischen Schuhzurichtung mit Hilfe eines
erfindungsgemdBen Sandwich-Rohlings.
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Eine in den Figuren 1 und 2 gezeigte Schuhsohle 1 dient
zur orthopadischen Schuhzurichtung und besteht im we-
sentlichen aus einem Sandwich-Rohling mit einer Lauf-
sohle 2, einer Zwischensohle 3 sowie einer Weichbettung 4.

Die Zwischensohle 3 ist im gezeigten Ausfiihrungsbeispiel
als sogenannte verdeckte Schmetterlingsrolle ausgebildet.
Eine solche Zwischensohle 3 kommt bei der orthopéddischen
Schuhzurichtung insbesondere bei einem Spreizfuf zur An-
wehdung. Dabei ist im Bereich einer vorhandenen Fuﬁ-Druck-
stelle eine Aussparung 5vorgesehen, innerhalb der sich

die Weichbettung 4 befindet. Die FuBdruckstelle ist somit
durch die Weichbettung 4 gepolstert und ergibt eine
elastische Abstiitzung -des -FuBes-in -diesem Bereich.

ErfindungsgemdB ist nun vorgesehen, daB die Laufsohle 2,
die Zwischensohle 3 und die Weichbettung 4 zu einem vor-
geferfigten Sandwich-Rohling verbunden sind. Durch diese
Vorfertigung ist eine sehr rationelle, zeit- und kosten-
glinstige Bearbeitung moéglich. Um den Sandwich-Rohling
fiir unterschiedliche SchuhgrtBen einsetzen zu kdénnen,
ist dieser mit etwas Uberstand und bedarfsweise auch in
z.B. drei Grundgrdfen vorgefertigt. Ein sich bei dem zu
bearbeitenden Schuh ergebender Uberstand kann dann nach
dem Anbringen der Schuhsohle 1 abgeschnitten bzw. abge-
schliffen werden.

Um beim Gehen in erwiinschter Weise ein "Abrollen" des
Schuhes zu erzielen, wird die Sohle am vorderen und hinte-
ren Ende zu einer sogenannten Rolle geformt. Da beim bis-
herigen Verfahren einer orthopddischen Schuhzurichtung
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die Zwischensohle 3 in einem ersten Arbeitsgang mit dem
Schuh verbunden wurde, wurde dementsprechend die Unter-
seite der Zwischensohle 3 an den Enden zu einer Rolle
geformt. Nachteilig ist hierbei, daB die Zwischensohle 3
beim Aufbringen die Schuhbiegung etwas verformt, so daB
dann das Rundschleifen nicht mehr so erfolgen kann, wie
es eigentlich dem Schuhverlauf als Rolle entsprechen
wirde. Ein gutes Abrollen des Schuhes beim Gehen kann da-
durch beeintrdchtigt werden, da hierbei wihrend des "Ab-
rollens” von einer Flache zu einer anderen ibergegangen
wird und dadurch gegebenenfalls ein "Klappern" auftritt.

Bei Verwendung des erfindungsgemiBen Sandwich-Rohlings
kann die Zwischensohle 3 vordem Verbinden mit dem Schuh
von der Oberseite her zu einer Rolle geformt werden. In
den Fig. 1 und 2 sind gut die im vorderen und hinteren
Bereich der Schuhsohle 1 angeschliffenen Ubergdnge 6 er-
kennbar, wobei in Fig. 2 das hintere Ende etwas hochge-

bogen dargestellt ist. Durch das Formen der als Schmetter-
lingsrolle ausgebildeten Zwischensohle 3 von der der Lauf-

sohle 2 abgewandten Seite her ergeben sich giinstigere
Spannungskrdfte zwischen dem Schuh und der Sohle, so daB
eine praktisch optimale Anpassung an den unbelasteten
Schuhverlauf moglich ist.

Die als Sandwich-Rohling ausgebildete Schuhsohle 1 kann

sowohl bei der Neuanfertigung von Schuhen als auch zur

nachtréglichen orthopddischen Schuhzurichtung verwendet
werden.

In den Figuren 2 sowie 5 und 6 ist noch ein besonders
vorteilhaftes Merkmal der Erfindung erkennbar. Dieses
besteht darin, daB die Weichbettung 4 mit ihrer der Lauf-
sohle 2 abgewandten Oberfldche 7 iber die Oberfliche 8
der Zwischensohle 3 vorsteht. Dadurch ist die Méglichkeit
gegeben, daB eine durch einen FuBdruckpunkt vorhandene
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Eindellung insbesondere im Bereich der Brandsohle 9 (vgl.
Fig. 3 bis 6) weitgehend ausgeglichen werden Kann. AuBer-
dem steht dadurch ein wesertlich dickeres Druckpolster
praktisch als Kompressions-Weichbettung zur Verfiigung, das
auch iiber einen langeren Zeitraum besser der Belastung
standhalt. Der Uberstand 13 der Kompressions-Weichbetiung 4
iber die Zwischensohle 3 ist dabei zweckmiBigerweise dem
MaB einer bei der Brandsohle 9 vorhandenen Eindellung an-
gepaBt. Die Weichbettung 4 wird vorteilhafterweise nicht
vollfichig mit der Laufohle verklebt sondern es geniigt
bereits, wenn sie von der Aussparung 5 der Zwischensohle
formschlissig gehalten ist und bedarfsweise durch punkt-
férmige Klebung z.B. mittels eines Doppelklebebandes
od.dgl. lagefixiert ist. Diese Art der Befestigung der
Weichbettung 4 hat gegegeniiber einer vollfdchigen Klebung
den wesentlichen Vorteil, daR ein Eindringen von Kleb-
stoff in die Polsterung vermieden wird. Auch unter dem
EinfluR von FuBdruck, FuBwdrme und Feuchte wird damit
einem Verhirten und Zusammenkleben der Weichbettung 4
entgegenwirkt, so daB auch die wirksame Benutzungszeit
des zugerichteten Schuhes dadurch verlédngert ist.

Die Figuren 4 bis 6 zeigen in drei Phasen den Ablauf
einer orthopadischen Schuhzurichtung. In Fig. 4 erkennt
man einen im Querschnitt dargestellten Schuh 11, bei dem
sich durch eine FuBdruckstelle eine Eindellung 10 ge-
bildet hat, die bereits zu einer durchgetretenen Lauf-
sohle 2a und Brandsohle 9 gefithrt hat. In Figur 5 ist

der Schuh 11 vorbereitet zum Anbringen des erfindungsge-
miRen Sandwich-Rohlings. Dabei ist erkennbar, daB die ur-
spriingliche Laufsohle 2a abgenommen ist. Die Weichbettung
4 ist so plaziert, daB sie sich im Bereich der FuBdruck-
cstelle und damit auch im Bereich der Eindellung 10 be-
findet. Wird nun die neue Schuhsohle 1 mit dem Schuh 11
verbunden, so wird zundchst die Eindellung 10 durch die
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Weichbettung 4 zuriickgedriickt, bis sich etwa im Schuhinne-
ren die urspringliche Auflageebene 12 einstellt. Man er-
hdlt so neben einer Korrektur der Einlaufstelle der Brand-
sohle auch eine etwas dickere Polsterung, die Uber einen
lédngeren Zeitraum den auftretenden Belastungen standh&lt.
Neben der in Fig. 1 gezeigten verdeckten Schmetterlings-
rolle, konnen in Gblicher Weise auch andere Ausflhrungs-
formen z.B. eine verdeckte Winkelrolle mit Weichbettung
oder eine Schmetterlingshalbsohle mit MittelfuBweich-
bettung vorgesehen sein.

Der Sandwich-Rohling wird im gezeigten Ausfiihrungsbeispiel
mit der Oberfldche 8 der Zwischensohle 3 im AuBenbereich
der Schuhunterseite mit einem Oberlederzwickeinschlag 14
und auch noch etwas mit der Brandsohle 9 verklebt. Die
urspringliche Laufsohle 2a kann aber auch als Restschicht
stehenbleiben und dann als Verbindungsseite fiir den er-
findungsgemdBen Sandwich-Rohling dienen. Im Bereich der
Kompressions-Weichbettung 4 erfolgt keine Verklebung.
Fig. 3 zeigt einen Schuh 11 nach einer orthopddischen
Schuhzurichtung mit Hilfe eines erfindungsgemédBen Sand-
wich-Rohlings. Dabei sind gut die Laufsohle 2, die Brand-
sohle 9 sowie die Weichbettung 4 erkennbar.

Erwdhnt sei noch, daB die Schmetterling-Innenseite um

das GroBzehenendglied kiirzer ausgebildet sein kann, um
einen noch besseren Abrollvorgang zu erméglichen.

Auch durch die auBen ldngere Ausbildung der Schuhsohle 1
erhalt man eine noch bessere Statik.

Alle in der Beschreibung, den Ansprichen und der Zeichnung
dargestellten Merkmale k&nnen sowohl einzeln als auch in

beliebiger Kombination miteinander erfindungswesentlich
sein.

- Anspriche -

Ao

0226948
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Verfahren zur orthopédischén Schuhzurichtung

und danach hergestellte Schuhsohle

Patentanspriiche

Verfahren zur orthopddischen Schuhzurichtung , wobei
bei einem Schuh mit einer durch FuBfehlstellung
wihrend der Benutzung des Schuhes gebildeten, innen-
seitig durch eine Eindellung und dgl. beschddigten
Sohle, zundchst die alte Laufsohle zumindest groBten-
teils entfernt wird und wobei anschlieBend eine

neue Laufsohle sowie eine mit einem Ausschnitt fir
eine Weichbettung im Bereich der Eindellung od. dgl.
versehene Zwischensohle, z. B. eine Schmetterlings-
rolle und eine zwischen der Brandsohle und der Lauf-
sohle befindliche Weichbettung angebracht werden,
dadurch gekennzeichnet, daB zundchst ein
Sandwich-Rohling vorgefertigt wird, indem die neue
Laufsohle (2) mit der Zwischensohle (3) verbunden und
in den Zwischensohlen-Ausschnitt (5) eine lber die
Zwischensohle {iberstehende Weichbettung (4) einge-
setzt wird und daB im Falle einer Schuhzurichtung

der Sandwich-Rohling zumindest beziiglich seines Um-
risses an den jeweiligen Schuh angepaBt und anschlie-
Bend mit der Brandsohle (9) und/oder einer Laufsohlen-
Restschicht und/oder einem Oberlederzwickeinschlag
(14) des Schuhes (11) verbunden wird, wobei die Ein-
dellung durch die iiberstehende Weichbettung zumindest
teilweise zuriickverformt wird.
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verfahren nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
daB zur weiteren Anpassung des Sandwich-Rohlings
dieser insbesondere im Spitzenbereich von der der
Laufsohle (2) abgewandten Seitezur Bildung einer
Rolle und zur Anpassung an die Schuhbiegung und
dgl. beschliffen wird.

Schuhsohle zur orthopddischen Schuhzurichtung fir
Schuhe, die wihrend der Beniitzung durch eine Fub-
fehlstellung und dgl. beschddigt wurden, insbeson-
dere in Form einer innenseitigen Sohleneindellung,
wobei die Schuhsohle eine Laufsohle sowie eine
Zwischensohle und eine in einem Ausschnitt der
Zwischensohle befindliche Weichbettung aufweist

und wo bedarfsweise zur Bildung einer Rolle die
Zwischensohle gegebenenfalls mit Weichbettung im
Bereich zumindest der Sohlenspitze eine Abschragung
aufweist, dadurch gekennzeichnet, daB die Laufsohle
(2), die Zwischensohle (3) und die Weichbettung (4)
zu einem vorgefertigten Sandwich-Rohling verbunden
sind und daB die Weichbettung (4) mit ihrer der
Laufsohle (2) abgewandten Oberfldche (7) iber die
Oberfléche (8) der Zwischensohle (3) zum Zurick-
driicken der Eindellung vorsteht.

Schuhsohle nach Ahspruch 3, dadurch gekennzeichnet,
daB die Weichbettung (4) vom Ausschnitt (5) der
Zwischensohle (3) formschliissig gehalten ist und/oder
durch vorzugsweise punktformige Klebung, z. B. mit-
tels Doppelklebeband od. dgl. mit der Laufsohle (2)
oder der Zwischensohle (3) verbunden ist.
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Schuhsohle nach Anspruch 3 oder 4, dadurch gekenn-
zeichnet, daB die Abschrédgung zur Bildung einer
Rolle auf der der Laufsohle (2) abgewandten Ober-
seite der Zwischensohle vorgesehen ist.
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