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@) Kissen, inshesondere Kopfkissen.

@ Es wird ein Kissen (1), insbesondere Kopfkissen,
mit einer faserhaltigen Flliung und mindestens einer
Fulléffnung, beschrieben, welches sich dadurch aus-
zeichnet, daB die Fillung neben einer Vielzahl von
einzelnen Fiillaggregaten (3) mindestens eine Ein-
lage (2) aus einem Material aufweist, das eine ande-
res Harteverhalten aufweist, als die Flllaggregate
(3). Die Flllaggregate (3) k&nnen insbesondere
kugelférmige Faseraggregate, z.B. Faserkugeln oder
Faserflocken, sein.

Dadurch wird ein Kissen (1) geschaffen, dessen
Hérte, insbesondere soweit es die Harteverteilung
innerhalb des Kissens beirifft, vom Benutzer unbe-
schrénkt und leicht eingestellt werden kann.

Diese Einlage (2) kann innerhalb des Kissens
(1) gegeniiber den Fiillaggregaten (3) verschoben
werden und in eine gewlinschte Lage gebracht wer-
den, in der z.B. bei Benutzung als Kopfkissen der
Nacken und / oder der Kopf einer schlafenden Per-
son optimal abgesttzt wird.
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Kissen, insbesondere Kopfkissen

Die Erfindung betrifit ein Kissen, insbesondere
Kopfkissen gem#B Oberbegriff des Anspruches 1.

GattungsgemiBe Kissen sind z.B. aus der DE-
U 8.407.813 bekannt. Bei diesen bekannten Kissen
handelt es sich um ein sogenanntes Knickkissen,
welches aus zwei verschiedenen, zueinander paral-
lelen Fiillbereichen besteht, die unabhZngig von-
einander flillbar sind. Darliberhinaus ist der eine
Fullbereich in drei Flilkammern aufgeteilt. Beide
Flllbereiche weisen einen eigenen Verschluf auf,
durch den hindurch die Flillbereiche unabhéngig
voneinander flll-und auch entleerbar sind. Die
Fiillbereiche sind auch mit verschiedenen Materiali-
en fiillbar.

Bei diesem bekannten Kissen sind die Gr&8en
der Flillbersiche sinerseits und der Flillkammern
andererseits durch Nihte, z.B. Steppnihte, bzw.
eingesetzte Stege festgelegt. Es I8t sich somit nur
die Harte eines Flillbereiches bzw. einer
Flllkammer als Ganzes durch Herausnehmen oder
Hinzufligen von Fillmateterial beeinflussen. Durch
die verschiedenen Bereiche und Kammern wird die
Lage einzelner, verdnderbarer Fillbereiche festge-
legt. :

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein
Kissen zu schaffen, dessen Hirte, insbesondere
soweit es die Harteverteilung innerhalb des Kissens
betrifit, vom Benutzer unbeschrénkt und leicht ein-
gestellt werden kann.

Diese Aufgabe wird durch die Erfindung geldst.
Das erfindungsgemiBe Kissen weist eine Fiillung
auf, die neben einer Vielzahl von einzeinen
Flllaggregaten mindestens eine Einlage aus sinem
Material aufweist, das ein anderes Hirteverhalten
aufweist, als die Flillaggregate. Diese Fiillaggregate
kénnen insbesondere kugelférmige Faseraggre-
gate, z.B. Faserkugeln oder Faserflocken, aber
auch Schaumstofflocken oder Polystyrol-
schaumteile sein.

Diese Einlage kann innerhalb des Kissens ge-
genliber den Fullaggregaten verschoben werden
und in eine gewlinschte Lage gebracht werden, in
der z.B. bei Benutzung als Kopfkissen der Nacken
und / oder der Kopf einer schlafenden Person
optimal abgestiltzt wird. Dies ist je nach
KdrpergréBe und  Schlafverhalten bei ver-
schiedenen Menschen unterschiedlich. Bei Benut-
zung z.B. als sogenanntes Venenkissen kann vor-
teithaft der hértere Stltzbereich eingestellt werden.

Vorteilhafterweise besitzt die Einlage eine im
wesentlichen I3ngliche, schlauchf&rmige Form und
einen z.B. kreisférmigen bis ovalen Querschnitt.
Dabei kann z.B. der Querschnitt an den Enden der
Einlage gr&Ber sein, als in derem Mittelbereich. Im
mittleren Bereich stlitzt die Einlage dann den Nac-
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ken bei Riickenlage, wihrend bei Seitenlage der
ruhenden Person der Kopf auf einem der beiden
dickeren Teile zu ruhen kommt. Dazu ist es vorteil-
haft, die Lingsachse der Einlage leicht gebogen
auszubilden.

Die Einlage selbst kann auch wieder ver-
schieden harte Bereiche aufweisen. So kann der
mittlere Bereich der Einlage eines Kopfkissens, der
den Nacken stlitzt, hérter sein, als die beiden
ZuBeren Bereiche, auf denen der Kopf z.B. bei
Seitenlage des Korpers liegt. Das untenliegends
Ohr des Kopfes wird dadurch nicht so stark
gedriickt. Auch kann im Ohr-Bereich sine Vertie-
fung vorgesehen sein.

Die Einlage kann gemB einer besonderen
Ausflihrungsform der Erfindung auch mit Fasern
geflllt sein, die der Einlage jedoch ein anderes
Hérteverhalten vermitteln sollen, als die Faserag-
gregate in dem Kissen. Dabei handelt es sich be-
vorzugt um kugelférmige Faseraggregate aus
sphérisch miteinander verwickelten Fasern, mit
denen auch das Kissen auBerhalb der Einlage
geflllt sein kann.

Diese kugelférmigen Faseraggregate im Kissen
und in der Einlage k&nnen von vorneherein eine
unterschiedliche Dichte und Hérte aufweisen. Eine
unterschiedliche Hérte 138t sich auch bei der Be-
nutzung noch einstellen, indem die das Kissen
benutzende Person die kugelfSrmigen Faseraggre-
gate mehr oder weniger stark in die Einlage einfiiilt
und / oder die Faseraggregate innerhalb der Ein-
lage und / oder innerhalb des Kissens verschiebt.
Dieses Verschisben kann sowohl bei ge-
schlossener Einlage bzw. geschlossenem Kissen
vorgenommen werden, als auch dadurch, daf die
Person mit der Hand in die Einlage bzw. in das
Kissen hineingreift, um Ansammlungen der Fase-
raggregate zu verschieben. Aufgrund der spezieilen
Ausbildung dieser Faseraggregate, die Gegenstand
einer gleichzeitig eingereichten anderen europii-
schen Patentanmeldung ist und auf der Schweizer
Patentanmeldung 03.468/86-2 vom 28. August
1286 beruht, verschieben sich die Faseraggregate
im wesentlichen nicht selbsttitig gegeneinander,
sodaB eine einmal vorgenommene Einstellung er-
halten bleibt.

GemaB einer Ausflihrungsform des Kissens be-
steht die Einlage aus einem gas-oder
flissigkeitsgeflilliten Formk&rper, z.B. Schlauch, der
vorzugsweise eine verschlieBbare EinflillGfinung
aufweist. Dieser Schlauch kann nun mit mehr oder
weniger Gas und / oder Fllssigkeit geflillt werden,
was in das Belieben des Anwenders gestellt ist.
Der Schiauch kann auch in verschiedene Bergiche
unterteilt sein, die z.B. verschieden gefiillt sind.
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Bei gasférmiger Flllung der Einlage, z.B. mit
normaier Umgebungsluft, die relativ kompressibel
ist, kann diese beim Schiafen zusammengedriickt
werden, wodurch die Einlage leichter nachgibt.
Wird jedoch das Gas schon mit Uberdruck ein-
geflillt, so wird die Einlage héirter.

Bei geringer Flllung der Einlage mit
Flussigkeit kann diese bei drilicher Belastung der
Einlage ausweichen, sodaB die Einlage nachgibt.
Ist die Einlage dagegen prall mit FlUssigkeit gefllit,
so ist die Einlage aufgrund der praktischen Inkom-
pressibilitat der Fliissigkeit relativ hart.

Neben Flissigkeit kann aber auch Luft in der
Einlage vorhanden sein, wodurch sich die
Hértesinstellung &ndern 184t

Diese Flussigkeit kann auch Wé&rme abgeben
oder aufnehmen, wobei z.B. flissiges Paraffin als
FlUssigkeit verwendet wird. Das Kissen kann dann
vor Benutzung z.B. in einem Back-oder Wérmeofen
aufgewdirmt werden und hélt dann Uber einen
langeren Zeitraum durch die Kristallisationswédrme
des Paraffins eine bestimmte Temperatur bei.

Die Einlage kann auch mit Schaumstoff od.dgl.
gefllit sein oder aus einem solchen bestehen. ins-
besondere in letzterem  Fall wird die
Harteeinstellung lediglich durch Verschieben der
Einlage innerhalb des Kissens vorgenommen.

Gem&Al einer speziellen Ausfiihrungsform der
Erfindung ist die Oberfliche der Einlage rauh aus-
gebildet und weist vorzugsweise Fasern auf. insbe-
sondere wenn sich nicht nur die einzelnen Faserag-
gregate miteinander, sondern auch mit der Ob-
erfliche der Einlage |8sbar verhaken k&nnen, so
h&lt die Einlage innerhalb des Kissens ihre Lage
auch bei Benutzung und Schiltteins desselben bes-
ser bei. Andererseits kann die Lage der Einlage
manusit oder unwillklrlich geédndert werden.

Dazu weist die Oberfliche der Einiage z.B.
Faseraggregate auf, die mit der Einlage fest ver-
bunden sind. Dies kann dadurch erreicht werden,
daf die Oberfidche bzw. die HUlle der Einlage aus
mindestens einer Lage miteinander vernadelter
Faseraggregate besteht. Dies k&nnen die gleichen
Faseraggregate sein, die sich neben der Einlage
noch in dem Kissen befinden, es kdnnen aber auch
Faseraggregate mit anderen Fasern sein, insbeson-
dere solchen, die mit den Ubrigen Faseraggregaten
eine 16sbare Verbindung eingehen k&énnen.

Die HUlle der Einlage kann aber auch aus
einem Frotteéstoff bestehen, dessen Oberfliche
sich mit den benachbarten Faseraggregaten ver-
hakt.

Weitere Einzelheiten der Erfindung ergeben
sich aus im Folgenden anhand der Zeichnung be-
schriebenen Ausfiihrungsbeispieien.

Es zeigt:.
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Figur 1 ein rechteckiges Kissen in der Auf-
sicht, wobei die mdgliche Lage einer gebogenen
Einlage eingezeichnet ist;

Figur 2 jeweils einen Schnitt entlang der
Linie lI-ll durch das Kissen gem#B Figur 1, und

Figur 3 jewsils einen Schnitt entlang der
Linie Il-II durch das Kissen gemdB Figur 1.

Ein Kissen 1, hier sin Kopfkissen, weist eine
rechteckidrmige Gestalt auf. Dieses Kissen 1 be-
sitzt z.B. eine Ldnge von 80 cm und eine Breite
von 50 cm. In diesem Kissen 1 ist eine Einlage 2
angeordnet, deren Langsachse gebogen sein kann,
wie sich aus Figur 1 ergibt. Weiterhin befinden sich
noch eine Vielzahl von sinzelnen Fiillaggregaten -
hier von kugelférmigen Faseraggregaten 3 - inner-
halb einer Kissenhlille 4. Diese Kissenhllle 4 be-
sitzt hier an ihrer einen Schmalseite eine nicht
dargestellte, z.B. mittels eines ReiBverschiusses
verschlieBbare Offnung. Durch diese Offnung hin-
durch kann das Kissen 1 insbesondere geflillt und
entleert werden,

Diese Einlage 2 besiizt selbst wiederum eine
Hllle 5, die hier z.B. aus einer miteinander verna-
delten Lage von zuvor kugelférmigen Faseraggre-
gaten 3 besteht. Auch diese Hlille 5 weist sine z.B.
mittels eines ReiBverschlusses verschiiefbare
Offnung auf.

Die Einlage 2 ist z.B. mit nicht dargesteliten
kugelfdrmigen Faseraggregaten prall geflillt, die
denen aufBerhalb der Einlage 2 entsprechen
k&nnen. Allerdings sind dann die Faseraggregate in
die Einlage 2 hineingeprest, d.h., die Faseraggre-
gate weisen ein kleineres Volumen und damit eine
grdBere Dichte auf, als die Faseraggregate 3
auBerhalb der Einlage 2. Dadurch ist die Einlage 2
hérter, als der einlagenfreie Teil des Kissens 1.

Die Pressung der Faseraggregate kann im mitt-
leren Teil der Einlage 2-auch stérker sain, als in
den beiden Endbereichen der Einlage 2, sodas die
Einlage 2 selbst verschieden harte Abschnitte auf-
weist.

Die kugelfdrmigen Faseraggregate 3 sowohl
innerhalb, als auch auBerhalb der Einlage 2 haben
miteinander eine klettenartige Verbindung, d.h., sie
"haften" aneinander, k&nnen jedoch auch vonein-
ander geldst werden.

Eine solche klettenartige Verbindung besteht
auch zwischen der Oberfiéiche der Einlagenhiille 5,
sodaB die Einlage 2 in dem Kissen 2 relativ gut in
ihrer Lage gehalten wird und in dem Kissen 1 im
wesentlichen nicht unvermitteit verrutscht.

Andererseits 188t sich die klettenartige Verbin-
dung zwischen den Faseraggregaten einerseits und
den Faseraggregaten und der Einlage andererseits
sehr leicht I6sen, sodaB nicht nur die Einlage
gewlnschterweise von Hand , sondern auch
Faseraggregat-Ansammlungen innerhalb des Kis-
sens 1 verschoben werden k&nnen.. Dazu ist es
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noch nicht einmal notwendig, in das Kissen 1 hin-
einzugreifen, es reicht aus, durch die Kissenhiille 4
~hindurch die Einlage und / oder Aggregat-Ansamm-
lungen zu ergreifen. Andererseits ist sin Hineingrei-
fen in die Kissenhiille 4 durch die Offnung dersel-
ben hindurch auch probiemlos mdglich, da die
Faseraggregate 3 untersinander einen ausreichen-
den Zusammenhalt haben und nicht, wie z2.B. Dau-
nen oder Federn, aus der Hille herausgewirbelt
werden.

Wie sich insbesondere aus der Zeichnung er-
gibt, weist die Einlage hier im mittleren Teil einen
kleineren Querschnitt auf, als an ihren Enden. Der
mittlere Teil dient bei einem in Riickenlage liegen-
den Menschen dazu, den Nacken zu unterstlitzen,
wihrend die beiden Endbereiche zur Stltzung des
Kopfes bei Seitenlage benutzt werden sollen. Ents-
prechend kann die Hérteversteilung der Einlage
gewdhlt werden.

Wie insbesondere ein Vergieich der sich an-
sonsten entsprechenden Figuren 2a, 2b und 2¢
einerseits und 3a, 3b und 3c andererseits ergibt,
kann die Lage der Einiage 2 auch im Querschnitt
des Kissens 1 geéindert werden. Die Figuren 2a, 2b
und 2c zeigen dabei einen Querschnitt gem&s der
Linie -l gem&B Figur 1 und damit durch den
mittleren Teil der Einlage, wahrend die Figuren 3a,
3b und 3¢ einen Querschnitt gemaB der Linie 1=l
gemdB Figur 1 und damit durch den Endbereich
der Einlage zeigen.

GemaiR den Figuren 2a und 3a ist die Einlage 2
von beiden Hillenhdlfien beabstandet, d.h., zwi-
schen Einlage 2 und Hulle 4 sind Faseraggregate 3
angeordnet. Hierbei handelt es sich um eine Ein-
stellung der Hérte, die von beiden Seiten des Kis-
sens 1 her gleich ist. Die Hirte der Einlage wird
durch die dazwischenliegenden Faseraggregate
ged&mpfi.

GemaiB den Figuren 2c und 3c liegt die Einlage
2 an beiden Hiillenhilften an, d.h., zwischen Ein-
lage 2 und Hille 4 sind keine Faseraggregate 3
angeordnet. Auch hierbei handelt es sich um eine
Einstellung der Hérte, die von beiden Seiten des
Kissens 1 her glsich ist. Allerdings liegt der Nacken
oder der Kopf nun unmittelbar auf der hirteren
Einlage auf.

Gema&B den Figuren 2c und 3c liegt die Einlage
2 an der einen Hillenhdlfte an und ist von der
anderen Hiillenhilfte beabstandet. D.h., zwischen
Einlage 2 und der einen Hulllenhilfie 4 sind keine
Faseraggregate 3 angeordnet, diese Kissenseite ist
deshalb hérter, als die andere Kissenseite.

Selbstversténdlich ist auch eine Kombination
aus den einzelnen Alternativen mdglich. So kann
2.B. der "Nackenbersich"™ nach Figur 2c, also
hérter, und der "Kopfbersich" nach Figur 3a, also
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weicher gew#hit werden. Diese Anderung kann
eine liegende Person auch wihrend des Liegens
vornehmen und sich so eine glinstige
Hérteeinsteliung wiahlen.

DarUberhinaus 148t sich die Hérte des Kissens
auch noch dadurch anpassen, daB mehr oder weni-
ger Fillmaterial innerhalb und / oder auBerhalb der
Einlage benutzt wird. Diese Nachfiillen bzw. Tei-
lentleeren kann der Benutzer selbst sehr einfach
vornehmen. Insbesondere kann er dabei sinzelne
Teile mehr oder weniger prall flllen.

GemaB einer anderen Ausflihrungsform ist die
Einlage 2 fllissigkeits-und gasdicht und weist eine
dicht verschliefbare Offnung auf. Eine.solche Ein-
lage kann mit Flissigkeit, wie Wasser, und / oder
Gas, wie Luft, geflilit werden, wodurch die Harte
der Einlage auch variert werden kann. Eine Hille
einer solchen Einlage sollte eine rauhe Oberfldche
aufweisen, damit die Einlage nicht innerhalb des
Kissens willklrlich verschiebt, sondern von den
Faseraggregaten gehalten wird.

Anspriiche

1. Kissen, insbesondere Kopfkissen, mit einer
faserhaltigen Flllung und mindestens einer
FUlléfinung, dadurch gekennzeichnet, daf die
Fillung neben einer Vielzahi von einzelnen
Flllaggregaten (3) mindestens eine Einlage (2) aus
einem Material aufweist, das eine anderes
Hérteverhalten aufweist, als die Flllaggregate (3).

2. Kissen nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, daB die Fullaggregate (3) insbesondere
kugelfSrmige Faseraggregate, z.B. Faserkugeln
oder Faserflocken, sind.

3. Kissen nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, daB die Fillaggregate (3) Schaumstoffloc-
ken sind.

4. Kissen nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, daB die Fillaggregate (3) Polystyrol-
schaumteile sind.

5. Kissen nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die Einlage
(2) eine im  wesentlichen Idngliche, -
schlauchfdrmige Form aufweist.

6. Kissen nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, daf die Einlage
(2) einen kreisférmigen bis ovalen Querschnitt auf-
weist und vorzugsweise der Querschnitt an den
Enden der Einlage grdBer ist, als in deren Mittelbe-
reich.

7. Kissen nach einem der vorhergehenden An-
spriche, dadurch gekennzeichnet, daf die
Langsachse der Einlage (2) leicht gebogen ist.

o
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8. Kissen nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die Einlage
(2) aus einem gas-oder fllssigkeitsgefiillten
Schlauch besteht, der vorzugsweise eine ver-
schlieBbare Einflll&finung aufweist. 5

9. Kissen nach dem vorhergehenden Anspruch,
dadurch gekennzeichnet, da8 die Hlile (4) des
Schiauches relativ druckbestindig ist.

10. Kissen nach einem der vorhergehenden
Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die 10
Dichte der Einlage (2) gréBer ist, als die Dichte der
Fiillaggregate (3).

11. Kissen nach einem der vorhergehenden
Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, das die Ob-
erfliche der Einlage (2) rauh ausgebildet ist und 75
vorzugsweise Fasern aufweist.

12. Kissen nach einem der vorhergehenden
Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die sich
die einzeinen, insbesondere faserhaltigen
Flllaggregate (3) miteinander und mit der Ob- 20
erfldche der Einlage (2) I&sbar verhaken.

13. Kissen nach dem vorhergehenden Ans-
pruch, dadurch gekennzeichnet, daB die Ob-
erfliche der Einlage (2) Faseraggregate aufweist,
die mit der Einlage fest verbunden sind. 25

14. Kissen nach dem vorhergehenden Ans-
pruch, dadurch gekennzeichnet, da8 die Ob-
erfldche der Einlage (2) aus mindestens einer Lage
miteinander vernadelter Faseraggregate (3) be-
steht. 30

15. Kissen nach einem der vorhergehenden
Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daf die Ein-
lage (2) mit Fasern geftillf ist.

16. Kissen nach einem der vorhergehenden
Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die Ein- 35
lage (2) mit insbesondere kugelfSrmigen Faserag-
gregaten (3) insbesondere prall geflillt ist.

17. Kissen nach einem der Ansprliche 1 bis 14,
dadurch gekennzeichnet, daB die Einlage (2) mit
Gas, insbesondere Luft und / oder einer Fllissigkeit 40
geflllt ist.

18. Kissen nach dem vorhergehenden Ans-
pruch, dadurch gekennzeichnet, daB die Fllssigkeit
Wasser ist.

19. Kissen nach Anspruch 17, dadurch gekenn- 45
zeichnet, daB die Einlage (2) mit einer
warmeaufnehmenden oder mit siner
wérmeabgebenden Filissigkeit, z.B. mit Paraffin,
geflltt ist.

20. Kissen nach einem der vorhergehenden 50
Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die Ein-
lage (2) in verschiedene Abschnitte unterteilt ist,
die vorzugsweise verschiedene Hérten aufweisen

55
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