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&) Sizmébel.

& Das Sitzmdbel weist eine unterfederte Schwinge
(14) auf, die an der Vorderkante des Sitzteils (S) am
Sitzteiltreigr (11) angelenkt ist. Mit der Schwinge
(14) ist rickseitig eine Becken-Lendenstiitze (B)
Uber eine horizontale Schwenkachse (17) verbunden.
Der Eingangsabschnitt (b) der Becken-Lendenstiitze
(B) ist langer als ihr Ausgangsabschnitt (b). Die
Synchronhebel (25) verbinden Sitzteiltriger (11) und
Becken-Lendenstlitze (B) derart, daB eine Ver-
schwenkung des Sitzteiles (S) eine liberproportionale
Verschwenkung der Becken-Lendenstiitze (B) erz-
wingt. Die Rickenlehne (R) ist  durch
Korperbewegung gegen die Kraft einer Feder (42)
nach riickwarts ausschwenkbar.

Dadurch wird erreicht, daB sich die Schalenele-

®Nimente der Schalenkontur des Sessels bzw. Stuhls

ei Anderung der Sitzhaltung des Sesselsbenutzers

€\ wesentlich besser den sich dabei vollziehenden Be-
OQwegungsabldufen anpassen und den K&rper des

Sesselbenutzers im Becken-Lendenbereich durchge-

LOhend abstltzen (Fig. 2).
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Die Erfindung bezieht sich auf ein Sitzmdbel
entsprechend dem Oberbegrifi des Patentanspru-
ches 1.

Bei einem bekannten Sitzmdbel dieser Art (EP-
PS 01 85 388) erzwingt die Verstelleinrichtung bei
Uberfl'.lh'rung des Sitzmdbels aus der Arbeitsposi-
tion in die Ruheposition eine gleichzeitige synch-
rone Verstellung sowohl des vorderen Sitzteils als
auch der Riickenlehne, als auch der Becken-Len-
denstiitze, deren Ausgangsabschnitt sich minde-
stens Uber den ganzen Lendenbereich der Wir-
belsZule des Sesselbenutzers erstreckt. Befindet
sich das bekannte Sitzmd&bel in Arbeitsposition, so
verlduft die Sitzfliche etwa horizontal. Die Verstel-
leinrichtung umfaBt einen Uber etwa 90°
gelrimmien Stellhebel, der am Sitzteilirdger ange-
leriket ist und arr der Riickenlehne gelenkig angreift.
Der Stellhebel ist mit Hilfe eines Pneumatikzylin-
ders schwenkbar. Die Becken-Lendenstiitze ist
Uber eine etwa vertikal angeordnete Feder auf dem
Stellhebel abgestiitzt.

Es ist auch bekannt, bei einem Sessel, die den
Benutzer abstiitzende Sesselkontur in einen die
Sitzfliche bildenden Teil, einen Beckenstutzteil und
einen die Rickenlehne bildenden Teil aufzuglie-
dermn und die Beckenstiitze verstellbar auszubiiden.
Letzteres auch derart, daB der Benutzer auf die
Verstellung keinen EinfiuB hat (DE-PS 1 256 840,
Sp. 3, Zn. 39-47).

Bei einem bekannten Sessel vergleichbarer Art
ist die Schwinge in einer eingesteliten Pasition
mittels eines van einem Spannbolzen durchsetzten
Reibschiufi-Lamellen-Paketes fixierbar und eine
zwangsweise und synchrone Neigenverstellung von
Sitzteil und Ruckenlehne efwa im Verhilinis 1:2
vorgesehen (Ausflhrungsbeispiel der Figuren 6,
6a).

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein
Sitzm&bel der eingangs genannten Art derart wei-
terzubilden, daB sich seine, die Sessel-Schalenko-
ntur in stabile Stltz-und flexible Elastikzonen auf-
glie dernden Schalenelemente bei Anderung der
Sitzhaltung des Sesselbenuizers automatisch und
stufenios sowie wesentlich besser den sich dabsi
voliziehenden Bewegungsabldufen, aiso der aktiven
Kérpermotorik anpassen und den Korper des Ses-
selbenutzers im Becken-Lendenbereich durchge-
hend abstiitzen.

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB durch
die im Kennzeichen des Patentanspruches 1
genannten Merkmale geldst. Bei einer solchen
Ausbildung ist die Sitzflache etwa zu einem Drittel
durch die Becken-Lendenstitze gebildet. Die dritte
Gelenkachse (36) liegt so niedrig, daB sie sich
noch innerhalb des Lendenbereichs des Sesselbe-
nutzers (= statisches Mittel der KdrpergrdBen) be-
findet. Das erzwungene Verschwenkungsverhilinis
zwischen Becken-Lendenstiitze B und vorderem
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Sitzteil S hat zur Folge, daB die Siizfliche bei
Arbeitsstellung des Sitzm&bels gewissermaBen ein-
en Knick aufweist, indem die Stiitzfliche des
Eingangsabschnittes b des Becken-Lendenieiles
(B) mit der angrenzenden Stlitzfliche des vorderen
Sitzteiles S einen stumpfen Winkel (8 in Fig. 2) ein-
schlieft. Mit der Mdgiichkeit einer k&rpermotori-
schen Ausschwenkung des Uber die dritte Schwen-
kachse angelenkten Rickenlehnenteils nach
rickwérts gegen die Kraft einer Feder ist einem
vielfachen Bedirfnis, insbesondere junger Men-
schen, nach nach rickwérts gerichteten
Rickendehnung Rechnung getragen, die bei Ar-
beitsstellung, bei Ruhesteliung aber auch in Zwi-
schenstellungen des Sitzm&bels vollzogen werden
kann. Ein exiremes Zurlickbiegen der Wirbels&ule
ist mit einer entsprechenden erwiinschten Dehnung
der Magen-und Bauchregion verbunden.

Die gewichisbezogene einstellbare Unterfede-
rung der die Sitzschale aufnehmenden Schwinge
des Sessels gewdhrleistet in Verbindung mit einer
harmonisch abgestuften Aufpoisterung der ver-
schiedenen Stlitzareale seiner Sitzschalen einen
wohltuenden Sitz-und Ruckenkontakt, dank der
groBflachigen Auinahme der Kérperlast. Die Synch-
ronverstellung von Sitzflache, hinterer
Ubergangszone und Riickenlehnenprofil ergibt bei
optimaler Beweglichkeit eine ermiidungsarme
Balance des Oberk@rpers und verhindert in jeder
Sitzposition ein Uberm&Biges Abkippen des Bec-
kens.

Nachstehend wird die Erfindung anhand der
Zeichnung an Ausfiihrungsbeispielen erldutert. Es
zeigen:

Fig. 1 das in Arbeitsposition befindliche
Sitzmdbel der Seite in schematischer Darstellung
(weitere Gebrauchspositionen bis hin zur extremen
Ruhestellung sind in gestricheleter Linienfiihrung
angedeutet),

Fig. 2 einen seitenverkehrten Ausschnitt aus
dem Sitzmdbel gem&B Fig. 1 im Schniit durch
seine vertikale Symmetrieebene in vergroBerter
Darstellung (Ruhestellung ist durch gestrichelte
Linienfihrung der Sitzteilschwinge und der Bec-
kenstlitze angedeutet),

Fig. 3 den volistdndigen Ausschnitt geméB
Fig. 2 in Seitenansicht ohne Beckenpolsterschale
bei Ruhestellung des Sessels.

Fig. 4 den Ausschnitt gem&B Fig. 3 ohne die
Schalenelemente von Sitzteil und Becken-Lenden-
Stiitze in Draufsicht,

Fig. 5 in schematischer Darstellung die An-
griffspunkte der Steuerhebel zur Synchronverstel-
lung der Bekken-Lenden-Stiitze bei Arbeits-und
Ruhestellung des Sessels,

Fig. 6-8 den Sitzteiliriger im Vertikalschnitt,
in Draufsicht und im Schnitt (Fig.8 ist ein Schnitt
nach LiniellX-IXvon Fig.7),
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Fig. 8-11 die zusammen mit Sitzteilschale
und zugehdriger Aufpolsterung das Sitzteil bil-
dende Schwinge in Seitenansicht, Draufsicht und
Vorderansicht,

Fig. 12-14 die zusammen mit einer Stlitz-
schale und zugehdriger Paisterung die Becken-
Lenden-Stiitze bildende Sttzplatte in Vorderan-
sicht, Draufsicht und Seitenansicht, letztere im
Schnitt durch die vertikale Symmetriebene des
Sessels;

Fig. 15, 16 eine Einrichtung zur
Horizontalverschisbung der den K&rper
abstiitzenden Schalenkontur (Sitzteil S, Becken-
Lendenstlitze B und Rickeniehne R des
Sitzmdbels) in Abhdngkeit von der Verschwenkung
der Becken-Lendenstlitze.

Aus der schematischien Darsteflung gem3B Fig.
1 wird die durch die Kdrperbewegung mdgliche
Uberfibrung des Sitzmdbels aus einer fir die
K&rperhaltung des arbeitenden Benutzers optima-
len Position (Arbeitsposition gem#8 ausgezogener
Linienflihrung) in eine exireme riickwirtige Ruhe-
position (gestrichelte Linienfiinrung), aber auch der
Grundaufbau des SitzmGbels verdsutlicht:
Das FuBgestell 10 umfast eine hdhenverdnderliche
Stiitzspindel 10a. Von dieser ist ein Sitzteiliriger
11 drehbar aufgenommen, der in den Fig. 6-8
dargestellt ist. Der Sitzteiliréiger ist im Bereich ssi-
nes, mit Aufnahmebohrung versehenen Aufnahme-
teils 11a auf das obere Ende der Stiitzspindel 10
aufgesteckt. Der Sitzteiltrdger 11 erstreckt sich un-
ter Verbreiterung nach vorne, wo er in einen linear
und quer zur Symmetriesbene b-b verlaufenden
Lagerabschnitt 11b (Fig.4) auslfuft. An diesen
Lagerabschnitt 11b sind Lageraugen 1tc fiir die
koaxialen Achsbolzen 12 der Schwinge 14 und
weitere Lageraugen 11c’ fUr die koaxialen Achsbol-
zen 32 der Synchronhebel 25 angeformt, wie ins-
besondere aus den Fign. 6-8 in Verbindung mit
Fig. 4 ersichtlich. Die vertikale Parallelprojektion
des Sitzteiltrigers entspricht etwa einem gleich-
schenkligen Dreieck, wie insbesondere aus Fig. 7
erkennbar.Das vordere Sitzteil S ist aus der
Schwinge 14, der zugehérigen Sitzschale 18a und
der Polsterung 18b gebildet und Uber die Schwinge
14 mit Hilfe der Achsbolzen 12 in einem der Vor-
derkante des Sitzteils S benachbaretn Bersich am
Sitzteiltriger 11 angelenkt. Mit der Schwinge 14 ist
riickseitig eine im Lendenbereich des Sesselbenut-
zers endende Becken-Lendenstiitze B {iber eine
horizontale Schwenkachse 17' verbunden. Die
kGrpermotorische Verschwenkung von Sitzteil S
und Becken-Lendenstiitzteil B ist mit Hilfe von
Synchraonhebeln 25 derart synchronisiert, daB eine
Verschwenkung des Sitzieiles S eine Ver-
schwenkung der Becken-Lendenstiitze um einen
Schwenkwinkel erzwingt, der um das 2 5-fache
grdBer ist als der Schwenkwinkel des Sitzteils S.
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Die Rickenlehne R ist unmittelbar an die Ober-
kante der Becken-Lendenstiitze B angeschlossen
und mit dieser Uber eine Schwenkachse 36 verbun-
den. Eine durch Kbrperbewegung bewirkte Aus-
schwenkung der Rlickenlehne R nach rlickwirts
erfolgt entgegen der Wirkung einer Federkraft.
Diese ist vorzugsweise durch Schenkelfedern 42
{in Fig.2 ) gebildet, die von den die Schwenkachse
36 bildenden Achsbolzen aufgenommen und deren
Schenkel einerseits an der Becken-Lendenstlitze B
und andererseits an der Rlickenlehne R anliegen.
Wie insbesonders aus den Fign. 2 und 3 er-
sichtlich, verlduft der an das Sitzteil S an-
schlieBende Eingangsabschnitt b der Becken-Len-
denstlitze B etwa senkrecht zu deren an die
Riickenlehne R anschiieBenden Ausgangsabschnitt
b'.Dieser Ausgangsabschnitt b’ ist etwa halb so
lang wie der Eingangsabschnitt. Eingangsabschnitt
und Ausgangsabschnitt gehen liber eine kreisbo-
genfirmigen KrUmmungsabschnitt k (Fig. 2) inei-
nander Uber. Die Synchronhebel 25 greifen ber
die koaxialen Achsbolzen 32 am Sitzteiltriger 11
an. Die Achsboizen 32 befinden sich etwa in einer
durch die Schwenkachse 32' (Fig. 1) der Schwinge
14 gebenden vertikalen Ebene a-a (Fig. 3). Ande-
rends sind die Synchronhebel 25 Uber eine Que-
rachse 30 am Becken-Lendenstlitzteil B angelenkt.
Die Querachse 30 ist gegenliber der durch die
Achsbolzen 17 gebildeten Schwenkachse 17’ der
Becken-Lendenstlitze B derart nach hinten und un-
ten versetzt angeordnet, daB sich ein Ver-
schwenkungsverhilinis zwischen Schwinge 14 und
Becken-Lendenstlitze B von etwa 1/5 ergibt. Zur
Arretierung der eingestellien Neigungen von Sitztsil
S und Becken-Lendenstlitzieil B sind zwei Reib-
schiuB-Lamellenpakete 24,33 vorgesehen, die
symmetrisch zur Symmetrieebene b-b (Fig. 4) lie-
gen und von einem mittels Exzenter manuell
steuerbaren Spannbolzen 22 durchsetzt sind. Das
die Becken-Lendenstlitze B arretierende Reib-
schiuB-Lamellenpaket 24 ist Uber eine Querachse
30 und Uber einen zu dieser Querachse 30 paralle-
ien Querbolzen 31 mit der Becken-Lendenstlitze B
starr verbunden und erstreckt sich nach vorne un-
ter das Sitzteil S. Am vorderen, wesentlich verbrei-
terten Ende weist das Reibschiug-Lamellenpaket
24 seinen kreisbogenfSrmigen, vom Spannbolzen
22 durchgrifienen L3ngsschlitz auf. Das Reib-
schiuf-Lamelienpaket 33 zur Arretierung der
Schwinge 14 ist auf einer stationdren Lagerachse
23 des Sitzteiltrigers 11 schwenkbar gelagert, er-
streckt sich etwa in vertikaler Richtung. Die Linge
seines Langloches begrenzt den potentiellen Ver-
schwenkungswinkel der Schwinge 14 und damit
des Sitzteiles S. Die Reibschiuf-Lamellen des
ReibschiuB-Lamelienpaketes 24 fiir die Becken-
Lendenstiitzte B und die ReibschiuB-Lamellen des
ReibschiuB-Lamellenpaketes 33 fiir die Schwinge
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14 liegen im Bereich des Spannbolzens 22 wech-
selweise aneinander, wodurch sich eine raumspa-
rende Anordnung der Arretierungsmitiel ergibt.
Eine Schraubenfeder 13d zur Unterfederung der
Schwinge 14 ist symmetrisch zur Symmetrieebene
a-a (Fig. 4) zwischen der Stiitzspindel 10a und der
Vorderkante des Sitzieils S angeordnet und dabei
zwischen einem Stiitzlager der Schwinge 14 und
einem unteren Lagerteller 13e gefangen. Die
Schraubenfeder 13d ist mit einer Einrichtung 13
zur Verdnderung ihrer Vorspannung versehen.
Diese Einrichtung umfaBt einen mit einem Handrad
13a versehenen Schraubenbolzen 13b, der sich im
Eingriff mit dem Innengewinde einer im Sitz-
teiltréger 11 festgelegten Schraubenmutter 13c be-
findet, wie insbesondere aus Fig. 2 ersichtlich. Der
Lagertsller 13e sitzt auf dem Schraubenbolzen 13b
und kann somit die axiale Bewegungskomponente
des. sich drehenden Schraubenboizens 13b auf die
Schraubenfeder 13d tibertragen. Zwei weitere beid-
seits der Symmetrieebene a-a angeordnete
Schraubenfedern sind zur Unterfederung der
Schwinge 14 vorgesehen. Deren Anordnung im
Raum zwischen der Bohrung 10a’ und Stlitzspindel

10a und der Schraubenfeder 13d ergibt sich aus

Fig. 7, wo die Widerlager 11f flr diese weiteren
Schraubenfedern. angedeutet sind. Aus der Fig. 7
ergibt sich auch die Position der Schraubenfeder
134, indem dort die Stiitzfiache 11e erkennbar ist,
auf welcher der Lagerteiler 13e bei geringer Vor-
spannung der Schraubenfeder 13d aufiiegt. Mit 11i
ist eine der Schraubenmutter 13c entsprechende
Ausnehmung bezeichnet, in welcher diese
Schraubenmutter 13c formschilissig aufgenommen
ist.

Die. die Schwenkachse 17° (Fig. 1) bildenden
Achsbolzen 17 (Fig. 2.3} durchsetzen Lageraugen
14b der Schwinge 14, die liber die Lageraugen 14a
auf den Achsbolzen 12 gelagert ist. Die Schwinge
74 weist, wie insbesondere aus Fig. 10 erkennbar,
zwei sich zwischen den Lageraugen 14a und 14b
erstreckende Schenkel 14c auf, die Uber eine
Briicke t4f miteinander verbunden sind. Mit 14d
sind Anformungen bezeichnet, weiche ein Lager fir
die Klemmeinrichtung zur Arretierung der Neigung
von Sitzteil S und Becken-Lendenstiitze B bilden.
Die Schwenkachse 36 der Riickeniehne R befindet
sich bei Arbsitsstellung des Sessels etwa 14 cm
lber der Schwenkachse 17° der Becken-Len-
denstiitze B. Bei exiremer Ruhestellung des Ses-
sels liegt die Stlitzfliche des Eingangsabschnittes
der Becken-Lendenstiitze B und die Stiitzfliche
des Sitzteils S in einer gemeinsamen, geringfiigig
nach riickwérts geneigten Ebene c-c (Fig. 3).
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In besonderen Fillen kann es zweckmifig
sein, die synchrone Verschwenkung der Becken-
Ledenstlitze B aus ihrer unteren Schwenkstellung
(Fig. 3) in ihre obere Schwenkstellung (Fig. 2)
durch die Wirkung einer Federkraft, vorzugsweise
durch Schenkelfedern 37 (Fig. 2,3) zu unterstltzen.

Lehnt sich die auf dem Sitzmé&bel sitzende
Person nach L&sung der Arretierung der eingesteli-
ten Neigungen von Sitzieil S und Becken-Len-
denstiitze B zurlick, so wird das Sitzm&bel durch
Kdrpermotorik aus einer Arbeitsstellung (Fig. 2,
15) in eine Ruhestellung (Fig. 3,16) Uberflhrt. In
Ruhesteliung kann die sitzende Person den Riicken
enigegen der Kraft der Feder 42 nach riickwérts
dehnen bzw. ausbiegen. Dadurch ergibt sich eine
erhebliche Verlagerung des Kd&rperschwerpunkies
nach rickwérts, so daB die Gefahr eines Kippens
des Sitzmdbels nach rlickwérts bestehf. Dieser
Gefahr kann zum Beispiel durch eine entspre-
chende Beschriankung der Ausschwenkbarkeit der
Rickeniehne R nach riickwirts begegnet werden.

In vielen Fiilen ist jedoch sine mdglichst grofie
Auschwenkbarkeit der Rickenlehne R zur erwlin-
schten Rickendehnung gefordert. In diesem Fall
kann zur zuverldssigen Vermeidung der Gefahr ein-
es Kippens des Sitzmd&beis nach rlickwirts eine
Einrichtung vorgesehen sein, die eine Verlagerung
des Kborperschwerpunktes nach vorne bewirkt,
wenn sich die sitzende Person unter maximailer
Ausschwenkung der Riickeniehne nach riickwéris
lehnt. Wie diese Einrichtung aufgebaut ist und ar-
beitet, ist in den Schematas der Fig. 15 und 16
dargestelit: Die Achsbolzen 12 der Schwinge 14
sind in horizontalen Langléchern 50 des stati-
onéren Sitzteilirigers 11 horizontal verschiebbar
gelagert. Der maximale Verschiebeweg X ent-
spricht der L&nge der Langlécher 50. Wie aus
einem Vergleich der Figuren 15 und 16 erkennbar,
ist die aus vorderem Sifzteil S, Becken-Len-
denstiitze B und Rickenlehne R gebildete, den
Korper abstlitzende Schalenkontur beim Ubergang
des Sitzm&bels aus der Arbeitssteliung (Fig. 15) in
die Ruhestellung (Fig. 16) um die Wegsirecke X
nach riickwérts verschiebbar. Die Verschiebung
wird mit Hilfe eines mit der Schwinge 14 fir das
Sitzteil S, der Stiitzplatte 15 fiir die Becken-Len-
denstlitze B und dem stationfren Sitzteiltrdger 11
gelenkig verbundenen Hebelsystems H bewirkt.
Dieses umfaBt zwei Hebei 51, die einenends am
stationdren Sitzteiltriger 11 mittels Achsbolzen 52
und anderenends an der Schwinge 14 mittels
Achsbolzen 53 angelenkt sind. Mit oberen
Verldngerungsenden 51’ der Hebel 51 sind Uber
Achsbolzen 56 zwei weitere Hebel 54 gelenkig
verbunden, die rlickseitig mittels Achsboizen 55
diir Stitzplatte 15 flr die Becken-Lendenstiitze B
angelenkt sind. Die k&rpermotorisch bewirkbare
Ausschwenkung des Ruckentsils R enigegen der
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Wirkung der Feder 42 (Fig. 2) um die Achse 36 ist
durch die in unterbrochener Linienflinrung ange-
deutete, nicht ausgeschwenkte Position der
Riickenlehne verdeutlich. Die horizontale Ver-
schiebung der aus vorderem Sitzteil S mit
Schwinge 14, der Becken-Lendenstlitze B mit
Abstiitzplatte 15 und der Riickenlehne R gebilde-
ten, kdrperabstiitzenden Schalenkontur als Bewe-
gunseinheit um die Wegstrecke X nach riickwérts,
wird durch das Abschwenken der Becken-Len-
denstltze B bewirkt. Wie aus einem Vergleich der
Fig. 15 und 16 erstichiich, werden dabei die Hebel

54 auf Grund einer Zwangsflhrung der Achsbolzen -

55 um die Achse 17 in einem Kreisbogen K’ aus
einer Position gem&B Fig. 15 im wesentlichen nach
vorne in eine Stellung gem38 Fig. 16 verschoben.
Dadurch werden die Hebel 51 aus ihrer Stellung
gemé&B Fig. 15 in die Stellung gem&B Fig. 16 um
die stationdren Achsbolzen 52 verschwenkt. Da
diese Hebel 51 in ihrer oberen Hilfte Uber die
Achsbolzen 53 mit der Schwinge 14 gelenkig ver-
bunden sind, wird durch ihre Verschwenkung die
vorstehend als Schalenkontur bezeichnete Bewe-
gungseinheit um die Wegstrecke X nach vorne ver-
schoben. Dadurch ergibt sich beim Ubergang des
Sitzmdbels aus der Arbeitssteliung gemiB Fig. 15
in Ruhestellung gem3B Fig. 18 eine Verschiebung
des Kdrperschwerpunkies der sitzenden Person
nach vorne. Dadurch wird die Gefahr eines
rlickseitigen Abkippens des Sitzm&bels zuverldssig
vermieden, auch wenn die sitzende Person sich in
Ruhesteliung unter maximaler rlickseitiger Aus-
schwenkung der Rlickeniehne nach hinten lehnt.

Die durch die Becken-Lendenstiitze B be-
stimmte Aufgliederung der nach nach sitzanatomi-
schen Grundsdtzen ausgeformten Schalenkontur
die spezifische Synchronverstellung von Sitzteil S
und Becken-Lendenstlitze B und die M&glichkeit
der Rlickfederung der an letztere anschlieBenden
Rickenlehne flihren zu einem 'dynamischen Sit-
zen' bei in der Becken-Lendenregion aufgerichteter
Wirbelsdule.

Anspriiche -

1. Sitzmdbel mit neigungsverstellbarer
Sitzfliche und Riickeniehne (R) mit sinem eine
h&henverstellung Stiitzspinde! (10a) umfassenden
FuBgestell (10) und einem von der Stlitzspindel
(10a) aufgenommenen Sitzteiltriger (11), an des-
sen vorderem Ende ein vorderes Sitzteil (S) liber
eine erste Schwenkachse (12) angelenkt und Uber
einen Winkelbereich verstellbar ist, der die Horizo-
ntale mit einschlieBt, und mit einer liber eine zweite
Schwenkachse (17') riickseitig an das vordere Sitz-
teil (S) angelenkten Becken-Lendenstiitze (B),
deren an der Bildung der Sitzfliche mitwirkender
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Eingangsabschnitt (b in Fig. 2) eiwa senkrecht zu
ihrem Ausgangsabschnitt (b’ in Fig. 2) verlduft, an
welchem die Rickenlehne (R) liber eine dritte
Schwenkachse (36) angelenkt ist,

sowie mit einer Verstelieinrichtung zum Verindern
der Neigung der Sitzfliche bei Uberflhrung des
Sitzmd&bels aus einer Arbeitsposition in eine Ruhe-
position, welche Sitzfliche bei eingestellter Ruhe-
position anndherungsweise in einer geringfligig
nach rlickwérts geneigten Ebene (c-c in Fig. 3)
liegt,

dadurch gekennzeichnet, daf das vordere Sitzteil
(8) als tragendes Element eine Stlitzplatte (15)
aufweist,

daB die Verstelleinrichtung Synchronhebel (25)
umfaft, die einenends in derartigem Abstand von
der Schwenkachse (12) am Sitztgiltriger (11) und
anderenends in derartigem Abstand von der
Schwenkachse (17)) an der Stiitzplatte (15) ange-
lenkt sind, daB sich bei Verschwenkung des vorde-
ren Sitzteils (S) eine Uberproportionale Ver-
schwenkung der Becken-Lendenstiitze B) ergibt,
deren Eingangsabschnitt (b) l4nger ist als ihr in der
Lendenregion der Wirbelsdule des Sesselbenutzers
endender Ausgangsabschnitt (b) und daB die
Riickenlehne (R) um ihre Schwenkachse (36) durch
Kdrperbewegung des Sesselbenutzers entgegen
der Wirkung einer Federkraft nach rlickwirts aus-
schwenkbar ist. '

2. Sitzm&bel nach Patentanspruch 1, dadurch
gekennzeichnet, daB sich die Schwenkachse (36)
der Rlckenlehne (R) bei Arbeitsstellung des Ses-
sels etwa 14 c¢m Uber der Schwenkachse (17') der
Becken-Lendenstlitze (B) und im statistischen Mit-
tel der K&rpergréBen der Sesselbenutzer unterhalb
des oberen Endes des Lendenbereiches der Wir-
belsdule liegt.

3. Sitzm8bel nach Patentanspruch 1 oder 2,
dadurch gekennzeichnet, daf die Synchronhebel
(25) Uber koaxiale Achsbolzen (32) am Sitz-
teiltrdger (11) angreifen, welche Achsbolzen (32)
sich etwa in einer durch die Schwenkachse (12 in
Fig. 1) der Schwinge (14) gehenden vertikalen
Ebene (a-a in Fig. 2,3 ) befinden und daf die
Synchronhebel (25) anderenends (iber eine Que-
rachse (30) am Becken-Lendenstltzteil (B) ange-
lenkt sind, welche Querachse (30} gegeniiber der
Schwenkachse (17') der Becken-Lendenstiitze (B)
derart nach hinten und unten versetzt angeordnet
ist, daB sich ein Verschwenkungsverhiltnis zwi-
schen Schwinge (14) und Becken-Lendenstiitze
(B) von etwa 1:2,5 ergibt.

4. Sitzmdbel nach einem der vorhergehenden
Patentanspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB bei
der Verstelleinrichtung zwecks Arretierung der ein-
gestellten Neigungen des vorderen Sitzteils (S) und
der Becken-Lendenstiitze (B) ein Lamellenpaket
(24,33) Verwendung findet, das symmetrisch zur
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Symmetriesbene (b-b in Fig. 4) liegt und von ein-
em mittels Exzenter manuelle steuerbaren Spann-
bolzen (22) durchsetzt ist.

5. Sitzmd&bel nach Patentanspruch 4, dadurch
gekennzeichnet, daf ein ReibschluB-Lamellenpaket
(24) Uber die Querachse (38) und Uber einen zu
dieser Querachse parallelen Querbolzen (31) mit
der Becken-Lendenstlitze (B) starr verbunden ist,
sich unter das Sitzteil (S) erstreckt und am vorde-
ren, verbreiterten Ende einen kreisbogenf&rmigen,
vom Spannbolzen (22) durchgriffenen Langsschlitz
aufweist.

6. Sitzm&bel nach einem der vorhergehenden
Patentanspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB zur
Arretierung der Schwinge (14) ein weiteres, auf
giner stationdrem Lagerachse (23) des Sitz-
teiltrdgers (11) schwenkbar gelageries, sich etwa
vertikal erstreckendes ReibschiuB-Lamellenpaket
(33) Uber ein Langloch vom Spannbolzen (22)
durchsetzt istwobei die Reibschlu-Lamellen des
ReibschluB-Lamellenpaketes (24) fiir die Becken-
Lendenstltze (B) und die ReibschiuB-Lamellen des
Reibschius-Lamellenpaketes (33} fur die Schwinge
(14) im Bereich des Spannbolzens (22) wechsel-
weise aneinanderliegen.

7. Sitzm&bel nach einem der vorhergehenden
Patentanspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB
eire vertikale Schraubenfeder (13d) zur Unterfede-
rung. der Schwinge (14) symmetrisch zur Symme-
trieebene (a-a) zwischen der Stiltzspindel (10a) und
der Vorderkante des Sitzteiles (S) angeordnet und
mit einer Eimrichtung zur VerZnderung der Vor-
sparmung versehen ist, wobel weitere, beidseits
der Symmetriesbene (a-a) angeordnete, vertikale
Schraubenfedern (42 in Fig. 4y vorgesehen sind,
die mit dem Spannboizen (22) eine gemeinsame
Symmetrieebene (d-d in Fig. 4) aufweisen.

8. Sitzmdbel nach einem der vorhergehenden
Patentanspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die
synchrone Verschwenkung der Becken-Len-
denstiitze (B) aus ihrer oberen Schwenkstellung
(Fig. 2) in eine untere Schwenkstellung (Fig. 3)
enigegen der Wirkung einer  Federkraft
(Schenkeder 37 in Fig. 2,3) erfoigt.

9. Sitzm&bel nach einem der vorhergehenden
Patentanspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die
Schwenkbewegung der Abstiitzplatte (15) um die
Schwenkachse (17} mittels eines am stationdren
Sitzteiltrager (11) angelenkten Hebelgestanges (H)
in eine begrenzte Horizontalbewegung der
Schwinge (14) umsetzbar ist.

10. Sitzm8bel nach Patentanspruch 9, dadurch
gekennzeichnet, daB die Schwinge (14) Uber ihre
Achsbolzen (12) in L&nglSchern (50) verschieblich
gelagert und die beim Ubergang des Sitzm&bels
_von der Arbeitssteliung in die Ruhestellung bewirkt,
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abwirts gerichtete = Schwenkbewegung  der
Stiitzplatte (15) in eine nach vorne gerichiete Be-
wegung der Schwinge (14) umsetzbar ist.
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