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zi  Diemsvurncniung  tut  einen  Langiauf-Ski. 

@j  uib  crnnaung  Deziem  sicn  auf  eine  Bremsvor- 
chtung  für  Ski,  insbesondere  für  Langlauf-Ski,  mit 
iner  Längsnute  (3)  in  der  Lauffläche  (2),  in  der  ein 
ängsträger  (5)  mit  einer  zum  bremsen  geeigneten 
truktur  höhenverstellbar  angeordnet  ist. 

Die  Erfindung  schlägt  eine  besonders  vorteilhaf- 
i  Bauweise  für  den  Längsträger  und  dessen  Hö- 
enverstellung  vor.  Erfindungsgemäß  weist  der 
ängsträger  an  beiden  Stirnseiten  einen  Hinter- 
;hnitt  (10)  auf,  der  in  die  entsprechend  hinterschnit- 
sne  Stirnseite  der  Längsnute  greift  und  sich  an  der 
interen  Stirnseite  der  Längsnute  abstützt,  außerdem 
t  seiner  Oberseite  einen  Einschub  (11)  zur  Verbin- 
ung  mit  dem  höhenverstellbaren  Anschlag. 

Der  Längsträger  mit  dem  an  seiner  Unterseite 
^gebrachten  Bremsband  kann  ohne  Hilfswerkzeug 
lisnfitansr.ht  nnrt  Hnrrh  rirahan  um  1  on  ßn,^ »wwywiuutfwn  UHU  UUIUI  UldlOII  Ulli  I  OU  V3läU  dUWUlll 

^zum  bremsen  bei  der  Abfahrt  als  auch  zum  anstei- 
gen  verwendet  werden. 
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