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@ Sitz, insbesondere Arbeitssitz, bspw. Biirostuhl oder Fahrersitz.

@ Bei einem Sitz, bei dem der sine Schenkel (10a)
eines Rickenlehnentrdgers (10) unter einen Sitztré-
ger (12) greift, sind zur Verstellung der Rickenleh-
nenneigung die Schwenkachse (14) in einem Schie-
nenpaar (16) und der Schenkel (10a) an einer ande-
ren Stelle (18) derart gefUhrt, daB bei einer Vorwéris-
bewegung des Sitztrdgers das obere Ende des Ruk-
kenlehnentrdgers sich in enigegengesetzter Rich-
tung und nach unten bewegt.
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Sitz, insbesondere Arbeitssitz, bspw. Blirostuhl oder Fahrersitz

Die Erfindung betrifft einen Sitz, insbesondere
Arbeitssitz, bspw. Blrostuhl oder Fahrersitz, mit
einem Sitzirdger und einem Rickenlehnentrdger,
der in der Seitenansicht L-férmig ausgebildet ist.
wobei der eine Schenkel des Riickeniehnentrigers
unter den Sitzirdger greift und auf dessen Untersei-
te mit diesem {ber eine Schwenkachse ver-
schwenkbar verbunden ist.

Ein derartiger Sitz ist bspw. aus dem européi-
schen Patent 0 022 933 bekannt. Bei diesem Sitz
wird die Neigung der Rickenlehne mit Hilfe einer
Gasfeder eingestellt, die zwischen dem unter den
Sitztrdger greifenden Schenkel und dem Sitzfuf
wirksam ist. Zum Verstellen der Ruckenlehnennei-
gung muB die Gasfeder mittls eines Beiétigungshe-
bel gedffnet werden.

Es sind auch Siize bekannt, bei denen der
gegeniiber dem Sitzirdger verschwenkbare RUk-
kenlehnenirdger federnd abgestiitzt ist, so dag sich
die Neigung der Riickenlehne der jeweiligen Sitz-
position anpaft. Diese Sitze haben zwar den Vor-
teil, daB eine Handbetdtigung zur Versteliung der
Rlckeniehnenneigung entfdlit, jedoch auch den
Nachteil, daB die Riickenlehne dem Sitzbenutzer
keinen starren Halt bietet. Der Sitzbenutzer hat
beim Sitzen ein "schwammiges” Geflihi , weil die
Riickenlehne bei enisprechender Beaufschlagung
in der Neigung nachgibt und den Riicken des
Sitzbenutzers nichi starr abstltzt.

Ferner sind Reisesitze flr Schienenfahrzeuge
bekannt, bei denen der Riickenlehnentrdger gegen-
{iber dem Sitztrdger um eine am hinteren Ende
des Sitztrdgers befindliche Schwenkachse nach Art
eines Klappmessers verschwenkbar ist. Der RUk-
keniehnentriger ist also hier nicht in der Seitenan-
sicht L-férmig ausgebildet, sondern besteht viel-
mehr nur aus dem einen Schenkel verglichen mit
dem L-férmigen Rickenlehnentrdger. Der Sitztrd-
ger und der Riickenlehnentrdger sind in Schienen
derari geflihrt, daB bei einer Vorwartsbewegung
des Siiztrdgers der Rickeniehnentriger in Rich-
tung der horizontalen Erstreckung abklappt. bis aus
dem Sitz eine Liege wird. Dabei bewegt sich das
obere Ende des Riickeniehnentrdgers vertikal nach
unten, so daB am Ende der Abklappbewegung der
Sitztrdger um die Linge des Rickenlehnenirdgers
nach vorne verschoben ist. Ein derartiger Reisesitz
ist aus dem deutschen Patent 20 54 817 bekannt.

Ein solcher Reisesitz eignet sich grundsdizlich
nicht als Arbeitssitz, bspw. als Blirostuhl. weil die
fiir das Erreichen einer bestimmten Riickenlehnen-
neigung erforderliche Vorwirtsbewegung des Sitz-
trigers zu grofB ist. Die Neigung der Riickenlenne
bzw. des Riickens des Sitzbenutzers wird aus-
schlieflich dadurch erzielt, daf der Sitzbenutzer
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mit dem Sitztrdger um ein entsprechend grofes
Stlick nach vorne rutscht. Auf einem Birostuhi
angewandt hitte dies zur Folge, daB der Sitzbenut-
zer den Blrostuhl um ein entsprechend grofes
Stlick nach hinten verschieben muB, wenn er den
Abstand zu einer Arbeitsplatte nicht dndern mdch-
te. AuBerdem miiflite der Blrostuhl Uber eine sehr
groBe Fidche am Boden abgestlitzt werden, damit
er der groBen horizontalen Wanderung des
Schwerpunktes bei einer Neigungsverstellung der
Ruckenlehne Rechnung tragen kann.

Der Erfindung liegt nun die Aufgabe zugrunde,
einen auch als Arbeitssitz geeigneten Sitz zu schaf-
fen, bei dem die Neigung der Rickenlehne ohne
Handbetitigung allsin durch eine Anderung der
Position des Sitzbenutzers verstelibar ist und bei
dem trotzdem die Rickenishne in jeder Neigung,
abgesehen von einer eventuellen Polsterung, dem
Sitzbenutzer eine starre Abstiitzung des Rlckens
bietet.

Diese Aufgabe wird ausgehend von einem Sitz
der eingangs genannten Art erfindungsgeméB da-
durch gel8st, daB zur Verstellung der Rickenieh-
nenneigung die Enden der Schwenkachse in einem
Schienenpaar und der unter den Sitztrdger greifen-
de Schenkel an einer von der Schwenkachse ent-
fernten Stelle derart gefiihrt sind, daB bei einer
Vorwirtsbewegung des Sitztrdgers das freie Ende
des anderen Schenkels sich in entgegengesetzter
Richtung und nach unten bewegt.

Bei einem soichen Sitz, bei dem die Neigung
des Ruckenlehnentrdgers gegeniiber dem Sitztrd-
ger fiir jede Position des Sitztrdgers zwangsléufig
fest vorgegeben ist, so daB ein schwammiges Ge-
fiihl beim Zurlicklehnen vermieden wird, wird die
Neigungsbewegung der Rickenlehne, die erforder-
lich ist, um dem Sitzbenutzer in die gewiinschte
geneigte Sitzstellung zu Uberflihren, zwischen Sitz-
trdger und Riickenlehnentrdger aufgeteilt. Das obe-
re Ende des Rickenlehnentrdgers bewegt sich ja
entgegengesetzt zur horizontalen Bewegungsrich-
tung des Sitztrdgers, so daB verglichen mit dem
Reisesitz aus dem deutschen Patent 20 54 817 nur
eine geringe Vorwirtsbewegung des Sitztrégers
zur Erzielung der gleichen Riickeniehnenneigung
erforderlich ist. Daraus ergibt sich erstens, daB der
Schwerpunkt kaum wandert, so daB ein solcher Sitz
nur eine geringe Standfliche bendtigt und damit
auch leicht als Birostuhl ausgebildet werden kann,
und ergibt sich zweitens, daB der Drehpunkt, um
den sich der Sitzbenutzer bei einer Verstellung der
Rickenlehnenneigung dreht, praktisch ortsfest in
BauchnZhe gehalten werden kann, so da8 sich der
Abstand des Sitzbenutzers von einer Arbeitsplatie
oder einem sonstigen Arbeitsgerdt praktisch nicht
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Andert, wenn der Sitzbenutzer die Rickenlehnen-
neigung &ndert.

Ferner ist die von Haus aus einfache Mechanik
beim erfindungsgemiBen Arbeitssitz hervorzuhe-
ben sowie der Umstand, da die Flhrungseinrich-
tungen alle unterhalb des Sitztrégers liegen, wo sie
nicht stéren.

Mit der Erfindung wird also ein Arbeitssitz ge-
schaffen, dessen Riickenlehnenneigung sich auto-
matisch versteilt, wenn der Sitzbenutzer mit dem
Sitztrdger ein wenig nach vorne oder nach hinten
rlickt, wobei zusitlich zu dieser bequemen Ver-
stellméglichkeit bei gleichzeitig starrer Abstltzung
des Rickens des Sitzbenutzers noch der Vorteil
besteht, daB der Drehpunkt, um den sich der Sitz-
benutzer bei Verstellung der Riickenlehnenneigung
dreht, weitgehend orisfest in Brust- oder Bauchhd-
he in einem kurzen Abstand vor dem Sitzbenutzer
gehalten werden kann.

Vorteilhafterweise ist die Schwenkachse zwi-
schen Sitztrdgér und Ruckenlehnentréger vom hin-
teren Ende des Sitztrigers derart weit beabstandet,
daf der Drehpunkt zwischen dem die eigentliche
Riikkeniehne bildenden aufrechten Schenkel des
Rickenlehnentrdgers und dem Sitztrdger in einem
Bereich zu liegen kommt, in dem der Drehpunkt
des Riickens des Sitzbenutzers bei einer Anderung
der Neigung des Rickens liegt. Auf diese Weise
wird der Nachteil vermieden, daB einem Sitzbenut-
zer das Hemd ausgezogen wird, wenn er das Rlk-
kenlehnenteil nach hinten neigt und dabei sitzen
bleibt und sich mit seinem Riicken an der Riicken-
lehne aniehnt. Dieser Auszieheffekt, der bei Sitzen
auftritt, deren Drehpunkt zwischen Sitzfliche und
Riickenlehne sich genau an der Stelle befindet, wo
beide zusammenstofien, erkldrt sich dadurch, daf
der Drehpunkt des Riickens des Sitzbenutzers sich
am GesiB des Sitzbenutzers in sinem Abstand von
der Rickenlehne befindet, so daB ein Punkt am
Riicken des Sitzbenutzers bei der Neigungsverstel-
lung einen gréBeren Radius um den Drehpunkt des
Riickens als der gleiche Punkt des Rickenlehnen-
tragers um den Drehpunkt des Rickenlehnentré-
gers beschreibt.

Vorzugsweise ist das Schienenpaar, in dem die
Enden der gemeinsamen Schwenkachse von Ruk-
kenlehnentrdger und Sitzirdger verschiebbar sind,
in seiner Neigung verstellbar. Dadurch kann natur-
gemiB der Weg, den der Rilckenlehnentrdger, ins-
besondere sein oberstes Ende, bei einer Neigungs-
verstellung zurlicklegt, geéindert werden. Insbeson-
dere kann die Anordnung derart getroffen werden,
daB in einer Einstellung des Schienenpaares bei
der Neigungsverstellung der Riickenlehne das
oberste Ende der Riickenlehne nach hinten aus-
greift, wihrend sich der Sitztrdger nach vorne ver-
schiebt (Aufteilung der Neigungsverdnderung in
zwei entgegengesetzte Bewegungsrichtungen), wo-
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hingegen in einer anderen Einstellung des Schie-
nenpaares sich bei einer Neigungsverstellung des
Riickenlehnentrigers das oberste Ende des Rik-
kenlehnentrdgers nicht nach hinten hinausbewegt,
sondern vielmehr sich entlang einer Vertikalen
nach unten bewegt, wie dies bspw. bereits aus
dem deutschen Patent 20 54 817 bekannt ist.
Durch eine einfache MaBnahme, ndmlich Verstel-
lung der Neigung des Schienenpaares, 4Bt sich
also ein Sitz schaffen, der bspw. als sogenannter
Reihensitz in Personentransportmittein wie der Ei-
senbahn verwendbar ist, wo die Sitzreihen nachein-
ander angeordnet sind und es erwiinscht ist, daB
sich der Drehpunkt, um den sich der Sitzbenutzer
bei siner Neigungsverstellung dreht, praktisch nicht
dndert, der sich aber andererseits auch als soge-
nannter Abteilsitz in PersonenbefSrderungsmittel
wie der Eisenbahn einsetzen 144t, der an einer
Wand des Abteils angeordnet ist und dessen Rik-
kenlehne dann nicht mehr hinten ausschwenken
kann, wie dies auch in dem bereits genannten
deutschen Patent 20 54 817 beschrieben ist.

ZweckmaBigerweise ist der unter den Sitztri-
ger greifende Schenkel an der von der Schwenk-
achse entfernten Stelle in einem wieteren Schie-
nenpaar geflhrt.

Der SitztrAger ist an einer von der gemeinsa-
men Schwenkachse von Sitztrdger und Rickenleh-
nentriger entfernten Stelle ebenfalls geflihrt. Diese
Flhrung besteht vorzugsweise in einem stationdren
Auflager, das in einer besonderen Ausflhrungsform
eine drehbare Rolle ist, auf die der Sitztrdger mit
seinem von der gemeinsamen Schwenkachse von
Sitztrdger und Riickenlehnentréger entfernten Ende
aufliegt.

In die beiden Schienenpaare, die den Riicken-
tehnentréiger fllhren, greifen vorzugsweise FUh-
rungszapfen oder noch besser Fithrungsrollen.

Weitere Vorteile, Einzelheiten und Merkmale
der Erfindung ergeben sich aus der nachstehenden
Beschreibung, die anhand der beiliegenden Zeich-
nung erfolgt. In der Zeichnung stellen dar:

Fig. 1 schematisch eine Seitenansicht des
erfindungsgemaBen Sitzes in zwei Stellungen,

Fig. 2a die Bewegung eines Sitzbenutzers
bei der Rickenlehnenversteliung eines herkdmmii-
chen Sitzes und

Fig. 20 die Bewegung eines Sitzbenutzers
bei der Riickenlehnenversteilung des erfindungsge-
m#Ben Sitzes,

Fig. 3 eine perspektivische Ansicht eines

~ Grundgestells flir einen als Eisenbahnsitz verwen-

deten erfindungsgeméfen Sitz,

Fig. 4 und 5 zwei verschiedene Postionen
gines als Eisenbahnsitz mit einem Grundgesiell
nach Fig. 3 verwendeten erfindungsgeméBen Sit-
zes, wenn dieser als sogenannter Reihensitz einge-
setzt wird, und
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Fig. 6 und 7 zwei verschiedene Positionen
eines als Eisenbahnsitz mit einem Grundgestell
nach Fig. 3 verwendeten erfindungsgeméfen Sit-
zes, wenn dieser als sogenannter Abteilsitz einge-
setzt wird.

In Fig. 1 ist das Konstruktionsprinzip eines er-
findungsgeméBen Sitzes schematisch dargestellt.
Ein L-fGrmiger Riickenlehnenirdger 10 greift mit
seinem unteren Schenkel 10a unter einen Sitztré-
ger 12. Um eine Strecke x vom hinteren Ende des
Sitztrigers beabstandet ist unterhalb des Sitztré-
gers eine Schwenkachse 14 vorgesehen, um die
der Sitztrdger 12 und der Rickenlehnentrdger 10
gegeneinander verschwenkbar sind. Die Schwenk-
achse 14 ist, wie schematisch dargestelit, mit ihren
Enden in einem in der horizontalen Blickrichtung
des Sitzbenutzers nach unten verlaufenden statio-
ndren Schienenpaar 16 gefiihrt. Das freie Ende des
unter den Sitzirdger 12 greifenden Schenkels 10a
des Rickenlehnentrdgers 10, das von der
Schwenkachse 14 beabstandet ist, ist mittels Flh-
rungszapfen oder - rollen 18 in einem weiteren
stationdren Schienenpaar 20 gefiihrt, das in der
horizontalen Blickrichiung des Sitzbenutzers nach
oben verlduft. Am Ende des Schienenpaars 20 ist
ein vorzugsweise in Form einer drehbaren Rolle
ausgebildetes stationdres Auflager 22 vorgesehen,
auf dem der Sitzirdger 12 vorne abgestiitzt ist.

Die ausgezogenen Linien geben die Stellung
von Riickeniehnentrdger und Sitzirdger in der auf-
rechten Position des erfindungsgeméfen Sitzes
wieder, wéhrend in gestrichelten Linien die Ruhe-
position des erfindungsgeméaBen Sitzes gezeigt ist,
d.h. die Position mit der gréBten Rlickenlehnennei-
gung. Aus dieser schematischen Zeichnung wird
deutlich, daB zur Verstellung der Riickeniehnennei-
gung der Sitztrdger 12 nach vorne bewegt werden
muf, was eine daraufsitzende Person leicht vorneh-
men kann, worauf sich dann zwangsldufig der Rik-
kenlehnentrdger 10 nach hinten ausschwenkend
wie dargestelit neigt. Das oberste Ende des Riik-
~ kenlehnentrdgers 10 bewegt sich also verglichen
mit dem vordersten Ende des Sitztrigers 12 in
entgegengesetzier Richtung. Die Neigungsbewe-
gung der Riickenlehne des erfindungsgeméBen Sit-
zes wird also in zwei entgegengesetzt gerichtete
Bewegungen von Sitztrdger und Riickenlehnentr-
ger aufgeteilt, was unter anderem eine platzsparen-
de Anordnung derartiger Sitze als Reihensitze in
Personenfortbewegungsmittein wie Flugzeugen und
Eisenbahnen erlaubt. Wie man auBerdem ohne
weiteres sieht, wandert der Schwerpunkt bei einer
Verstellung der Rickenlehnenneigung durch die
Aufteilung der Neigungsbewegung in zwei entge-
gengesetzt gerichtete Bewegungen kaum, so daf
ein solcher Sitz, wenn er bspw. als Blirostuhl ver-
wendet werden soll, zur Abstlitzung keine weit aus-
kragenden Ausieger am FuBe ben{tigt.
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Ein weiterer Vorteil.der durch die Aufteilung der
Neigungsbewegung der Rckenlehne in zwei ent-
gegengesetzte Bewegungsrichtungen erzielt wird,
geht aus einem Vergleich der Figuren 2a und 2b
hervor. In Fig. 2a ist die Verstellung der Rickenleh-
nenneigung bei einem herkdmmlichen Sitz gezeigt,
bei dem die Neigungsbewegung der Rickeniehne
nicht in zwei zueinander entgegengesetzt gerichte-
te Bewegungen von Sitzirdger und Rikkenlehnen-
trdger aufgeteilt wird. Das hat, wie man aus Fig. 2a
sieht, zur Folge, daB sich der Sitzbenutzer bei einer
Verstellung der Rickenlehnenneigung von siner Ar-
beitsplatte wegbewegt. Der Drehpunkt, um den
sich sein Oberkdrper bewegt, wandert aiso mit der
nach hinten gerichteten Bewegung der Rikkenleh-
ne mit. Grundlegend anders liegen jedoch die Ver-
hilinisse beim erfindungsgemé&fBen Sitz, die in Fig.
2b gezeigt sind. Die nach hinten gerichtete Bewe-
gung der Rickenlehne wird sozusagen von der
nach vorne gerichteten Bewegung des Sitztrdgers
kompensiert, so daB der Drehpunkt des Oberké&r-
pers des Sitzbenutzers bei einer Verstellung der
Rickenlehnenneigung kaum wandert und dieser in
BauchhShe nahe seiner Arbeitsplatte bieibt. Der
Ort des Drehpunkts D und sein Weg, den er bei
einer Verstellung der Riickenlehne beschreibt, wird,
wie der Fachmann erkennt, durch den Verlauf der
Schienenpaare 16 und 20, in denen der Riickenleh-
nentrdger 10 an zwei voneinander beabstandeten
Stellen (14 und 18) geflihrt wird, festgelegt. Soll
bspw. die erfindungsgemiBe Sitzkonstruktion als
Fahrersitz in einem Auto verwendet werden, so
wird der Drehpunkt D durch einen entsprechenden
Verlauf der Schienenpaare 16 und 20 so gelegt,
daB er bei normaler Fahrerhaitung nahe den Arm-
gelenken des Fahrers liegt, so daB der Fahrer bei
einer Verstellung der Sitzneigung die Arme nich
anziehen bzw. strecken muB, er also weitgehend
die Position zum Lenkrad beibehdit. Um dieses
Ziel zu erreichen muBte ja bislang der Fahrersitz
Idngs verstellt werden.

Der in Fig. 1 gezeigte Abstand x der Schwenk-
achse 14 vom hinteren Ende des Sitztrdgers hat
zur Folge. daB der Drehpunkt zwischen dem auf-
rechten Schenkel des Rlckenlehnentrdgers 10 und
dem Sitztrdger 12 in einem Bereich zu liegen
kommt, in dem der Drehpunkt des Riickens des
Sitzbenutzers bei einer Anderung der Neigung des
Rickens liegt. Auf diese Weise wird der Nachteil
vermieden, daB einem Sitzbenutzer das Hemd aus-
gezogen wird, wenn er das Riickenlehnentsil nach
hinten neigt und dabei sitzen bleibt und sich mit
seinem Ricken an der Rickenlehne anlehnt. Die-
ser Auszieheffekt, der bei Sitzen auftritt, deren
Drehpunkt am hinteren Ende des Sitztrdgers 12
liegt, erkidrt sich dadurch, daB der Drehpunkt des
Riickens des Sitzbenuizers sich am Gesif des
Sitzbenutzers in einem Abstand von der Ricken
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lehne befindet, so daB ein Punkt am Riicken des
Sitzbenutzers bei einer Neigungsverstellung einen
gréBeren Radium um den Drehpunkt des Rlckens
als der gléiche Punkt des Rilickeniehnentragers um
den Drehpunkt des Ruckenlehnentrdgers be-
schreibt.

Es sei nochmals hervorgehoben, da bei dem
erfindungsgemigen Sitz eine Verstellung der Rik-
kenlehnenneigung erreicht wird, ohne daB der Sitz-
benutzer hierflir irgendwelche Handriffe vorzuneh-
men hat. Vielmehr erreicht er diese Neigungsver-
stellung durch eine Verschiebung seines Kdrpers.
Dabei ist festzuhalten, da8 sein Ricken in jeder
Neigungsposition starr abgestltzt wird, wenn er
seinen K&rper (Sitztrégert) nicht verlagert.

Die nach Fig. 1 getrennt voneinander ausgebil-
deten Schienenpaare 16 und 20 kdnnen auch in
Form eines einzigen durchgehenden Schienenpaa-
res vorliegen, wie ohne weiteres einzusehen ist,
ohne die oben genannten Vorteile aufzugeben.

Der erfindungsgemife Sitz kann als Biirostuhl,
als Fahrersitz oder flir irgendsine andere Sitzart
entsprechend ausgebildet werden. Auch sind flr
den Fachmann die Variationsmdglichkeiten sehr
grof. Von entscheidender Bedeutung bei jeder
Sitzkonstruktion nach der Erfindung ist lediglich,
daB zur Verstellung der Riickeniehnenneigung die
Enden der Schwenkachse von Rickenlehnentrager
und Sitztriger in einem Schienenpaar und der un-
ter den Sitztrdger greifende Schenkel an einer von
der Schwenkachse entfernten Stelle derart geflhrt
sind, daB bei einer Vorwirtsbewegung des Sitztra-
gers das freie Ende des anderen Schenkels sich in
die entgegengesetzte Richtung und nach unten be-
wegt.

in den Fig. 3 bis 7 ist ein nach der Erfindung
konstruierter Eisenbahnsitz dargestellt, der sowohl
als sogenannter Reihensitz bei mehreren hinterein-
ander angeordenten Sitzreihen als auch als soge-
nannter Abteilsitz verwendet werden kann, der so
nahe wie mdglich an einer Wand eines Zugabteils
angeordnet ist. Der dargestellte Eisenbahnsitz hat
ein am Boden zu befestigendes Grundgestell 24
(sh. Fig. 3), an dem die beiden Schienenpaare 18
und 20 (vgl. Fig. 1) befestigt sind. Dabei besteht
nun die Besonderheit, daf das Schienenpaar 16
um eine an seinem oberen Ende vorgesehene Ach-
se 26 herum verschwenkbar ist, wobei das untere
Ende mittels Zapfen 28 in Flhrungsschlitzen 30
geflihrt ist. Das Schienenpaar 16 ist in den Endstel-
lungen, die an den beiden Enden der FUhrungs-
schlitze 30 erreicht sind, arretierbar. Der Ricken-
lehnentrdger 10 ist mit den Enden seiner Schwenk-
achse 14 in das Schienenpaar 16 einsetzbar, wobei
gleichzeitig die Flhrungszapfen 18 des unteren
Schenkels 10a des Rk kenlehnentrégers 10 in das
Schienenpaar 20 greifen.

Befindet sich das Schienenpaar 16 in der un-
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teren Endstellung, so verhdlt sich der Sitz so, wie
es nach der Erfindung gefordert wird, d.h. seine
Rickenlehne schwenkt nach hinten aus, wenn sei-
ne Sitzfliche nach vorne verschoben wird, wie dies
in den Fig. 4 und 5 dargestellt ist. In dieser Stel-
lung des Schienenpaars 16 kann der als sogenann-
ter Reihensitz verwendet werden.

In der oberen Endstellung des Schienenpaares
16 jedoch wird die Schwenkachse 14 bei einder
Vorwartsbewegung der Sitzfliche derart weit mit
nach vorne genommen, daB der Rlckenlehnenird-
ger in seinem oberen Bereich sich gar nicht mehr
nach hinten bewegen kann, sondern vielmehr ent-
lang einer Vertikalen etwa nach unten absinkt. Die-
ser Bewegungsverlauf geht aus den Fig. 6 und 7
hervor. Der Sitz kann bei dieser Einsteliung der
Schwenkachse 16 dann als sogenannter Abteilsitz
verwendet werden.

Der erfindungsgemé&Be Sitz kann als durch eine
einfache technische MaBnahme als sogenannter
Reihensitz oder als sogenannter Abteilsitz verwen-
det werden.

Anspriiche

1. Sitz, insbesondere Arbeitssitz, bspw. Blro-
stuhl oder Fahrersitz, mit einem Sitztréger (12) und
einem Riickenlehnentrdger (10), der in der Seiten-
ansicht L-férmig ausgebildet ist, wobei der eine
Schenkel (10a) des Rickenlehnentrdgers {10) unter
den Sitztriager (12) greift und auf dessen Unterseite
mit deisem {ber eine Schwenkachse (14) ver-
schwenkbar verbunden ist,
dadurch gekennzeichnet,
daf8 zur Verstellung der Rickenlehnenneigung die
Enden der Schwenkachse (14) in einem Schienen-
paar (16) und der unter den Sitztrdger (12) greifen-
de Schenkel (10a) an einer von der Schwenkachse
(14) entfernten Stelle (18) derart geflihrt sind, daB
bei einer Vorwirtsbewegung des Sitztrdgers (12)
das freie Ende des anderen Schenkels (10b) sich
in entgegengesetzter Richtung und nach unten be-
wegt.

2. Sitz nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, daB die Schwenkachse (14) zwischen
Sitztrdger (12) und Riickenlehnentrdger (10) vom
hinteren Ende des Sitztrdgers (12) derart weit (x)
beabstandet ist, da der Drehpunkt zwischen dem
die eigentliche Rickenlehne bildenden aufrechten
Schenkel (10b) des Rickenlehnentrigers (10) und
dem Sitztriger (12) in einem Bereich zu liegen
kommt, in dem der Drehpunki des Riickens des
Sitzbenutzers bei einer Anderung der Neigung des
Rickens liegt.

3. Sitz nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge-
kennzeichnet, daf der Abschnitt des Schienen-
paares (18), innerhalb welchem sich die Enden der
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gemeinsamen Schwenkachse (14) von Rickenieh-
nenirdger (10) und Sitztrdger (12) verschiebbar
sind, in seiner Neigung verstellbar ist.

- 4. Sitz nach einem der Anspriiche 1 bis 3,
dadurch gekennzeichnet, daB der unter den Sitz-
trdger (12) greifende Schenkel (10a) an der von der
Schwenkachse (14) entfernten Stelle (18) in einem
zweiten Schienenpaar (20) geflihrt ist.

5. Sitz nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, da3 der Sitz-
trdger (12) an einer von der gemeinsamen
Schwenkachse (14) von Sitztrdger (12) und Rik-
kenlehnentrdger (10) entfernten Stelle (22) eben-
falls gefiihrt ist.

6. Sitz nach Anspruch 5, dadurch gekenn-
zeichnet, daf die Flhrung in einem stationdren
Auflager (22), vorzugsweise einer drehbaren Rolle,
besteht, auf der der Sitztrdger (12) mit seinem von
der gemeinsamen Schwenkachse (14) von Sitzird-
ger (12) und Riickenlehnentrdger (10) entfernten
Ende aufliegt. )

7. Sitz nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, daf in die
Schienenpaare (16, 20), die den Riickenlehnentri-
ger (10) fuhren, Fihrungszapfen, vorzugsweise
FUhrungsrollen, greifen.
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