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@ Zahnwurzelbearbeitungsinstrument.

@ Bei sinem Instrument zur Bearbeitung von Zahn-
wurzeln, insbesondere nach Art einer K- bzw. H-
Feile, das einen Aufnahmeabschnitt (11) zum Halten
des Instruments und einen Arbeitsabschnitt (14) in
Form einer Rundfeile mit einer schraubenfGrmigen
Schneide (15) und einem vorderen schneidenireien
Endabschnitt (16) aufweist, der sich an den Arbeits-
abschnitt anschlieft, ist zur Verringerung der Gefahr
einer unerwiinschten Beschidigung der Zahnwurzel-
kanalwand (17) und eines Bruchs des in den Kanal
eingeflihrten Instrumententeils eine Abrundung des
Endabschnitts vorgesehen, die sich bei einer Alter-
native vorzugsweise Uber den gesamten Durchmes-
ser des Instruments erstreckt und bevorzugt parabo-
loidfGrmig ausgebildet ist. Bei einer anderen Ausge-
emstaltung ist die kegeilf6rmige Spitze des Endab-
{ schnitts abgerundet und geht in Langsrichtung konti-
nuierlich in die AuBenwand jedes Schneidenganges
P Uber, wobei die vorderen ersten Schneidengdnge
= cinen negativen Schneidewinkel aufweisen.
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Zahnwurzelbearbeitungsinstrument

Die Erfindung betrifft ein Instrument zur Bear-
beitung von Zahnwurzeln mit einem Aufnahmeab-
schnitt zum Halten des Instruments und einem
Arbeitabschnitt in Form einer Rundfeile mit wenig-
stens einer schraubenférmigen Schneide und ei-
nem vorderen schneidenfreien Endabschnitt, der
sich an den Arbeitsabschnitt anschiieBt insbeson-
dere nach Art einer K- bzw. einer H-Feile.

Die mit dem Instrument vorzunehmende Bear-
beitung von Zahnwurzeln besteht aus Katheterisie-
ren und Feilen. Beim Katheterisieren wird der Ver-
lauf des Wurzelkanals dargestellit, um diesen bis
zum Apex hin aufbereiten zu k&nnen und um ein
Abflillen des aufbereiteten Wurzelkanals zu ermdg-
lichen. Nach Aufsuchen des Verlaufs des Wurzel-
kanals wird dieser durch eine Feilenbewegung
beim Katheterisieren ausgearbeitet.

In der endodentorischen Behandlungstechnik
ist bereits ein Instrument der eingangs genannten
Art bekannt. Dieses Instrument wird als Feile be-
zeichnet und ermdglicht gleichzeitig das Aufsuchen
und Feilen des Kanalverlaufes, wobei flir das Feilen
alternierende Translationsbewegungen und fr das
Katheterisieren eine Kombination von Translations-
und/oder Rotationsbewegung angewandt wird, um
die Feile im Kanal vorwirts zu bewegen.

Eine sogenannte K-Feile wird durch Torsion
gines vierkantigen Rohlings hergestellt. Die K-Feile
weist eine Ganghdhe von 2 bis 2,5 Schneiden pro
Millimeter und einen Tangentenwinkel (Winkel zwi-
schen der Tangente an die mittlere Schneide der
Helix und der Instrumentenidngsachse) von 37 bis
40 Grad auf. Der vordere schneidenfreie Endab-
schnitt ist nach 1SO-Norm kegelférmig ausgebildet
und weist einen spitzen Winkel von 75 Grad £ 15
Grad auf.

Als nachteilig hat es sich bei dem Katheterisie-
ren eines gekrimmten kleinvolumigen Wurzelka-
nals in der Praxis herausgesteilt, daB die K-Feile
zwar unter Eigenverformung dem aufzusuchenden
Wurzeikanalverlauf folgt, dabei jedoch das Problem

besteht, daf die spitze Ausbildung des vorderen

Endabschnitts bei Wurzelkanalabkriimmungen die
Waurzelkanalwand und damit das Dentin beschén-
digt. AuBerdem fuhrt die Ausbildung des vorderen
Endabschnitts der K-Feile dazu, daB in Wurzelka-
nalkrimmungsbereichen eine erhShte Beanspru-
chung des Instruments, insbesondere im Bereich
seines vorderen Endes auftritt, die zu einem Bruch
des Instruments flihren kann. Diese erh&hie Bean-
spruchung rihrt von einer flichigen Beaufschla-
gung und der daraus resultierenden erh&hten Rei-
bung im vorderen schneidenfreien Endabschnitt
her. Derartige Eingriffsverhditnisse kénnen auch zu
einer ungewilnschten Wurzelkanalwandbeschédi-
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gung flhren.

Bekannt ist in der endodentorischen Behand-
lungstechnik ferner eine sogenannte H-Feile, mit
der die Reinigung und Formgebung eines aufge-
suchten Kanals durchgefilhrt wird. Diese H-Feile
wird aus einem konischen Rohiing geschliffen, wo-
bei durch eine Schieifscheibe auf dem gesamten
Arbeitsabschnitt der Feile eine fortlaufende Helix
geschaffen wird, die eine Schraubenbahn darstellt.
Ublicherweise betridgt der Offnungswinkel der
Schneide bezliglich der Achse, der sogenannte
Schneidewinkel, etwa 45" . Hieraus ergibt sich, daf
die H-Feile nur auf Zug effizient arbeitet.

Auch die bisher bekannte H-Feile besitzt eine
kegelf6rmig ausgebildete Spitze. Die Probleme, die
oben im Zusammenhang mit der Anwendung der
bisher bekannten H-Feile aufireten, gelten auch flir
die H-Feile bzw. Hedstrdm-Faeile.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein
instrument zur Bearbeitung von Zahnwurzein ver-
fligbar zu machen, mit dem auch in gekrimmten
Bereichen des Zahnwurzelverlaufs ein wirkungsvol-
les Katheterisieren und Ausarbsiten des Zahnwur-
zelkanals ohne Beschiddigung der Kanalwand er-
mdglicht wird.

Erfindungsgemis wird diese Aufgabe durch die
im Anspruch 1 bzw. 5 gekennzeichneten Merkmale
geldst. Bevorzugte Merkmale, die die Erfindung
vorteilhaft weiterbilden, sind in den jeweils nachge-
ordneten Anspriichen enthalten.

Aufgrund der erfindungsgeméBen Ausbildung
des Instruments mit einer Abrundung des vorderen
schneidenfreien Endabschnitts wird vorteilhaft die
Gefahr vermieden, daB das Instrument in ge-
krimmten Zahnwurzelbersichen die Zahnwurzelka-
nalwand verletzt bzw. durchtritt. Die mechanische
Beanspruchung des erfindungsgemisB ausgestatte-
ten Instruments ist im Vergleich zu vorbekannten
K-Feilen in Krimmungsbereichen von Zahnwuzel-
kandlen erheblich geringer, weil statt mdglicher
flichiger Reibbeaufschlagung nur noch eine Bean-
spruchung auftritt, die aus einer punkt- oder linien-
formigen Berlhrung des vorderen schneidenfreien
Endabschniits des Instruments herrihrt.

GemdB einer bevorzugten Ausgestaitung er-
streckt sich die Abrundung des vorderen schnei-
denfreien Endabschnitts liber den gesamten Durch-
meser des Instruments, der an dem Ende des
Arbsitsabschnitts vorliegt, an das sich der Endab-
schnitt anschliest.

Vorzugsweise entspricht die Ldnge des Endab-
schnitts mindestens der Gré8e des halben Durch-
messers und hdchstens der Gr&Be von dreiviertel
des Durchmessers des Arbeitsabschnitis an dem
dem Endabschnitt zugewandten Ende. Hierdurch



3 EP 0 330 173 At 4

ergeben sich auch bei stark gekrlimmten Zahnwur-
zelkanalverldufen optimale Bedingungen fiir das
Katheterisieren, Feilen und die mechanische Bean-
spruchung des Instruments.

GemiB einer bevorzugten Ausgestaltung der
Erfindung ist der Endabschnitt parboloidfGrmig aus-
gebildet. Alternativ zu dieser paraboloidfdrmigen
Ausbildung ist die Abrundung vorzugsweise Uber
den gesamten Endabschnitt mit einem konstanten
Radius gebildet, der hdchstens der Gréfe des hal-
ben Durchmessers des Arbsitsabschnitts an dem
den Endabschnitt zugewandten Ende entspricht.

GemdpB der im Anspruch 5 gekennzeichneten
Ausgestaltung der Erfindung wird in vorteilhafter
Weise ein Instrument geschaffen, dessen Spitze in
Lingsrichtung und seitlich nicht an der Arbeit der
Feile teilnimmt. In L&ngsrichtung geht die abgerun-
dete Spitze glatt bzw. kontinuierlich in die AuBen-
wand der Schneidengédnge Uber, wobei im Quer-
schnitt eine, zwei oder drei Schneiden vorgesehen
sind. In seitlicher Richiung wird durch die Formge-
staltung der ersten zwei oder drei Schneidengénge
erreicht, daB vorteilhaft keine Beschddigung der
Wandung des Kanals mangels Schneidwirkung auf-
tritt. Durch die vorgenommene gezielte Ausbildung
des Instruments im vorderen Endbereich werden
somit glinstige Arbeitseigenschaften erzielt, die de-
nen herk&mmlicher H-Feilen Uberiegen sind.

GemiB einer bevorzugten Ausgestaliung der
Erfindung betridgt der negative Schneidewinkel an
den ersten Schneidengédngen etwa 20" und nimmt
nach zwei oder drei Schneidengéngen auf einen
positiven Winkel von etwa 20° zu. Hierdurch wird
in vorteilhafter Weise erreicht, da8 die Léngs-
schneidewirkung nach den ersten zwei oder drei
Schneidengéngen zunehmend wirksamer wird.

Nach einer weiteren Ausgestaltung der Erfin-
dung nimmt bei den ersten Schneidgingen die
Tiefe der Schneiden von dem vorderen Endab-
schnitt zu dem hinteren Ende des Arbeitsabschnit-
tes bei zylindrischem Grundkdrper zu. Hierdurch
wird in vorteilhafter Weise eine besondere Flexibili-
14t des Instruments erreicht.

Die ersten Schneidgdnge des Instruments be-
sitzen vorzugsweise einen Offnungswinkel der
Schneide beziiglich der Achse (Tangentenwinkel)
von £ 60°, wobei bevorzugt der Offnungswinkel bis
zum hinteren Ende des Arbeiisabschnitts auf etwa
40° abnimmt. Hierdurch wird im oberen Abschnitt
der Feile in glinstiger Weise bei der Drehung sine
gréBere Schneidwirkung erreicht als an der Spitze.

Nachfolgend wird die Erfindung anhand eines
in den beigeflgten Figuren dargestellten Ausflih-
rungsbeispiels einer K-Feile ndher erldutert. Es zei-
gen :

Figur 1 eine Seitenansicht eines Auflhrungs-
beispiels eines Instruments zur Bearbeitung von
Zahnwurzeln;
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Figur 2 eine vergrdBerte Seitenansicht des
vorderen Endbereichs des Instruments von Fig. 1;
und

Figur 3 einen Schnitt durch einen Zahnwur-
zelkanal mit einem abgekrimmten Bereich, in den
das Instrument eingeflhrt ist.

Figur 1 zeigt eine Seitenansicht einer Ausbil-
dungsform eines erfindungsgeméfen Instruments
10 zur Bearbeitung von Zahnwurzeln, insbesondere
zum Katheterisieren und Ausfeilen von Zahnwurzel-
kandlen. Das Instrument 10 besteht aus einem Auf-
nahmeabschnitt 11 zum Halten des Instruments,
der in einen Instrumentenhalter, beispielsweise den
Antriebskopf eines motorbetriebenen Handstlicks
gingesetzt werden kann. Der Aufnahmeabschnitt 11
ist zylinderférmig abgebildet und weist an den Zy-
linderauBenflichen eingeformte Nuten 12 auf, de-
ren Orientierung parallel zueinander und parallel zu
der Symmetrielingsachse des Instruments 10 ist.

Von dem Aufnahmeabschnitt 11 setzt sich das
Instrument 10 mit einem schaftdhnlichen Zwischen-
stiick 13 mit einem vergleichsweise geringeren
Durchmesser fort, der in einen Arbeitsabschnitt 14
ibergeht. Der Arbeitsabschnitt 14 hat die Form
giner Rundfeile und besitzt schraubeniGrmige
Schneiden 15, die sich von dem Zwischenstiick 13
bis zu einem vorderen schneidenfreien Endab-
schnitt 16 erstrecken. Der Arbeitsabschnitt 14 13uft
zu dem Endabschnitt 16 mit einer geringfiigigen
Konizitét zu.

Der vordere Teil des Instruments 10 ist in Figur
2 vergrbfert dargestellt. Deutlich erkennbar ist der
schneidenireie Endabschnitt 16, der bei dem dar-
gestellten Ausflihrungsbeispiels paraboloidférmig
ausgebildet ist und sich von dem Ende der Schnei-
den 15 {iber eine Ldnge 1 erstreckt. In Figur 2 ist
ferner der Durchmesser D des Instruments 10 an
dem Ende des Arbeitsabschnitts 14 dargestellt das
dem Endabschnitt 16 zugewandt ist.

Die Ldnge 1 des Endabschnitts 16 entspricht
gemiB der Erfindung mindestens der Gr0Be des
halben Durchmessers D und hdchstens der GréBe
von dreiviertel D.

Das Instrument 10 besteht wenigstens im Be-
reich des Zwischenstlicks 13, des Arbeitsabschnitts
14 und des Endabschniits 16 aus einem rostfreien
Stahli (Operationsstahl), wobei der Aufnahmeab-
schnitt 11 entweder einstlickig oder als separates
Teil gebildet ist. Bei der Bildung als separates Teil
kann der Aufnahmeabschnitt einen anderen Werk-
stoff mit entsprechenden Festigkeitseigenschaften
aufweisen. Die Verformbarkeit des Arbeitsab-
schnitts 14 nimmt in Richtung auf den Endabschnitt
16 zu. Hierdurch kann, wie in Figur 3 veranschau-
licht, das Instrument 10 besonders gut vorgegebe-
nen Zahnwurzelkanalkrimmungen folgen.

In der Darstellung von Figur 3 ist die vortsilhaf-
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te Eigenschaft des neuen Instruments 10 zu erken-
nen, wonach der Endabschnitt 16 in gekrimmiten
Bereichen eines Wurzelkanals 17 nur eine punki-
oder linienf6rmige Berlhrung mit der Wand des
Wurzelkanals 17 hat. Eine den empfindlichen vor-
deren Teil des Instruments 10 beaufschlangende
ungiinstige Fldchenreibbelastung bei der Arbeit mit
dem Instrument, die in Exiremféilen zu einem Fest-
klemmen und Brechen des vorderen Instrumentent-
eils fiihren kann, wird somit wirkungsvoll vermie-
den. AuBerdem besteht nicht die Gefahr, daB das
Instrument beim Katheterisieren und/oder Feilen in
unerwiinschter Weise die Wand des Wurzelkanals
17 im Kriimmungsbereich beschédigt oder durch-
tritt.

Anspriiche

1. Instrument zur Bearbeitung von Zahnwur-
zeln, mit einem Aufnahmeabschniit zum Halten des
Instruments und einem Arbeitsabschnitt (14) in
Form einer Rundfeile mit wenigstens einer schrau-
benférmigen Schneide (15) und einem vorderen
schneidenfreien Endabschnitt (16), der sich an den
Arbeitsabschnitt (14) anschlieft, insbesondere nach
Art einer K-Feile,
dadurch gekennzeichnet,
daf der vordere Endabschnitt (16) eine sich Uber
den gesamten Durchmesser des Instrumentes er-
streckende und glatt in den Arbeitsabschniit (14)
{ibergehende Abrundung aufweist.

2. Instrument nach Anspruch 1,
dadurch gekennzeichnet,
dapf die Linge (1) des Endabschnitts (16) minde-
stens der GrdB8e des halben Durchmessers (D) und
h&chstens der Gréfe von 3/4 des Durchmessers
(D) des Arbeitsabschnitt (14) an dem dem Endab-
schnitt (16) zugewandten Ende entspricht.

3. Instrument nach Anspruch 1 oder 2,
dadurch gekennzeichnet,
daB die Abrundung lber dem gesamten Endab-
schnitt (16) mit einem konstanten Radius gebildet
ist. der h&chstens der Gr8Be des halben Durch-
messers (D) des Arbeitsabschnitts (14) an dem
dem Endabschnitt (16) zugewandten Ende ent-
spricht.

4. Instrument nach Anspruch 1 oder 2,
dadurch gekennzeichnet,
dafl der Endabschnitt (16) paraboloidférmig ausge-
bildet ist.

5. Instrument zur Bearbeitung von Zahnwur-
zeln, mit einem Aufnahmeabschniit zum Halten des
Instruments und einem Arbeitsabschnitt in Form
einer Rundfeile mit wenigstens einer schraubenftr-
migen Schneide und einem vorderen schneiden-
freien Endabschnitt, der sich an den Arbeitsab-
schnitt anschlieft, insbesondere nach Art siner H-
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Feile,
dadurch gekennzeichnet,
daB der vordere Endabschnitt kegelférmig mit ei-
nem spitzen Winkel von < 40° mit abgerundeter
Spitze ausgebildet ist und in Lingsrichtung konti-
nuierlich in die AuBenwand jedes Schneidenganges
libergeht, wobei die vorderen ersten Schneiden-
génge einen negativen Schneidewinkel aufwsisen.

6. Instrument nach Anspruch 5,
dadurch gekennzeichnet,
daB der negative Schneidewinkel an den ersten
Schneidengéngen etwa 20 betrigt und nach zwei
oder drei Schneidengdngen auf 20" positiv zu-
nimmt.

7. Instrument nach Anspruch 5 oder 6,
dadurch gekennzsichnet,
daB bei den ersten Schneidengéngen die Tiefe der
Schneiden von dem vorderen Endabschnitt zum
hinteren Ende des Arbeitsabschnitts bei zylindri-
schem Grundkdrper zunimmt.

8. Instrument nach einem der Anspriiche 5 bis
7,
dadurch gekennzeichnet,
daB die ersten Schneidenginge einen Offnungs-
winkel der Schneide beziiglich der Lingsachse des
Instrumentes von S 60° aufweisen.

9. Instrument nach Anspruch 8,
dadurch gekennzesichnet,
daB der Offnungswinkel bis zum hinteren Ende des
Arbeitsabschnitts auf etwa 40° abnimmt.
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