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@ Einlage fiir einen Schuh.

&) Mit der Erfindung wird eine Einlage flr eine
sohle eines Schuhs, insbesondere fiir einen Sport-
schuh, zur Verfligung gestellt, die sich zumindest im
VorderfuBbereich, vorzugsweise im gesamten Be-
reich der Sohle, erstreckt. Diese Einlage zeichnet
sich dadurch aus, daf sie zumindest im VorderfuB-
bereich in der Sohlenquerrichtung biegesteif, dage-
gen in der Sohlenlédngsrichtung vertikal biegeweich
ist. AuBderdem wird mit der Erfindung eine mit einer
solchen Einlage versehene Sohle zur Verfligung ge-
stellt, sowie ein Schuh, der eine derartige Sohle
aufweist.
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Einlage fiir einen Schuh

Die Erfindung betrifft eine Einlage flir einen
Schuh, insbesondere flir einen Sportschuh, die sich
zumindest im VorderfuBbereich, vorzugsweise im
gesamten FuBbereich, der Sohle erstreckt. Aufier-
dem betrifft die Erfindung eine mit einer solchen
Einlage versehene Sohle und einen eine derartige
Sohle aufweisenden Schuh.

Bei Schuhen allgemein und insbesondere bei
Sportschuhen, wie beispielsweise bei Leichtathle-
tikschuhen, Bergschuhen, Golfschuhen o. dgl. , ist
es wichtig, den Schuh so auszubilden, daB die
Gefahr eines Umknickens des FuBes nach der Sei-
te hin und damit die Gefahr, daB es zu B&nderris-
sen oder -zerrungen kommen kann, so gering wie
irgend mdglich ist. Diese Gefahr eines Umknickens
des FuBes nach der Seite hin ist umso grdBer, je
grbBer das jeweils auf den FuB einwirkende seitlich
gerichtete Kippmoment ist und je kleiner anderer-
seits der Widerstand des Schuhs gegen das seitli-
che Kippmoment ist. Diese beiden Faktoren, ndm-
lich das Kippmoment einerseits und der Wider-
stand des Schuhs gegen das Kippmomeni anderer-
seits,sind, abgesehen von den duBeren Verhilinis-
sen, vor allem durch die Gestaltung des Schuhs
bedingt:

(1) Zunachst ist das Kippmoment umso gro-
Ber, je gréBer die nach der Seite hin gerichtete
Kraftkomponente, das heifit die Kippkraft ist, die
am FuB wirkt. Diese Kippkraft ist weitgehend durch
die duBeren, d.h. schuhunabhZngigen Belastungs-
verhdlinisse, gegeben, die insbesondere beim Be-
treiben von sportarten sehr ausgeprégt sind, wes-
wegen es vor allem beim Sport relativ hdufig zu
Bénderrissen oder -zerrungen kommt.

{2) Weiter ist das Kippmoment umso grdBer,
je groBer, physikalisch ausgedrlickt, der Kipphebe-
larm, d.h. je weiter der Fu vom Boden entfernt ist.
Das bedeutet, daB das Kippmoment unter anson-
sten gleichbleibenden Bedingungen umso gr&Ber
wird, je dicker die Schuhsohle ist.

(3) Ob ein gegebenes Kippmoment tatséch-
lich ein Kippen und damit ein Umknicken des Fu-
Bes nach der Seite hin bewirken kann, hdngt aber
nicht nur von der absoluten H8he des Kippmo-
ments sondern auch von dem Widerstandsmoment
ab, das der Schuh einem seitlichen Kippen entge-
gensetzt. Dieses Widerstandsmoment ist umso
groBer, je seitenstabiler die Schuhsohle ist; d.h.
einen je groBeren Hebelarm die Sohle gegen ein
Biegen in der Sohlenquerrichtung aufbringt, womit
ein Biegen um seine Biegelinie gemeint ist, die
parallel oder etwa parallel zur Sohlenl@ngsrichtung
verluft.

Geht man von den vorstehenden Faktoren aus,
dann wire eine sehr diinne und steife Schuhsohle
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ideal, um die Gefahr des Umknickens des FufBes
nach der Seite hin so gering wie mdglich zu ma-
chen. Denn wenn die Schuhsohle sehr dlnn ist,
ergibt sich ein kleinstm&gliches Kippmoment, und
wenn die Schuhsohle sehr steif ist, ergibt sich ein
hohes Widerstandsmoment dagegen, daB das
Kippmoment tatsdchlich ein seitliches Kippen be-
wirken kann. Eine solche Schuhsohle ist jedoch
keines wegs ideal, weil noch andere Forderungen
hinsichtlich der Eigenschaften, die ein Schuh ha-
ben sollte, hinzukommen:

Zwar k&nnte der Triger eines solchen Schuhs
mit sehr diinner und steifer Sohle auf ebenem
Boden gut und sicher stehen, d.h. ein solcher
Schuh wiirde dem Trédger eine gute Standfestigkeit
auf ebenem Boden geben, jedoch kdnnte der Tri-
ger eines derartigen Schuhs nur schlechi und unsi-
cher mit diesem Schuh laufen, und auBerdem wiir-
de er auf unebenem Gel&ndeboden keine gute
Standfestigkeit haben, denn die steife Sohle eines
solchen Schuhs wiirde sich einem unebenen Bo-
den nicht anpassen und eine Abrollbewegung der
Schuhsohle wahrend des Laufens auf dem Boden
unmdglich machen. Um dem. Triger des Schuhs
ein gutes und sicheres Laufen durch eine gute
Abrolibewegung der Schuhsohle auf dem Boden zu
ermdglichen, muB die Schuhsohie weich und flexi-
bel sein. Diese Forderung, die Schuhsohle nicht
starr sondern weich und flexibel zu machen, zieht
aber aus den nachstehenden Grlinden die weitere
Forderung nach sich, daB die Schuhsohle nicht
dinn ausgebildet werden darf, wie das nach den
obigen Ausfihrungen zum Verringern der Gefahr
eines Umknickens des FuBes wilinschenswert ist,
sondern vielmehr dick gemacht werden sollte:

Wenn ndmlich eine weiche und flexible Schuh-
sohle diinn ist, dann werden punkiuelle Driicke, die
von unten her auf die Schuhsohle wirken und bei-
spielsweise durch Steinchen, Bodenunebenheiten
0. dgl. verursacht werden, durch die Schuhsohle
hindurch punktuell auf die FuBsohle des Trégers
Ubertragen, was natlirlich &uBerst unkomfortabel
bis unangenehm ist. Um eine solche Ubertragung
von punktuellen Driicken auf die FuBsohle des Tra-
gers weitgehendst abzumildern und wenn mdglich
sogar zu verhindern, ist es daher erforderlich, die
flr eine gute Abrollbewegung bendtigte weiche
und flexible Schuhsohle méglichst dick zu machen.

Damit stehen sich hinsichtlich der Ausbildung
der Schuhsohle zwei gegensdtzliche Forderungen
gegeniiber: '

(a) Einerseits sollte die Sohle, um die Gefahr
des seitlichen Umknickens des FuBes und damit
die Gefahr von B&nderrissen und -zerrungen so
gering wie mdglich zu machen, mdglichst dinn
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und starr sein.

(b} Andererseits sollie die Sohie, um eine
laufgerechte Abrollbewegung und einen sicheren
Stand auf unebenem Boden zu ermdglichen und
eine Ubertragung von punktuellen Driicken vom
Boden her weitgehendst zu verhindern, m&glichst
weich, flexibel und dick sein.

Nach dem Stand der Technik sind zwar Schuh-
sohlen bekannt, die eine versteifende Einlage besit-
zen, jedoch liegt den Vorschldgen fiir diese be-
kannten versteifenden Einlagen weder die Aufgabe
zugrunde, eine Schuhsohle zu schaffen, mit der die
beiden vorgenannten gegensétzlichen Forderungen
erflillt werden, noch wird mit diesen Einlagen eine
L8sung dieses Problems zur Verfligung gestelit:

Aus der britischen Patentschrift GB-A-1 257
524 ist eine mit Spikes versehene versteifende
Einlage aus Metall oder Kunststoffmaterial bekannt,
die in der Schuhsohle eingebettet und insbesonde-
re flr Golfschuhe bestimmt ist. Die Aufgabe, die
dieser versteifenden Einlage zugrundeliegt, besteht
darin, die Probleme des Halts der Spikes und der
isolierung des FufBes vom Druck der Spikes bei der
Verwendung von leichteren, weicheren und flexible-
ren zellenartigen Sohlenmaterialien zu 16sen. Au-
Berdem soll bei derartigen Sohlenmaterialien ein
unkontrolliertes Biegen des Schuhs, insbeson dere
eine unkonirollierte Torsionsbiegung des Mittelteils
vermieden werden, um eine Minderung des Fuf-
komforts und eine friihe Deformation des Ober-
schuhs zu vermeiden. Die L8sung dieser Aufgabe
besteht, soweit das vorliegend von Interesse ist,
darin, daB sich die generell flache Einlage lber die
gesamte Linge der Schuhsohle erstreckt und
samtliche Spikes des VorderfuBbereichs daran be-
festigt sind, wobei die Befestigungsstellen der Spi-
kes an der Einlage leichte Eindellungen bilden.
Durch diese versteifende Einlage wird daher nicht
nur die erwlinschte Querverstirkung im Vorderfuf-
bereich der Schuhsohle erreicht, sondern der Vor-
derfuBbereich wird gleichzeitig auch in der Langs-
richtung der Sohle versteift, wodurch die Abrolibe-
wegung der Schuhsohle beim Laufen in uner-
wiinschter Weise erschwert wird.

Aus der US-Patentschrift US-A-4 439 937 ist
eine versteifende Einlage aus Metall bekannt, die
sich vom mittleren Teil des VorderfuBbereichs der
Schuhsohle nach rlickwérts bis zum hinteren Ende
des Absatzbereichs erstreckt und die Aufgabe hat,
eine Stlitze im Gelenk- oder Ristbereich zu bilden.
Der vordere Teil des VorderfuBbereichs der Schuh-
sohle ist dagegen ausdriicklich von der versteifen-
den Einiage freigelassen, damit er vertikal flexibel
bleibt, wie es flir eine gute Abroilbewegung erfor-
derlich ist, was aber die nachteilige Foige hat, daf
hier nur eine geringe Seitenstabilitdt vorhanden ist.

SchlieBlich ist aus der europdischen Patentan-
meldung EP-A-44 549 eine Formsohle aus weiche-
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lastischen Kunststoff- oder Gummimaterialien mit
giner durchtrittssicheren hartelastischen Einlage,
beispielsweise aus Stahlblech bekannt, die vor al-
lem flr Bausicherheitsschuhe bestimmt ist, welche
Sicherheit gegen das Eindringen von N&geln durch
die Schuh sohle bieten sollen. Die versteifende
Einlage, die sich in der hier interessierenden Aus-
fihrungsform {iber praktisch die gesamte Linge
der Schuhsohle erstreckt, ist so ausgebildet und in
die Schuhsohie eingefligt, daB der Zehenbereich
zur Abstlitzung einer FuBspitzen-Stahlkappe und
der Gelenkbereich zur Abstlitzung des FuBgelenks
jeweils direkt unter der Brandsohle liegen, wéahrend
demgegeniiber der (brige Teil des VorderfuBbe-
reichs und der Absatzbereich dieser Einlage ver-
tieft sind, damit sie durchgehend von einer Schicht
von weichelastischem Sohlenmaterial iiberdeckt
werden kénnen, um einen verbesserten FuSkomfort
im Ballen- und Absatzbersich gegeniiber der Ver-
wendung einer versteifenden Einlage, die sich
Uberall direkt unter der Brandsohie erstreckt, si-
cherzustellen. Diese vertieften Bereiche der verstei-
fenden Einlage sind dadurch ausgebildet, daB das
Material der Eintage am Ubergang vom jeweiligen
erhGhten zum jeweiligen vertieften Bereich ldngs
Biegelinien, die quer zur Sohlenldngsachse verlau-
fen, stufenfdrmig gebogen ist. Diese Biegelinien
verdndern jedoch die Steifigkeitsverhditnisse der
Einlage nicht wesentlich, so daB die Einlage eine
Versteifung der Sohle in praktisch etwa gleichem
Umiange in der Quer- und in der Lingsrichtung
bewirkt, und dadurch die Abrollbewegung der
Schuhsohle in dem MaBe behindert wird, in dem
die Quersteifigkeit erhdht wird.

Aufgabe der Erfindung ist es demgegeniber
insbesondere, eine Einlage zur Herstellung von
Schuhen zur Verfligung zu stellen, bei denen die
Gefahr eines seitlichen Umknickens des FuBes und
damit die Gefahr von Béanderrissen und -zerrungen
so gering wie mdglich ist und die gieichzeitig eine
ausgezeichnete laufgerechte Abrollbewegung der
Schuhsohle bei optimaler Standfestigkeit gestatten.

AuBerdem solien mit der Erfindung eine Schuh-
sohle und ein Schuh, insbesondere Sportschuh, mit
diesen Eigenschaften zur Verfligung gestellt wer-
den.

Diese Aufgabe wird mit einer Einlage, die sich
zumindest im VorderfuBbereich, vorzugsweise im
gesamten Bereich, der Sohle erstreckt, erfindungs-
gemapB dadurch geldst, daB die Einlage zumindest
im VorderfuBbereich in der Sohlenquerrichtung,
insbesondere im jeweiligen Abrolibereich der Soh-
le, biegesteif, dagegen in der Sohlenléingsrichtung
vertikal biegeweich ist.

Eine erfindungsgeméfe Sohle flir einen Schuh
zeichnet sich dadurch aus, daf sie eine Einlage
nach der Erfindung aufweist, die vorzugsweise fest
mit der Sohle verbunden ist,und zwar vorzugsweise
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durch Umschdumen, Umspritzen, UmgieBen oder
sonstiges Umformen mit einem oder Einvulkanisie-
ren in ein Kunststoffmaterial, das zumindest einen
Teil der Sohle oder die gesamte Sohle bildet.

SchlieBllich wird mit der Erfindung ein Schuh
zur Verfligung gestellt, der eine Sohle nach der
Erfindung besitzt, welche eine erfindungsgeméiBe
Einlage hat.

Eine besonders bevorzugte AusfUhrungsform
der Einlage nach der Erfindung zeichnet sich da-
durch aus, daB sich die Einlage {iber im wesentli-
chen die gesamte Sohlenl&nge erstreckt und in der
Sohlenldngsrichtung von der Ferse bis zur groBen
Zehe gut verwindungsfihig ist. Eine derartige Ein-
lage ermdglicht Verwindungsbewegungen des Fu-
Bes, wie sie beispieisweise in vielen Leichtathletik-
sportarten, beim Goifsport, beim Tennissport und
dergleichen erforderlich sind.

Weiterhin ist die erfindungsgem&Be Einlage
ganz besonders bevorzugt elastisch riickstellfdhig
ausgebildet, wodurch die Schuhsohle im wesentli-
chen immer wieder von selbst in ihre Ausgangsia-
ge zurlickgeht.

Schiiefiich ist die Einlage nach der Erfindung
in ihrer besonders bevorzugten Ausbildung senk-
recht zur Sohlenebene drucksteif ausgebildet, was
deswegen ganz wichtig ist, weil hierdurch punktuel-
le Driicke vom Boden her auf die Gesamtfidche
der Einlage verteilt werden, so daf sich Driicke von
kieinen Steinen, Bodenunebenheiten o. dgl. nicht
punktuell auf die FuBsohle (ibertragen.

Eine ganz besonders bevorzugte und in hohem
Mage praktikable Ausfihrungsform der erfindungs-
geméfBen Einlage, die alle vorstehend genannten
vorteilhaften Merkmale besitzt, zeichnet sich da-
durch aus, daB die, insbesondere einstiickige, Ein-
lage aus hartem, federndem Plattenmaterial besteht
und zumindest im Vorderfubereich, bevorzugt
liber im wesentlichen den gesamten Sohlenbe-
reich, eine quer, insbesondere senkrecht, zur Soh-
lenidngsrichtung verlaufende Querprofilierung auf-
weist, die sich vorzugsweise Uber die gesamte
Einlagenbreite erstreckt, wobei das harte, federnde
Plattenmaterial vorzugsweise Metall- und/oder
Kunststoffplatienmaterial, bevorzugt Stahiblech, be-
sonders bevorzugt Federstahlblech, ist.

Eine solche Einlage gem&B der Erfindung, die
sich ausgezeichnet filr die Praxis der Sohlen- und
Schuhherstellung eignet, versinigt in sich insbeson-
dere die folgenden vorteilhaften Eigenschaften:

(1) hohe Seitenstabilitdt, da die Querprofilie-
rung der Einlage eine hohe Biegesteifigkeit in der
Profilierungsrichtung, d.h. in der Sohlenguerrich-
tung verleiht, und zwar insbesondere im jeweiligen
Abrollbereich;

(2) sehr gute vertikale Flexibilitdt in der Soh-
lenldngsrichtung, insbesondere bei der Abrolibewe-
gung, da die Querprofilierung der Einlage eine
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hohe Biegeweichheit senkrecht zur Profilierungs-
richtung und senkrecht zu der Ebene, in welcher
die Profilierung verlduft, verleiht;

(3) hohe Torsionsféhigkeit um die Sohlen-
langsrichtung von der Ferse bis zur groBen Zehe,
da die Querprofilierung sine Verwindung der einzel-
nen Querprofile gegeneinander um eine Achse er-
mdglicht, die senkrecht zu den einzelnen Profilen
ist und in der den Profilen gemeinsamen Ebene
verlauft;

(4) gute Druckverteilung aufgrund der Druck-
steifigkeit des harten Plattenmaterials, aus dem die
Einlage besteht, wie beispielsweise Stahl, da die-
ses harte Plattenmaterial punktuelle Driicke, die
von unten her wirken, auf die Gesamifliche der
Einlage verteilt;

(5) ausgezeichnete Rickstellidhigkeit, da das
federnde Plattenmaterial aufgrund seiner Federei-
genschaft in seine Ausgangslage zurlickfedert, so
daB eine mit der erfindungsgemiBen Einlage ver-
sehene Schuhsohle immer wieder ihre urspriingli-
che Form annimmt.

Die hohe Seitenstabilitdt der Einlage nach der
Erfindung in Verbindung mit der guten Druckvertei-
lung ermdglicht, eine sehr flache Bauweise der
damit versehenen Schuhsohlen, d.h. die Herstel-
lung von diinnen Sohien ohne wesentlichen Kippef-
fekt, da das Kippmoment durch die geringe Dicke
der Sohle so klein wie mdglich ist und der Wider-
standsmoment gegen ein Kippen infolge der hohen
Seitenstabilitdt so groB wie mdglich ist, wobei sich
gleichzeitig ein hoher Komfort flir den FuB ergibt,
da punktuelie Driicke vom Boden her nicht punktu-
ell auf die FuBisohle Ubertragen werden und dem
FuB8 eine leichte Abrollbewegung beim Laufen er-
mdglicht wird, und wobéi ferner zur Anpassung an
Bodenunebenheiten eine diinne Schicht von wei-
chelastischem Sohlenmaterial auf der Unterseite
der Einlage geniigt (hohe Standfestigkeit).

Untersuchungen haben gezeigt, daB eine sol-
che erfindungsgemé&gBe Einlage aus Federstah! mi-
nimal 5 Millionen Wechselbiegungen formstabil
aushdlit, was z.B. bedeutet, daB die Einlage bei ca.
650 Golfturnieren stabil und funktionsfahig bleibt.

Eine als einstiickige, profilierte Platte ausgebil-
dete Einlage, insbesondere mit sohlenf&rmigem
UmriB, ist einerseits als solche rationell und kosten-
glinstig herstellbar, und andererseits kann sie auch
rationell und kostenglinstig in die Sohle eines
Schuhs integriert werden. Diese Vorteile ergeben
sich auch weitgehend dann, wenn die erfindungs-
geméBe Einlage aus einem Verbundschichtmaterial
hergestellt ist, das aus unterschiedlichen Material-
schichten besteht, wie beispielsweise aus Metall
und Kunststoff. Hierbei kann sie aus in Sohlenquer-
richtung gesonderien streifenférmigen Bereichen
bestehen, die durch die Kunststoffschicht gelenkig
federnd miteinander verbunden sind.
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Die Verwindungsféhigkeit der Einlage von der
Ferse bis zur grofien Zehe kann gewlinschtenfalls
noch dadurch gesteigert werden, daB die Einlage
anstelle der Querprofilierung im Gelenkbereich
und/oder im Absatzbereich eine in der Sohlen-
langsrichtung verlaufende LaAngsprofilierung auf-
weist. Eine derartige Lingsprofilierung ist im Ge-
lenkbereich zudem flr die Abstiitzung des FuBige-
lenks von Vorteil.

Wenn es auch, wie bereits erwdhnt, zu bevor-
zugen ist, die Einlage so auszubilden, da# sie sich
iber im wesentlichen die gesamte Fldche der Soh-
le erstreckt, kann es auch in manchen Fallen geni-
gen, wenn sich die Einlage Uber im wesentlichen
die gesamte Breite und/oder Uber im wesentlichen
die gesamte Linge des VorderfuBbereichs er-
streckt, da hierdurch schon die meisten der oben
dargelegten Vorteile erzielt werden.

Das harte, federnde Plattenmaterial kann eine
Dicke zwischen 0,1 mm und 1,5 mm, vorzugsweise
zwischen 0,3 mm und 0,8 mm, haben.

Die Quer- und/oder Langsprofilierung kann ins-
besondere im Querschnitt rillen-, riefen-, rippen-,
rinnen-, wellen-, riffel- oder sickenfdrmig, vorzugs-
weise m3anderfdrmig, trapezférmig, zick-zack-for-
mig oder m&ander&hnlich sein.

Unter der Richtung der Profilierung wird hierbei
die Richtung verstanden, in der eine solche Profi-
lierung gewalzt, gezogen, extrudiert o. dgl. wird,
das heifit zum Beispiel bei einer im Querschnitt
rillenférmigen Profilierung die Rillenldngsrichtung
einer einzelnen Rille.

Vorzugsweise betrégt die Breite der sich perio-
disch wieder holenden Profilquerschnittselemente 3
mm bis 20 mm, bevorzugt 6 mm bis 16 mm,
besonders bevorzugt 8 mm bis 13 mm.

Zur weiteren Erhdhung der Verankerungsfahig-
keit der Einlage in einer Sohle ist es, obwohl die
erfindungsgeméfBe Einlage wegen der Profilierung
an sich bereits eine ausgezeichnete Verankerungs-
fahigkeit besitzt und daher in den weitaus meisten
Féllen einer solchen ErhShung nicht bedarf, mdg-
lich, die Profilierung so auszubilden, daB sie in der
Profilierungsrichtung gewelit, gezackt, gerieft, gerillt
oder geriffelt ausgebildet ist oder eine sonstige,
quer zur Profilierungsrichtung verlaufende Sekun-
darprofilierung aufweist.

Damit der Druck des FuBes noch besser auf
den Boden iiberiragen wird, kann die Einlage, ins-
besondere, wenn sie als einstiickige Platte ausge-
bildet ist, in einem vorbestimmten FuBbereich oder
in mehreren vorbestimmten FufBibereichen eine
nach dem Boden zu gerichtete Vertiefung aufwei-
sen, und zwar vorzugsweise im Bereich der grofien
Zehe, des FuBballens und/oder der Ferse, wobei
diese Vertiefung, damit sie die oben angegebene
Funktion besonders gut erflllt, bevorzugt einen fla-
chen bzw. ebenen Vertiefungsboden hat.
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Damit sich der Kunststoff beim Einschdumen
o.dgl. gut auf beiden Seiten der Einlage verteilen
kann, kann die Einlage mit Durchgangsl&chern flr
das Kunststofimaterial versehen sein, die Uber die
Oberfliche der Einlage verteilt sind, vorzugsweise
mit einem oder mehreren Spritzkandlen zum Hin-
durchspritzen des Kunststoffmaterials und/oder mit
einer Mehr- oder Vielzahl von Durchtritts&ffnungen,
die insbesondere Durchbriiche sein kdnnen.

Die Einlage nach der Erfindung gestattet es in
hervorragender Weise, daB daran Noppen oder
Spikes nichtldsbar angebracht oder Uber Befesti-
gungsmittel, die an oder in der Einlage vorgesehen
sind, auswechselbar anbringbar sind. Dadurch wer-
den praktisch alle Halterungs- und Befestigungs-
probleme, die sich sonst bei der Anbringung von
Noppen oder Spikes an einer normalen Sohle erge-
ben, ausgeschaltet.

Im einzelnen kdnnen die vorerwéhnten Befesti-
gungsmittel in der Einlage vorgesehene Gewinde-
I[6cher oder an der Einlage angebrachte Gewinde-
einsidtze sein. Eine besonders stabile, insbesonde-
re richtungsstabile, Anbringung der Noppen oder
Spikes an der Einlage kann erfindungsgemiB da-
durch erzielt werden, daf8 die Fufteile der Noppen
oder Spikes oder die Befestigungsmittel, wie bei-
spielsweise Gewindeeinsétze in Vertiefungen der
Einlage befestigt sind und sich an den Seitenwén-
den der Vertiefungen abstiitzen, vorzugsweise
formschlissig mit den benachbarten Seitenwénden
der Vertiefungen zusammenpassen und/oder fest
an diesen Seitenwédnden angebracht sind, wobei
diese Vertiefungen vorzugsweise die durch die
Quer-und/oder L&ngsprofilierung gebildeten Profil-
vertiefungen sind. Die Spikes kdnnen -auch in ande-
rer Weise befestigt sein, z.B. durch Vernieten oder
Verschweifien.

Die Einlage nach der Erfindung kann auch aus
einem Verbundplatienmaterial bestehen, das meh-
rere zu einer integrierten Verbundsiruktur miteinan-
der vereinigte Schichten hat, von denen wenigstens
die eine Schicht die Querprofilierung aufweist, vor-
zugsweise aus der Querprofilierung besteht. Eine
solche Verbundstruktur gestattet es, die Vorteile
verschiedener Materialien zu verbinden.

So kann das Verbundplattenmaterial bespiels-
weise eine erste Schicht aufweisen, die aus einem
ebenen, vorzugsweise nichtprofilierten flexiblen, fe-
derndem Plaitenmaterial besteht, und eine zweite
Schicht, die als Profilschicht ausgebildet ist und
zum Beispiel aus einzelnen nebeneinander ange-
ordneten Profilen besteht, welche durch Kieben,
Anvulkanisieren o. dgl. mit dem federnden Platten-
material verbunden sind, -so daB die erste und
zweite Schicht zu einem Verbundmaterial integriert
sind.

Diese Art des Aufbaus ermdglicht es, flir die
erste Schicht, welche die Funktion einer elasti-
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schen Gelenkverbindung der Profile hat, ein beson-
ders federnd flexibles und diinnes Material, zum
Beispiel Teflon oder besonders diinnen Federstahl
zu verwenden, dagegen flUr die der zweiten
Schicht, welche insbesondere die Funktion hat, der
Einlage eine hohe Seitenstabilitdt zu verleihen, ein
besonders steifes und druckfestes Material, wie
beispielsweise Edelstahl oder starres Kunststoffma-
terial zu verwenden.

Durch ein Verbundplattenmaterial ist es auBer-
dem mdéglich, der Einlage nach der Erfindung be-
sondere Spezialeigenschaften zu geben, die durch
ein einschichtiges Plattenmaterial nicht oder nur
unter groBien Schwierigkeiten erzielbar sind. So
kann durch eng nebeneinander angeordnete Recht-
eckprofile oder U-Profile als Querprofilierung in ei-
nem Verbundplattenmaterial sine Einlage erhalten
werden, die nur ein Biegen der Sohle nach oben,
nicht jedoch nach unten zuldBt, was beispielsweise
FuBbalischuhen besonders gute SchuBeigenschaf-
ten verleint.

Obwohl die erfindungsgem&Be Einlage grund-
sétzlich auch als "Einlegesohie" oder als eingeleg-
te Zwischensohle verwendet werden kann, wird sie
bevorzugt als Brandsohle ausgebildet oder fest mit
der Sohle verbunden, um sie stabil in die Gesamt-
struktur der Sohle und damit des gesamten Schuhs
zu integrieren, was sowoh! durch Verkleben mit der
Sohie oder Einvulkanisieren an bzw. in die Sohle
als auch durch Umformen der Einlage mit Sohlen-
material geschehen kann.

Die Einlage nach der Erfindung kann erfin-
dungsgem&B dadurch als Brandsohle ausgebildet
sein, daB die Profilierungshohl- bzw.-zwischenrdu-
me der Querprofilierung und der gegebenenfalls in
bestimmien  Ausfihrungsformen  vorgesehenen
Langsprofilierung sowie sonstige Vertiefungen
o.dgl. durch ein, vorzugsweise mit der Einlage dau-
erhaft verbundenes Fillimaterial so ausgefiilit sind,
daB Einlage und Fiillmaterial bevorzugt zu einem
Verbundmaterial vereinigt sind, dessen obere
und/oder untere Oberfldche plan ist.

Mit der Erfindung wird weiter eine Sohle flr
einen Schuh zur Verfligung gestellt, welche eine
erfindungsgeméBe Einlage aufweist, die fest mit
der Sohle verbunden ist oder einen Bestandteil der
Sohle bildet, oder bei welcher die Sohle eine
Brandsohle der vorstehend angegebenen Art ist
oder fest mit einer solchen Brandsohle verbunden
ist. Bei einer solchen Sohle nach der Erfindung
kann die Einlage mit Kunststoff umschdumt, um-
spritzt, umgossen oder in sonstiger Weise umformt
oder in ein Kunststoffmaterial einvulkanisiert sein,
wobei dieses Kunsistoffmaterial zumindest einen
Teil der Sohle oder der Ausfiillmasse oder die
gesamte Ausfiilimasse bildet.

Mit der erfindungsgemé&gen Einlage, Brandsoh-
le oder Sohle, kdnnen praktisch alle Arten von
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Schuhen versehen werden, wobei der Begriff
"Schuhe" im Rahmen der vorliegenden Beschrei-
bung und Anspriiche auch Stiefel, insbesondere
Schaftstiefel, Gummistiefel u.dgl., neben Schuhen
im engeren Sinne, wie beispielsweise Halbschuhen,
hohen Schuhen u.dgl. umfaBt. Die Schuhe k&nnen
durch die Verwendung der erfindungsgemiBen
Einlage, Brandsohle oder Sohle, im Ubrigen sehr
preiswert hergestellt werden. Neben den obenge-
nannten Vorteilen erbringt die hohe Seitenstabilitit
der Einlage, Brandsohle oder Sohle nach der Erfin-
dung bei allen Schuhen eine Unterstlitzung und
einen Schutz des FuBgewdlbes sowie einen Schutz
im Ballenbereich, insbesondere auch vor einem
Brennen beim Laufen, wobei die elastische Riick-
stellféhigkeit der Einlage u.a. bewirkt, daB der FuB
weniger ermidet.

Die Einlage, Brandsohle oder Sohle nach der
Erfindung ist flir normale Schuhe, wie beispielswei-
se Strafen- bzw. Laufschuhe vorteilhaft, und sie ist
besonders vorteilhaft bei Sportschuhen, wie insbe-
sondere, jedoch keineswegs ausschlieflich, bei
Leichtathletikschuhen,  Joggingschuhen, Hallen-
sportschuhen, Sportschuhen flir Rasensportarten,
Golfschuhen, Tennisschuhen, Hochsprungschuhen,
Bergschuhen u. dgl. und hat wegen der hervorra-
genden Eigenschaften, die sie dem Schuh verleiht,
nicht nur gebrauchsférdernde und gesundheits-
schiitzende, sondern auch leistungssteigernde Wir-
kungen, die aus den einzelnen Eigenschaften, wie
beispielsweise der erh8hten Standfestigkeit, der
Verbindungsféhigksit, der elastischen Rickstellfs-
higkeit etc. resultieren. So ergibt sich, um nur ein
Beipiel zu nennen, bei Golfschuhen unter anderem
sine verbesserte Schlagqualitdt aufgrund der ver-
besserten Standfestigkeit, der hohen Abrollbeweg-
lichkeit und der guten Verwindungsfihigkeit. Beim
Hochsprung 186t sich, wie Versuche gezeigt haben,
eine gréBere Sprunghdhe erzielen. Bei Bergschu-
hen wird die Ubertragung der Driicke von unten,
die hier wegen der Bodenverhiltnisse, zum Bei-
spiel Gerdlihalden, besonders kritisch ist, ganz we-
sentlich reduziert, wobei gleichzeitig wegen der
mdglichen flachen Sohlenbauweise der enge Bo-
denkontakt wesentlich verbessert und die Verlet-
zungsgefahr bei den Flfen erheblich vermindert
wird. Diese erhebliche Verminderung der Verlet-
zungsgefahr und Verbesserung des engen Boden-
kontakis ist im Ubrigen bei allen Sportarien ein
ganz wichtiger Vorteil der Erfindung.

Die vorstehenden sowie weitere Merkmale und
Vorteile der Erfindung werden nachfolgend anhand
von besonders bevorzugten Ausflihrungsformen
unter Bezugnahme auf die Figuren 1 bis 14 der
Zeichnung, in denen derartige Ausfiihrungsformen
und Einzelheiten derselben dargestellt sind, ndher
beschrieben; es zeigen:

Figur 1 eine draufsicht auf eine erste Aus-
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flihrungsform einer Einlage gem3B der Erfindung,
die sich liber den gesamten Bereich der Sohle
erstreckt und durchgehend mit einer Querprofilie-
rung versehen ist,(z.B. im MaBstab 1:1 fiir die
SchuhgroBe 42) und eine vergrdfBerte, perspektivi-
sche Teilansicht der Querprofilierung;

Figur 2 eine Draufsicht auf eine zweite Aus-
fihrungsform einer erfindungsgem&Ben Einlage,
die dhnlich der Ausfihrungsform der Figur 1 ist,
wobei jedoch die Querprofilierung eine etwas gro-
Bere Breite der einzelnen Profile hat und mit
Durchgangsdfinungen fiir Kunststoff versehen ist,
mit dem die Einlage bei ihrer Einbettung in eine
Sohle umschdumt oder in sonstiger Weise umformt
wird;

Figur 3 eine Draufsicht auf eine dritte Aus-
fUhrungsform einer Einlage nach der Erfindung,
sowie einen Querschnitt durch diese Einlage, die
dhnlich der Ausflihrungsform nach Figur 1 ist, sich
jedoch insbesondere dadurch von dieser Ausfiih-
rungsform unterscheidet, daB sie Durchgangslo-
cher zum Anbringen von Spikebefestigungselemen-
ten besitzt und daB die Querprofilierung im Gelenk-
bereich teilweise in eine Langsprofilierung Uber-
geht; '

Figur 4 einen Ausschnitt aus einem rechtek-
kigen M&anderprofil, das als Profilierung in ver-
schiedenen Ausflihrungsformen vorgesehen sein
kann;

Figur 5 einen Ausschnitt aus einem tra-
pezférmigen M3anderprofil, das mit einer Sekun-
dérprofilierung versehen ist;

Figur 8 einen Ausschnitt aus einem Zick-
Zack-Profil, das in den Ausflihrungsformen nach
Figur 3 und Figur 7 vorgesehen ist;

Figur 7 eine vierte Ausflhrungsform einer
Einlage nach der Erfindung, die nur im VorderfuB-
bereich mit einer Querprofilierung versehen ist, da-
gegen im Gelenkbereich einen Torsionssteg mit
einer Querprofilierung und/oder Langsprofilierung
hat (vorliegend ist eine Profilierung im Gelenkbe-
reich vorgesehen, die sich in Langsrichtung des im
spitzen Winkel zur Sohlenldngsrichtung verlaufen-
den Torsionsstegs erstreckt)und im Absatzbereich
mit einer Langsprofilierung versehen ist, auBerdem
sind DurchgangsiGcher zum Befestigen von Spikes
vorhanden;

Figur 8 eine flnfte Ausflhrungsform einer
erfindungsgeméBen Einlage, die mit Vertiefungen
zur besseren Ubertragung des FuBdrucks auf den
Boden versehen ist und im Gelenkbereich eine
durchgehende Langsprofilierung besitzt;

Figur 9 einen Teilquerschnitt 18ngs der Linie
M-N der Figur 8;

Figur 10 eine Draufsicht auf eine Sohle mit
einer gestrichelt gezeichneten Einlage, die sich nur
Uber den VorderfuBbereich erstreckt;

Figur 11 einen Schnitt gem&8 der Linie S-T
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der Figur 10, wobei jedoch das Kunststoffmaterial,
mit dem die Einlage in die Sohle eingesch@umt ist,
aus Darstellungsgriinden nicht gezeigt ist;

Figur 12 eine Langsschnittdarstellung durch
die Sohle eines erfindungsgemégen Sportschuhs
mit flacher Sohle und Keilabsatzeinlage;

Figur 13 eine der Figur 12 entsprechende
Langsschnittansicht durch eine andere Ausiiih-
rungsform eines erfindungsgeméBen Sportschuhs
mit Absatz;

Figur 14 einen stark vergrdBerten und nicht
notwendigerweise mapBstabsgerechten Teilquer-
schnitt durch eine plattenfdrmige Einlage, die als
Verbundeinlage aus mehreren Schichten hergesteiit
ist, welche zu einer integrierten Einheit miteinander
verbunden sind;

Figur 15 einen vergrdBerten Teilldngsschnitt
durch eine erste Ausfiihrungsform einer Brandsoh-
le, die aus einer Einlage ausgebildet ist, indem die
Profilierungshohi- bzw. -zwischenrdume durch ein

Fullmaterial so ausgefiillt sind, daB eine obe-
re und untere, jeweils plane QOberfliche ausgebildet
ist;

Figur 16 einen vergrdferten Teillingsschnitt
durch eine andere Ausflhrungsform einer Brand-
sohle, die von einer Einlage mit Ausflillmasse ge-
bildet ist, wobei die Ausfiilmasse die Profilierung
beidseitig Uiberdeckt; und -

Figur 17 einen vergrdBerten Teilldngsschnitt
durch eine noch andere Ausflihrungsform einer
Brandsohle, die aus einer mittels Ausflillmasse
beidseitig plan gemachten Einlage und einer ein-
seitig aufgeklebten oder lose liegenden dinnen
Einlegesohle (Einlage) besteht.

In den Figuren der Zeichnung sind gleiche
oder gleichartige Teile mit den gleichen Bezugszsi-
chen versehen, so daB bezlglich solcher Teile, die
bei einer Figur mit Bezugszeichen versehen, aber
nicht erldutert sind, auf die Erlduterungen dieser
Teile anhand von vorherigen Figuren zuriickzugrei-
fen ist.

Es sei zundchst auf Figur 1 Bezug genommen,
die eine Aufsicht auf eine erste Ausflihrungsform
einer Einlage 1 gemaB der Erfindung zeigt. Diese
Einlage ist einstlickig aus harten, federndem Plat-
tenmaterial hergestellt, und zwar vorzugsweise aus
Federstahl, und erstreckt sich Uber den gesamten
Sohlenbersich, das heiBt sie hat im wesentlichen
den Umrif einer Einlegesohle, wie dargestellt.

Die Einlage 1 ist Uber ihre gesamte Fldche mit
einer Querprofilierung versehen, die sich in der
Querrichtung Q der Sohle und senkrecht zur
L&ngsrichtung L der Sohle erstreckt. Eine perspek-
tivische Teilansicht dieser-Querprofilierung 2 ist im
linken, unteren Teil der Figur 1 veranschaulicht.
Danach hat diese Querprofilierung ein trapezférmi-
ges Mianderprofil mit gerundeten Profilkanten 3.
Diese Profilkanten 3 sind in Figur 1 zur Charakteri-
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sierung der Profilrichtung und der Profilpericde P
eingezeichnet, wobei der Abstand zwischen zwei in
Figur 1 dargesteliten Profilkanten 3 der halben Pro-
filperiode 1/2 P entspricht, da die Flanken der
trapezfrmigen Querprofilierung 2 nur wenig von
der Senkrechten abweichen, so daB die beiden
Profilkanten 3, welche jeweils eine Profilflanke be-
grenzen, in der Aufsicht der Figur 1 von oben
praktisch zu einer Linie zusammenfallen.

Natiirlich sind in Figur 1 und auch in den
anderen Figuren nur einige der dargesteliten Pro-
filkanten mit einem Bezugszeichen versehen.

Unter der Profilperiode ist, wie die Figur 1
zeigt, die Brei te der sich periodisch wiederholen-
den Profilquerschnittselemente zu verstehen, das
heift vorliegend die Breite einer trapezfGrmigen
ErnShung A plus einer trapezférmigen Vertiefung
B.

Die Figur 2 zeigt eine weitere Ausfiihrungsform
einer Einlage 1, die sich von der Einlage gemé&B
Figur 1 im wesentlichen dadurch unterscheidet,
daB die Querprofilierung 2 eine grdBere Profilperio-
de P hat und daB die Einlage mit Durchgangs&ff-
nungen 4, die insbesondere als Durchbriiche aus-
gebildet sind, versehen ist. Diese Durchgangsdff-
nungen 4, die Uber die Oberfliche der Einlage 1
verteilt sind, dienen als Durchtrittsdffnungen flr
Kunststoffmaterial beim Schidumen, Umspitzen,
UmgieBlen oder sonstigen Umiformen der Einlage
mit Kunststoff zum Zwecke des Integrierens der
Einlage in eine Schuhsohle.

AuBerdem sind in Figur 2 die Lingsachse C-D,
die Abrollachse E-F und die Querachse G-K der
Schle, in welche die Einlage 1 integriert wird, ein-
gezeichnet.

Die Querprofilierung 2 der Einlage 1 nach Figur
2 hat vorzugsweise die in Figur 1, unten dargestell-
te Profilierungsform, sie kann jedoch auch eine
andere Profilierungsform haben, beispielsweise
eine der in den Figuren 4, 5 und 6 dargestellten
Profilierungsformen.

Die Figur 3 zeigt eine Draufsicht auf eine dritte
Ausflihrungsform einer Einlage 1 nach der Erfin-
dung sowie einen Lingsschnitt durch diese Einla-
ge, die sich in mehrfacher Hinsicht von den Aus-
flihrungsformen nach den Figuren 1 und 2 unter-
scheidet:

(a) Wiahrend im VorderfuBbereich 5 und im
Absatzbereich 7 jeweils als Profilierung eine Quer-
profilierung 2 vorgesehen ist, weist der Gelenkbe-
reich 6 eine sich in der Langsrichtung der Einlage
1 erstreckende Lingsprofilierung 8 auf, die an bei-
den Lingsenden des Absatzbereichs 6 iiber eine
Ubergangsquerprofilierung 9 aliméhlich in die
Querprofilierung 2 des VorderfuBbereichs 5 und
des Absatzbereichs 7 iibergeht.

(b) Sowohl die Querprofilierung 3 als auch
die Lingsprofilierung 8, wie auch die Ubergangs-
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querprofilierung 9 ist als Zick-Zack-Profil ausgebil-
det, wie die Querschnittsansicht in Figur 3 zeigt.
Dieses Profil ist in Figur 6 in einer Teilansicht
perspektivisch dargestelt.

(c) Schlieflich weist die Einlage 1 der Aus-
filhrungsform nach Figur 3 DurchgangsiGcher 10
flir das Anbringen von Gewindean- bzw. -einséizen
11 zum Einschrauben von Noppen oder Spikes 12
auf (siehe Figur 3, rechts, oben). Um die
Gewindean- bzw. -einsdtze 11 Uber einen breiten
FuB 14 besonders stabil an der Einlage 1 der Figur
3 befestigen zu k&nnen, sind um die Durchgangs-
{6cher 10 herum flache Bereiche 13, das heift
Bereiche ohne die Querprofilierung 2, vorgesehen.
Die vorliegende Art der Befestigung von Noppen
oder Spikes ist nur ein Beispiel fiir die vielfiltigen
Mdglichkeiten einer festen oder 18sbaren Anbrin-
gung derselben an der erfindungsgemégfen Einia-
ge.

Wie schon angedeutet, sind in den Figuren 4, 5
und 6 perspektivische Teilansichten von Profilen
gezeigt, die anstelle des in Figur 1, links unten
gezeigten Profils als Querprofilierung 2 und/oder
Langsprofilierung 8 sowie gegebenen falls Uber-
gangsprofilierung 9 verwendet werden kénnen. Es
sei hier darauf hingewiesen, daB die dargesteliten
Profile nur einige wenige Profile aus einer Flille von
unterschiedlichsten Profilen sind, welche fiir die
erfindungsgemiBe Einlage geeignet sind.

Im einzelnen zeigt die Figur 4 sin rechteckiges
Mé4anderprofil, wahrend die Figur 5 ein trapezf&r-
miges Maanderprofil mit einer Sekundarprofilierung
15 zeigt, die kleiner als das trapezférmige Méian-
derprofil ist und deren Profilierungsrichtung senk-
recht zur Profilierungsrichtung des trapezfdrmigen
Maanderprofils verlduft. ' Die Figur 8 zeigt, wie be-
reits erwahnt, ein Zick-Zack-Profil. Die Profilkanten
3 kénnen mehr oder weniger stark gerundet sein,
so daB dadurch die Profile nach den Figuren 4 und
6 gewlinschtenfalls in Rillenprofile mit Rillen von
halbrundem oder ovalem oder bogenfdrmigem
Querschnitt tbergehen kénnen.

Die Profilperiode P liegt vorzugsweise im Be-
reich zwischen 3 mm und 20 mm, bevorzugt im
Bereich zwischen 8 mm und 16 mm und beson-
ders bevorzugt im Bereich zwischen 8 mm und 13
mm, wihrend die Profilhdhe H vorzugsweise im
Bereich zwischen 1 mm und 5 mm, bevorzugt im
Bereich zwischen 2 mm und 3 mm, liegt, wobei
das harte, federnde Plattenmaterial, aus dem die
Einlage 1 hergestellt ist, vorzugsweise aus Metall-
oder Kunststofimaterial, besonders bevorzugt aus
Federstahl besteht. Die Dicke dieses Plattenmateri-
als h&ngt von der Art des Materials ab und liegt
generell bevorzugt im Bereich zwischen 0,5 mm
und 1,5 mm.

Die Figur 7 zeigt eine Einlage 1, welche im
VorderfuBbereich eine Querprofilierung 2, dagegen
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im Gelenk- und Absatzbereich eine durchgehende
Langsprofilierung 8 hat und mit Durchgangs [6-
chern 10 zum direkten Anbringen von Spikes oder
zum Anbringen von Befestigungsmitteln flir Spikes
versehen ist.

Die Figur 8 zeigt eine Draufsicht auf eine wei-
tere Ausfiihrungsform einer erfindungsgemiBen
Einlage 1, deren Querprofilierung 2, die im Vorder-
fuBbereich und im Absatzbereich zwischen einer
L&ngsprofilierung 8 im Gelenkbereich vorgesehen
ist, durch mehrere, nach dem Boden zu gerichtete
Vertiefungen 16 unterbrochen ist. Die Vertiefungen
kbnnen kreisf6rmig ausgebildet sein. Die drei im
VorderfuBibereich vorgesehenen Vertiefungen 16
befinden sich im Bereich der grofen Zehe und des
FuBballens, wdhrend sich die hintere Vertiefung 16
im Bereich der Ferse befindet.

Diese Vertiefungen 16 dienen zur besseren
Ubertragung des FuBdrucks auf den FuBboden.
Wie die Figur 9, die einen Schnitt [dngs der Linie
M-N der Figur 8 durch die eine der Vertiefungen
zeigt, veranschaulicht, ist der Boden 17 der Vertie-
fung 16 flach bzw. eben und auf dem tiefsten
Profilierungsniveau, befindet sich also dem Fufbo-
den am nichsten.

Die Figur 10 zeigt eine Sohle 18 mit einer
gestrichelt dargestellten Einlage 1, die sich nur
{iber den VorderfuBbereich erstreckt und durchge-
hend mit einer Querprofilierung 2 versehen ist. In
dem L&ngsschnitt der Figur 11 ldngs der Linie S-T
durch die Sohle der Figur 10 ist von der Sohle 18
nur die AuBiensohle dargestellt, wihrend das Kunst-
stoffmaterial, in welchem die Einlage 1 einge-
schdumt ist und das fest mit der AuBensohle ver-
bunden ist, aus Darstellungsgriinden weggelassen
ist.

Die Figuren 12 und 13 zeigen in schematischer
Weise, wie eine Einlage 1 in die Gesamtstruktur
einer Sohle vorzugsweise integriert -ist, ndmlich
zwischen der AuBensohle 19 einerseits und der
Innensohle 20 sowie dem Fufibett 21 ande rerseits,
wobei das Absatzteil 22 im Falle der flachen Sohle
18 der Figur 12 ein Keileinsatz sein kann.

Sowohl die Einlage 1 der Sohle 18 nach Figur
12 als auch diejenige der Sohle nach Figur 13
besitzt im VorderfuBbereich und im Absatzbereich
eine durchgehende Querprofilierung, wéhrend im
Gelenkbereich eine Langsprofilierung 8 vorgesehen
ist. Bei dem Absatzschuh nach Figur 13 ist diese
Langsprofilierung bogenférmig ansteigend ausge-
bildet, wie bei 23 zu sehen, und sie geht liber
einen steil abfallenden Bereich 24 der Einlage 1
am Beginn des Absaizes in die Querprofilierung 2
des Absatzbersichs Uber.

Bei der Sohle nach Figur 12 sind in die Quer-
profilierung 2 des VorderfuBbereichs und des Ab-
satzbereichs Spikes 12 durch entsprechende
Durchgangslécher des Einsatzes 1 hindurchge-
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steckt und an ihren FuBteilen 25, die sich an den
senkrechten Flanken der Querprofilierung 2 seitlich
abstlitzen, mit der Einlage 1 beispielsweise ver-
schweiit oder in sonstiger Weise an dieser Einlage
befestigt. Flr die Ausbildung der Sohlen, weiche
mit einer erfindungsgemifen Einlage versehen
sind, k6nnen alle Ublichen Materialien verwendet
werden, wobei sonstige Ubliche Einlagen, wie bei-
spielsweise der Fersenkeil beim Keilschuh nach
Figur 12, zusammen mit der Einlage 1 in die Sohle
eingeschdumt werden kdnnen.

In Figur 14 ist schlieflich ein Teilquerschnitt
durch eine erfindungsgeméfBe Einlage gezeigt, die
aus einem Verbundplattenmaterial besteht, das aus
mehreren Schichten 26, 27 und 28 aufgebaut ist,
die durch Verkleben zu einem integralen Verbund-
material vereinigt sind:

Die in Figur 14 unterste Schicht 28 besteht aus
nebeneinan derliegenden quadratischen Kastenpro-
filen 29, die in einem sehr geringen Abstand U von
beispielsweise 0,1 mm oder weniger entfernt von-
einander oder auch dicht nebeneinander angeord-
net sind. Diese Kastenprofile 29 sind mittels der
aus Klebstoff bestehenden Schicht 27 mit der aus
einem federnd flexiblem, flachen Platienmaterial
bestehenden Schicht 26 fest verbunden.

Der besondere Vorteil der Einlage 1 nach Figur
14 besteht darin, daB sich die Einlage nur im Sinne
des Pfeils X nach oben, nicht jedoch in der entge-
gengesetzten Richtung nach unten biegen kann, da
sich im letzteren Falle die Seitentsile 30 benach-
barter Kastenprofile 29 gegeneinander abstlitzen.
Ein Schuh, dessen Sohle mit einer solchen Einlage
versehen ist, eignet sich beispielsweise besonders
gut als FuBballschuh, da diese Einlage ein uner-
wiinschtes Biegen dér Sohle nach unten zu beim
Ballireten, beispielsweise beim Schiefien auf das
Tor, verhindert.

Das Plattenmaterial, welches die Schicht 26
bildet, kann beispielsweise aus Federstahl oder Te-
flon bestehen und eine Dicke V, je nach Materia-
lart, zwischen vorzugsweise 0,1 mm und 2 mm
haben, wdhrend die Kastenprofile 29, die beispiels-
weise aus einer hochfesten Aluminiumlegierung ex-
trudiert sein kdnnen, eine Seiteniinge W im Be-
reich von vorzugsweise 3 mm bis 5 mm haben
kdnnen. Gegebenenfalls k&nnen die Kastenprofile
29 oder irgendwelche anderen Profile, die in einem
solchen Verbundplattenmaterial vorgesehen sind,
sofern sie aus Metall bestehen, mit einer weichen
Kunststoffbeschichtung versehen sein, welche die
beim Aneinanderschiagen der Profile entstehenden
Gerdusche weitgehend dampft.

In den Figuren 15, 16 und 17 sind stark vergré-
Berte und nicht notwendigerweise mafstabsgerech-
te Teillingsschnitte durch drei Ausflhrungsbeispie-
ie einer Brandsohle 31 gezeigt, die eine Einlage 1
mit  Querprofilierung 2 und eine  die
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Profilierungshohl- bzw. -zwischenrdume 32 ausfiil-
lende Ausfiillmasse 33 (schraffiert dargestellt) um-
fapt. Diese  Ausfiillmasse 33 fullt die
Profilierungshohi- bzw. -zwischenrdume 32 so aus,
daB die obere Oberfliche 34 und die untere Ober-
fiiche 35 der Brandsohle eben sind.

Die Einlage 1 und die Ausfillmasse 33 sind
vorzugsweise zu einem Bauteil fest haftend mitein-
ander verbunden, beispielsweise durch Verkiebung
oder Anvulkanisieren, wobei die Einlage, wenn sie
aus Metall besteht, zur Haftverbesserung vorzugs-
weise geprimert ist. Die Ausfiilimasse kann Kunst-
stoff und/oder Filz und/oder anderes Fliltmaterial
sein oder enthalten.

Wihrend in Figur 15 die Dicke der Brandsohle
31 gleich der H8he H der Einlage 1 ist, ist bei der
Brandsohle 31 nach Figur 16 die Dicke R der
Ausfiillmasse 33 gréBer als die Hohe H der Einlage
1, so daB auf beiden Seiten der Brandsohle jewsils
diinne Schichten Y und Z von Ausflillmasse lber
der Einlage 1 vorhanden sind. Die Schicht Y kann
auch nur auf einer Seite, vorzugsweise auf der dem
FuB zugewandten Seite, vorgesehen sein, und zwar
insbesondere zur Verbesserung des Komforts flr
den FuB.

In der AusfUhrungsform nach Figur 17 ergibt
sich ein noch mehr verbesserter FuBkomfort, indem
auf die Oberseite 34 des aus der Einlage 1 und der
Ausfliimasse 33 gebildeten Verbundartikels eine
dlinne Einlegesohle 36 festhaftend oder lose aufge-
bracht ist.

Die Einlage 1 in Figur 15, die sine im Quer-
schnitt gerundst frapezf6rmige Querprofilierung 2
hat, kann beispielsweise die in Figur 1 gezeigte
Einlage sein, bei der zum Beispiel die Einlage aus
geprimertem Federstahlblech vorzugsweise von 0,2
mm Materialstdrke mit einer Profilperiode P von §
mm und einer Héhe H von 2,0 mm besteht und mit
einer Ausflillmasse aus weichelastischem Kunst-
stoff beidseitig plan gemacht ist.

Die Einlage 1 in Figur 18, die eine rillenférmige
Querprofilierung hat, kann zum Beispiel die in Figur
2 gezeigte Einlage sein. Und die Einlage 1 in Figur
17, die eine zick-zack-férmige Querprofilierung hat,
kann beispielsweise die in Figur 3 gezeigte Einlage
sein, jedoch vorzugsweise ohne die Spikeldcher 10
und ohne die ebenen Bereiche 13 der Figur 3.
Grundsatzlich kann die Brandsohle 31 aus jeder
erfindungsgeméfen Einlage hergestelit sein, wobei
im Falle der Einlage nach den Figuren 8 und 9
auch die Vertiefungen 16 mit der Ausflillmasse 33
ausgeflillt werden konnen, die auch stofiabsorbie-
rende Eigenschaften aufweisen kann.

Es versteht sich von selbst, daB die Ausflll-
masse eine wesentlich geringere Hirte als das
Material der Einlage hat, zum Beispiel weichela-
stisch und eventuell auch stoBabsorbierend ist, da-
mit die erfindungsgem&Ben Eigenschaften der Ein-
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lage trotz der Ausfiillmasse in hohem MaBe wirk-
sam sind. Entsprechendes gilt auch flir das Kunst-
stoffmaterial, mit dem eine Einlage nach der Erfin-
dung umformt werden kann.

Anspriiche

1. Einlage fir einen Schuh, insbesondere fiir
ginen Sportschuh, die sich zumindest im Vorder-
fuBbereich, vorzugsweise im gesamien Bereich,
der Sohle erstreckt, dadurch gekennzeichnet, das
die Einlage zumindest im VorderfuBbereich in der
Sohlenquerrichtung, insbesondere im _jeweiligen
Abrollbereich der Sohle, biegesteif, dagegen in der
Sohlenlangsrichiung vertikal biegeweich ist.

2. Einlage nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, daB sich die Einlage Uber im wesentli-
chen die gesamte Sohlenldnge erstreckt und in der
Sohlenténgsrichtung von der Ferse bis zur grofen
Zehe verwindungsfihig ist,

3. Einlage nach Anspruch 1 oder 2, dadurch
gekennzeichnet, dal die Einlage elastisch rlick-
stellfdhig ist.

4. Einlage nach Anspruch 1, 2 oder 3, dadurch
gekennzeichnet, daB sie senkrecht zur Sohlen-
ebene punktuell drucksteif ist.

5. Einlage nach einem der Anspriiche 1 bis 4,
dadurch gekennzeichnet, dai die vorzugsweise
einstlickige Einlage aus hartem, federndem Platten-
material besteht und zumindest im VorderiuBbe-
reich, bevorzugt im wesentlichen Uber den gesam-
ten Sohlenbereich, eine quer, vorzugsweise senk-
recht, zur Sohlenldngsrichtung laufende Querprofi-
lierung aufweist, die sich bevorzugt Uber die ge-
samte Einlagenbreite erstreckt.

6. Einlage nach Anspruch 5, dadurch gekenn-
zeichnet, daB die Einlage im Gelenkbereich
und/oder im Absatzbereich eine in der Sohlen-
langsrichtung verlaufende Léngsprofilierung auf-
weist. .

7. Einlage nach Anspruch 5 oder 6, dadurch
gekennzeichnet, daff das harte, federnde Platten-
material Metall- und/oder Kunststoffplattenmaterial,
vorzugsweise Stahlblech, besonders bevorzugt Fe-
derstahiblech, ist.

8. Einlage nach Anspruch 5, 6 oder 7, dadurch
gekennzeichnet, daB das harte, federnde Platten-
material eine Dicke zwischen 0, 1 mm und 1,5 mm,
vorzugsweise zwischen 0,3 und 0,5 mm, hat.

9. Einlage nach sinem der Anspriiche 5 bis 8,
dadurch gekennzeichnet, daB die Quer- und/oder
Langsprofilierung im Querschnitt rillen-, riefen-,
rippen-, rinnen-, wellen-, riffel- oder sickenférmig,
vorzugsweise méanderférmig, trapezfdrmig, zick-
zack-férmig oder méanderdhnlich ist.

10. Einlage nach einem der Anspriiche 5 bis 9,
dadurch gekennzeichnet, daf die Breite der sich
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periodisch wiederholenden  Profilquerschnittsele-
mente 3 mm bis 20 mm, bevorzugt 8 mm bis 16
mm, besonders bevorzugt 8 mm bis 13 mm, be-
tragt.

11. Einlage nach einem der Anspriiche 5 bis
10, dadurch gekennzeichnet, daB die Quer-
und/oder L&ngsprofilierung in der Profilierungsrich-
tung gewellt, gezackt, gerieft, gerillt oder geriffelt
ausgebildet ist oder eine sonstige, quer zu der
Profilierungsrichtung verlaufende Sekundarprofilie-
rung aufweist.

12. Einlage nach einem der Anspriiche 1 bis
11, dadurch gekennzeichnet, daB sich die Einlage
iber im wesentlichen die gesamte Breite und/oder
{iber im wesentlichen die gesamte Ldnge des Vor-
derfuSbereichs erstreckt.

13. Einlage nach einem der Anspriiche 1 bis
12, dadurch gekennzeichnet, daB sich die Einlage
{iber im wesentlichen die gesamte Fldche der Soh-
le erstreckt.

14. Einlage nach einem der Anspriche 1 bis
13, dadurch gekennzeichnet, daf die Einlage in
einem vorbestimmten FuBbereich oder in mehreren
vorbestimmten FuBbereichen eine nach dem Bo-
den zu gerichtete Vertiefung zur besseren Ubertra-
gung des FuBdrucks auf den Boden aufweist, vor-
zugsweise im Bereich der groBen Zehe, des FuB-
ballens und/oder der Ferse.

15. Einlage nach einem der Anspriiche 1 bis
14, dadurch gekennzeichnet, daB an der Einiage
Noppen oder Spikes nichtldsbar angebracht oder
{iber Befestigungsmittel, die an oder in der Einlage
vorgesehen sind, auswechselbar anbringbar sind.

16. Einlage nach Anspruch 15, dadurch ge-
kennzeichnet, daB die FuBteile der Noppen oder
Spikes oder die Befestigungsmittel in Vertiefungen
der Einlage befestigt sind und sich an den Seiten-
winden der Vertiefungen abstltzen, vorzugsweise
formschiiissig mit den benachbarten Seitenwénden
der Vertiefungen zusammenpassen und/oder fest
an diesen Seitenwinden angebracht sind.

17. Einlage nach Anspruch 16, dadurch ge-
kennzeichnet, daB die Vertiefungen, in welche die
FuBteile der Noppen oder Spikes oder die Gewin-
deeinsitze eingesetzt sind, Vertiefungen der Quer-
und/oder Langsprofilierung sind.

18. Einlage nach einem der Anspriiche 1 bis
17, dadurch gekennzeichnet, daB die Einlage mit
Durchgangs&ffnungen flr Kunststoffmaterial verse-
hen ist, die Uber die Oberfléche der Einlage verteilt
sind, vorzugsweise mit einem oder mehreren
Spritzkandlen zum Hindurchspritzen des Kunststoff-
materials und mit einer Mehrzahl von kieineren
Durchgangs6ffnungen.

19. Einlage nach einem der Anspriiche 1 bis
18, dadurch gekennzeichnet, daB die Einlage aus
einem Verbundplattenmaterial besteht, das mehre-
re zu einer integrierten Verbundstruktur miteinander
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vereinigte Schichten hat, von denen wenigstens
eine eine Querprofilierung zumindest im Vorderfuf-
bereich aufweist.

20. Einlage nach Anspruch 19, dadurch ge-
kennzeichnet, daf das Verbundplattenmaterial
eine flache Schicht aus flexiblem, federndem Mate-
rial und eine Profilschicht aufweist.

21. Einlage nach einem der Anspriiche 1 bis
20, dadurch gekennzeichnet, daB die Einlage als
Brandsohle  ausgebildet ist, indem  die
Profilierungshohl- bzw. -zwischenrdume durch Full-
material so ausgeflillt sind, daB die obere und/oder
untere Oberfliche der mit dem Fllimaterial verse-
henen Einlage plan ist.

22. Sohle fiir einen Schuh, dadurch gekenn-
zeichnet, daB die Sohle eine Einlage nach einem
der Anspriiche 1 bis 20 aufweist, die fest mit der
Sohle verbunden ist oder einen Bestandteil der
Sohle bildet, oder daB die Sohle eine Brandsohle
nach Anspruch 21 ist oder fest mit einer solchen
Brandsohle verbunden ist.

23. Sohle nach Anspruch 22, dadurch gekenn-
zeichnet, daB die Einlage mit sinem Kunststoffma-
terial umschdumt, umspritzt, umgossen oder in
sonstiger Weise umformt oder in ein Kunststoffma-
terial einvulkanisiert ist, das zumindest einen Teil
der Sohle oder der Ausflillmasse oder die gesamte
Ausfiilimasse bildet.

24. Schuh, dadurch gekennzeichnet, da der
Schuh eine Brandsohle nach Anspruch 21 oder
gine Sohle nach Anspruch 22 oder 23 besitzt.

25, Sportschuh, dadurch gekennzeichnet, daj
der Sportschuh einen Schuh nach Anspruch 22
besitzt oder ein Schuh nach Anspruch 22 ist.
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