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@ Abstiitzvorrichtung fiir eine Matratze oder dergleichen.

@ Es wird eine Abstiitzvorrichtung flir eine Matrat-
ze oder dergleichen, insbesondere ein Lattenrost,
mit einem Rahmen und in Langsrichtung daran an-

- gebrachten, elastischen Latten vorgesehen, bei der
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zur Verbesserung einer kdrpergerechten Abstlitzung
in der Seiten- und Riickeniage die Abstitzvorrich-
tung in Lingsrichtung in drei Abschnitte (2, 3, 4)
unterteilt ist, wobei angrenzend an das obere und
untere Ende jeweils ein ldngerer Abschnitt (2, 4) und

dazwischen ein kiirzerer Abschnitt (3) ausgebildet
ist, und wenigstens am oberen und am mittleren
Abschnitt (2, 3) in Langsrichtung verlaufende Laiten
(5) angeordnet sind, die mit ihren Enden am Rah-
men (6) und an einer Querstrebe (7) abgestiitzt sind,
die am Rahmen (6) zur Abstiitzung der aneinander-
grenzenden Enden der Latten (5) des oberen (2) und
mittleren Abschnitts (3) vorgesehen ist.
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Abstiitzvorrichtung fiir eine Matratze oder dergleichen

Die Erfindung betrifft eine Abstlitzvorrichtung
flir eine Mairatze, eine Decke oder dergleichen
Unterlage fiir den K&rper, insbesondere einen Lat-
tenrost, mit einem Rahmen und in L&ngsrichtung
angebrachten, flexiblen Latten.

Als Abstiitzvorrichtung flir eine Matratze sind
Lattenroste allgemein bekannt, bei denen Uber die
Linge des die Latten abstiitzenden Rahmens quer
zur K&rperlangsrichtung Latten von gleicher Flexi-
bilitdt angeordnet sind. Diese {iber die Ldnge des
Kérpers gleichmaBig nachgiebige Abstlitzung er-
gibt aufgrund der unterschiedlich schweren Berei-
che des Korpers keine gute Erhaltung der natiirli-
chen Wirbelsdulenkrimmungen des liegenden Kor-
pers. Bei einer sehr flexiblen Abstlitzvorrichtung
hangt die Beckenregion hingemattenartig durch,
wihrend bei einer weniger flexiblen Abstlitzvorrich-
tung die Beckenregion zwar kaum durchhéngen
kann, dafiir aber beispielsweise die leichtere Ober-
kGrperregion in Seitenlage ungeniigend einsinken
kann, mit der Folge, daB der Schultergiirtel ge-
staucht wird.

Aus der CH-PS 269 749 ist eine Abstiitzvor-
richtung mit einem Rahmen und in L&ngsrichtung
verlaufenden elastischen Latten bekannt, wobei die-
se Latten ausschlieflich auf Quertrdgern abgestiitzt
sind, die beiderseits am Rahmen aufiiegen und
zusitzlich {iber Federn an starren Querieisten ab-
gestiitzt sind. Bei einer Belastung dieser Abstiitz-
vorrichtung durch den Kdrper werden vor allem die
Druckfedern zusammengedricki, wobei der Bogen
der elastischen Querirdger abgeplattet wird. Die in
Lingsrichtung durchgehenden Latten reagieren, so-
weit sie bei Belastung verformt werden, dhnlich
einer Wippe, wobei tieferes Einsinken zwischen
zwei Quertrdgern zu einer Anhebung der benach-
barten Abschnitte der Léngslatten flhrt. Dies ist fUr
eine kd&rpergerechte Abstlitzung nachteilig. Zwi-
schen Riicken-und Seitenlage des K&rpers ergibt
sich bei dieser Ausgestaltung wegen der insgesamt
fiachigen Abfederung einer auf den Latten auflie-
genden Matratze kein Unterschied beziiglich Ein-
sinktiefe.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine
Abstiitzvorrichtung der eingangs angegebenen Art
so auszubilden, daB am liegenden Kdrper die na-
tiirlichen Wirbelsdulenkriimmungen in der Riicken-
und Seitenlage erhalten bleiben und sich eine kor-
pergerechte Abstlitzung ergibt.

Diese Aufgabe wird erfindungsgemas durch
die Merkmale im Kennzeichen des Anspruchs 1
geldst. Durch die Unterteilung der Abstlitzvorrich-
tung in Ldngsrichiung in drei Abschnitte unter-
schiedlicher Linge ist die Abstltzvorrichtung auf
bestimmte Kd&rperregionen abgestimmt. Durch die
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Abstlitzung der L3ngslatten ausschiielich an ihren
Enden im Idngeren oberen Abschnitt entsprechend
dem Schulter- und Oberkdrperbereich und im kiir-
zeren Mittelabschnitt entsprechend dem Beckenbe-
reich wird eine Reaktionsfahigkeit der Abstiitzvor-
richtung auf Seiten- und Riickenlage dadurch er-
reicht, daB in der Seitenlage weniger Latten durch
das Korpergewicht beaufschlagt werden, so daf
die belasteten Latten sich stérker durchbiegen,
wihrend in der Rickenlage das Kdrpergewicht auf
mehreren Langslatten aufliegt, die sich dadurch
nicht so stark durchbiegen. insgesamt wird dadurch
gine kdrpergerechte Abstlitzung unter Beibehaltung
der natlirlichen Wirbelsdulenkrimmung sowohl in
der Seiten-als auch in der Rickenlage erreicht. Bei
gleicher Ausgestaliung der Latten wird durch die
unterschiedliche L&nge der Latten im oberen und
mittleren Abschnitt eine unterschiedliche Flexibilitat
derart erreicht, daB sich durch die ldngeren Latten
im Oberk&rperbereich eine hohe Flexibilitdt und
durch die kiirzeren Latten im Beckenbereich eine
geringere Flexibilitdt ergibt.

Vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung sind
in der nachfolgenden Beschreibung und in den
weiteren Anspriichen angegeben.

Beispielsweise Ausflihrungsformen der Erfin-
dung werden nachfolgend anhand der Zeichnung
niher erldutert. Es zeigen

Fig. 1 in einer schematischen Seitenansicht
eine Abstiitzvorrichtung mit darauf liegendem Kor-
per,

Fig. 2 eine Draufsicht auf die Abstiitzvorrich-
tung nach Fig. 1, .

Fig. 3 eine Darstellung der Verbindung zwi-
schen zwei Abschnitten,

Fig. 4 in einer Seitenansicht eine abgewan-
delte Ausfiihrungsform der Abstlitzvorrichtung mit
darauf liegendem Kdrper,

Fig. 5 eine schematische Darstellung einer
Verstetleinrichtung, und

Fig. 6 eine abgewandelte Ausflihrungsform
der Abstiitzung an der Querstrebe.

Fig. 1 zeigt in einer Seitenansicht einen Latten-
rost 1 mit einem darliber liegenden Kdrper, wobei
der klareren Darstellung wegen eine zwischen Kor-
per und Lattenrost 1 angeordnete Mairatze, Decke,
Schaumstofflage oder dergleichen Unterlage fir
den Kdrper weggelassen ist. Der Lattenrost 1 ist
bei dem dargestellten Ausflhrungsbeispiel in drei
Lingsabschnitte unterteilt. Die einzelnen Abschnitte
des Lattenrostes sind entsprechend dem Gewicht
der darauf liegenden K&rperregion unterschiedlich
nachgiebig ausgebildet. Der Abschnitt 2 des Lat-
tenrostes entspricht der Oberkdrperregion, der sich
daran anschlieBende kiirzere Abschnitt 3 der Bek-
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kenregion und der Abschnitt 4 der Beinregion, wo-
bei dieser Abschnitt 4 ldnger ausgelegt wird als der
Abschnitt 2. Da der Brustkorb als Hohlorgan etwa
dreimal leichter ist als das Becken, wird der Ab-
schnitt 2 mit besonders elastischen Latten verse-
hen, wihrend fiir die schwerere Beckenregion we-
niger flexible Latten vorgesehen werden. Die Bein-
region ist zwar besonders leicht, jedoch bedarf es
fur deren Abstlitzung keiner sehr flexiblen Latten,
so daB in Abhingigkeit von der Weichheit der
Matratze der Abschnitt 4 auch relativ steif ausgebil-
det sein kann.

Bei dieser Unterteilung des liegenden Korpers
in drei Regionen, die sich in ihrem Auflagedruck
unterscheiden, wird der Kopf fir die Auslegung des
der Oberkdrperregion zugeordneten Abschnitts 2
nicht berlicksichtigt, weil der Kopf separat durch
ein Kopfkissen abgestltzt wird und damit die Ab-
stlitzung der Matratze nicht mehr beeinflut.

Da jede K&rperregion als Einheit reagieren soll,
werden wenigstens auf den Abschnitten 2 und 3 als
Abstlitzelemente in Kdrperldngsrichtung verlaufen-
de Latten 5 vorgesehen, wie Fig. 2 zeigt. Durch die
Anordnung von LZngslatten 5 wird ein Ausgleich
der unterschiedlichen Auflagedriicke in Rucken-
und Seitenlage des Korpers erreicht. In der Rik-
kenlage liegt der K&rper groBflachig auf mehreren
Lingslatten 5 auf, so daB eine einzelne Léngslatte
5 nur einen relativ geringen Gewichtsanteil baw.
eine geringe Druckkraft aufnimmt. In der Seitenlage
des Kdrpers dagegen ist die Auflagefliche gerin-
ger bzw. auf weniger Léngslatten 5 verteilt, so daB
sich eine hdhere Belastung der beaufschlagten
Lingslatien und damit eine stérkere Durchbiegung
als in der Riickenlage ergibt. Dies gilt sowohl fur
die Oberkdrperregion als auch die Beckenregion
bzw. die Abschnitte 2 und 3. Dabei kann das
schwerere Becken durch die weniger flexibien
Langslatten im Abschnitt 3 weniger durchhangen.
Die Flexibilitdt der Lidngslatten 5 in den Abschnit-
ten 2 und 3 ist so abgestimmt, daB die Lédngslatten
den natlirlichen Kriimmungen der Wirbelsdule fol-
gen.

Damit die Lingslatten 5 den natirlichen Kriim-
mungen der Wirbelsdule folgen kdnnen, missen
sie auf dem Abschnitt 2 zum Abstlitzen der Ober-
kérperregion sehr flexibel sein, wédhrend im Be-
reich der schwereren Beckenregion auf dem Ab-
schnitt 3 weniger flexible Léngslaiten vorgesehen
werden. Da in der Beinregion keine Kriimmungen
zu beachten sind, ist die Ausgestaltung des Ab-
schnitts 4 von untergeordneter Bedeutung. So kon-
nen beispielsweise im Gegensatz zur Ausgestal-
tung nach Fig. 2 auf dem Abschnitt 4 auch quer
zur Korperlingsachse verlaufende Latten oder
auch eine Holzplatte vorgesehen werden, wenn
eine ausreichend weiche Matraize als K&rperaufla-
ge verwendet wird.
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Die Flexibilitit oder OberkSrper- und Becken-
region 2,3 kann durch die Breite der Langslatten 5
und/oder die Dicke dieser Latten beeinfluBt werden.
Bei einem praktischen Ausflihrungsbeispiel kénnen
die Lingslatten eine Breite von 3 cm haben. Um
eine gleichmaBige Abstltzfliche zu erhalten, kann
eine entsprechend grofe Anzahl von Léngslatten
vorgesehen werden, beispielsweise von 20 Laiten
pro Meter, wobei die Zwischenrdume 1,5 cm zwi-
schen den Latten betragen kdnnen.

Wie Fig. 2 zeigt, ist der Lattenrost von einem
Rahmen 6 umgeben, an dem Querstreben 7 und 8
zur Begrenzung des mittleren Abschnitts 3 ange-
bracht sind, welche die Léngslatien 5 des Ab-
schnitts 3 und jeweils ein Ende der Lingslatten
der Abschnitte 2 und 4 abstlitzen. Die gegentiber-
liegenden Enden der Ldngslatten 5 der Abschnitte
2 und 4 sind an den zugeordneten Stirnseiten des
Rahmens 6 abgestlitzt. Damit sich die Lingslatten
5 ausreichend nach unten durchbiegen kénnen,
sind die Auflageflichen der Latten am Rahmen
bzw. an den Querstreben 7,8 nach unten abge-
schrigt. Wenn die Enden der Latten 5 an den
Stirnseiten des Rahmens 6 in Aufnahmeschlitze
eingesteckt sind, so wird zweckmaBigerweise die
untere Fldche dieser Schlitze entsprechend der
Biegelinie der Latten nach unten abgeschrégt.

Um an der Querstrebe 7 im Ubergangsbereich
zwischen den Abschnitten 2 und 3 einen mdglichst
gleichmaBigen Ubergang zu erhalten, liegen die
Enden der Latten 5 auf der Oberseite der Querstre-
be 7 auf, wobei die auf den Abschnitten 2 und 3
versetzt zueinander angeordneten Latten mit den
Enden ineinandergreifen. Fig. 3 zeigt eine Ausge-
staltung, bei der die Enden der Latten einen abge-
setzten bzw. schmileren Endabschnitt 9 aufweisen,
mittels dem sie auf der Querstrebe 7 aufliegen.
Zum Festlegen der abgesetzten Endabschnitte 9
auf der Querstrebe 7 wird ein flexibles Band 10 auf
die Endabschnitte @ aufgelegt, das in Fig. 3 durch
gestrichelte Linien angedeutet ist. Auf diese Weise
erhdlt man im Riickenbereich eine glatte, durchge-
hende Auflagefliche ohne Stufe oder Absatz.

Um eine Entlastungsmdglichkeit des mobilen
Lendenbereichs des Ko&rpers zu schaffen, wird
nach einer weiteren Ausgestaltung die Querstrebe
7 zwischen Abschnitt 2 flir die Oberkdrperregion
und Abschnitt 3 fiir die Beckenregion senkrecht zur
Auflagefliche verstelibar ausgebildet, so daB die
Querstrebe 7 aus der in Fig. 1 wiedergegebenen
Ebene des Lattenrostes 1 absenkbar ist, wie Fig. 4
zeigt, und in dieser abgesenkten Steliung hShen-
verstellbar ist.

Oberkdrper- und Beckenregion sind relativ
starre Regionen des Kdrpers. Relativ beweglich
zueinander sind sie nur dazwischen im Lendenbe-
reich. Je nach Belastung dieses Bereiches ist es
oft angenehm und nitzlich, wenn dieser Lendenbe-
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reich nicht den natlirlichen Krimmungen folgt, son-
dern die Krimmung im Liegen abgeflacht wird.
Hierflr wird ein stumpfer, flacher Winkel zwischen
den Abschnitten 2 und 3 vorgesehen, der in der
GréBenordnung von 150° bis 180° liegt. Bei ei-
nem praktischen Ausfihrungsbeispiel wird die
Querstrebe 7 um bis zu 4 cm gegenilber der
Ebene des Lattenrostes abgesenkt.

Um die Absenkung der Querstrebe 7 einstellen
zu kdnnen, kann beispielsweise unter der Querstre-
be 7 ein Exzenter 11 angeordnet sein, wie Fig. 5
zeigt, der in den Seitenwangen des Rahmens 6
drehbar gelagert ist und mit seiner Exzenterfidche
an der Unterseite der Quersirebe 7 anliegt. An den
Enden der Drehachse des Exzenters 11 kann ein
Abschnitt flir den Eingriff eines Werkzeugs zum
Drehen, beispielsweise ein Vierkantabschnitt oder
dgl. vorgesehen werden. Um eine eingestelite Stel-
lung des Exzenters 11 zu arretieren, kann ein in
eine Bohrung eingreifender Zapfen oder dgl. vorge-
sehen werden.

Anstelle eines Exzenters 11 kann auch eine
andere Verstelleinrichtung vorgesehen werden. Bei-
spielsweise kdnnen auf der Innenseite der Seiten-
wangen des Rahmens 6 Schlitze oder Absdtze an
einem Verstellelement ausgebildet sein, das relativ
zu den Seitenwangen des Rahmens 6 bewegbar
ist, damit die Querstrebe 7 freigegeben und in
einer anderen Positionierung mit diesem Element
wieder in Eingriff gebracht werden kann.

Fig. 6 zeigt eine durchgehende Leiste 12 aus
Latex, Gummi oder dergleichen, die auf der Quer-
strebe 7 aufliegt und als Auflager fiir die Enden der
Langslatten der Abschnitte 2 und 3 dient. Diese
Leiste 12 ist auswechselbar auf der Querstrebe 7
angebracht. Sie kann beispielsweise einen Quer-
schnitt von 7 x 7 cm haben, und es werden vor-
zugsweise drei Stauchhdrten dieser elastischen
Leiste 12 vorgesehen. Bei einer weichen Ausfih-
rungsform der Leiste 12 sinken bei Belastung
durch den Ko&rper die aufliegenden Lattenenden
etwa 4 cm unter das in Fig. 1 bzw. Fig. 6 wiederge-
gebene Niveau der Abschnitte 2 und 3 nach unten,
bei einer mittleren Stauchhirte etwa 2 cm und bei
einer festen Ausfiihrungsform bleiben die Latten in
der in Fig. 1 wiedergegebenen Ebene bei stati-
scher Belastung durch den Kdrper. Bei einer Kor-
perbewegung bzw. -drehung z.B. wirkt aber auch in
diesem Falle die Leiste 12 als elastischer Puffer.
Durch die Einstellung der Stauchhirte der Leiste
12 kann diese als Einstelleinrichtung flir den in Fig.
4 wiedergegebenen Winkel zwischen den Abschnit-
ten 2 und 3 bei Belastung durch den Kdrper vorge-
sehen werden.

Die Leiste 12 kann anstelle der Querstrebe 7
auch auf einer breiteren Abstlitzung aufliegen.

Es ist aber auch méglich, auf einer durch einen
Exzenter 11 verstellbaren Querstrebe 7 eine elasti-
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sche Leiste 12 vorzusehen, damit die Enden der
Langslatten elastisch abgestlitzt sind.

Vorzugsweise werden alle Lattenenden ela-
stisch gelagert, um dadurch den Unterschied zwi-
schen breitflichiger Rickenlage und mehr punkt-
férmiger Seitenlage zu betonen und Korperbewe-
gungen noch elastischer abzufedern.

Durch die Ausgsstaltung nach Fig. 4 kann die
Lendenregion in ihrer Krimmung durch einen fla-
chen Winkel zwischen den Abschnitten 2 und 3
abgeflacht werden, so daB bei dieser Ausgestaltung
nicht nur ein Ausgleich der unterschiedlichen
Druckregionen zwischen OberkSrper und Becken
sowie ein Ausgleich des Auflagedrucks in Riicken-
und Seitenlage durch die in Kdrperldngsrichtung
angeordneten Latten 5 erfoigt, sondern auch der
Lendenbereich entlastet wird.

Der beschriebene Lattenrost besteht zweckma-
Bigerweise nur aus natlrlichen Materialien, wie
Holz, ohne Bauteile aus Metall. Der Abschnitt 4 fir
die Fufregion und der Abschnitt 2 flir die Oberkdr-
perregion kann jeweils an den duBeren Enden an-
stellbar und arretierbar ausgebildet werden, damit
der Oberkdrper oder die Beine entsprechend h&her
gelagert werden kdnnen.

Die Lingslatten 5 werden zweckmiBigerweise
auswechselbar am Rahmen 6 bzw. den Querstre-
ben 7,8 angebracht. ZweckmiBigerweise werden
an den Stirnseiten des Rahmens 6 und auf den
beiden Seiten der Querstrebe 8 Schlitze zur Auf-
nahme der Latten 5 vorgesehen, wihrend die Lat-
tenenden auf der Querstrebe 7 zur Erzielung eines
glatten Uberganges aufliegen. Es ist aber auch
mdglich, die Lattenenden auf der Quersirebe 8
aufliegen zu lassen und durch ein flexibles Band
abzudecken, um einen mdglichst glatten Ubergang
zu erhalten.

Die L&ngsanordnung der Latten 5 insbesondere
auf den Abschnitien 2 und 3 ergibt auch den weite-
ren Vorteil, daB die Breite des Lattenrostes 1 kei-
nen EinfluB auf die Abstltzwirkung hat bzw. bei
einem Lattenrost mit einer Breite entsprechend der
eines Doppelbettes an jeder Stelle die gleiche Ab-
stlitzwirkung erzielt wird.

Nach einer abgewandelten Ausfiihrungsform
k6nnen durchgehende L#ngsiatien 5 vorgesehen
werden, die sich wenigstens Uber die Abschnitte 2
und 3 erstrecken, wobei diese Lingslatten an der
Ubergangsstelie zwischen Oberkdrper- und Bek-
kenregion auf der Unterseite abgestlitzt sind. Durch
die unterschiedlichen Abstinde der Abstiitzung
dieser Latten ergibt sich eine unterschiedliche
Nachgiebigkeit auf den Abschnitien 2 und 3.

Bei einem praktischen Ausflihrungsbeispies
der beschriebenen Abstlitzvorrichtung betrdgt die
Lange des Abschnitts 2 70 bis 80 cm, vorzugswei-
se 75 cm, wihrend die Ldnge des Abschnitts 3 flir

die Beckenregion 55 bis 65 cm, vorzugsweise 60
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cm betrigt.

Die elastisch nachgiebigen, vorzugsweise bo-
genfdrmig vorgespannten Langslatten 5 haben im
Oberkdrperbereich auf dem Abschnitt 2 eine Flexi-
bilitdt, die einer Durchbiegung von 3 bis 5 cm,
vorzugsweise 3,5 cm, bei einer Belastung von 4,5
kg bei einer Auflageldnge von 10 cm bei einer
Latte entspricht. Im Beckenbereich auf dem Ab-
schnitt 3 betrdgt bei gleicher Belastung einer Latte
die Durchbiegung 1,5 bis 3 cm, vorzugsweise 2
cm.

Die Latten sind an den Enden nicht starr einge-
spannt, sondern in Durchbiegerichtung frei beweg-
lich. Beispielsweise ist es auch mdglich, die Latten-
enden insbesondere an der Stirnseite des Rah-
mens 8 durch entsprechend geformte Gummilager
so abzustiitzen, daf am Auflager einer Durchbie-
gung der Latte nach unten kein Widerstand entge-
gengestzt wird.

Das zum Festlegen der Lattenenden vorgese-
hene Band 10 (Fig. 3) wird zweckmaBigerweise so
ausgebildet, daB durch Abndher quer zu einem
doppellagigen Band Taschen ausgebildet werden,
in die die abgesetzten Enden 9 der Léngslatten 5
eingesteckt werden. Ein derart ausgebildetes Band
10 mit Taschen kann auf der Quersirebe 7 bzw.
der Leiste 12 aufliegen, ohne daB es einer weiteren
Befestigung durch Kleben oder dergleichen bedarf.

Die Lingslatten selbst k&nnen aus Holz, Kunst-
stoff, Fiberglas oder dergleichen bestehen. Vor-
zugsweise werden Holziatten verwendet, die aus
drei bis flinf miteinander verleimten Schichten be-
stehen.

Die L&ngslatten der Abschnitte 2 und 3 sowie
gegebenenfalls des Abschnitts 4 kdnnen auch fl3-
chig bespannt werden, beispielsweise mit einem
Gewebe, das aber die Flexibilitit der einzelnen
Latten nicht beeinirdchtigt.

Anspriiche

1. Abstlitzvorrichtung flir eine Matratze oder
dergleichen, insbesondere Lattenrost, mit einem
Rahmen und in Lidngsrichtung angebrachten, elasti-
schen Latten,
dadurch gekennzeichnet,
daB die Abstiitzvorrichtung in Langsrichtung in drei
Abschnitte (2, 3, 4) unterteilt ist, wobei angrenzend
an das obere und untere Ende jeweils ein ldngerer
Abschnitt (2, 4) und dazwischen ein klrzerer Ab-
schnitt (3) ausgebildet ist,
daB wenigstens am oberen und mittieren Abschnitt
(2, 3) in Langsrichtung verlaufende Latten (5) ange-
ordnet sind, die mit ihren Enden am Rahmen (6)
und an einer Querstrebe (7) abgestlitzt sind, die
am Rahmen (6) zur Abstltzung der aneinander-
grenzenden Enden der Latten (5) des oberen (2)
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und mittleren Abschnitts (3) vorgesehen ist.

2. Abstlitzvorrichtung nach Anspruch 1,
dadurch gekennzeichnet,
daB die Linge des oberen und mittleren Abschnit-
tes (2, 3) entsprechend der Linge des OberkSrper-
und Beckenbereichs ausgelegt ist.

3. Abstlitzvorrichtung nach den Anspriichen 1
und 2,
dadurch gekennzeichnet,
daB die Enden der Latten (5) am Rahmen (6) und
auf der Querstrebe (7) Uber elastische Zwischenla-
ger (12) abgestltzt sind.

4. Abstiitzvorrichtung nach den Anspriichen 1
bis 3,
dadurch gekennzeichnet,
daB die Abschnitte (2, 3) fir den Oberkdrper- und
Beckenbereich in einem Winkel relativ zueinander
anstellbar sind.

5. Abstiitzvorrichtung nach den vorhergehen-
den Anspriichen,
dadurch gekennzeichnet,
daB die unteren Enden der Léngslatten (5) auf dem
Abschnitt (3) fiir die Abstlitzung des Beckenberei-
ches an einer weiteren Querstrebe (8) des Rah-
mens (6) oder einem starren Abschnitt (4) flr die
Abstlitzung der Beine abgestltzt sind.

6. Abstiitzvorrichtung nach den vorhergehen-
den Anspriichen,
dadurch gekennzeichnet
daB die Lingslatten (5) wenigstens an der Uber-
gangsstelle zwischen den Abschnitten (2, 3) flr die
Abstiitzung des Oberkdrper- und Beckenbereichs
auf der Querstrebe (7) aufliegen.

7. Abstlitzvorrichtung nach Anspruch 6,
dadurch gekennzeichnet,
daB die Lingslatten (5) mit nebeneinanderliegen-
den Enden auf der Querstrebe (7) aufliegen und
durch ein flexibies Band (10) in ihrer Stellung ge-
halten werden.

8. Abstlitzvorrichtung nach den vorhergehen-
den Anspriichen,
dadurch gekennzeichnet,
daB eine Einrichtung (11; 12) zur H8henverstellung
der Abstlitzung an der Querstrebe (7) vorgesehen
ist.

9. Abstiitzvorrichtung nach den vorhergehen-
den Anspriichen,
dadurch gekennzeichnet,
daR auf der Querstrebe (7) auswechselbar eine
Leiste (12) aus elastischem Material, wie Latex, als -
Auflage fiir die Lattenenden angebracht ist.

10. Abstlitzvorrichtung nach den vorhergehen-
den Anspriichen,
dadurch gekennzeichnet,
daB die duBeren Enden der Abschnitte (2, 4) flr die
Abstlitzung des Oberkdrperbereichs und der Beine
in der HGhe verstellbar ausgebildet sind.
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