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@ Auflage fiir eine Matratze, ein Sitzpolster, ein Lehnpolster oder dergleichen.

@ Auflage fir eine Matratze oder dergleichen aus
offenporigem Schaumstoff mit einem Raumgewicht
von 30, 35 oder 40 kg/m~3 und einer Stauchhirte,
die bei Raumgewicht 30 kg/m™=3 34 kPa/40%, bei
Raumgewicht 35 kg/m~2 37 kPa/40% und bei Raum-
gewicht 40 kg/m~3 42 kPa/40% betrégt.
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Die Erfindung betrifft eine Auflage fUr eine Ma-
tratze, ein Sitzpolster, ein Lehnpolster oder derglei-
chen, insbesondere fiir orthopddische Zwecke, aus
einer flachen Schaumstoffmatte, die rlickseitig glatt
ist und an der Vorderseite eine Profilschicht auf-
weist.

Eine solche Auflage wird mit ihrer Profilschicht
nach auBen weisend, also zu der Seite, auf der die
Person aufliegt oder sich anlehnt, auf einer Matrat-
ze, einem Sitzpolster, einem Lehnpolster oder der-
gleichen ausgebreitet. Die Auflage liegt also zwi-
schen der Matratze oder dergleichen einerseits und
dem Benutzer andererseits und kehrt ihre Profil-
schicht dem Benutzer zu.

Aufgabe der Erfindung ist es, eine solche Auf-
lage so auszugestalten, daB eine mdglichst gleich-
maBige punktuelle Druckverteilung erzielbar ist.

Die Erfindung 16st diese Aufgabe dadurch, daB
der eingesetzte Schaumstoff ein Raumgewicht von
30, 35 oder 40 kg/m~2 hat, daB die Profilschicht
geometrisch bedingt das halbe Raumgewicht des
eingesetzten Schaumstoffs hat, daB der eingesetzte
Schaumstoff offenporig ist und daB die Stauchhérte
des eingesetzten Schaumstoffs bei Raumgewicht
30 kg/m—3 34 kPa/40%, bei Raumgewicht 35
kg/m=3 37 kpa/40% und bei Raumgewicht 40
kg/m~3 42 kPa/40% betrdgt (Stauchhirte definiert
nach DIN 53577).

Durch die Erfindung wird eine den Erfordernis-
sen der neuesten orthopddischen Erkenntnisse op-
timal gerecht werdende Auflage erzielt, durch die
im Fall der Matratze eine hervorragende Entlastung
der Wirbelsdule und Regenerationsmd&glichkeiten
der Wirbelsdule erzielbar sind. Dadurch wiederum
ist eine allgemein bessere Entspannung und eine
Beglinstigung der Entspannung und des Schliafs
erzielbar. Bei Sitzpolstern und Lehnpolstern sind
die orthopddischen Vorteile, bedingt durch die
gleichmipige, punktuelle Druckverteilung entspre-
chend.

Diese Vorteile werden erzielt durch die gekenn-
zeichneten Abmessungen und Bemessungen, je-
weils in Abstimmung auf die durch die benutzende
Person ausgeiibte Gewichtsbelastung.

Mit den drei Auflagetypen entsprechend den
drei angegebenen Raumgewichten und den zuge-
hdrigen Stauchhirten kann man, wie die Erfahrung
gezeigt hat, die verschiedenen K&rpergewichte der
in Frage stehenden Benutzer abdecken, ndmlich
leichtgewichtige Personen mit dem niedrigsten
Raumgewicht, mittelgewichtige Personen mit mitt-
lerem Raumgewicht und schwergewichtige Perso-
nen mit dem groBen Raumgewicht.

Man kann die Vorspriinge der Profilschicht ent-
sprechend den zu erwartenden regionalen Bela-
stungen unterschiedlich bemessen. Das erfordert
dann aber flr den Benutzer eine entsprechende
Benutzungsvorschrift zur Orientierung seiner Lage.
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Das vermeidet man bei einer Weiterbildung der
Erfindung, die dadurch gekennzeichnet ist, daB die
Schaumstoffmatte Uber die Vorspriinge der Profil-
schicht gemessen uberall gleich stark ist, daB8 die
Profilschicht Uber ihre Vorspriinge gemessen Uber-
all gleich stark ist und daB die Profilschicht aus
gleichmipig Uber die ganze Flidche verteilten, ab-
gerundeten Kegeln besteht.

Vorteilhaft ist die Schaumstoffmappe 7 bis 12
cm, vorzugsweise 7 cm stark.

Eine bevorzugte Ausgestaltung einer Auflage
weist eine Profilschicht auf, die 4 bis 5 cm, vor-
zugsweise 4,5 cm stark ist und deren Kegel sdmt-
lichst gleichgroB und reihen- und zeilenweise ange-
ordnet sind. Dabei empfiehlt sich die Anordnung
der Kegel auf Licke wie die schwarzen Felder
eines Schachbrettes. Vorzugsweise haben die Ke-
gel der Profilschicht die negative Form der zwi-
schen den Kegeln ausgesparten Zwischenrdume.
Dann kann man aus einem quaderférmigen Block
zwei Auflagen schneiden, wobei die Schnittfliche
entlang der Oberfldche der Profilschicht verlduft.
Das ist bei dem eingesetzten flexiblen Schaumstoff
leicht mdglich, indem man zum Schneiden den
Schaumstoff so verdriickt, daB die Schnittfliche
beim Schneiden eine gerade Fliche ist Auf diese
Weise gewinnt man zwei Auflagen ohne Material-
verlust aus einem entsprechenden Schaumstoff-
block.

Bewdhrt haben sich fir die Kegel Abmessun-
gen derart, daB der kleinste Spitzenwinkel eines
koaxialen Kegelschnittes etwa 35 bis 55° (Grad),
vorzugsweise etwa 1/8 des Vollkreises betrigt, daB
der gr&Bte Spitzenwinkel eines koaxialen Kegelsch-
nittes etwa 50 bis 70°, vorzugsweise etwa 1/6 des
Vollkreises betrdgt und daB die Spitze eines Kegels
abgerundet ist mit einem Kriimmungsradius von 4
bis 10 mm (Millimeter), vorzugsweise 6 mm.

Bei einer solchen Bemessung und schachbrett-
artiger Anordnung der Kegel empfiehlt es sich, daB
ein Kegel die Grundfliche eines an den Ecken
abgerundeten Quadrates hat und mit der Quadrat-
diagonalen in Richtung der Schachbrettdiagonalen
orientiert ist.

Die Erfindung wird nun anhand der beigefligten
Zeichnung ndher erldutert.

In der Zeichnung zeigt:

Figur 1 eine stilisierte Draufsicht auf die Pro-
filschicht einer Auflage,

Figur 2 den Schnitt Il aus Figur 1,

Figur 3 den Schnitt Ill aus Figur 1 und

Figur 4 den Schnitt IV aus Figur 2 bezie-

hungsweise Figur 3
sdmtliche Figuren jeweils ausschnittsweise.

In der Zeichnung ist allgemein mit 1 eine Aufla-
ge fur eine Matratze, ein Sitzpolster, ein Lehnpol-
ster oder dergleichen bezeichnet, die an ihrer Vor-
derseite eine Profilschicht 2 aufweist und aus
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Schaumstoff besteht.

Der eingesetzte Schaumstoff hat im dargestell-
ten Ausflihrungsbeispiel ein Raumgewicht von 35
kg/cm™3 und eine Stauchhirte von 37 kPa/40%.
Der eingesetzte Schaumstoff ist offenporiger Polyu-
rethan Schaumstoff.

Diese Auflage ist flr mittelgewichtige erwach-
sene Personen gedacht. Fir leichtgewichtige Per-
sonen betrdgt das Raumgewicht 30 kg/cm™2 und
die Stauchhirte 34 kPa/40% und fir schwerge-
wichtige Personen betrdgt das Raumgewicht 40
kg/cm™3 und die Stauchhirte 42 kPa/40%.

Die Profilschicht 2 wird gebildet durch kegel-
férmige Vorspriinge 3 bis 9. Die Auflage 1 ist,
gemessen Uber die Vorspriinge 3 bis 9, Uberall
gleich stark entsprechend dem Doppelpfeil 10. Die
Vorspriinge 3 bis 9 sind abgerundete Kegel, die
gleichm3pig lber die ganze Fliche verteilt sind.

Die Auflage 1 ist 7 cm stark, die Profilschicht
ist gemaB Doppelpfeil 11 4,5 cm stark. Die Kegel 3
bis 9 der Profilschicht sind s&mtlichst gleichgroB
und reihenweise und zeilenweise angeordnet, und
zwar auf Llcke wie die schwarzen Felder eines
Schachbrettes. Der Abstand zwischen zwei be-
nachbarten Kegeln betrdgt gemiB den Doppelpfei-
len 19 und 20 jeweils 5 cm.

In Figur 1 sind die Kegelspitzen mit K und die
Talsohlen zwischen den Kegeln mit T bezeichnet.
Die Kegel der Profilschicht passen in die negative
Form der zwischen den Kegeln ausgesparten Zwi-
schenrdume.

Die Kegel k&nnen Kreiskegel sein, vorzugswei-
se sind es jedoch Kegel mit der Grundfldche eines
an den Ecken abgerundeten Quadrates, die mit
ihrer Quadratdiagonale 12 in Richtung der Schach-
brettdiagonale 13 angeordnet sind, wie dies aus
Figur 4 ersichtlich ist.

In Richtung der Quadratdiagonalen 12 ergibt
sich ein grOBter Spitzenwinkel 17 eines koaxialen
Kegelschnittes, dessen Schnittebene also durch die
Quadratdiagonale 12 und die Kegelachse ausge-
spannt ist. Dieser groBte Spitzenwinkel 17 betrdgt
50 bis 60°, vorzugsweise etwa 1/6 des Vollkreises,
ndmlich 60°. Entsprechend ergibt sich ein kleinster
Spitzenwinkel 16 eines koaxialen Kegelschnittes,
der sich parallel zur Seitenkante der quadratischen
Grundfldche erstreckt. Dieser kleinste Spitzenwin-
kel 16 betrdgt 35 bis 55° vorzugsweise etwa 1/8
des Vollkreises, das sind 45°.

Bei einer bevorzugten AbZinderung des darge-
stellten Ausflihrungsbeispiels ist die Auflage insge-
samt 7 cm stark und die Profilschicht 4 cm stark.
Bei einer anderen bevorzugten Ab3nderung des
dargestellten Ausfiihrungsbeispiels ist die Auflage
12 cm stark und die Profilschicht 4 cm stark.
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Auflage flir eine Matratze, ein Sitzpolster, ein
Lehnpolster oder dergleichen, insbesondere flir
orthopadische Zwecke, aus einer flachen
Schaumstoffmatte, die riickseitig glatt ist und
an der Vorderseite eine Profilschicht aufweist,
dadurch gekennzeichnet,

daB der eingesetzte Schaumstoff ein
Raumgewicht von 30, 35 oder 40 kg/m~2 hat,

daB die Profilschicht ( 2 ) geometrisch
bedingt das halbe Raumgewicht des einge-
setzten Schaumstoffs hat,

daB der eingesetzte Schaumstoff offenpo-
rig ist und

daB die Stauchhirte des eingesetzten
Schaumstoffs bei Raumgewicht 30 kg/m~3 34
kPa/40%, bei Raumgewicht 35 kg/m=3 37
kPa/40% und bei Raumgewicht 40 kg/m~3 42
kPa/40% betrégt.

Auflage nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet,

daB die Schaumstoffmatte ( 1 ) liber die
Vorspriinge ( 3 - 9 ) der Profilschicht ( 2 )
gemessen Uberall gleich stark ist,

daB die Profilschicht Uber ihre Vorspriinge
gemessen Uberall gleich stark ist und

daB die Profilschicht aus gleichmaBig Uber
die ganze Fliche verteilten, abgerundeten Ke-
geln besteht.

Auflage nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge-
kennzeichnet,

daB die Schaumstoffmatte 7 bis 12 cm
(Zentimeter), vorzugsweise 7 cm, stark ist.

Auflage nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet,

daB die Profilschicht ( 2 ) 4 bis 5 cm
vorzugsweise 4,5 cm stark ist,

daB die Kegel der Profilschicht sdmtlichst
gleichgroB und reihen- und zeilenweise ange-
ordnet sind.

Auflage nach Anspruch 4, dadurch gekenn-
zeichnet,

daB die Kegel der Profilschicht ( 2 ) auf
Liicke wie die schwarzen Felder eines Schach-
bretts angeordnet sind.

Auflage nach Anspruch 4, dadurch gekenn-
zeichnet,

daB die Kegel der Profilschicht ( 2 ) die
negative Form der zwischen den Kegeln aus-
gesparten Zwischenrdume haben.

Auflage nach Anspruch 5 bis 6, dadurch ge-
kennzeichnet,
daB ein Kegel die Grundfliche eines an
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den Ecken abgerundeten Quadrates hat und
mit der Quadratdiagonalen ( 12 ) in Richtung
der Schachbrettdiagonalen ( 13 ) orientiert ist.

Auflage nach Anspruch 7, dadurch gekenn- 5
zeichnet,

dapB der kleinste Spitzenwinkel ( 16 ) eines
koaxialen Kegelschnittes etwa 35 bis 55° -
(Grad), vorzugsweise etwa 1/8 des Vollkreises
betragt, 10

daB der gréBte Spitzenwinkel ( 17 ) eines
koaxialen Kegelschnittes etwa 50 bis 70°, vor-
zugsweise etwa 1/6 des Vollkreises betrigt
und

daB die Spitze eines Kegels abgerundet ist 15
mit einem Krlimmungsradius von 4 bis 10 mm
(Millimeter), vorzugsweise 6 mm.
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