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(54)

(57) Bei einer Schuhsohle in Form einer Einlege-
sohle oder eines Schuhteils, welche wenigstens teil-
weise eine stoBdampfende Einlage oder Beschichtung
aufweist, ist vorgesehen, daf3 auf die Einlegesohle (1)

Schuhsohle

aufgebracht und/oder in diese inkorporiert ein Gel-Kis-
sen (9) auf- bzw. eingebracht ist, welches mit einem
hochelastischen Polyurethan-Gel gefiillt ist.
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Beschreibung

Die Erfindung richtet sich auf eine Schuhsohle in
Form einer Einlegesohle oder als Teil eines Schuhs mit
einer dem FuB des Benutzers zugewandten Abdek-
kung, wobei wenigstens ein Teil der Schuhsohle damp-
fend ausgebildet ist.

Es ist beispielsweise aus der deutschen Patentan-
meldung P 44 03 889 bekannt, Schuhsohlen oder Ein-
legsohlen, insbesondere fir Arbeitsschutzschuhe, mit
Dampfungselementen zu versehen, um den Benutzer
vor StoBbelastungen zu schiitzen, die durch das Aufset-
zen der FuBe beim Gehen entstehen, oder die von
auBen aufgrund von Vibrationen auf den Kérper tber-
tragen werden.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, zuséatz-
lich oder alternativ zu bekannten Dampfungselementen
die StoBbelastung weiter zu reduzieren und den Trage-
komfort zu erhéhen.

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB dadurch
gelost, daB die Innenseite der Schuhsohle an ihrer
Oberseite und/oder wenigstens eines Teils ihres Grund-
kérpers mit einem Kissen versehen ist, welches mit
einem hochelastischen Polyurethan-Gel geftllt ist.

Durch ein derartiges Kissen werden Gberraschend
vorteilhafte  StoBabsorptions-Eigenschaften erzielt.
Derartige hochelastische Polyurethan-Gels sind kom-
merziell verfugbar.

Far den vorliegenden Anwendungszweck wird
erfindungsgemaB insbesondere ein Gel in Betracht
gezogen, dessen physikalischer Zustand zwischen fest
und flissig liegt und welches durch eine dreidimensio-
nale Netzstruktur gebildet wird, welche in einer homo-
genen, flissigen Phase dispergiert ist. Das Netzwerk
und die fliissige Phase durchdringen also einander. Ein
derartiges Netzwerk kann hergestellt werden durch die
Reaktion eines polyfunktionalen Polyols mit einem Poly-
isocyanat. Dabei behalt ein Teil des Reaktionsprodukis
ein niedrigeres Molekulargewicht, wodurch immer noch
eine gewisse begrenzte FlieBfahigkeit gewahrt wird,
und fungiert so als Dispersionsmedium, welches in dem
Netzwerk festgelegt ist und hierin immobilisiert wird.
Eine besonders vorteilhafte Eigenschaft besteht auch
darin, daB die flexiblen Eigenschaften dauerhaft erhal-
ten bleiben und durch Migration nicht beeintrachtigt
werden.

Ein erfindungsgeméaBes Gel-Kissen kann entweder
nach Art einer Brandsohle die Schuhsohle vollsténdig
abdecken oder aber nur in besonders beanspruchte
Bereiche, wie z.B. den Fersenbereich, eingesetzt wer-
den. Dariber hinaus ist eine Kombination dieser MaB-
nahmen denkbar, also z.B. das Einbringen eines
Kissens in den Fersen-Bereich und das Aufbringen
eines zusatzlichen, flachigen Kissens auf die gesamte
Sohle. Weiterhin ist es denkbar, die Hulle des Kissens
so zu formen, daB es einerseits weitgehend flachig die
Sohle abdeckt und andererseits Vorspriinge bzw.
Ansatze aufweist, die an besonders beanspruchten
Stellen in Ausnehmungen der Sohle eingreifen.
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Nachfolgend wird die Erfindung anhand eines
bevorzugten Ausfiihrungsbeispiels in Form einer Einle-
gesohle naher beschrieben. Dabei zeigen:

Fig. 1 eine Aufsicht auf eine Schaumstofi-Einlege-
sohle mit einer Ausnehmung flr ein Damp-
fungselement,

Fig. 2 eine perspektivische Ansicht mit Damp-
fungselement vor dem Einsetzen und

Fig. 3 eine teilweise aufgebrochene Seitenansicht

mit eingesetztem D&ampfungselement und
zusétzlichem Gel-Kissen.

Eine in der Zeichnung dargestellte Einlegsohle 1 ist
einstlickig aus Schaumstoff hergestellt. Sie ist so
dimensioniert und geformt, daB sie in den Innenraum
konventionell hergestellter Schuhe eingesetzt werden
kann und sich von dem Fersenbereich 2 ausgehend
keilférmig zur Mitte hin verjingend bis etwa Uber die
Schuh-Mitte hinaus erstreckt. In dem Fersenbereich 2
ist eine kreisformige Ausnehmung 3 vorgesehen.

Ein hydraulisches Dampfungselement 4, wie es
beispielsweise aus der DE 39 06 466 A1 bekannt ist,
umfaBt einen kreisscheibenférmigen Grundkorper 5
und einen hieran angeformten Randflansch 6 aus
Kunststoff. Das Dampfungselement 4 weist an seinem
Grundkérper eine Mehrzahl sich vom Mittelpunkt radial
nach auBen erstreckender Lamellen und eine o&lige
Hydraulikflissigkeit auf, wobei durch die Verdrangung
der Hydraulikflissigkeit bei Druckbeaufschlagung im
Zusammenwirken mit den durch die Lamellen ausgebil-
deten Stromungskanélen die fur derartige Dampfungs-
elemente 4 typische und besondere Dampfungswirkung
erreicht wird. Eine Besonderheit dieser Konstruktion
besteht darin, daB sie die Realisierung einer hervorra-
genden Dampfungswirkung erméglicht, obwohl bei dem
Aufbau und der Herstellung des Schuhs selbst keinerlei
diesbezligliche Vorkehrungen getroffen sein missen.
Dementsprechend eignet sich eine derartige Einlege-
sohle auch dann, wenn bestimmte Schuhe, sei es
wegen ausgefallener GréBen oder orthopadischer
Besonderheiten, nicht in groBen Stlickzahlen herge-
stellt werden kénnen.

Wie in Fig. 2 erkennbar ist, wird das Dampfungsele-
ment 4 mit seinem Grundkérper 5 in die Ausnehmung 3
von unten her eingesetzt, wobei der Randflansch 6 in
den erweiterten unteren Bereich der Ausnehmung 3
derart eingreift, daB die Unterseite 7 des Dampfungs-
elements 4 und die Unterseite 8 der Einlegesohle 1 mit-
einander fluchten.

Wie aus Fig. 3 erkennbar ist, ist ein Gel-Kissen 9
vorgesehen, welches mit einem hochelastischen Polyu-
rethan-Gel gefuillt ist und sich sowohl (iber den Bereich
des Dampfungselements 4 als auch Uber die anderen
Oberflachenbereiche der Sohle erstreckt.

Abweichend von dem dargestellten Ausfihrungs-
beispiel kann das gesonderte Dampfungselement 4
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auch entfallen, wobei dann das Gel-Kissen 9 im Bereich
der Ausnehmung 3 einen Vorsprung aufweisen wirde,
der in die Ausnehmung 3 eingreift, so daB auch durch
eine solche Ausgestaltung im Bereich der Ferse eine
erhéhte Dampfungswirkung erzielt werden wiirde. 5

Patentanspriiche

1. Schuhsohle in Form einer Einlegesohle oder eines
Schuhteils, welche wenigstens teilweise eine stoB- 10
dampfende Einlage oder Beschichtung aufweist,
dadurch gekennzeichnet, daB auf die Einlegesohle
(1) aufgebracht und/oder in diese inkorporiert ein
Gel-Kissen (9) auf- bzw.eingebracht ist, welches
mit einem hochelastischen Polyurethan-Gel gefullt 15
ist.

2. Schuhsohle nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, daB das Gel gebildet ist durch eine dreidi-
mensionale Netzstruktur, die in einer homogenen, 20
flissigen Phase dispergiert ist.

3. Schuhsohle nach Anspruch 2, dadurch gekenn-
zeichnet, daB das Gel gebildet ist durch eine Reak-
tion von einem polyfunktionalen Polyol mit einem 25
Polyisocionat.

4. Schuhsohle nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, daB an besonders stoBbeanspruchten
Stellen Ausnehmungen (3) im Grundkérper (5) der 30
Schuhsohle vorgesehen sind, in die ein Gel-Kissen
(9) eingesetzt ist.

5. Schuhsohle nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, daB das Gel-Kissen (9) einerseits die 35
Schuhsohle flachig berdeckt und andererseits
Vorspriinge nach unten aufweist, die in korrespon-
dierende Ausnehmungen (3) des Grundkérpers (5)
der Schuhsohle eingreifen.
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