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(54) Steigvorrichtung

(57) Die Steigvorrichtung dient zum Besteigen von
Bauwerken, Hochspannungsmasten, Gittermasten und
dergleichen langs einer Profilschiene (S) und umfaft
Steigschuhe und einen Handgriff, der mittels eines
Schlittens (1) entlang der Profilschiene (S) gefuhrt wird,
wobei der Schlitten (1) Einrichtungen aufweist, die
zusammen mit der Profilschiene (S) ein Gesperre bil-
den, das eine Bewegung des Schlittens (1) nur in einer
Richtung entlang der Profilschiene (8) zulaBt. Um die
Profilschiene (S) ohne Abstand an einem Bauwerk
montieren zu kdnnen, weist das Gesperre eine Sperr-
klinke (6) auf, die, wenn der Handgriff in die Profil-
schiene eingesetzt ist, mit Fangnasen (R) in der
Ruickseite der Profilschiene (S) zusammenwirkt.
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Beschreibung

Die Erfindung betrifft eine Steigvorrichtung zum
Besteigen von Bauwerken, Hochspannungsmasten,
Gittermasten und dergleichen langs einer Profilschiene.
Die Steigvorrichtung weist in der Profilschiene geflhrte
Steigschuhe sowie einen Handgriff auf, der mittels
eines Schilittens in der Profilschiene geflihrt wird. Der
Schilitten enthalt Einrichtungen, die zusammen mit der
Profilschiene ein Gesperre bilden, das eine Bewegung
des Schlittens nur in einer Richtung entlang der Profil-
schiene zulaBt.

Eine solche Steigvorrichtung ist aus US-A-3 968
858 bekannt. Bei dieser Steigvorrichtung ist der Hand-
griff an dem Schlitten mittels eines Hebels angelenkt,
wobei das kurze Ende des Hebels mit Stiften versehen
ist, die gegen die Profilschiene driicken, wenn der an
dem langen Ende des Hebels befestigte Handgriff nach
unten belastet wird. Beim Aufwartssteigen wird der
Handgriff nach oben und damit entgegen der Sperrich-
tung gedriickt. Beim Abwartssteigen ergeben sich
jedoch Schwierigkeiten dadurch, daB der Handgriff hier-
bei nach unten und damit in Sperrichtung bewegt wird.

Aus DE-A-25 18 327 und EP-A-0 071 267 ist eine
Steigvorrichtung bekannt, bei der nur die FliBe des
Benutzers durch die Steigschuhe an der Profilschiene
festgehalten werden. Die Steigschuhe weisen dazu
Gleitstiicke auf, die die Schenkel des Profilholms teil-
weise umfassen. Die Fuhrungséffnung innerhalb der
Gleitstlicke erweitert sich nach unten parallel zu den
Schenkeln des Profilholmes, so daB die Steigschuhe
um eine horizontale Achse soweit kippbar sind, daB
sich der Benutzer mittels der Steigschuhe gegen Fang-
nasen in der Rickseite der Profilschiene abstltzen
kann. Mit den Handen halt sich der Benutzer an der
Profilschiene fest, wobei die Profilschiene hierzu schrag
nach hinten abstehende Griffelleisten aufweisen kann.
Der Benutzer ist durch eine Fangeinrichtung gesichert,
die ebenfalls in der Profilschiene lauft. Derartige Fang-
einrichtungen sind aus DE-A 19 61 757, DE-A-27 36
037, EP-A-0 168 021 und DE-U-295 01 716 bekannt.

Die bekannten Steigvorrichtungen erfordern, daB
die Profilschiene in einem Abstand von einigen Zenti-
metern von der Wand des Bauwerks oder dem Masten
entfernt angebracht wird, damit der Benutzer sich an
der Profilschiene oder den Griffleisten festhalten kann.
Die bekannten Steigvorrichtungen eignen sich auBer-
dem nur flr im wesentlichen vertikale Steigwege.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine
Steigvorrichtung zu schaffen, bei der die Profilschiene
ohne Abstand an dem zu besteigenden Bauwerk mon-
tiert werden kann und die sich auch fiir horizontale
Steigwege eignet.

Erfindungsgeman wird diese Aufgabe dadurch
gelost, daB das Gesperre eine Sperrklinke aufweist,
die, wenn der Handgriff in die Profilschiene eingesetzt
ist, mit Fangnasen in der Rickseite der Profilschiene
zusammenwirkt.

Gegenstand der Erfindung ist ferner der Handgriff
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fur die obige Steigvorrichtung, wobei der Handgriff
einen Schlitten mit einer Sperrklinke aufweist, die, wenn
der Handgriff in die Profilschiene eingesetzt ist, mit
Fangnasen in der Rickseite der Profilschiene zusam-
menwirkt.

Vorzugsweise weist der Handgriff ein quer zur Fuh-
rungsschiene verlaufendes Giriffrohr auf. In seiner
Funktion entspricht der erfindungsgeméaBe Handgriff
dadurch einer fahrbaren Leitersprosse.

Die Fuhrung des Handgriffs in der Profilschiene
erfolgt durch einen Schlitten. Der Schlitten weist eine
Sperrklinke auf, die im eingesetzten Zustand gegen
Fangnasen in der Riickseite der Profilschiene fahrt und
eine Bewegung nur in Richtung nach oben oder - bei
horizontalem Steigweg - nach vorne zulaBt. Die Sperr-
klinke ist I6sbar, um auch eine Bewegung in der entge-
gengesetzten Richtung zu erméglichen.

Das Griffrohr kann an der Sperrklinke befestigt
sein, wobei der Befestigungspunkt des Griffrohrs unter-
halb des Drehpunkts der Sperrklinke liegt und die Ver-
bindungslinie zwischen dem Drehpunkt der Sperrklinke
und dem Befestigungspunkt des Giriffrohrs einen Winkel
von kleiner als 60°, vorzugsweise kleiner als 45°, mit der
Vertikalen bildet. Zum Abwartssteigen kann die Sperr-
klinke dann durch etwa horizontales Wegziehen der
Sperrklinke von der Profilschiene geldst werden.

Es besteht auch die Méglichkeit, das Griffrohr am
Schlitten zu befestigen und am Giriffrohr einen Griffhe-
bel vorzusehen, durch den die Sperrklinke I6sbar ist.
SchlieBlich kann das Griffrohr drehbar am Schlitten
befestigt sein und kann das Lésen der Sperrklinke
durch Drehen des Griffrohrs erfolgen.

Vorzugsweise wird der Schlitten nur an den Off-
nungsréndern des C-Profils geflhrt und greift nicht an
den Seitenflachen des C-Profils an. Die Profilschiene
kann dadurch z.B. in einer Fuge zwischen zwei Betont-
eilen versenkt werden, so daB sie kaum wahrgenom-
men wird.

Die Profilschiene kann das aus DE-A-19 61 757
bekannte C-férmige, vorne offene Querschnittsprofil
aufweisen. Der Schilitten zur Filhrung des Handgriffes
kann ahnlich dem Schlitten der Fangeinrichtung geman
DE-U-295 01 716 ausgebildet sein, wobei auf dem
Ansatz statt des Dampfungselements ein querlaufen-
des Griffrohr als Handgriff montiert ist. Durch Wegzie-
hen des Giriffrohres von der Schiene laBt sich die
Sperrklinke dabei l6sen.

Der Handgriff mit dem Schlitten zeichnet sich durch
eine besonders kompakte Bauweise aus.

Bei der Benutzung der erfindungsgemaBen Steig-
vorrichtung wird die Person im allgemeinen noch durch
eine mitlaufende Fangeinrichtung, wie sie aus DE-A-19
61 757, DE-A-27 36 037, EP-A-0 168 021 und DE-U-
295 01 716 bekannt ist, gesichert.

Die Steigschuhe sind von bekannter Bauart und
werden daher hier nicht ndher beschrieben. Fir die
erfindungsgemaBe Steigvorrichtung reicht es aus,
wenn an den aus EP-A-0 071 267 bekannten Gleitstik-
ken eine Stutze mit einem Fanghaken und einem Rie-
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men, wie sie von Fahrrad-Pedalen bekannt sind, und
zuséatzlich ein um die Ferse laufender Riemen vorgese-
hen sind.

Ein Ausflhrungsbeispiel der Erfindung wird nach-
folgend anhand der Zeichnung néher erlautert. Es zei-
gen:

Fig. 1 den Handgriff eingesetzt in eine Profil-
schiene in einer Ansicht schrag von oben;

Fig. 2 den Handgriff und die Profilschiene von Fig.
1 im Vertikalschnitt und

Fig. 3 den Handgriff von Fig. 1 in einer Ansicht von

der Seite.

Der in den Fig. 1 und 2 dargestellte Handgriff weist
einen Schlitten 1 auf, der in einer FUhrungsschiene S
geftihrt wird. Die Fihrungsschiene S hat das aus EP-A-
0 168 021 bekannte C-Profil mit Fihrungslippen L, die
als Fuhrungsflansche dienen. Der Schlitten 1 weist auf
beiden Seiten Fulhrungsnuten 2 auf, die die Fuhrungs-
lippen L der FUhrungsschiene S aufnehmen. In die Fih-
rungsnuten 2 stehen Flhrungsrollen 3 vor, die auf der
AuBenseite und der Innenseite der Fuhrungslippen L
abrollen.

Der Schlitten 1 weist eine schlitzférmige Durchbre-
chung 5 auf, in der eine Sperrklinke 6 auf einem Zapfen
7 drehbar gelagert ist. Die Spitze 8 der Sperrklinke 6
ragt von dem Schlitten 1 soweit ins Innere des C-Profils
der Flhrungsschiene hinein, daB sie gegen Fangnasen
R st6Bt, die von der Riickwand der Flihrungsschiene S
nach innen vorstehen. Die Sperrklinke 6 ist an ihrem
obereren Ende mittels des Zapfens 7 gelagert und der
Riicken 9 der Spitze 8 ist vom Zapfenlager nach unten
abgeschragt. Die Sperrklinke 6 steht unter der Wirkung
einer Druckfeder 10, die oberhalb des Zapfenlagers 7
gegen die Sperrklinke 6 drtickt, so daf die Sperrklinke 6
in Fig. 2 gesehen im Uhrzeigersinn gedreht wird, wobei
die Sperrklinke 6 eine Stufe 16 aufweist, mit der sie in
ihrer Endstellung gegen einen Anschlag 17 des Schilit-
tens anliegt. In dieser Einstellung ragt die Spitze 8 der
Sperrklinke 6 soweit heraus, daB sie gerade die Ruick-
wand der Flihrungsschiene S bertihrt oder einen gerin-
gen Abstand von ihr halt.

Die Sperrklinke 6 ragt aus der schlitzférmigen
Durchbrechung 5 auch nach hinten, d.h. zum Benutzer
hin vor und hier ist ein Griffrohr 12 befestigt.

Wird der Schlitten 1 vom Benutzer beim Besteigen
der Profilschiene nach oben geschoben, so lauft der
Riicken 9 der Sperrklinke 6 von unten gegen die Fang-
nasen R und wird aufgrund seiner Abschragung etwas
in den Schlitten 1 zurtickgedriickt, so daB die Fangna-
sen R Uberfahren werden kénnen. Da das Giriffrohr 12
unterhalb des Zapfenlagers 7 angeordnet ist, taucht die
Spitze 8 in den Schlitten 1 ein, wenn auf das Griffrohr 12
eine von der Flihrungsschiene S weggerichtete Kraft in
Richtung des Pfeiles 15 ausgelibt wird. Beim Abwarts-
steigen muB zum Uberfahren der Fangnasen R die
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Sperrklinke 6 gegen die Federkraft der Feder durch
Auslibung einer Kraft in Richtung des Pfeiles 15 ver-
schwenkt werden. Die Verbindungslinie von dem Dreh-
punkt des Zapfens 7 zu der Spitze 8 der Sperrklinke 6
einerseits und zu dem Griffrohr 12 andererseits bilden
jeweils einen Winkel von etwa 45° mit der Vertikalen
oder der Léangsrichtung der Flhrungsschiene S.
Dadurch ist einerseits sichergestellt, daB die Sperr-
klinke 6 im Falle eines Absturzes zusétzlich zu der
Feder 10 durch den FangstoB gegen die Ruckwand der
Fuhrungsschiene S gedrtickt wird und von den Fangna-
sen R aufgehalten wird, und daB andererseits zum
Abwaértssteigen eine rechiwinklig von der Fuhrungs-
schiene S weggerichtete Kraft ausreicht, um die Sperr-
kinke 6 soweit im Gegenuhrzeigersinn zu
verschwenken, dafB3 die Fangnasen R problemlos Uber-
fahren werden kénnen.

Das Griffrohr kann auch unmittelbar am Schlitten 1
montiert werden und kann in einer Hlse drehbar gela-
gert sein, wobei die Sperrklinke 6 mittels einer
Gesténge- oder Zahnradverbindung durch Drehen des
Griffrohrs 12 oder durch einen Griffhebel am Giriffrohr
geldst wird. Diese Ausfihrungsform ist insbesondere
dann zweckmaBig, wenn die Steigvorrichtung zum
Gehen langs einer horizontalen Profilschiene einge-
setzt wird.

Patentanspriiche

1. Steigvorrichtung zum Besteigen von Bauwerken,
Hochspannungsmasten, Gittermasten und derglei-
chen langs einer Profilschiene (S) mit Steigschu-
hen und mit einem Handgriff, der mittels eines
Schlittens (1) entlang der Profilschiene (S) geflihrt
wird, wobei der Schlitten (1) Einrichtungen auf-
weist, die zusammen mit der Profilschiene (S) ein
Gesperre bilden, das eine Bewegung des Schlit-
tens (1) nur in einer Richtung entlang der Profil-
schiene (S) zulaBt, dadurch gekennzeichnet, daB
das Gesperre eine Sperrklinke (6) aufweist, die,
wenn der Handgriff in die Profilschiene eingesetzt
ist, mit Fangnasen (R) in der Riickseite der Profil-
schiene (S) zusammenwirkt.

2. Handgriff fur eine Steigvorrichtung nach Anspruch
1, mit einem Schlitten (1), der entlang der Profil-
schiene (8) flihrbar ist und Einrichtungen aufweist,
die zusammen mit der Profilschiene (S) ein
Gesperre bilden, das eine Bewegung des Schilit-
tens (1) nur in einer Richtung entlang der Profil-
schiene (S) zulaBt, dadurch gekennzeichnet, daB
das Gesperre eine Sperrklinke (6) aufweist, die,
wenn der Handgriff in die Profilschiene (S) einge-
setzt ist, mit Fangnasen (R) in der Rlckseite der
Profilschiene (S) zusammenwirkt.

3. Handgriff nach Anspruch 2, gekennzeichnet durch
eine Einrichtung zum Ldésen der Sperrklinke (6).
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4. Handgriff nach Anspruch 3, dadurch gekennzeich-
net, daB ein Griffrohr (12) an der Sperrklinke (6)
befestigt ist, wobei die Sperrklinke (6) auf einem
Zapfen (7) gelagert ist, das Griffrohr (12) unterhalb
des Zapfens (7) angeordnet ist und die Verbin- 5
dungslinie zwischen dem Zapfen (7) und dem Giiff-
rohr (12) einen Winkel von weniger als 60° und
vorzugsweise etwa von 45°, mit der Langsrichtung
der Fuhrungsschiene (S) bildet.

10

5. Handgriff nach Anspruch 2 oder 3, dadurch
gekennzeichnet, daB ein Griffrohr (12) am Schlitten
(1) befestigt ist.

6. Handgriff nach einem der Anspriche 2, 3 oder 5, 15
dadurch gekennzeichnet, daB das Griffrohr (12)
drehbar am Schlitten (1) gelagert ist und die Sperr-
klinke (6) durch Drehen des Giriffrohrs (12) losbar
ist.
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