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(54) Touren-, Telemark- oder Langlauf-Skibindung

(57) Touren-, Telemark- oder Langlauf-Skibindung
mit einer Stützeinrichtung (14, 15) zur Abstützung des
vorderen Abschnitts eines zugeordneten Schuhs (11),
insbesondere eines vorderen Sohlenabschnitts (16)
desselben an einem Ski (10) oder dergleichen Sportge-
rät nach vorne, oben und zur Seite hin sowie mit einer
Haltevorrichtung (34) um den Schuh in der Stützeinrich-
tung (14, 15) zu halten derart, daß der Schuhabsatz
(13) frei anhebbar ist. Die Stützeinrichtung (14, 15) ist
bis etwa zur metatarsalen Zone (17) hin wirksam, so
daß bei Anheben des Absatzes (13) eine Biegung der
Sohle, insbesondere Vordersohle (12) erst ab der meta-
tarsalen Zone (17) möglich ist.
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