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(54)  Procédé  et  appui-tête  latéral  amovible  pour  maintenir  latéralement  la  tête  d'une  personne 
assise  dans  un  fauteuil 

(57)  L'invention  concerne  un  procédé  et  un  appui- 
tête  amovible  qui  permet  à  une  personne  assise  dans 
un  fauteuil  muni  d'un  repose-tête  conventionnel,  de  lui 
maintenir  la  tête  de  manière  à  ce  qu'il  ne  puisse  y  avoir 
de  balancement  latéral  de  celle  ci. 

Le  procédé  de  maintient  latéral  de  la  tête  d'un  utili- 
sateur  sur  un  fauteuil  muni  d'un  repose-tête  convention- 
nel  met  en  oeuvre  un  support  latéral  (1  )  solidaire  de  ma- 
nière  articulée  d'un  support  arrière  (2),  le  support  latéral 
a  un  contact  (4)  avec  une  partie  latérale  de  la  tête  et 
vient  en  butée  (3)  contre  la  surface  du  fauteuil.  Le  sup- 

port  arrière  est  pris  en  étau  entre  l'arrière  de  la  tête  de 
l'utilisateur  et  le  repose-tête  conventionnel.  La  partie  la- 
térale  de  la  tête  de  l'utilisateur  s'appuie  sur  le  support 
latéral,  la  force  crée  par  la  tête  sur  le  support  latéral  est 
répercutée  par  le  support  latéral  sur  le  repose-tête  con- 
ventionnel.  L'appui-tête  est  constitué  des  supports  utili- 
sés  dans  le  procédé. 

Le  procédé  et  l'appui-tête  selon  l'invention  sont  par- 
ticulièrement  destiné  à  améliorer  le  confort  en  soutenant 
la  tête  d'une  personne  assise  dans  un  fauteuil  muni  d'un 
repose-tête  conventionnel. 

Printed  by  Jouve,  75001  PARIS  (FR) 



1 EP  0  930  033  A1 2 

Description 

[0001]  La  présente  invention  concerne  un  procédé  de 
maintien  latéral  de  la  tête  et  un  appui-tête  amovible  qui 
permet  à  une  personne  assise  dans  un  fauteuil  muni 
d'un  repose-tête  conventionnel,  de  lui  maintenir  la  tête 
de  manière  à  ce  qu'il  ne  puisse  y  avoir  de  balancement 
latéral  de  celle  ci. 
[0002]  On  trouve  actuellement  dans  le  commerce  des 
coussins  gonflables  qui  entourent  le  cou  et  qui  augmen- 
tent  le  confort  de  l'individu  assis  qui  veut  dormir.  Cepen- 
dant  ces  coussins  créent  une  pression  désagréable  sur 
le  cou,  par  ailleurs  le  contact  important  du  coussin  au 
niveau  du  cou  engendre  souvent  une  transpiration  in- 
désirable.  Les  brevets  GB-A-258350,  GB-A-233844, 
US-A-4440443  et  DE-A-2856366  décrivent  des  appuis- 
tête  amovibles  et  adaptables  sur  un  fauteuil.  Ces  ap- 
puis-tête  ont  la  particularité  de  soutenir  latéralement  la 
tête.  Cependant  l'usage  pratique  de  ces  appuis-tête  est 
limité  par  la  présence  d'une  armature  qui,  telle  qu'elle 
est  conçue,  rend  nécessaire  la  présence  d'une  proémi- 
nence  due  à  un  coussin  derrière  la  tête.  La  présence  de 
ce  coussin  oblige  l'utilisateur  à  avoir  la  tête  penchée  en 
avant  dans  le  cas  où  l'inclinaison  du  fauteuil  n'est  pas 
suffisante,  cette  position  de  la  tête  étant  une  gêne  pour 
l'utilisateur.  Le  brevet  GB-A-21  28879  décrit  un  coussin 
qui  entoure  le  cou,  qui  est  maintenu  sur  un  fauteuil  par 
la  présence  d'un  tissu,  cependant  cette  technique  ne 
permet  pas  l'utilisation  sur  tous  les  types  de  fauteuil,  en 
particulier  sur  les  fauteuils  fait  en  matériau  glissant  com- 
me  le  cuir,  car  dans  ce  cas  le  tissu  glisse  sur  le  matériau 
et  le  coussin  ne  peut  se  maintenir  sur  le  fauteuil.  Le  bre- 
vet  EP  0305062  décrit  un  appui-tête  dont  les  parties  la- 
térales  sont  faites  de  hauts  parleurs  qui  enserrent  la  tête 
lorsque  l'utilisateur  appui  sa  tête  en  arrière,  ici  aussi  les 
éléments  constitutifs  de  l'invention  sont  obligatoirement 
de  type  armature  et  se  situent  derrière  la  tête,  ils  peu- 
vent  donc  être  une  gêne  pour  l'utilisateur.  Les  brevets 
cités  présentent  aussi  l'inconvénient,  de  décrire  des  ap- 
pui-têtes  qui  ont  un  certain  encombrement  lorsqu'ils  ne 
sont  pas  en  position  d'utilisation.  Dans  le  cas  du  brevet 
US-A-4440443  il  est  décnt  un  support  latéral  articulé,  le 
support  latéral  se  met  en  butée  sur  l'armature  arrière 
lorsqu'il  est  ouvert  en  position  d'utilisation,  ce  qui  oblige 
a  avoir  une  armature  derrière  la  tête  et  oblige  a  un  cer- 
tain  encombrement  lorsque  l'appui-tête  est  enlevé  du 
fauteuil  sur  lequel  il  est  normalement  utilisé.  Le  brevet 
US  3578  383  décrit  un  appui-tête  latéral  qui  nécessite 
un  dispositif  d'accrochage  au  fauteuil  sur  lequel  il  est 
positionné,  ce  qui  demande  une  certaine  préparation  de 
la  part  de  l'utilisateur.  Le  brevet  AU  4671  1  72A  décrit  un 
appui-tête  latéral  formé  de  deux  volumes  reliés  par  une 
bande  de  tissu,  dans  ce  cas  l'appui-tête  n'est  pas  adap- 
table  sur  un  repose-tête  conventionnel  et  il  n'y  a  pas  op- 
timisation  du  volume  de  l'appui-tête  si  ce  n'est  par  le 
gonflage,  ce  qui  occasionne  une  perte  de  temps  pour 
l'utilisateur. 
[0003]  L'invention  présente  un  procédé  qui  permet  un 

équilibre  de  forces  entre  la  tête  d'un  utilisateur,  des  sup- 
ports  latéraux  et  arrière  et  un  repose-tête  conventionnel. 
Le  procédé  se  décline  en  un  appui-tête  amovible  cons- 
titué  des  supports  mis  en  oeuvre  dans  le  procédé.  Le 

s  procédé  et  l'appui-tête  selon  l'invention  permettent  de 
maintenir  latéralement  la  tête  d'un  individu  utilisant  un 
fauteuil  muni  d'un  repose-tête  conventionnel.  En  posi- 
tion  d'utilisation  le  support  latéral  ne  se  met  pas  en  butée 
contre  le  support  arrière  mais  directement  contre  le  re- 

10  pose-tête  conventionnel.  Ceci  permet  d'éviter  d'avoir 
une  armature  derrière  la  tête.  Selon  certains  modes  de 
réalisation  l'appui-tête  a  un  encombrement  minimal 
lorsqu'il  n'est  pas  en  position  d'utilisation.  L'appui-tête 
selon  l'invention  ne  nécessite  pas  de  dispositif  d'accro- 

15  chage  au  fauteuil  ou  à  le  repose-tête  conventionnel 
mais  c'est  l'équilibre  des  forces  mises  en  jeu  qui  permet 
de  le  maintenir  en  position  d'utilisation. 
[0004]  La  figure  1  montre  les  positions  respectives 
des  différents  points  de  contact.  Les  figures  2  à  7  décri- 

re  vent  différents  modes  de  réalisation  de  l'appui-tête  et 
différentes  positions  d'utilisation. 
[0005]  Le  procédé  de  maintient  latéral  de  la  tête  d'un 
utilisateur  sur  un  repose-tête  conventionnel,  tel  qu'illus- 
tré  sur  la  figure  1  ,  met  en  oeuvre  deux  supports  latéraux 

25  relativement  rigides  solidaires  de  manière  articulée  d'un 
support  arrière.  Les  supports  latéraux  sont  disposés  de 
part  et  d'autre  de  la  tête  de  l'utilisateur.  Chaque  support 
latéral  (1  )  a  un  contact  (4)  avec  une  partie  latérale  de  la 
tête  et  un  contact  (3)  avec  la  surface  du  repose-tête.  Le 

30  support  arrière  est  pris  en  étau  entre  l'arrière  de  la  tête 
de  l'utilisateur  et  le  repose-tête  conventionnel.  La  taille 
du  support  arrière  est  telle  qu'en  position  d'utilisation,  le 
support  arrière  est  sous  tension  mécanique.  Chaque 
partie  latérale  de  la  tête  de  l'utilisateur  s'appuie  sur  cha- 

35  que  support  latéral,  la  tête  de  l'utilisateur  repousse  ainsi 
chaque  support  latéral  de  manière  extérieure  au  centre 
de  symétrie  formé  par  la  tête  de  l'utilisateur.  La  force 
crée  par  la  tête  sur  chaque  support  latéral  est  répercu- 
tée  par  le  support  latéral  sur  le  repose-tête  convention- 

né  nel.  Le  contact  de  chaque  support  latéral  sur  chaque 
partie  latérale  de  la  tête  de  l'utilisateur  est  maintenu  par 
la  tension  exercée  par  le  support  arrière  sur  les  points 
d'articulation  (5)  entre  le  support  arrière  et  les  supports 
latéraux,  l'ensemble  des  supports  latéraux  et  arrière  est 

45  plaqué  sur  le  repose-tête  conventionnel  par  effet  de  pe- 
santeur  de  la  tête  sur  le  support  arrière. 
[0006]  L'appui-tête  selon  l'invention  est  constitué  du 
support  arrière  et  des  deux  supports  latéraux  décrits 
dans  le  procédé.  Dans  les  principes  le  support  arrière 

so  (2)  est  indifféremment  souple  ou  rigide.  Il  peut  être  cons- 
titué  d'une  surface  en  plastique  ou  plus  préférentielle- 
ment  d'un  tissu.  Le  support  latéral  (1)  est  suffisamment 
élastique  pour  subir  des  déformations  qui  lui  permettent 
de  s'adapter  à  la  taille  du  repose-tête  conventionnel  et 

55  à  la  taille  de  l'utilisateur.  Le  support  latéral  (1)  est  suffi- 
samment  rigide  pour  maintenir  une  tension  mécanique 
entre  le  point  de  contact  avec  la  tête  (4)  et  le  point  de 
contact  (3)  avec  le  fauteuil.  Le  support  latéral  (1)  peut 
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donc  être  constitué  d'une  mousse  de  polymère  ou  de 
PVC  dans  la  mesure  où  la  rigidité  et  l'élasticité  sont  suf- 
fisantes  pour  maintenir  les  tentions  requises.  L'encom- 
brement  de  l'appui-tête  selon  l'invention  est  minimisé 
par  le  fait  que  les  supports  latéraux  sont  plats.  Selon  le 
matériau  choisi,  l'épaisseur  du  support  latéral  est  mini- 
misée  par  l'optimisation  entre  le  besoin  d'élasticité  et  le 
besoin  de  rigidité  qui  permettent  de  maintenir  les  ten- 
sions  requises  pour  maintenir  l'équilibre  des  forces  en- 
tre  l'appui-tête  selon  l'invention,  le  repose-tête  conven- 
tionnel  et  la  tête  de  l'utilisateur.  Si  le  repose-tête  con- 
ventionnel  est  trop  petit,  un  élément  de  compensation 
arrière  est  positionné  entre  la  partie  du  support  latéral 
normalement  en  contact  avec  le  repose-tête  conven- 
tionnel  et  le  repose-tête  conventionnel.  Si  la  tête  de  l'uti- 
lisateur  est  trop  petite,  un  élément  de  compensation 
avant  est  positionné  entre  la  partie  du  support  latéral 
normalement  en  contact  avec  la  tête  de  l'utilisateur  et  la 
tête  de  l'utilisateur.  Les  éléments  de  compensation 
avant  et  arrière  peuvent  être  partie  intégrante  du  sup- 
port  latéral.  On  peut  régler  la  distance  entre  les  deux 
supports  latéraux  de  plusieurs  manières:  On  peut  munir 
les  supports  latéraux  et  arrière  d'un  système  complé- 
mentaire  de  lien  de  type  bandes  Velcro  (marque  dépo- 
sée)  boutons  de  pressions,  lacets  et  solidariser  les  par- 
ties  entre  elles  en  différents  points  de  réglage.  On  peut 
plier  le  support  arrière  sur  lui  même  et  disposer  un  sys- 
tème  complémentaire  de  lien  au  niveau  du  pliage.  Le 
support  arrière  peut  être  constituée  d'un  tissu  élastique, 
ce  qui  permet  d'ajuster  les  supports  latéraux  à  la  taille 
de  la  tête  de  l'utilisateur.  Pour  améliorer  l'adhérence  de 
l'appui  tête  sur  le  repose-tête  et  le  maintenir  en  hauteur 
on  dispose  un  matériau  antidérapant,  solidaire  de  l'ap- 
pui  tête  selon  l'invention  et  situé  entre  l'appui  tête  selon 
l'invention  et  le  repose-tête  conventionnel  (voir  figure  7). 
[0007]  La  figure  2  et  la  figure  3  représentent  un  mode 
de  réalisation  particulier  de  l'appui-tête  selon  l'invention. 
Les  supports  latéraux  sont  formés  de  plaques  de  PVC 
reliés  entre  elles  en  une  position  pratiquement  médiane 
(7)  par  un  tissu  formant  la  partie  arrière  (2).  Un  côté  de 
la  plaque  (6)  prend  appui  sur  l'appui  tête  conventionnel, 
l'autre  côté  (8)  est  en  contact  avec  la  tête  de  l'utilisateur 
par  l'intermédiaire  d'un  coussin  (9).  Le  coussin  (9)  forme 
alors  l'élément  de  compensation  avant.  Les  plaques  for- 
mant  les  supports  latéraux  sont  rectangulaires,  mais  el- 
les  pourraient  avoir  n'importe  quelle  forme  dans  la  me- 
sure  où  elles  permettent  de  maintenir  les  tentions  requi- 
ses  entre  l'appui-tête  selon  l'invention,  le  repose-tête 
conventionnel  et  la  tête  de  l'utilisateur.  Il  est  évident  qu'à 
la  place  des  plaques  on  peut  utiliser  des  cadres  ou  des 
grilles  relativement  rigides.  Les  parties  (6)  des  supports 
latéraux  forment  des  mâchoires  qui  enserrent  le  repose- 
tête  conventionnel,  les  parties  (8)  des  supports  latéraux 
forment  des  mâchoires  qui  enserrent  la  tête  de  l'utilisa- 
teur.  La  figure  4  représente  un  mode  de  réalisation  de 
l'appui-tête  selon  l'invention  pour  lequel  on  a  ajouté  des 
coussins  (10)  entre  la  partie  arrière  des  supports  laté- 
raux  et  le  repose-tête  conventionnel.  Les  coussins  (10) 

forment  alors  les  éléments  de  compensations  arrière. 
Les  supports  latéraux  présentent  une  flexion  qui  est  une 
déformation  élastique  qui  permet  à  l'appui-tête  selon 
l'invention  de  s'adapter  par  déformation  à  la  taille  du  re- 

5  pose-tête  conventionnel.  La  figure  5  et  la  figure  6  repré- 
sentent  un  mode  de  réalisation  de  l'appui-tête  pour  le- 
quel  les  supports  latéraux  sont  formés  de  plaques  de 
mousse  de  polymère,  l'épaisseur  du  support  latéral  est 
plus  importante  que  celle  du  support  latéral  représenté 

10  en  figure  2  et  permet  de  maintenir  les  tentions  requises 
entre  l'appui-tête  selon  l'invention,  le  repose-tête  con- 
ventionnel  et  la  tête  de  l'utilisateur.  Les  supports  laté- 
raux  présentent  une  flexion  qui  est  une  déformation 
élastique  qui  permet  à  l'appui-tête  selon  l'invention  de 

15  s'adapter  à  la  taille  de  la  tête  de  l'utilisateur  ou  à  la  taille 
du  repose-tête  conventionnel.  La  figure  7  représente  un 
mode  de  réalisation  de  l'appui-tête  comprenant  des  élé- 
ments  de  compensation  arrières  qui  sont  parties  inté- 
grante  des  supports  latéraux.  Un  matériau  antidérapant 

20  (11)  est  disposé  entre  l'appui-tête  selon  l'invention  et  le 
repose-tête  conventionnel  au  niveau  des  éléments  de 
compensation  arrière. 
[0008]  Sous  un  mode  de  réalisation  particulièrement 
avantageux,  l'invention  peut  être  fabriquée  en  tissu  pour 

25  le  support  amère  et  en  mousse  de  polymère  pour  cha- 
que  support  latéral.  On  confectionne  un  tissu  en  forme 
de  rectangle  de  longueur  0.15  m  et  de  largeur  0.10,  on 
a  formé  ainsi  le  support  arrière.  On  découpe  dans  un 
pain  de  mousse  de  polymère  un  parallélépipède  rectan- 

30  gle  de  hauteur  0.  1  0  m  de  largeur  0.03  m  et  de  longueur 
0.18  m,  le  parallélépipède  rectangle  est  alors  recouvert 
d'un  tissu,  on  a  formé  alors  le  support  latéral.  On  coud 
alors  un  segment  au  niveau  de  partie  médiane  parallèle 
à  la  hauteur  du  parallélépipède  sur  la  largeur  du  tissu 

35  formant  la  partie  arrière. 

Revendications 

40  1.  Appui-tête  amovible  constitué  de  deux  supports  la- 
téraux  reliés  par  un  support  arrière  caractérisé  en 
ce  qu'il  constitue  d'une  part  une  paire  de  mâchoires 
adaptées  pour  enserrer  la  tête  d'un  utilisateur  et 
d'autre  part  une  paire  de  mâchoires  adaptées  pour 

45  enserrer  un  repose-tête  conventionnel. 

2.  Appui-tête  selon  la  revendication  1  caractérisé  en 
ce  qu'en  plus  en  position  d'utilisation  les  supports 
latéraux  et  arrière  sont  en  contact  avec  la  tête  de 

50  l'utilisateur  et  le  repose-tête  conventionnel  et  que 
l'équilibre  des  forces  mises  en  oeuvre  fait  qu'aucun 
autre  élément  ne  soit  nécessaire  pour  maintenir 
l'appui-tête  en  position  d'utilisation. 

55  3.  Appui-tête  selon  l'une  quelconque  des  revendica- 
tions  précédentes  caractérisé  en  ce  que  les  sup- 
ports  latéraux  sont  plats  et  que  leur  épaisseur  est 
minimisée  par  l'optimisation  entre  le  besoin  d'élas- 

40  1. 

45 

3 



5 EP  0  930  033  A1 

ticité  et  le  besoin  rigidité  qui  permettent  de  maintenir 
les  tensions  requises  pour  maintenir  l'équilibre  des 
forces  entre  l'appui-tête  selon  l'invention,  le  repose- 
tête  conventionnel  et  la  tête  de  l'utilisateur. 

5 
4.  Appui-tête  selon  l'une  quelconque  des  revendica- 

tions  précédentes  caractérisé  en  ce  que  des  élé- 
ments  de  compensation  sont  disposés  entre  les 
supports  latéraux  et  la  tête  de  l'utilisateur  ou  entre 
les  supports  latéraux  et  le  repose-tête  convention-  10 
nel. 

5.  Appui-tête  selon  l'une  quelconque  des  revendica- 
tions  précédentes  caractérisé  en  ce  que  les  sup- 
ports  latéraux  sont  de  forme  oblongue  et  que  l'arti-  15 
culation  avec  le  support  arrière  se  situe  au  niveau 
de  la  partie  médiane  parallèle  à  la  hauteur  de  cha- 
que  support  latéral. 

6.  Appui-tête  selon  l'une  quelconque  des  revendica-  20 
tions  précédentes  caractérisé  en  ce  que  le  support 
arrière  est  constitué  uniquement  d'un  tissu  ou  d'une 
surface  souple. 

7.  Appui-tête  selon  l'une  des  revendications  précé-  25 
dentés  caractérisé  en  ce  que  l'appui-tête  comprend 
des  moyens  de  réglage  de  la  distance  entre  les  sup- 
ports  latéraux. 

8.  Appui-tête  selon  l'une  quelconque  des  revendica-  30 
tions  précédentes  caracténsé  en  ce  que  le  support 
arrière  est  composé  d'un  tissu  élastique. 

9.  Appui-tête  selon  l'une  quelconque  des  revendica- 
tions  précédentes  caractérisé  en  qu'un  matériau  35 
antidérapant  est  situé  entre  l'appui  tête  et  le  repose- 
tête  conventionnel. 

10.  Appui-tête  selon  l'une  quelconque  des  revendica- 
tions  précédentes  caractérisé  en  ce  que  les  sup-  40 
ports  latéraux  sont  composés  de  mousse  de  poly- 
mère. 
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