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(54)  Trainingsgerat

(57)  Beieinem Trainingsgerat nach Art eines Stand-
fahrrades umfassend ein Gehause, welches auf zwei
voneinander beanstandeten, parallel zueinander ver-
laufenden Querstreben gelagert ist, wobei im Endbe-
reich der Querstreben Lager und/oder Rollen angeord-
net sind, die am Boden aufstehen, ist vorgesehen, dal
die Lager (11) einen Schaumstoffblock (13) und ein hier-
auf angeordnetes Kunststoffverbindungsteil (12) um-
fassen, wobei das Kunststoffverbindungsteil (12) auf
das Ende (10) der Querstreben (9) formschlissig auf-
setzbar ist, und wobei inshesondere vorgesehen ist,
daf das Kunststoffverbindungsteil (12) derart kufenartig
ausgebildet ist, da dessen affektive Hohe relativ zum
Schaumstoffblock (13) in Richtung der &ufReren Enden
(10) der Querstreben (9) abnimmt und entsprechend die
effektive Hohe des Schaumstoffblockes (13) zunimmit.
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