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(54) Nackenstiitze fiir einen Stuhl

(57)  Bei einer Nackenstiitze fir einen Lehnstuhl ist
das Kopfpolster (5) an einer auf einem Haltestab (3)
gleitenden Fihrungshiilse (4) angebunden, der Halte-
stab (3) ist mittels eines einfachen Gelenkes (3a/9/7)
neigbar am Lehnenschild (1) angebracht, und Haltestab
(3) und Fihrungshilse (4) sind kreisbahnférmig ausge-
bildet.

Dadurch kann der Benutzer einerseits in einfacher
Weise die gewiinschte Neigung der Nackenstiitze ein-
stellen, andererseits aber auch deren Hohe, wobei es
von besonderem Vorteil ist, dass Haltestab (3) und Fiih-
rungshulse (4) kreisbahnférmig ausgebildet sind, weil
dadurch die optimale Entfernung des Kopfpolsters vom
Kopf des Benutzers eingestellt werden kann.

Fig. 2
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Beschreibung
TECHNISCHES GEBIET

[0001] Die Erfindung betrifft den Bereich der Sitzmo-
bel, insbesondere eine Nackenstiitze nach dem Ober-
begriff des Anspruchs 1.

STAND DER TECHNIK

[0002] Es ist bekannt, dass der Benutzer eines Stuh-
les, insbesondere eines Blro- oder anderen Arbeits-
stuhles, oftmals das Bedirfnis nach Entspannung hat,
dem er dadurch stattgibt, dass er sich zuriicklehnt. Op-
timale Entspannung wird nach neueren medizinischen
Erkenntnissen bei einem Offnungswinkel zwischen
Ober- und Unterkérper von etwa 25° erzielt. Zu diesem
Zweck sind viele Stiihle mit einer neigbaren Lehne aus-
gestattet.

[0003] Beisolchen Stiihlen mit neigbarer Riickenleh-
ne besteht jedoch das Problem, dass man bei soge-
nannten Hochlehnern, bei denen das Oberteil der Leh-
ne auch den Kopf bzw. den Nacken stitzt, diese Stit-
zung nicht den individuellen Bedirfnissen des Benut-
zers anpassen kann, wahrend bei Stlihlen mit niedriger
Lehne nicht mit einfachen Mitteln das Kopfpolsterin den
Bereich des Kopfes des Benutzers bringen kann.

DARSTELLUNG DER ERFINDUNG

[0004] Es ist daher die Aufgabe der Erfindung, eine
Nackenst(tze fiir einen Lehnstuhl derart zu konzipieren,
dass sie zwar unauffallig und &sthetisch ansprechend
am Lehnenschild eines Lehnstuhles angebracht wer-
den kann, aber dennoch das Kopfpolster den gesamten
Winkelbereich, in dem der Benutzer seinen Kopfan dem
Polster anlehnen moéchte, Uberstreicht. Ferner soll die
erfindungsgeméafie Nackenstitze in der Produktion mit
wenig Aufwand herstellbar sein, und ferner leicht zu
montieren.

[0005] Diese Aufgabe wird durch die Merkmale des
Anspruchs 1 und der Unteranspriiche gelost.

[0006] DerKem derErfindung bestehtin derldee, das
Kopfpolster an einer auf einem Haltestab gleitenden
Fuhrungshulse anzubinden, den Haltestab mittels eines
einfachen Gelenkes neigbar am Lehnenschild anzu-
bringen, und Haltestab und

[0007] Fihrungshiilse kreisbahnférmig auszubilden.
[0008] Dadurch kann der Benutzer einerseits in ein-
facher Weise die gewlinschte Neigung der Nackensttit-
ze einstellen, andererseits aber auch deren H6he, wo-
bei es ganz wichtig ist, dass Haltestab und Fihrungs-
hiilse kreisbahnférmig ausgebildet sind, weil im Gegen-
satz zu einem geraden Haltestab erst dadurch die opti-
male Entfernung des Kopfpolsters vom Kopf des Benut-
zers eingestellt werden kann.
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KURZE BESCHREIBUNG DER ZEICHNUNGEN

[0009] Nachstehend wird die Erfindung anhand eines
in Zeichnungen dargestellten Ausfihrungsbeispiels na-
her erlautert. Dabei zeigt:

Fig. 1  die Ansicht eines Lehnstuhles mit angebrach-
ter Nackenstiitze nach der Erfindung,

Fig.2 einen Langsschnitt durch eine Nackenstltze
nach der Erfindung mit fest an der Flihrungs-
hillse angebrachtem Kopfpolster, und

Fig.3 einen Langsschnitt durch den oberen Teil einer

Nackenstitze nach der Erfindung mit gelenbig
an der Fiihrungshiilse angebrachtem Kopfpol-
ster.

WEGE ZUR AUSFUHRUNG DER ERFINDUNG

[0010] In Fig. 1 ist ein Burostuhl 11 dargestellt, der in
bekannter Weise ein Untergestell, einen Sitz und eine
Lehne aufweist. An der Rickseite der Lehne ist die er-
findungsgeméafRe Nackenstutze 3/4/5 angebracht. Leh-
ne und Sitz kénnen in bekannter Weise geneigt werden,
wobei im gezeigten Ausflihrungsbeispiel eine Syn-
chronmechanik vorgesehen ist.

[0011] InFig.2istdie erfindungsgemafe Nackenstiit-
ze detailliert im Langsschnitt dargestellt:

[0012] In den Lehnenschild 1 ist auf der Vorderseite
die Grundplatte 2 des Lehnenpolsters eingeclipst. Auf
der Rickseite ist ein Gehduse 9 vorgesehen, das eine
Ausnehmung 9a aufweist, und das an dem Lehnen-
schild 1 mittels der Halteplatte 10 befestigt ist. Die Be-
festigung erfolgt durch vier (nicht gezeigte) Schrauben,
die die Halteplatte 10 und den Lehnenschild 1 durchtre-
ten, und in (nicht gezeigten) Schraubdomen am Gehéau-
se 9 eingeschraubt werden.

[0013] In dem Gehause 9 wird Uber die Kropfung 3a
der Haltestab 3 gelagert. Er sitzt unter Druck auf dem
Reibdampfer 7 auf, zweckmaRigerweise einem
PUR-Gummi, der in der Dampferhulse 8 festgehalten
ist. Die Dampferhilse 8 ist durch Biegestanzen aus der
Halteplatte 10 ausgeformt und mit dieser verbunden.
[0014] Der Haltestab 3 durchtritt das Gehause 9 in
dessen Ausnehmung 9a. Die Ausnehmung 9a ist derart
gestaltet, dass der Haltstab 3 eine Neigung um 23° aus-
fuhren kann. Dabei wird der Haltestab 3 durch die Reib-
kraft des Reibdampfers 7 in jeder Position festgehalten.
[0015] Der Haltestab 3 ist kreisbahnférmig gestaltet.
Auf ihm sitzt gleitbar die Fiihrungshiilse 4, die mit dem-
selben Radius kreisbahnférmig gestaltet ist. Am Ende
der Fihrungshilse 4 ist das Kopfpolster 5 fix ange-
bracht.

[0016] Die Fihrungshilse 4 und mit ihr das Kopfpol-
ster 5 kdnnen auf dem Haltestab 2 gleitend in der Hohe
um 150 mm verstellt werden. Dabei bewirken Walzla-
gerelemente 12, die aus PUR-Gummi bestehen, das die
Hulse 4 einerseits leicht bewegt werden kann, anderer-
seits aber in jeder vom Benutzer eingestellten Position
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feststeht.

[0017] Damit die Fuhrungshiilse 4 nicht vom Halte-
stab 3 abgezogen werden kann, ist in der Fihrungshiil-
se 4 eine Anschlagschraube 6 vorgesehen, die durch
Anschlag an der Nase 6a des Haltestabes 3 den Weg
der FUhrungshilse 4 begrenzt.

[0018] In Fig.3 ist eine Nackenstitze nach der Erfin-
dung wie in Fig. 2 dargestellt, wobei jedoch das Kopf-
polster 5 an der Fihrungshiilse 4 mittels des Gelenkes
15/16 angebunden ist.

[0019] Im einzelnenistin Fig. 3 der Kopfpolsterschild
14 dargestellt, in den die Platte 13 mit dem Kopfpolster
5 eingeclipstist. Die Fihrungshilse 4 weist einen Walz-
korper 15 auf, der in einer aus dem Kopfpolsterschild
14 ausgeformten Halterung 16 gelagert ist. Der Walz-
korper 15 kann kugelférmig oder als Kreiszylinder aus-
gebildet sein. Wie ersichtlich, kann mit dieser gelenki-
gen Anbindung das Kopfpolster 5 vom Benutzer karda-
nisch (im Falle der Kugel) oder sagittal (im Falle des
Kreiszylinders) gemaf seinen Bedurfnissen in jeder ge-
nehmen Position eingestellt werden.

[0020] Die Erfindung ermdglicht es, an derRicken-
lehne eines Lehnstuhles in einfacher aber dennoch &s-
thetisch ansprechender Weise eine Nackenstitze an-
zubringen, die neigbar und in ihrer H6he einstellbar ist,
und dem Benutzer die Einstellung aller ergonomisch
wilinschbaren Positionen ermdglicht. Trotzdem ist der
Produktionsaufwand fir die erfindungsgeméafe Nak-
kenstiitze bescheiden, und die Montage einfach.

Bezeichnungsliste

[0021]

1 Lehnenschild
2 Polsterplatte
3 Haltestab

3a  Kropfung
Fuhrungshilse

5 Kopfpolster

6 Anschlagschraube
6a  Anschlagnase

7 Reibdampfer

8 Dampferhilse

9 Gehéuse

9a  Ausnehmung

10 Halteplatte

11 Stuhl

12 Walzlagerelement
13  Kopfpolsterplatte
14 Kopfpolsterschild
15  Walzkoérper

16  Halterung

N

Patentanspriiche

1. Nackenstiitze fir einen Lehnstuhl, die héhenver-
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stellbar und mittels eines Haltestabes (3) am Leh-
nenschild (1) des Stuhles (11) angebracht ist, ge-
kennzeichnet durch die folgenden Merkmale:

- der Haltestab (3) ist gelenkig am Lehnenschild
(1) derart angebunden, dass er in einer Verti-
kalebene senkrecht zur Lehnenflaiche um bis
zu 30°, vorzugsweise bis zu 23°, geneigt wer-
den kann;

- Haltestab (3) und Fiihrungshiilse (4) weisen ei-
ne kreisbahnférmige Gestalt auf; und

- die FUhrungshilse (4) ist auf dem Haltestab (3)
um bis zu 200 mm, vorzugsweise um bis zu 150
mm verschiebbar.

Nackenstiitze nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die gelenkige Anbindung des Hal-
testabes (3) am Lehnenschild (1) dadurch erzielt
wird, dass der Haltestab (3) an seinem lehnenseiti-
gen Ende eine Kropfung (3a) aufweist, welche ei-
nerseits in einem Gehause (9) mit Ausnehmung
(9a)gelagert ist, und andererseits mit ihrer runden
Oberflache unter Druck auf einem Reibdampfer (7)
gleitet.

Nackenstitze nach Anspruch 2, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Reibdampfer (7) ein Polyu-
rethan- (PUR) Gummi ist.

Nackenstitze nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass in der Fiihrungshiilse (4) Walzlage-
relemente (12) und ein Anschlagbolzen (6) vorge-
sehen sind, wobei die Walzlagerelemente (12) zwi-
schen dem Haltestab (3) und der Fiihrungshilse (4)
wirken, und der Anschlagbolzen (6) durch Anschlag
an der Nase (6a) des Haltestabes (3) den Bewe-
gungsweg der Flhrungshilse (4) auf dem Halte-
stab (3) begrenzt.

Nackenstitze nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass das Kopfpolster (5) an der Fih-
rungshulse (4) mittels eines Gelenkes (15/16) an-
gebunden ist.
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