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(57) Die vorzugsweise nach Art einer Standplatte
fur eine Skibindung (21) od.dgl. ausgebildete Vorrich-
tung besitzt zwei Widerlager (2,4), zwischen denen ein
vorzugsweise hydraulisches Dampferaggregat (7) an-

Vorrichtung zur Dampfung von Flexbewegungen eines Skis od.dgl.

geordnet ist, welches sich von einem Widerlager (4) ab-
kuppeln 1at, so daf} ein Zustand mit wirksamer Damp-
fung und ein dampfungsunwirksamer Zustand ein-
schaltbar sind.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur
Dampfung von Flexbewegungen eines Skis oder Gleit-
brettes, mit einem Dampferaggregat, welches zwei in
einer Langsrichtung gegen Dampfungswiderstand rela-
tiv zueinander verschiebbare Dampferelememte auf-
weist und auf der Oberseite des Skis oder Gleitbrettes
angeordnet ist.

[0002] Eine derartige Vorrichtung wird in der EP 0 492
658 A1 in den Fig. 13 und 14 dargestellt. Das Dampfer-
aggregat ist als doppeltwirkendes hydraulisches Kol-
ben-Zylinder-Aggregat ausgebildet, dessen Zylinder
und Gehéause bei Flexbewegungen relativ zueinander
verschoben werden, wobei Uber eine verstellbare Dros-
sel, die hydraulisch zwischen zwei vom Kolben im Zy-
linder abgeteilten Kammern angeordnet ist, Hydraulik-
medium von einer Kammer in die andere Kammer tber-
stromt. Durch entsprechende Verstellung der Drossel
kann ein unterschiedlicher Dampfungswiderstand ein-
gestellt werden.

[0003] Aufgabe der Erfindung ist es nun, bei einer
Vorrichtung der eingangs angegebenen Art neben einer
Einstellung mit deutlicher Dédmpfung von Flexbewegun-
gen des Skis od.dgl. auch eine Einstellung zu ermégli-
chen, bei der die konstruktiv vorgegebene Flex-Charak-
teristik des Skis od.dgl. praktisch véllig unverandert
bleibt.

[0004] Diese Aufgabe wird mit der eingangs angege-
benen Vorrichtung dadurch gelést, daR das eine Ele-
ment des Dampferaggregates an einem ersten fest am
Skiod.dgl. angebrachten bzw. anbringbaren Widerlager
festgehalten und das andere Element mit einem weite-
ren Widerlager an- und auskuppelbar gekoppeltist, wel-
ches in Langsrichtung entfernt vom ersten Widerlager
am Ski od.dgl. angebracht bzw. anbringbar ist.

[0005] Die Erfindung beruht auf dem allgemeinen Ge-
danken, das Dampferaggregat ein- und ausschaltbar
anzuordnen, indem das eine Dampferelement mecha-
nisch vom zugeordneten Widerlager entkuppelt bzw. mit
dem Widerlager gekuppelt werden kann. Damit 1aRt sich
einerseits zwischen den beiden Widerlagern ein damp-
fungswirksamer Kraftschlu einschalten, indem das ei-
ne Dampferelement in seinen mit dem Widerlager ge-
kuppelten Zustand gebracht wird. Andererseits ist auch
ein praktisch kraftschlufreier Zustand mdglich, indem
das Dampferaggregat funktionsmaRig vom vorgenann-
ten Widerlager mechanisch abgetrennt wird.

[0006] Gemal einer bevorzugten Ausfiihrungsform
der Erfindung ist das andere Element des Dampferag-
gregates in Langsrichtung fest mit einem Kupplungsteil
verbunden, welches mit einem zwischen zwei Endlagen
verstellbaren Gegenkupplungsteil des anderen Wider-
lagers zusammenwirkt, wobei das Kupplungsteil in der
einen Endlage des Gegenkupplungsteiles in Léngsrich-
tung relativzum anderen Widerlager formschlissig fest-
gehalten und in der anderen Endlage des Gegenkupp-
lungsteiles in Langsrichtung beweglich ist.
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[0007] Auf diese Weise wird eine einfache Konstruk-
tion gewahrleistet, wobei das Dampferaggregat prinzi-
piell weitgehend beliebig, gemal einer bevorzugten
Ausfiihrungsform jedoch so ausgebildet sein kann, dal
vor allem sogenannte Counterflex-Bewegungen des
Skis, bei denen die Enden des Skis bzw. Gleitbrettes
relativ zum Bindungsbereich nach abwarts schwingen,
wirksam gedampft werden, wahrend Flexbewegungen,
bei denen sich die Skienden relativ zum Bindungsbe-
reich nach oben bewegen, nicht oder nur wenig ge-
dampft werden.

[0008] Inbesonders zweckmaRiger Ausgestaltung ist
das Gegenkupplungsteil als Schieber ausgebildet, wel-
cher in der einen Endlage eine Klaue des Kupplungs-
teiles formschlissig festhalt und in seiner anderen End-
lage freigibt.

[0009] Hierbei istinsbesondere vorgesehen, das Ge-
genkupplungsteil als Drehschieber auszubilden, wel-
cher die Klaue in seiner einen Endlage mit einem Teil
seiner Umfangswand hintergreift sowie in Langsrich-
tung festhalt und in seiner anderen Endlage die Klaue
mit einer Ausnehmung seiner Umfangswand in Langs-
richtung freigibt.

[0010] Die Drehlagerung des Drehschiebers kann
mittels einer Kulissenfliihrung erfolgen, die aufRerhalb
der Drehachse angeordnet ist, so daB fir die Klaue in-
nerhalb der Umfangswand des Drehschiebers ein ent-
sprechend grof3er Raum zur Verfigung steht.

[0011] Des weiteren ist bevorzugt vorgesehen, den
Dampfer so auszubilden, dal er ausschlief3lich bzw.
ganz Uberwiegend nur sogenannte Counterflexbewe-
gungen des Skis, d.h. Bewegungen der Skienden relativ
zum Skimittelbereich nach abwarts, dampft. Fir diesen
allgemeinen Gedanken wird unabhangig davon, ob der
Dampfer von einem seiner Widerlager abkuppelbar ist
oder nicht, Schutz beansprucht.

[0012] Im Ubrigen wird hinsichtlich bevorzugter Merk-
male der Erfindung auf die Anspriiche sowie die nach-
folgende Erlduterung der Zeichnung verwiesen, anhand
der eine besonders bevorzugte Ausfuhrungsform néher
beschrieben wird.

[0013] Dabei zeigt

Fig. 1 einenLangsschnitt durch die erfindungsgema-
e Vorrichtung,

Fig. 2  einen Querschnitt entsprechend der Schnitte-
bene II-l in Fig. 1,

Fig. 3  eine perspektivische Ansicht des Kupplungs-
teiles von schrag oben,

Fig. 4  eine perspektivische Ansicht des Gegenkupp-
lungsteiles von schrag unten und

Fig. 5 eine perspektivische Schnittdarstellung eines
erfindungsgemafien Dampfers.

[0014] GemaR Fig. 1 ist auf einem ausschnittsweise

dargestellten Ski 1 ein erstes, im wesentlichen platten-
férmiges Widerlagerteil 2 auf der Skioberseite auflie-
gend angeordnet. Die Fixierung des Widerlagerteiles 2
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am Ski 1 erfolgt mittels eines ebenfalls im wesentlichen
plattenférmigen Halteteiles 3, welches das in Fig. 1
rechte Ende des Widerlagerteiles 2 umgreift und mit ei-
ner Verzahnung formschlissig in eine Gegenverzah-
nung am Widerlagerteil 2 eingreift. Das Halteteil 3 istam
Ski 1 mit nicht dargestellten Schrauben befestigt.
[0015] In Skilangsrichtung entfernt vom Halteteil 3 ist
am anderen Ende des Widerlagerteiles 2 ein weiteres
Widerlagerteil 4 angeordnet, welches am Ski 1 mit
Schrauben 5 befestigt ist. Im Widerlagerteil 4, welches
ebenso wie das Widerlagerteil 2 und das Halteteil 3 aus
Kunststoff besteht, ist eine aus Metall bestehende
Schiebeflihrung 6 eingebettet, vgl. Fig. 2. Diese Schie-
beflihrung 6 umgreift mit im Querschnitt C-férmigen Ra-
dern, die einander mit ihren Konkavseiten zugewandt
sind, entsprechend geformte Langsrander des Widerla-
gerteiles 2, welches sich bei Flexbewegungen des Skis
in Skilangsrichtung relativ zur Schiebeflihrung 6 sowie
zum Widerlagerteil 4 verschiebt. Dies beruht darauf,
dafl} das Widerlagerteil 4 vertikal entfernt von der neu-
tralen Biegezone des Skis 1 angeordnet und in Ski-
langsrichtung in gréRerer Entfernung von der Schiebe-
fihrung 6 mittels des Halteteiles 3 festgehalten wird.
[0016] Innerhalb einerin Skildngsrichtung erstreckten
entsprechenden Ausnehmung des Widerlagerteiles 2
ist der Zylinder eines als Kolben-Zylinder-Aggregat aus-
gebildeten hydraulischen Dampfers 7 unter Verklem-
mung bzw. Verrastung angeordnet. Die Kolbenstange
des Dampfers 7 ist mit einem Kupplungsteil 8 - vgl. auch
Fig. 3 - verbunden, welches sich in einem entsprechen-
den Langskanal auf der Unterseite des Widerlagerteiles
2 erstreckt und unter einer fest am Widerlagerteil 4 an-
geformten Fuhrungsplatte 9 - vgl. Fig. 1 - hindurchgeht.
[0017] Das Kupplungsteil 8 wirkt mit einem Gegen-
kupplungsteil 10 zusammen, welches in weiter unten
dargestellter Weise als Drehschieber ausgebildet und
um eine vertikale Schwenkachse S - vgl. Fig. 1 - am Wi-
derlagerteil 4 drehgelagert ist.

[0018] Die Elemente zur Drehlagerung des Gegen-
kupplungsteiles 10 sind mit Abstand von der Schwenk-
achse S angeordnet und umfassen im wesentlichen ei-
nen am Widerlagerteil 4 angeformten und in Fig. 1 sicht-
baren bogenférmigen Steg 11, der in eine in Fig. 4 gut
erkennbare Nut 12 auf der Unterseite des Gegenkupp-
lungsteiles 10 mit Spiel in Bogenrichtung eingreift, d.h.
die Nut 12 bildet eine FUhrungskulisse fur den Steg 11,
derart, dal} sich das Gegenkupplungsteil 10 zwischen
zwei Endlagen drehverstellen 1aRt. Auferdem unter-
greift das Gegenkupplungsteil 10 die Fihrungsplatte 9
des Widerlagerteiles 4 mit einem nach radial auswérts
vorragenden Rand 13.

[0019] Im Bereich der Schwenkachse Sistauf der Un-
terseite des Gegenkupplungsteiles 10 eine bereichs-
weise nach radial auswarts offene Ausnehmung 14 aus-
gebildet, in die sich bei entsprechender Drehstellung
des Gegenkupplungsteiles 10 ein dadmpferfernes klau-
enférmiges Ende 15 des Kupplungsteiles 8 einschieben
IaRt. Durch entsprechende Drehverstellung des Gegen-
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kupplungsteiles 10 kann ein daran angeformtes Riegel-
stiick 16 in eine Riegelausnehmung 17 neben dem klau-
enférmigen Ende 15 des Kupplungsteiles 8 eingescho-
ben werden. In dieser Stellung, die in Fig. 1 dargestellt
ist, sind das Kupplungsteil 8 und das Gegenkupplungs-
teil 10 miteinander gekuppelt, d.h. das klauenférmige
Ende 15 des Kupplungsteiles 8 wird innerhalb der Aus-
nehmung 14 des Gegenkupplungsteiles 10 in Skilangs-
richtung festgehalten, mit der Folge, dal} die Kolben-
stange des Dampfers 7 bei Flexbewegungen des Skis
1 relativ zum Zylinder des Dampfers 7 verschoben wird
und der Dampfer 7 dementsprechend einen den Flex-
bewegungen entgegenwirkenden Dampfungswider-
stand erzeugt.

[0020] Wenn dagegen das Gegenkupplungsteil 10 in
seine andere Endlage gedreht wird, tritt das Riegelstiick
16 des Gegenkupplungsteiles 10 vollstandig aus der
Riegelausnehmung 17 des Kupplungsteiles 8 heraus,
so daR das klauenférmige Ende 15 des Kupplungsteiles
8 freigegeben wird und das Kupplungsteil 8 und das Ge-
genkupplungsteil 10 voneinander entkuppelt sind.
Wenn nun Flexbewegungen des Skis 1 auftreten, wird
zwar das Kupplungsteil 8 bei der ersten Flexbewegung
unter Einschiebung der Kolbenstange in den Zylinder
des Dampfers 7 verschoben. Jedoch wird dann das
Kupplungsteil 8 in der verschobenen Lage durch den
Widerstand des Dampfers 7 mehr oder weniger festge-
halten, mit der Folge, dal der Dampfer 7 bei den Flex-
bewegungen keinerlei Hubbewegungen ausfihrt und
dementsprechend unwirksam bleibt.

[0021] Damit nachfolgend wiederum eine Verriege-
lung des klauenférmigen Endes 15 des Kupplungsteiles
8 im Gegenkupplungsteil 10 moglich ist, und zwar auch
dann, wenn das klauenférmige Ende 15 eine Position
auflerhalb der Ausnehmung 14 des Gegenkupplungs-
teiles 10 einnimmt, ist am Riegelstiick 16 eine Rampe
18 ausgebildet, die mit einer Gegenrampe 19 am klau-
enférmigen Ende 15 des Kupplungsteiles 8 zuammen-
wirkt und das klauenférmige Ende 15 bei entsprechen-
der Drehung des Gegenkupplungsteiles 10 in die Aus-
nehmung 14 einschiebt.

[0022] Statt dessen oder zusatzlich kann auch vorge-
sehen sein, dall die Kolbenstange des Dampfers 7
schwach in Ausschieberichtung vorgespannt ist, derart,
dafd sie aus einer in den Zylinder des Dampfers 7 ein-
geschobenen Lage herauszukriechen sucht. Damit
kann gewabhrleistet werden, daR das klauenférmige En-
de 15 nach einer gewissen Verzdgerungszeit wieder ei-
ne Lage in der Ausnehmung 14 des Gegenkupplungs-
teiles 10 einnimmt und dementsprechend eine Drehver-
stellung des Gegenkupplungsteiles 10 unter Einschie-
bung des Riegelstiickes 16 in die Riegelausnehmung
17 ermdglicht wird.

[0023] Die Drehendlagen des Gegenkupplungsteiles
10 sind als Rastlagen ausgebildet, in denen nicht dar-
gestellte, an das Widerlagerteil 4 angeformte Rastele-
mente mit Rastausnehmungen 20 am Gegenkupp-
lungsteil 10 zusammenwirken.
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[0024] Die Oberseite des in Fig. 1 linken Endberei-
ches des Widerlagerteiles 4 sowie die Oberseite des
Halteteiles 3 dienen zur Aufnahme von zehenseitigen
bzw. fersenseitigen Schuhhalteraggregaten 21 einer
Skibindung. Diese Schuhhalteraggregate 21 sind in Fig.
1 strichliert angedeutet. Die erfindungsgemafe Vorrich-
tung zur Dampfung von Flexbewegungen eines Skis od.
dgl. ubernimmt also auch die Funktion einer Standoder
Spacerplatte fiir die Skibindung.

[0025] Die Fig. 5 zeigt nun eine besonders bevorzug-
te Ausgestaltung des Dampfers 7. Dieser ist als Kolben-
Zylinder-Aggregat mit einem Zylinder 22 sowie einem
darin verschiebbaren Kolben 23 mit einseitig angeord-
neter Kolbenstange 24 ausgebildet.

[0026] Der Zylinder 22 besitzt eine mehrfach gestufte
Zylinderbohrung 25 welche sich am in Fig. 5 rechten En-
de des Zylinders 22 in eine zur Zylinderbohrung 25
gleichachsige Fullbohrung 26 fortsetzt, die in einem an
den Zylinder 22 einstlickig angeformten Boden 27 an-
geordnet und durch eine in die Fillbohrung 26 einge-
prefte Kugel 28 verschlossen ist.

[0027] Innerhalb des zum Boden 27 benachbarten
Abschnittes der Zylinderbohrung 25, welcher einen et-
was geringeren Durchmesser als der fir den Kolben 23
vorgesehene Mittelabschnitt der Zylinderbohrung 25
aufweist, ist ein komprimierbarer Schaumstoffkdrper 29
mit geschlossenen porigen, gasgefillter Zellstruktur
und einer die Fullbohrung 26 gleichachsig fortsetzen-
den und den Schaumstoffkdrper 29 vollstandig durch-
setzenden Axialbohrung durch Pref3sitz gehaltert.
[0028] Der Schaumstoffkdrper 29 kann z.B. aus Zell-
gummi oder Silikonschaum mit einer Dichte von etwa
0,5g/cm3 bestehen.

[0029] Zwischen dem AuRenumfang des Kolbens 23
und dem Innenumfang des den Kolben 23 aufnehmen-
den Mittelabschnittes der Zylinderbohrung 25 ist zumin-
dest ein Drosselspalt 30 ausgebildet, Giber den die Zy-
linderbohrungsteile vor und hinter dem Kolben 23 mit-
einander kommunizieren. AuRerdem ist im Kolben 23
eine axiale Stufenbohrung 31 angeordnet, deren beziig-
lich des Durchmessers groerer Abschnitt kolbenstan-
genseitig angeordnet ist, und zwar derart, dai der Off-
nungsquerschnitt teilweise von einer Ringstufe 32 an
der Kolbenstange 24 tiberdeckt wird. Innerhalb des Ab-
schnittes der Stufenbohrung 31 mit gréRerem Durch-
messer ist ein im dargestellten Beispiel kugelférmiger
SchlieRkérper 33 angeordnet, mit dem die konische
Ringstufe 34 der Stufenbohrung 31 nach Art eines Ven-
tilsitzes zusammenwirkt, das heif3t der Schliel3korper
33, dessen Durchmesser kleiner ist als der Durchmes-
ser des den SchlieBkdrper 33 aufnehmenden Teiles der
Stufenbohrung 31, und die Ringstufe 34 bilden ein
Ruckschlagventil, welches bei einem Druckgefalle in
Richtung der Kolbenstange 24 6ffnet und bei entgegen-
gesetztem Druckgefalle schlief3t.

[0030] Amin Fig. 5 linken kolbenstangenseitigen En-
de des Zylinders 22 ist eine Fuhrungsbuchse 35, z.B.
aus Delrin 100, firr die Kolbenstange angeordnet. Diese
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Buchse 35 wird axial zwischen einem Innenkonus am
Zylinder 22 und einem scheibenférmigen Boden 36 fest-
gehalten, der von einem umgebdrdelten bzw. mit dem
Boden 36 verpreften Stirnrand des Zylinders 22 gehal-
ten wird. Die Fiihrungsbuchse 35 wird auf3en durch ei-
nen O-Ring gegenlber dem Zylinder 22 und innen
durch einen Nutring gegentiber der Kolbenstange 24
abgedichtet.

[0031] Kolben 23 und Kolbenstange 24 sind im dar-
gestellten Beispiel dadurch miteinander verbunden,
daf} der Kolben 23 mit einer zentrischen Axialbohrung
auf einen Gewindefortsatz 37 der Kolbenstange 24 auf-
geschoben und mittels einer auf den Gewindefortsatz
37 aufgedrehten Mutter 38 gegen die Ringstufe 32 der
Kolbenstange 24 gespannt ist.

[0032] Bei der Herstellung wird der Dampfer 7 kom-
plett vorgefertigt, jedoch ohne die Kugel 28 in die Fiill-
bohrung 26 einzupressen. Vor der nachfolgenden Be-
fullung wird die Kolbenstange in Fig. 5 nach links her-
ausgezogen, so dall der Kolben 23 seine Endlage an
der Dichtungspackung 35 erreicht. Nunmehr wird der
Zylinder 22 durch die Fillbohrung 26 mit hydraulischem
Medium beflllt. Diese Befiillung kann gegebenenfalls
mit Uberdruck erfolgen. Sodann wird die Fiillbohrung 26
mittels der Kugel 28 verschlossen.

[0033] Wenn nun die Kolbenstange in Fig. 5 nach
rechts bewegt wird, wird der Schaumstoffkérper 29 zu-
nehmend elastisch komprimiert, da die in den Zylinder
22 eindringende Kolbenstange 24 Hydraulikmedium
verdrangt. Der Schaumstoffkdrper 29 bildet also einen
"Volumenpuffer", durch den das Hydraulikmedium im
Zylinder 22 blasenfrei gehalten und gegebenenfalls
auch unter standigem Uberdruck gehalten wird, und
zwar unabhangig von der Temperatur des Hydraulikme-
diums. Durch den komprimierten Schaumstoffkérper 29
wird auf die Kolbenstange 24 eine hydraulische Riick-
stellkraft ausgelibt, die die Kolbenstange 24 mit dem
Kolben 23 in Fig. 5 nach links in bzw. bis nahezu in die
linke Endlage zu schieben sucht.

[0034] Beim Druckhub von Kolben 23 und Kolben-
stange 24, in Fig. 5 ist dies die Bewegungsrichtung nach
rechts, nimmt das vom SchlieRkérper 33 sowie der
Ringstufe 34 der Stufenbohrung 31 gebildete Rick-
schlagventil seine Offenstellung ein, so daf’ dem Druck-
hub nur ein geringer hydrodynamischer Widerstand ent-
gegenwirkt. Beim Zughub dagegen schliet das vom
SchlieBkoérper 33 sowie der Ringstufe 32 gebildete
Ruckschlagventil, so dafy die vom Kolben 23 im Zylinder
22 voneinander abgeteilten Zylinderkammern nur noch
Uber den Drosselspalt bzw. die Drosselspalte 30 zwi-
schen Aulienumfang des Kolbens 23 und Innenumfang
des Zylinders 22 miteinander kommunizieren und beim
Zughub ein entsprechend grofer hydrodynamischer
Widerstand auftritt.

[0035] Im Ergebnis wird also der Druckhub schwach
und der Zughub ausgepragt bzw. stark bedampft.
[0036] Wenn der Dampfer 7 entsprechend der Fig. 1
angeordnet ist und Kupplungsteil 8 und Gegenkupp-
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lungsteil 10 miteinander gekuppelt sind, fiihren Kolben
23 und Kolbenstange 24 relativ zum Zylinder 22 bei
Flexbewegungen des Skis, wenn sich die Skienden re-
lativ zum Bindungsbereich nach aufwarts bewegen,
schwach bedampfte Druckhiibe aus. Dagegen erfolgen
bei Counterflexbewegungen des Skis, wenn sich die
Skienden relativ zum Bindungsbereich des Skis nach
abwarts bewegen, stark bedampfte Zughibe.

[0037] Falls der Dampfer 7 unter Uberdruck mit Hy-
draulikmedium beflllt wird, wird der Schaumstoffkorper
29 in allen Stellungen des Kolbens 23 sowie der Kol-
benstange 24 mehr oder weniger komprimiert, d.h. das
Hydraulikmedium bleibt standig unter Uberdruck. Dem-
entsprechend wird auch die Dichtungspakkung 35 stan-
dig durch Uberdruck beaufschlagt. Dies ist vorteilhaft,
weil damit die Dichtelemente standig hydraulisch an be-
nachbarten Flachen der Kolbenstange 24 bzw. des Zy-
linders 22 angedriickt werden und dichtwirksam blei-
ben.

Patentanspriiche

1. Vorrichtung zur Dampfung von Flexbewegungen ei-
nes Skis (1) od.dgl., mit einem Dampferaggregat
(7), welches zwei in einer Langsrichtung gegen
Dampfungswiderstand relativ zueinander ver-
schiebbare Dampferelemente (Zylinder, Kolben-
stange) aufweist und auf der Oberseite des Skis od.
dgl. angeordnet ist, wobei das eine Element an ei-
nem ersten fest am Ski od.dgl. angebrachten bzw.
anbringbaren Widerlager (2) festgehalten und das
andere Element mit einem weiteren Widerlager (4)
an- und auskuppelbar gekoppelt ist, welches in
Langsrichtung entfernt vom ersten Widerlager am
Ski od.dgl. angebracht bzw. anbringbar ist.

2. Vorrichtung nach Anspruch 1,

dadurch gekennzeichnet,

daB das andere Element in Langsrichtung fest mit
einem Kupplungsteil (8) verbunden ist, welches mit
einem zwischen zwei Endlagen verstellbaren Ge-
genkupplungsteil (10) des anderen Widerlagers (4)
zusammenwirkt, wobei das Kupplungsteil (8) in der
einen Endlage des Gegenkupplungsteiles (10) in
Langsrichtung relativ zum anderen Widerlager (4)
formschlissig festgehalten und in der anderen End-
lage des Gegenkupplungsteiles (10) in Langsrich-
tung beweglich ist.

3. Vorrichtung nach Anspruch 2,
dadurch gekennzeichnet,
daR das Gegenkupplungsteil (10) als Schieber aus-
gebildet ist, welcher in der einen Endlage eine
Klaue (15) des Kupplungsteiles (8) formschlissig
festhalt und in seiner Endlage freigibt.

4. \Vorrichtung nach Anspruch 3,
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10.

1.

12.

dadurch gekennzeichnet,

daB das Gegenkupplungsteil (10) als Drehschieber
ausgebildet ist, welcher die Klaue (15) in seiner ei-
nen Endlage mit einem Teil (16) an seiner Umfangs-
wand hintergreift sowie in Langsrichtung festhalt
und in seiner anderen Endlage die Klaue (15) mit
einer Ausnehmung in seiner Umfangswand in
Langsrichtung freigibt.

Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 4,
dadurch gekennzeichnet,

daB die beiden Widerlager (2,4) mitim Vergleich zur
Langserstreckung des Dampferaggregates (7) gro-
Rem Abstand am Ski (1) od.dgl. in Langsrichtung
festgehalten sind.

Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 5,
dadurch gekennzeichnet,

daRB die die Widerlager bildenden Teile (2,4) anein-
ander schieberartig in Léangsrichtung gefiihrt sind.

Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 6,
dadurch gekennzeichnet,

daB das Kupplungsteil (8) schieberartig an zumin-
dest einem Widerlagerteil (2) gefiihrt ist.

Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 7,
dadurch gekennzeichnet,

daB das eine Widerlagerteil (2) in Langsrichtung
einstellbar fest an einem am Ski (1) od.dgl. ange-
ordneten bzw. anbringbaren Halteteil (3) gehalten
ist.

Vorrichtung nach Anspruch 8,

dadurch gekennzeichnet,

daB das Halteteil (3) und das eine Widerlagerteil (2)
gemeinsam eine Basis zur Aufnahme einer Skibin-
dung mit fersenseitigen und zehenseitigen Schuh-
halteraggregaten (21) bilden.

Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 9,
dadurch gekennzeichnet,

daB das Dampferaggregat (7) schwach vorge-
spannt ist und in seinen einen Zustand zu kriechen
sucht, in welchem das Kupplungsteil (8) sowie das
Gegenkupplungsteil (10) miteinander kuppelbar
sind.

Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 10,
dadurch gekennzeichnet,

daR der als Kolben-Zylinder-Aggregat ausgebildete
Dampfer (7) mit seinem Zylinder form- bzw. kraft-
schlussig in einer Ausnehmung des einen Widerla-
gerteiles (2) gehalten ist.

Vorrichtung nach einem der Anspriiche 2 bis 11,
dadurch gekennzeichnet,
daB die Endlagen des Gegenkupplungsteiles (10)
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verrastbar sind.

Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 12,
dadurch gekennzeichnet,

daB ein hydraulischer Dampfer (7), vorzugsweise
mit geloder pastenartigem Hydraulikmedium, vor-
gesehen ist.

Vorrichtung zur Dampfung von Flexbewegungen ei-
nes Skis (1) oder Gleitbrettes, mit einem Dampfer-
aggregat (7), welches zwei in einer Langsrichtung
gegen Dampfungswiderstand relativ zueinander
verschiebbare Dadmpferelemente (Zylinder, Kolben-
stange) aufweist und auf der Oberseite des Skis od.
dgl. angeordnet ist, wobei das eine Element an ei-
nem ersten fest am Ski od.dgl. angebrachten bzw.
anbringbaren Widerlager (2) festgehalten und das
andere Element mit einem weiteren Widerlager (4)
an- und auskuppelbar gekoppelt oder an diesem
weiteren Widerlager standig festgehalten ist, wel-
ches in Langsrichtung entfernt vom ersten Widerla-
ger am Ski od.dgl. angebracht bzw. anbringbar ist,
insbesondere nach einem der Anspriiche 1 bis 13,
dadurch gekennzeichnet,

daB der Dampfer (7) ausschlieRlich bzw. verstarkt
Counterflex bzw. Ruckflex-Bewegungen des Skis
(1) oder Gleitbrettes dampft.

Vorrichtung nach Anspruch 14,

dadurch gekennzeichnet,

daR der als Kolben-Zylinder-Aggregat ausgebildete
Déampfer (7) eine einseitig am Kolben (23) angeord-
nete Kolbenstange (24) sowie einenim Zylinder an-
geordneten komprimierbaren Schaumstoffkdrper
(29) aufweist, welcher beim Druckhub der Kolben-
stange komprimiert wird und beim Zughub der Kol-
benstange elastisch expandiert.

Vorrichtung nach Anspruch 14 oder 15,

dadurch gekennzeichnet,

daB zwischen AuRenumfang des Kolbens (23) und
Innenumfang des Zylinder (22) ein Drosselspalt
(30) bzw. eine Drossel6ffnung ausgebildet oder an-
geordnet ist.

Vorrichtung nach einem der Anspriiche 14 bis 16,
dadurch gekennzeichnet,

daB im Kolben (23) zumindest ein in Richtung der
Kolbenstange (24) 6ffnendes Riickschlagventil (32,
33) angeordnet ist.

Vorrichtung nach Anspruch 17,

dadurch gekennzeichnet,

daB das Riickschlagventil (32, 33) mit einer den
Kolben (23) axial durchsetzenden Stufenbohrung
(31) und einem im beziglich des Durchmessers
weiteren Teil der Stufenbohrung angeordneten
Ventilkérpers (33) ausgebildet ist, welcher zwi-
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10

schen der als Ventilsitz wirkenden Ringstufe (32)
der Stufenbohrung und einer an der AuslaRéffnung
des  Rickschlagventils  angeordneten, die
AuslaRoéffnung etwas uberdeckenden Kante (32) an
der Kolbenstange (24) kafigartig gefangen ist.

Vorrichtung nach einem der Anspriiche 14 bis 18,
dadurch gekennzeichnet,

daB im Zylinderboden (27) auf der von der Kolben-
stange (24) abgewandten Seite des Zylinders (22)
eine Befulléffnung (26) gleichachsig zu einem Axi-
alkanal im an diesem Boden angrenzenden
Schaumstoffkdrper (29) angeordnet ist.
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