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(54) Sportgeriat-Handprotector

(57)  Sportgerat-Handprotector, insbesondere fir
den Gebrauch bei Motorradern und Tretrollern, mit einer
Handflachenschale, die im angezogenen Zustand zu-
mindest einen Teil der Handinnenflache des Benutzers
Uberdeckt, einer Befestigungseinrichtung, die mit der
Handflachenschale verbindbar ist und im angezogenen
Zustand den Handrucken des Benutzers umgreift und
dadurch die Handflachenschale auf der Handinnenfla-
che des Benutzers sichert, wobei die Handflachenscha-
le einen steifen Griffauflagebereich aufweist, der so an-
geordnet ist, dass er beim Umgreifen eines Griffs eines
Sportgerats mit diesem in Berlihrung kommt und ein
Profil aufweist, das an das Profil des Griffabschnitts, den
der Benutzer umgreift, angepasst ist, so dass der Grif-
fauflagebereich im Zustand des Greifens Uber eine ge-
kriimmte Flache biindig auf dem Griff aufliegt.
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Beschreibung

[0001] Die vorliegende Erfindung bezieht sich auf ei-
nen Sportgerat-Handprotector gemaf dem Oberbegriff
des Schutzanspruchs 1.

[0002] Sportgerat-Handprotectoren, die auch als
Handgelenkschoner bezeichnet werden, verhindern ib-
licherweise ein Abknicken des Handgelenks in Richtung
der Arminnenflache. Das Verhindern dieser Bewegung
hat sich als geeignete Lésung erwiesen, um die Gefahr
typischer Sportverletzungen einzuddmmen, indem ein
Uberstrecken des Gelenkes verhindert wird.

[0003] Viele der angebotenen Handgelenkschoner
sind aus orthopéadischer Sicht jedoch nicht optimiert und
kdénnen daher Verletzungen nicht wirksam verhindern
bzw. begiinstigen sogar das Auftreten schwerwiegen-
der Verletzungen. Darlber hinaus behindern bekannte
Handgelenkschoner den Benutzer bei der Auslbung
entsprechender Sportarten, die von ihrem Verletzungs-
risiko derartige Handgelenkschoner erforderlich ma-
chen. Insbesondere als stérend erwiesen sich bisher
bekannte Handgelenkschoner flir Sportarten, bei denen
der Benutzer das Gefihl fiir das Sportgerat beibehalten
und insbesondere dieses stets sicher im Griff haben
muss.

[0004] Entsprechendistes die Aufgabe der vorliegen-
den Erfindung, einen Sportgerat-Handprotector anzu-
geben, der aus orthopadischer Sicht optimiert ist und
ein besseres Greifen ermdglicht.

[0005] Diese Aufgabe wird geldst durch einen Sport-
gerat-Handprotector insbesondere fir den Gebrauch
bei Motorradern und Tretrollern, mit einer Handflachen-
schale, die im angezogenen Zustand zumindest einen
Teil der Handinnenflache des Benutzers iberdeckt, ei-
ner Befestigungseinrichtung, die mit der Handflachen-
schale verbindbar ist und im angezogenen Zustand den
Handrlicken des Benutzers umgreift und dadurch die
Handflachenschale auf der Handinnenflache des Be-
nutzers sichert, wobei die Handflachenschale einen
steifen Griffauflagebereich aufweist, der so angeordnet
ist, dass er beim Umgreifen eines Griffs eines Sportge-
rats mit diesem in Berlihrung kommt und ein Profil auf-
weist, das an das Profil des Griffabschnitts, den der Be-
nutzer umgreift, angepasst ist, so dass der Griffauflage-
bereich im Zustand des Greifens Uber eine gekrimmte
Flache biindig auf dem Giriff aufliegt.

[0006] Der vorliegenden Erfindung liegt somit die Er-
kenntnis zugrunde, dass Handprotectoren, die fir
Sportarten verwendet werden, bei denen Griffe gehal-
ten werden missen, haufig deshalb als stérend ange-
sehen werden, da die Steifigkeit des Handprotectors ein
bindiges Umgreifen des Griffs des entsprechenden
Sportgerats verhindert.

[0007] Gemal dervorliegenden Erfindung wird daher
ein eigener Griffauflagebereich vorgesehen, der sich in
seinem Profil an den entsprechenden Teil des Griffs an-
passt, der umgriffen werden soll. Aufgrund dieser adap-
tiven Ubereinstimmung ist ein Umgreifen des Griffs ent-
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lang einer groReren gewdlbten Flache moglich, selbst
wenn die Handflachenschale steif ausgefuhrt ist, wie
dies Voraussetzung fir einen wirksamen Protector der
Fall ist.

[0008] Vorzugsweise befindet sich der Griffauflage-
bereich in dem Bereich der Handflachenschale, die im
angezogenen Bereich im Handflacheninnenbereich
liegt, da dort die Kriimmung wahrend des Greifens am
grélten ist und sich eine Fehlanpassung beim Greifen
am stérendsten auswirken wirde.

[0009] Vorzugsweise weist der Griffauflagebereich ei-
nen Rutschschutz auf, der vorzugsweise aus Noppen
besteht.

[0010] Die Handflachenschale ist vorzugsweise aus
steifem Plastik ausgeflhrt, wobei insbesondere vorge-
sehen sein kann, dass sich die Handflachenschale in
ihrem Profil gut an das Profil des entsprechenden Hand-
teils anpasst und diese Anpassung auch auf der hand-
abgewandten Seite sichtbar wird.

[0011] Vorzugsweise weist die Handflachenschale
Offnungen zur Beliiftung der Haut auf.

[0012] Vorzugsweise sind diese Offnungen als Schlit-
ze ausgefiihrt. Dabei kdnnen die Schlitze untereinander
angeordnet sein und sich von der Handflachenmitte
zum Arm hin erstrecken oder nebeneinander in Form
einer Linie angeordnet sein. Insbesondere kdnnen die
Schlitze oder C")ffnungen zuséatzlich dazu dienen, die Be-
festigungseinrichtung an der Handflachenschale zu si-
chern.

[0013] Im folgenden wird eine bevorzugte Ausfiih-
rungsform der vorliegenden Erfindung unter Bezugnah-
me auf die beiliegenden Zeichnungen néher erlautert.
Dabei zeigen die Zeichnungen im einzelnen:

Fig. 1 eine bevorzugte Ausfiihrungsform des Hand-
protectors in einer Draufsicht auf die Handflachen-
schale, und

Fig. 2 eine weitere bevorzugte Ausfiihrungsform
des Handprotectors in einer Draufsicht auf die
Handflachenschale.

[0014] Fig. 1 zeigt eine bevorzugte Ausfiihrungsform
eines erfindungsmafien Sportgerat-Handprotectors 1
im angezogenen Zustand. Eine Handflachenschale 2 ist
mittels einer Befestigungseinrichtung 3, die aus Bén-
dern mit Griffverschluss bestehen kann, auf der Handin-
nenflache gesichert.

[0015] Die Handflacheninnenschale zwingt die Hand
in die sogenannte Hammergriffposition. Die Befesti-
gungseinrichtung 3 besteht im wesentlichen aus zwei
Bandern, wobei ein erstes Band den Teil des Sportge-
rat-Handprotectors sichert, der sich zum Kérper hin un-
terhalb des Handgelenks befindet und ein zweites Band
den Teil der Handflachenschale sichert, der auf der Han-
dinnenflache zu liegen kommt. Dieses zweite Band bil-
det vorzugsweise eine Schlaufe 4 um den Daumen des
Benutzers herum.
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[0016] Die Handflachenschale ist vorzugsweise aus
einem steifen Material gefertigt, insbesondere Plastik.
Die Handflachenschale weist einen Griffauflagebereich
5 auf. Dieser weist ein konkaves Profil auf, das vorzugs-
weise so ausgestaltet ist, dass es sich blindig um einen
runden Griff, der von der Hand des Benutzers gehalten
wird, anschmiegt.

[0017] Im oberen Teil der Figur ist dieses Prinzip
schematisch verdeutlicht. Ersichtlicherweise liegt der
Griffauflagebereich 5 biindig an einem im Querschnitt
gezeichneten Griff 6 auf. Ersichtlicherweise ist der Grif-
fauflagebereich somit gekrimmt und an den Teil des
Griffs angepasst, auf dem er zu liegen kommt.

[0018] Eine Bellftung der Haut des Benutzers erfolgt
Uber drei parallel zueinander angeordnete Liftungs-
schlitze 7.

[0019] Die als Befestigungseinrichtung dienenden
Bander sind zumindest teilweise mittels Nieten 8 mit der
Handflachenschale verbunden.

[0020] Der Griffauflagebereich 5 weist vorzugsweise
Noppen 6 auf, die ein Verrutschen wahrend des Umgrei-
fens des Giriffs verhindern.

[0021] SchlieBlich ist der Handballenbereich der
Handflachenschale erhéht, um im Falle eines Sturzes
ein Gleiten zu ermdglichen und gleichzeitig eine Finger-
verletzung zu verhindern.

[0022] Fig. 2 zeigt eine alternative bevorzugte Aus-
fuhrungsform der vorliegenden Erfindung. Der Aufbau
des Sportgerat-Handprotectors ist im wesentlichen der
gleiche wie bei Fig. 1. Im Unterschied zu Fig. 1 verlaufen
die Liftungsschlitze 7 jedoch entlang einer Linie. Au-
Rerdem sind die Befestigungseinrichtungen 3 teilweise
dadurch an der Handflachenschale 2 befestigt, indem
ein als Befestigungseinrichtung dienendes Band durch
einen der Liftungsschlitze gezogen ist.

[0023] Bei dieser Ausfiihrungsform ist der Griffaufla-
gebereich 6 nicht so wie bei Fig. 1 dreieckférmig, son-
dern in etwa rechteckférmig ausgefihrt. Seine Oberfla-
che ist jedoch wie bei Fig. 1 konkav ausgebildet, um mit
einem gerundeten Griff blindig abzuschlieRen.

Patentanspriiche

1. Sportgerat-Handprotector, insbesondere fiir den
Gebrauch bei Motorréddern und Tretrollern, mit:

einer Handflachenschale, die im angezogenen
Zustand zumindest einen Teil der Handinnen-
flache des Benutzers tiberdeckt,

einer Befestigungseinrichtung, die mit der
Handflachenschale verbindbar ist und im ange-
zogenen Zustand den Handriicken des Benut-
zers umgreift und dadurch die Handflachen-
schale auf der Handinnenflache des Benutzers
sichert, dadurch gekennzeichnet, dass
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die Handflachenschale einen steifen Griffaufla-
gebereich aufweist, der so angeordnet ist, dass
er beim Umgreifen eines Giriffs eines Sportge-
rats mit diesem in Berihrung kommt und ein
Profil aufweist, das an das Profil des Griffab-
schnitts, den der Benutzer umgreift, angepasst
ist, so dass der Griffauflagebereich im Zustand
des Greifens lber eine gekrimmte Flache biin-
dig auf dem Giriff aufliegt.

Sportgerat-Handprotector nach Anspruch 1, da-
durch gekennzeichnet, dass die Handflachen-
schale im angezogenen Zustand sich bis deutlich
Uber das Handgelenk erstreckt, um dadurch ein Ab-
knicken des Handgelenks hin zur Arminnenflache
zu verhindern.

Sportgerat-Handprotector nach Anspruch 2, da-
durch gekennzeichnet, dass die Handflachen-
schale so ausgebildet ist, dass sie im angelegten
Zustand die Hand des Benutzers in der Hammer-
griffposition fixiert.

Sportgerat-Handprotector nach einem der vorher-
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass sich die Handflacheninnenschale im angezo-
genen Zustand in Richtung Finger bis etwa zur
Handmitte erstreckt.

Sportgerat-Handprotector nach einem der vorher-
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass der Griffauflagebereich am fingerseitigen
Randbereich der Handflachenschale angeordnet
ist.

Sportgerat-Handprotector nach Anspruch 5, da-
durch gekennzeichnet, dass der Griffauflagebe-
reich eine konkave Oberflache aufweist, die vor-
zugsweise so ausgefihrt ist, dass sie an einem zy-
linderférmigen Griff eines Sportgerats biindig anlie-
gen kann.

Sportgerat-Handprotector nach einem der vorher-
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass der Griffauflagebereich eine Gleitverhinde-
rung aufweist, die vorzugsweise in Form von Nop-
pen ausgefihrt ist.

Sportgerat-Handprotector nach einem der vorher-
gehenden Anspriche, dadurch gekennzeichnet,
dass die Handflachenschale Offnungen aufweist,
die zur Hautbeliiftung dienen.

Sportgerat-Handprotector nach einem der vorher-
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass der Griffauflagebereich im wesentlichen drei-
eckformig ausgeflhrt ist.
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Sportgerat-Handprotector nach einem der vorher-
gehenden Anspriche, dadurch gekennzeichnet,
dass die Befestigungseinrichtung aus Bandern mit
Klettverschluss besteht.

Sportgerat-Handprotector nach einem der vorher-
gehenden Anspriche, dadurch gekennzeichnet,
dass die Befestigungseinrichtung aus einem ersten
Befestigungsband besteht, das den Arm des Benut-
zers umgreift und einem weiteren Befestigungs-
band, das die Hand des Benutzers umgreift, wobei
der Daumen von einer Schlaufe umfasst wird, die
ausgehend von der Handflachenschale mit dem
Befestigungsband verbunden ist.

Sportgerat-Handprotector nach Anspruch 11, da-
durch gekennzeichnet, dass zumindest Teile der
Befestigungseinrichtung mittels Nieten mit der
Handflachenschale verbunden sind.

Sportgerat-Handprotector nach einem der vorher-
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass die Handflachenschale zumindest teilweise
das Profil der Hand zur handabgewandten Seite
nachbildet.

Sportgerat-Handprotector nach einem der vorher-
gehenden Anspriiche , dadurch gekennzeichnet,
dass die Handflachenschale aus einem steifen Ma-
terial, vorzugsweise Plastik, besteht.
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