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(54) Planche de glisse

(57)  Planche de glisse destinée a la pratique du ski
alpin, présentant au moins dans sa zone patin :

+ une surface inférieure de glissement (9) composée
d'une semelle (25) bordée de carres métalliques
(7);

¢ une face supérieure (5) sensiblement paralléle a la
surface inférieure de glissement (9), de part et
d'autre du plan longitudinal médian de la planche;

+ des éléments de renforcement latéraux (6) situés a
I'aplomb d'au moins une partie du cordon (27) des
carres métalliques (7);

+ des faces latérales (10) s'étendant entre la partie
haute des éléments de renforcement latéraux (6) et
la face supérieure (5), lesdites faces latérales (10)
présentant des évidements (12) situés en dessous
du plan de la face supérieure (5) et débouchant sur
cette derniére,

caractérisée en ce que ces évidements (12) formentune
zone en creux se raccordant aux éléments de renforce-
ment (6), et en ce que la partie inférieure (16) des évi-
dements (12) présente une pente inclinée longitudina-
lement par rapport a la surface inférieure de glissement
(9) et a la face supérieure (5).
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Description

Domaine technique

[0001] L'invention se rattache au domaine des sports
de glisse sur neige, et plus particulierement au ski alpin.
Elle concerne plus spécifiquement les skis alpins dont
la face supérieure au niveau de la zone patin n'est pas
totalement plane, mais au contraire posséde des évide-
ments latéraux, au niveau des arétes supérieures.

Techniques antérieures

[0002] De fagon générale, dans sa zone patin un ski
alpin posséde au moins une surface inférieure de glis-
sement composée d'une semelle bordée de carres mé-
talliques. Il comporte également une face supérieure
sensiblement paralléle a la surface inférieure de glisse-
ment, de part et d'autre du plan longitudinal médian du
ski.

[0003] Il existe deux familles principales de structures
permettant de réaliser les skis alpins actuels. Dans une
premiere famille, la structure comprend une coque de
section générale trapézoidale qui relie une carre a
I'autre en coiffant les éléments constitutifs de la structu-
re.

[0004] Dans une seconde famille, la structure com-
porte des éléments de renforcement latéraux qui for-
ment au moins une partie des faces latérales du ski. Ces
éléments de renforcement sont généralement appa-
rents et forment les chants du ski sur toute ou partie de
son épaisseur.

[0005] Ces éléments de renforcement sont situés a
I'aplomb des carres, et plus précisément de la partie des
carres la plus épaisse qui jouxte la semelle de glisse,
également appelée "cordon". Grace a ces éléments de
renforcement, les appuis exercés sur la face supérieure
du ski sont plus efficacement transmis sur les carres et
donc permettent un meilleur accrochage.

[0006] On a décrit dans le document FR 2 703 916,
une planche de glisse présentant de tels éléments de
renforcement, et qui posséde également des évide-
ments réalisés au niveau des faces latérales s'étendant
entre la partie haute des éléments de renforcement et
la face supérieure du ski.

[0007] Plus précisément, le ski décrit dans ce docu-
ment présente un décrochement de hauteur entre la
partie centrale de sa face supérieure et les zones laté-
rales. Ce décrochement forme un évidement réalisé au-
dessus de I'élément de renforcement.

[0008] Cet élément de renforcement posséde une
hauteur qui est sensiblement constante sur toute la lon-
gueur du ski de sorte que les évidements réalisés au
niveau de la zone patin possédent un fond sensiblement
parallele a la semelle de glisse.

[0009] L'objectif de l'invention est de fournir un ski qui
posséde une géométrie dérivée de celle décrite ci-
avant, et dont les qualités de comportement dynamique
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soient supérieures, notamment en ce qui concerne I'en-
chainement des différentes phases d'un virage.

Exposé de l'invention

[0010] L'invention concerne donc une planche de
glisse destinée a la pratique du ski alpin qui, de fagon
connue, présente au moins dans la zone patin :

¢ une surface inférieure de glissement composée
d'une semelle bordée de carres métalliques ;

+ uneface supérieure sensiblement paralléle a la sur-
face inférieure de glissement de part et d'autre du
plan longitudinal médian de la planche ;

¢ des éléments de renforcement latéraux situés a
I'aplomb d'au moins une partie du cordon des carres
métalliques ;

+ des faces latérales s'étendant entre la partie haute
des éléments de renforcement et la face supérieu-
re, ladite face latérale présentant des évidements
situés en dessous du plan de la face supérieure et
débouchant sur cette derniére.

[0011] Conformément a l'invention, cette planche se
caractérise en ce que les évidements forment une zone
en creux se raccordant aux éléments de renforcement,
et en ce que la partie inférieure de ces évidements pré-
sente une pente inclinée longitudinalement par rapport
a la surface inférieure de glisse et a la face supérieure.
[0012] Autrementdit, les évidements caractéristiques
forment une zone en creux a l'intérieur des éléments de
renforcement latéraux qui présentent donc une hauteur
réduite et variable au niveau de ces évidements. La
planche présente donc au niveau de ces chants une di-
minution continue de son épaisseur. Cela induit une va-
riation de raideur partielle et localisée dans la zone de
I'évidement. Par conséquent, le comportement de la
planche est modifié¢ en fonction de la localisation du
point d'application des forces exercées par le skieur,
cette localisation dépendant notamment fortement de la
position qu'adopte le skieur pendant les différentes pha-
ses d'un virage.

[0013] Les évidements caractéristiques peuvent
épouser différentes formes.

[0014] Ainsi, la partie inférieure des évidements,
c'est-a-dire leur fond, peut étre inclinée soit vers l'avant
et le bas da ski, soit vers l'arriére et le bas du ski. Dans
ce dernier cas, l'inclinaison de la coupe longitudinale
dans I'élément de renforcement latéral reporte la pres-
sion d'appui vers I'avant du ski durant le virage, puisque
la raideur partielle du ski est plus importante a I'avant
qu'a l'arriere de I'évidement. Ceci améliore donc la con-
duite du virage car la prise de carres lors du déclenche-
ment du virage est plus efficace.

[0015] La penteinclinée du fond des évidements peut
également présenter diverses géométries. Ainsi, la par-
tie inférieure des évidements peut présenter une pente
qui est soit sensiblement constante sur la majeure partie
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de sa longueur, soit encore variable sur la longueur de
I'évidement. Autrement dit, le fond incliné de I'évidement
peut étre soit plan, soit courbe.

[0016] Selon une autre caractéristique de l'invention,
les zones latérales de la planche peuvent inclure des
matériaux différents, et ce en avant et en arriére de |'évi-
dement caractéristique. Le choix de matériaux diffé-
rents permet de conférer des propriétés mécaniques dif-
férentes aux zones directement en avant et en arriére
de I'évidement caractéristique.

[0017] Ainsi, dans une premiére forme de réalisation,
un des matériaux présents dans une des zones latéra-
les peut étre de nature viscoélastique, de maniére a
conférer des propriétés d'amortissement a la zone laté-
rale en question.

[0018] A linverse, un des matériaux présents dans
les zones latérales peut étre de nature élastique, de ma-
niére a conférer des propriétés de dynamisation a la zo-
ne latérale en question.

[0019] Ces matériaux particuliers peuvent étre incor-
porés dans les zones latérales selon des géométries dif-
férentes. Ainsi, lorsqu'il s'agit par exemple de matériau
viscoélastique, celui-ci peut étre incorporé dans le ski
sous forme d'un fuseau disposé au-dessus de I'élément
de renforcement latéral.

[0020] Lorsqu'il s'agit d'un matériau essentiellement
élastique, ce dernier peut former plusieurs éléments lo-
calisés a l'intérieur de fentes ménagées dans la zone
latérale en question. De la sorte, lorsque la planche se
cintre, les différentes fentes ont tendance a se refermer
en comprimant le matériau qu'elle renferme. Lorsque la
cause du cintrage disparait, les éléments élastiques qui
se situent a l'intérieur des fentes, exercent un effort qui
a tendance a ré-écarter la fente pour qu'elle retrouve sa
géométrie initiale. Cette accélération de retour en posi-
tion se traduit donc par une dynamisation de la planche
qui favorise une pratique plus sportive du ski.

[0021] En pratique, les fentes peuvent présenter un
profil en V ou en Y, ou un profil rectangulaire, ou bien
encore une combinaison de ces différentes géométries.
[0022] Selon le type de comportement que I'on sou-
haite obtenir, on localise la zone présentant des proprié-
tés amortissantes soit a I'avant, soit a I'arriere de I'évi-
dement, et la zone latérale présentant des propriétés de
dynamisation soit a l'arriére, soit a I'avant de I|'évide-
ment.

[0023] Dans une forme particuliére d'exécution, les
évidements caractéristiques peuvent présenter une lar-
geur, mesurée transversalement a la planche, qui est
variable sur la longueur de I'évidement. On peut ainsi
optimiser la variation de raideur partielle de la planche.
[0024] Dans certaines variantes, la planche de glisse
peut comporter plusieurs évidements réalisés du méme
c6té de la planche. Ces évidements, au nombre de 2 ou
3, peuvent présenter des inclinaisons orientées dans le
méme sens, ou dans une forme préférée dans des sens
opposés.

[0025] Ainsi, dans un mode de réalisation particulier,
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la planche posséde deux évidements sur chacun des
cotés. L'évidement situé a I'avant présente une inclinai-
son orientée vers le bas et vers I'avant. L'évidement si-
tué a l'arriére présente quant a lui une inclinaison orien-
tée vers le haut et vers I'avant (ou de maniére équiva-
lente vers le bas et vers l'arriére).

[0026] Une telle planche peut notamment étre équi-
pée d'une plate-forme de rehaussement de la fixation,
qui comporte des portions latérales dont le bord inférieur
vient en contact ou en regard du fond de I'évidement,
avec une pente inclinée complémentaire de celle du
fond de I'évidement.

Description sommaire des figures

[0027] La maniére de réaliser l'invention ainsi que les
avantages qui en découlent ressortiront bien de la des-
cription des modes de réalisation qui suivent, a l'appui
des figures annexées dans lesquelles :

La figure 1 est une vue en perspective sommaire
d'un ski conforme a l'invention.

La figure 2 est une vue de cbté de détail du ski de
la figure 1, montrée dans la zone caractéristique de
l'invention.

La figure 3 est une vue de dessus de la figure 2.
Les figures 4 et 5 sont des coupes respectivement
selon les plans IV-IV' et V-V' de la figure 3.

La figure 6 est une vue en perspective sommaire
d'un ski réalisé selon une variante de perfectionne-
ment.

La figure 7 est une vue de cbté de détail du ski de
la figure 6, montré dans la zone patin.

La figure 8 est une vue en perspective sommaire
d'une autre variante d'exécution.

La figure 9 est une vue de cbté d'une autre variante
d'exécution.

Maniére de réaliser I'invention

[0028] Comme déjadit, I'invention concerne un ski qui
possede une particularité de structure dans sa zone pa-
tin. Plus précisément, comme illustré a la figure 1, le ski
(1) comprend une zone patin (2), une zone talon (3), et
une zone spatule (4).

[0029] Dans la zone patin (2), le ski comporte une fa-
ce supérieure (5) qui est destinée a recevoir la butée et
la talonniére de la fixation, éventuellement par l'intermé-
diaire d'une plate-forme de rehaussement. Cette face
supérieure (5) est sensiblement plane de part et d'autre
du plan longitudinal médian du ski.

[0030] Dechaque cété, le ski(1) comporte un élément
de renforcement (6) formant le chant du ski. Cet élément
de renforcement latéral (6) s'étend sur la majeure partie
de lalongueur de la planche, de la zone talon (3) jusqu'a
la zone spatule (4). Cet élément de renforcement latéral
(6) est situé a I'aplomb des carres (7) présentes sur les
arétes inférieures du ski. Cet élément de renforcement
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latéral (6) permet la transmission des appuis depuis la
face supérieure (5) du ski en direction des carres (7), et
plus précisément le cordon (8) de ces carres, qui cons-
titue la portion des carres (7) venant directement en con-
tact de la neige et présent sur l'aréte inférieure de la
planche.

[0031] Comme illustré a la figure 1, la planche com-
prend des faces latérales (10) qui s'étendent entre la
partie haute des éléments de renforcement (6) et la face
supérieure (5) de la planche.

[0032] Conformément a l'invention, ces faces latéra-
les (10) comportent des évidements (12) débouchant
sur la face supérieure (5). Selon une caractéristique de
l'invention, ces évidements (12) forment une zone en
creux (13) a l'intérieur des éléments de renforcement
(6), comme illustré a la figure 2. Cet évidement (12) est
délimité de fagon principale par trois surfaces, a savoir
une premiére surface (15) sensiblement verticale, et
dont la partie haute rejoint la face supérieure (5) du ski.
L'évidement (12) comporte également un fond (16) qui
forme une pente inclinée par rapport a la surface de glis-
sement (9) et a la face supérieure du ski (5). Ce fond
incliné (16) se prolonge a l'arriére par une portion (17)
qui se raccorde a la face supérieure du ski (5) a l'arriere
de I'évidement (12).

[0033] La zone (18) la plus profonde de I'évidement
forme la limite entre la pente inclinée (16) et la portion
(17) de raccordement a la face supérieure (5).

[0034] Comme illustré a la figure 3, on observe les li-
mites (19, 20) de la zone en creux (13) formée dans
I'élément de renforcement latéral (6). En pratique, ces
limites (19, 20) peuvent étre dissimulées sous une cou-
che de protection non représentée, ayant pour objectif
essentiel d'éviter que de I'eau ne s'immisce entre ['élé-
ment de renforcement latéral (6) et le reste de la struc-
ture.

[0035] En pratique, la pente du fond incliné (16) de
I'évidement (12), mesurée par rapport a la surface de
glisse (9) est comprise entre 1 et 20°, et préférentielle-
ment entre 2° et 5°.

[0036] Ainsi, comme illustré en comparant les figures
4 et 5 constituant des coupes selon les plans respecti-
vement IV-IV' et V-V' de la figure 3, I'épaisseur e1 de la
planche, mesurée au niveau de ses chants, sensible-
ment au niveau le plus bas (18) de I'évidement (12), est
inférieure a I'épaisseur e2 mesurée plus en avant de
I'évidement.

[0037] Dans le premier cas, illustré a la figure 4,
I'épaisseur e1 correspond a I'épaisseur de I'élément de
renforcement latéral (6) a laquelle se rajoute I'épaisseur
du cordon (8) des carres (7), dans lesquels se position-
ne la semelle (25). L'élément de renforcement latéral (6)
est généralement moins large que I'évidement (12), et
possede par exemple une largeur équivalente a celle
du cordon de carre (8).

[0038] Comme illustré a la figure 5, et plus en avant
de I'évidement (12), la planche comprend non seule-
ment I'élément de renforcement latéral (6) pris dans sa
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hauteur maximale, mais également une partie (24) de
la structure interne (23) de la planche, qui s'étend au-
dessus des éléments de renforcement (6).

[0039] Dans les formes illustrées aux figures 4 et 5,
la planche comprend dans sa structure interne un ren-
fort supérieur (28) qui épouse des formes différentes le
long de la planche et qui s'étend plus ou moins latéra-
lement, comme le montre la comparaison des figures 4
et 5.

[0040] Bien entendu, l'invention n'est pas limitée aux
seules formes de réalisation illustrées, mais couvre éga-
lement les variantes dans lesquelles la pente inclinée
du fond de I'évidement est orientée dans le sens oppo-
sé, c'est-a-dire vers l'arriére et vers le haut. Dans ce cas,
la zone la plus profonde de I'évidement est située plutét
en partie avant de ce dernier, alors que dans les figures
illustrées, cette zone la plus profonde (18) est située plu-
tét a l'arriere de I'évidement (12).

[0041] L'invention couvre également d'autres varian-
tes dans lesquelles la largeur des évidements n'est pas
constante, mais variable surlalongueur de I'évidement .
[0042] L'invention n'estpas non plus limitée alaforme
illustrée a la figure 2 dans laquelle le fond (16) de I'évi-
dement (12) est sensiblement plan, mais elle embrasse
au contraire toutes les variantes concernant la géomé-
trie du fond de I'évidement, et par exemple un fond cour-
be, dés lors que le fond de cet évidement n'est pas pa-
rallele a la surface de glisse et a la face supérieure du
ski.

[0043] Dans laforme illustrée a la figure 1, la planche
posseéde également quatre bossages (11a,11b,11c,11d)
disposés en avant et en arriére de chaque évidemment
(12). Ces bossages optionnels reportent les appuis de
la zone patin en direction des zones spatule et talon.
[0044] Selon un autre aspect de l'invention, le ski con-
forme a l'invention présente, en avant et en arriere de
I'évidement (12), des zones latérales qui incluent des
matériaux différents.

[0045] Ainsi, etcommeillustré alafigure 6, le skicom-
prend en avant de I'évidement (12) un fuseau (30) in-
cluant un matériau viscoélastique.

[0046] Comme illustré a la figure 7, ce fuseau (30)
peut étre inséré au-dessus de I'élément de renforce-
ment (6) et en dessous de la portion (31) formant le haut
de la structure de la planche.

[0047] Ce fuseau (30) peut reposer par exemple sur
I'élément de renforcement latéral (6) ou bien étre inséré
a l'intérieur d'une zone en creux réalisée dans cet élé-
ment de renforcement, ou bien encore reposer sur |'élé-
ment de renforcement latéral pour former une zone en
creux dans la portion de structure (31).

[0048] Laprésence de ce fuseau (30) en matériau vis-
coélastique confére des propriétés amortissantes a cet-
te zone localisée de la planche. De la sorte, une partie
des vibrations transitant par cette zone sont absorbées
par ce fuseau (30). En outre, ce fuseau (30) absorbe
une partie de I'énergie nécessaire au cintrage du ski
dans la zone dans laquelle il est implanté, ce qui modifie
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1a raideur locale du ski. Dans le cas ou ce fuseau (30)
est implanté comme dans la forme illustrée aux figures
6 et 7 en avant de I'évidement, cette raideur partielle
modifiée facilite I'entrée dans le virage, et améliore le
confort.

[0049] Dans la forme illustrée a la figure 7, la zone
latérale (37) du ski présente en arriére de I'évidement,
différentes fentes (35) emplies d'un matériau élastique
(36). Ces différentes fentes (35) sont creusées en étant
légérement orientées vers l'arriére et le haut de la plan-
che.

[0050] Dans la forme illustrée, ces fentes présentent
une forme générale en U, comportant deux parois prin-
cipales paralléles, mais l'invention couvre également
les variantes dans lesquelles ces fentes possédent une
section en V ou en Y. Ces deux géométries ou d'autres
non représentées peuvent étre mixées a l'intérieur d'un
méme ensemble de fentes.

[0051] Le matériau utilisé pour emplir les fentes (35)
peut étre un matériau élastique tel que du caoutchouc
ou un élastomere de polyuréthanne. Dans ce cas, lors-
que le ski se cintre, les parois d'une méme fente (35)
ont tendance a se rapprocher en comprimant le maté-
riau (36) qu'elles emprisonnent. Ce matériau (36) a donc
tendance a s'opposer a cette déformation. Lorsque la
cause du cintrage disparait, c'est-a-dire lorsque le ski
se retrouve a plat notamment aprés l'impulsion donnée
par le skieur pour déclencher de virage, le matériau (36)
atendance a provoquer le ré-écartement des parois des
fentes (35) et donc un retour en position plus rapide de
la planche vers sa courbure initiale. Par courbure initia-
le, on entend la courbure de la planche lorsque le ski
est chargé uniquement par le poids du skieur, de fagon
statique.

[0052] Bien entendu, les différentes fentes (35) peu-
vent étre remplies d'un matériau qui possédent égale-
ment des propriétés viscoélastiques, telles que le VIB-
TENE®. Dans ce cas, la zone incluant la pluralité de
fentes posséde des propriétés amortissantes.

[0053] Bienentendu, I'invention couvre les différentes
variantes de positionnement des zones amortissantes
et dynamisantes décrites précédemment. Ainsi, comme
illustré a la figure 8, la planche comporte une zone (34)
comprenant des fentes paralléles disposées en avant
de I'évidement (12). Cette planche comprend égale-
ment un fuseau (38) disposé a l'arriere de I'évidement
(12).

[0054] Dans certaines variantes, il est possible d'uti-
liser deux zones comportant des fentes telles que dé-
crites précédemment, l'une de ces zones étant situées
a l'avant de I'évidement, l'autre étant située a l'arriere.
[0055] De la méme maniére, le ski peut égalementin-
clure deux fuseaux différents, étant situés a l'avant de
I'évidement, I'autre étant situé a l'arriére.

[0056] Une autre variante de réalisation est illustrée
schématiquement a la figure 9. Dans ce cas, la planche
possede deux évidements (53, 54) réalisés de chacun
des cotés de la planche. Chacun de ces évidements (53,
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54) est de conception analogue a ceux décrits ci-avant.
Dans la forme particuliére illustrée, le fond (55) de I'évi-
dement avant (53) présente une inclinaison orientée
vers le bas et vers l'avant. Le fond (56) de I'évidement
arriere (54) présente une inclinaison orientée vers le
haut et vers I'avant (ou de fagon équivalente vers le bas
et vers l'arriére).

[0057] Lalongueur (€) de la portion (57) sensiblement
horizontale séparant les deux évidements (53, 54) est
variable selon les pentes et les longueurs des évide-
ments (53, 54). Elle peut méme étre réduite a une valeur
nulle, de sorte que ces deux évidements sont alors con-
tigus.

[0058] Il ressort de ce qui précéde que la planche de
glisse conforme a linvention présente de nombreux
avantages, et notamment une répartition de la raideur
dans la zone patin qui permet de concentrer le maxi-
mum de puissance au niveau des carres, et donc le
maximum d'accrochage du ski sous le pied lors du dé-
clenchement du virage.

[0059] En outre, dans le cas ou l'inclinaison de I'évi-
dement caractéristique est orientée vers l'avant et vers
le haut, comme dans les formes illustrées, on constate
un report de la pression des points d'appui vers l'avant
du ski durant le virage, et donc I'amélioration de la con-
duite du virage proprement dit.

Revendications

1. Planche de glisse destinée ala pratique du ski alpin,
présentant au moins dans sa zone patin :

+ une surface inférieure de glissement (9) com-
posée d'une semelle (25) bordée de carres mé-
talliques (7);

+ une face supérieure (5) sensiblement paralléle
ala surface inférieure de glissement (9), de part
et d'autre du plan longitudinal médian de la
planche;

+ des éléments de renforcement latéraux (6) si-
tués a l'aplomb d'au moins une partie du cordon
(27) des carres métalliques (7);

+ desfaces latérales (10) s'étendant entre la par-
tie haute des éléments de renforcement laté-
raux (6) et la face supérieure (5), lesdites faces
latérales (10) présentant des évidements (12)
situés en dessous du plan de la face supérieure
(5) et débouchant sur cette derniere,

caractérisée en ce que ces évidements (12) for-
ment une zone en creux se raccordant aux élé-
ments de renforcement (6), et en ce que la partie
inférieure (16) des évidements (12) présente une
pente inclinée longitudinalement par rapport a la
surface inférieure de glissement (9) et a la face su-
périeure (5).
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Planche de glisse selon la revendication 1, carac-
térisée en ce que la partie inférieure des évide-
ments est inclinée vers 'avant et le bas de la plan-
che.

Planche de glisse selon la revendication 1, carac-
térisée en ce que la partie inférieure (16) des évi-
dements (12) est inclinée vers l'arriére et le bas de
la planche.

Planche de glisse selon la revendication 1, carac-
térisée en ce que la partie inférieure (16) des évi-
dements (12) présente une pente sensiblement
constante sur la majeure partie de sa longueur.

Planche de glisse selon la revendication 1, carac-
térisée en ce que la partie inférieure des évide-
ments présente une pente variable sur sa longueur.

Planche de glisse selon la revendication 1, carac-
térisée en ce que, en avant et en arriére de I'évi-
dement (12), les zones latérales incluent des maté-
riaux différents.

Planche de glisse selon la revendication 6, carac-
térisée en ce que I'un des matériaux présent dans
une des zones latérales est de nature visco-élasti-
que, de maniere a conférer des propriétés d'amor-
tissement a ladite zone latérale.

Planche de glisse selon la revendication 6, carac-
térisée en ce que I'un des matériaux présent dans
une des zones latérales est de nature élastique, de
maniére a conférer des propriétés de dynamisation
a ladite zone latérale.

Planche de glisse selon la revendication 7, carac-
térisée en ce que le matériau visco-élastique for-
me un fuseau (30) disposé au dessus de I'élément
de renforcement latéral (6).

Planche de glisse selon la revendication 7, carac-
térisée en ce que le matériau élastique forme plu-
sieurs éléments (36) localisés a l'intérieur de fentes
(35) ménagées dans la zone latérale (37).

Planche de glisse selon la revendication 10, carac-
térisée en ce que les fentes présentent un profil en
VouenY.

Planche de glisse selon la revendication 10, carac-
térisée en ce que les fentes (35) présentent un pro-
fil rectangulaire.

Planche de glisse selon les revendications 7 et 8,
caractérisée en ce que la zone latérale (32) pré-
sentant des propriétés amortissantes est située a
I'avant de I'évidement (12), la zone latérale (37) pré-
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sentant des propriétés de dynamisation étant située
a l'arriére de I'évidement (12).

Planche de glisse selon I'une des revendications 7
et 8, caractérisée en ce que la zone latérale (33)
présentant des propriétés amortissantes est située
a l'arriére de I'évidement (12), la zone latérale (34)
présentant des propriétés de dynamisation étant si-
tuée a l'avant de I'évidement (12).

Planche de glisse selon la revendication 1, carac-
térisée en ce que les évidements ont une largeur,
mesurée dans le sens transversal de la planche, qui
est variable sur la longueur de I'évidement.

Planche de glisse selon la revendication 1, carac-
térisée en ce qu'elle est équipée d'une plate-forme
de rehaussement de la fixation, comportant des
portions latérales dont le bord inférieur vient au con-
tact du fond de I'évidement.

Planche de glisse selon la revendication 1, carac-
térisée en ce qu'elle comporte sur chaque face la-
térale deux évidements (53, 54) dont le fond (55,
56) forme une pente inclinée longitudinalement par
rapport a la surface inférieure de glissement.
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