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(57)  Der Handschuh (1) insbesondere Sporthand-
schuh, weist beispielsweise am Handrlicken eine Ta-
sche (2) auf, die mittels einer Lasche (5) und Klettver-

Handschuh, insbesondere Sporthandschuh

schluss (6) verschlieBbar ist. In die Tasche ist ein flacher
Beutel mit einer stark wasserabsorbierenden Chemika-
lie einsetzbar, die durch Verdunstungskalte wirkt.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung bezieht sich auf einen Hand-
schuh, insbesondere Sporthandschuh mit einem Kiihl-
element.

[0002] Bei Sporttreibenden, die auf das Tragen von
Handschuhen bei der sportlichen Betatigung angewie-
sen sind, ist es bei hohen Aulentemperaturen manch-
mal Iastig, einen solchen Handschuh zu tragen. Dies gilt
insbesondere flir Fahrradhandschuhe. Bei der Sport-
auslibung ist es haufig nicht mdglich oder zum Teil sehr
erschwerlich, eine kiihlende Wirkung fiir den Sportler zu
erzielen. Zwar kdnnen beispielsweise bei Fahrradern
Getranke in Flaschen mitgenommen werden, die am
Fahrrad montiert sind, jedoch sind diese Getranke nicht
gekuhlt und auRerdem dienen diese Getranke in erster
Linie zur Durstléschung und nicht zur duf3eren Abkiih-
lung des Sportlers.

[0003] Ein Sporthandschuh der eingangs erlduterten
Art ist aus der US-6,141,801 bekannt. Der Handschuh
weist eine Tasche auf, in die ein mit Gel gefiillter Beutel
einschiebbar ist. Dieser Gelbeutel kann wiederholt auf-
geheizt oder gekihlt werden, je nachdem welcher
Zweck verfolgt wird. Hierfir muf3 dann aber eine ent-
sprechende Warmequelle, das heillt ein Ofen oder ein
Mikrowellengerat bzw. ein Kihlschrank zur Verfigung
stehen, um diese Erwdrmung oder Abkihlung zu er-
moglichen.

[0004] Aufgabe der Erfindung ist es, einen Hand-
schuh zu entwickeln, der eine Kihlung des Trégers in
beliebig haufig wiederholbarer Weise bei einem sehr
geringen Aufwand ermdglicht.

[0005] Diese Aufgabe wird bei einem Handschuh mit
einem Kihlelement erfindungsgemaf dadurch geldst,
dass das Kuhlelement eine stark wasserabsorbierende
Chemikalie umfasst und durch Verdunstungskalte wirkt.
Wenn dieses Kiihlelement bei Gebrauch seine Kiihlwir-
kung nach mehreren Stunden verloren hat, so ist es nur
noch erforderlich, das Kuhlelement mit Wasser in Ver-
bindung zu bringen, um die Kiihlerwirkung wieder zu er-
zielen. Ein Abkuhlen in einem Kuhlschrank ist nicht er-
forderlich, was die Handhabung wesentlich vereinfacht,
da Wasser praktisch tberall zur Verfligung steht, insbe-
sondere wenn man sich auRerhalb von Anlagen befin-
det, in denen keine Kihlschranke vorhanden sind. Die-
ses Kihlelement kann zusammen mit dem Handschuh
an andere Korperstellen, zum Beispiel Schlafen, ange-
legt werden, um dort eine Kihlung zu erreichen. Der be-
sondere Vorteil eines mit einem Kihlelement ausgeru-
steten Handschuhs besteht darin, dass Warme Uber
den Blutkreislauf der Hand, aus dem Kdrperinneren ab-
geleitet werden kann. Die BlutgefaRRe zu den Fingern lie-
gen an der Oberhand knapp unter der Haut. Dadurch
wird der hitzebedingte Abfall der koérperlichen Lei-
stungsfahigkeit reduziert. Die Ausdauer kann dadurch
gesteigert werden. Die Schweil3produktion verringert
sich und die Belastung des Herz-/Kreislaufsystems wird
reduziert. Dies ist insbesondere bei sportlicher Betati-
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gung wichtig.

[0006] Die Verwendung einer Chemikalie, die in Ver-
bindung mit Wasser durch Verdunstungskalte wirkt, hat
den Vorteil, dass die Chemikalie ein Vielfaches ihres ei-
genen Volumens an Wasser aufnehmen kann. Hieraus
ergibt sich praktisch keine Beeintrachtigung des Hand-
schuhs wenn das Wasser verdunstet ist, da das Kihl-
element selbst kaum einen Platz beansprucht und damit
die Tragefahigkeit des Handschuhs praktisch nicht be-
eintrachtigt wird.

[0007] Eine besonders glinstige Ausgestaltung der
Erfindung besteht darin, dass die wasserabsorbierende
Chemikalie in einem flachen Beutel aufgenommen ist.
Dieser lasst sich leicht an einem Handschuh oder inner-
halb des Handschuhs anbringen und ist dabei der Hand
und deren Bewegung anpassbar.

[0008] Besonders vorteilhaft ist es, wenn der Beutel
an der einen Flachseite aus einem feuchtigkeitsun-
durchlassigen Material und an der anderen Seite aus
einem feuchtigkeitsdurchldssigen Material besteht. Die-
se Ausgestaltung hat den Vorteil, dass die Hand trocken
bleiben kann, wenn die feuchtigkeitsundurchlassige
Seite zur Hand hin gerichtet ist. Der Beutel kann aber
auch insgesamt aus einem feuchtigkeitsdurchlassigen
Material bestehen. Dies hat zwar eine feuchte
Handoberflache aber eine etwas gesteigerte Kiihlwir-
kung zur Folge.

[0009] Wenn in weiterer Ausgestaltung der Erfindung
der Beutel in einem flachen Rahmen aus elastischem
Kunststoff aufgenommen ist, so ist seine Handhabung
in besonderer Weise vereinfacht, insbesondere dann,
wenn das Kihlelement in einer Tasche entfernbar auf-
genommen ist. Beim Einschieben in eine Tasche behalt
der Beutel in Verbindung mit dem elastischen Rahmen
seine Form, da der Rahmen dem Beutel eine gewisse
Formstabilitat verleiht.

[0010] Um einerseits eine wirksame Kihlung des
Handschuhtragers zu erreichen und andererseits die
Méoglichkeit einer Kiihlung an anderen Stellen zu er6ff-
nen, ist es vorteilhaft, wenn die Tasche, in dem die Puls-
schlagader bedeckenden Bereich des Handschuhs, an-
geordnet ist.

[0011] Wenn die Tasche in dem den Handrlicken be-
deckenden Bereich angeordnet ist, so ist dieser Bereich
insbesondere dann vorteilhaft, wenn das Kihlelement
beispielsweise zur Kihlung der Schlafen benutzt wird
und auBBerdem ist hier die Moglichkeit der Anordnung
eines grol¥flachigen Kihlelementes mit entsprechend
groRer Kiihlwirkung gegeben. An dieser Stelle stért ein
Kuhlelement den bestimmungsgemafien Gebrauch des
Handschuhs besonders wenig.

[0012] Um die Wirkung eines Kiihlelementes beson-
ders vorteilhaft in den Vordergrund stellen zu kénnen,
kann die Oberseite der Tasche aus einem netzartigen
oder wasserabsorbierenden Material bestehen, insbe-
sondere, wenn bei Kuihlwirkung durch Verdunstungskal-
te eine gute Luftzirkulation an dieser Stelle angestrebt
wird. Die zur Hand ausgerichtete Seite der Tasche kann
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dabei in vorteilhafter Weise feuchtigkeitsundurchlassig
sein, was bei diesen Verdunstungskihlelementen vor-
teilhaft ist. Die zur Hand ausgerichtete Seite der Tasche
kann insbesondere dann aus einem netzartigen Mate-
rial bestehen, wenn die Kihlwirkung zur Hand mdglichst
unbeeintrachtigt zur Entfaltung kommen soll. Vorteilhaf-
terweise kann die Tasche verschliel3bar sein, was dann
besonders glinstig ist, wenn die Tasche durch Klettver-
schluss verschlieRbar ist.

[0013] Je nach Ausbildung des Kiihlelementes kann
es vorteilhaft sein, wenn die Tasche in weiterer Ausbil-
dung der Erfindung tunnelartig mit zwei gegentiberlie-
genden Offnungen ausgebildet ist. Hierdurch ist es
moglich, dass Kiihlelement von einer der beiden Seiten
einzuschieben und auf der anderen oder auf der glei-
chen Seite wieder herauszunehmen. Hierbei ist es vor-
teilhaft, wenn das Kihlelement mit einer Einflhrhilfe
versehen ist. Dabei kann die Einflhrhilfe ein am Kuhl-
element befestigtes Zugband mit steifem Fihrungskopf
umfassen.

[0014] Die Erfindung wird nachfolgend anhand zweier
in der Zeichnung dargestellter Ausfiihrungsbeispiele
naher erlautert. In der Zeichnung zeigen:

Figur 1: eine erste Ausfihrungsform eines Hand-
schuhs in Ansicht von oben auf die
Handoberflache des Handschuhs;

Figur 2:  eine zweite Ausflihrungsform eines Hand-
schuhs in Richtung auf die Handinnenfla-
che gesehen; und

Figur 3:  eine Ansicht auf ein Kiihlelement.

[0015] Wie aus der zeichnerischen Darstellung er-

sichtlich, zeigen beide Ausfiihrungsbeispiele einen als
Fahrradhandschuh ausgebildeten Handschuh 1.
[0016] Bei der ersten Ausfihrungsform gemaf Figur
1 ist auf der Handflachenoberseite eine Tasche 2 aus-
gebildet, die durch Nahte 3 und 4 begrenzt ist, welche
als gestrichelte Linien dargestellt sind. Diese Tasche
kann mittels einer Lasche 5 verschlieRbar sein, die ei-
nen Klettverschluss 6 umfasst. In diese verschlieRbare
Tasche 2 kann ein Kihlelement in Form eines flachen
Beutels 11 einschiebbar sein, welcher eine stark was-
serabsorbierende Chemikalie enthalt, die durch Ver-
dunstungskalte wirkt.

[0017] Bei der in Figur 2 dargestellten Ausfiihrungs-
form ist im Bereich der Pulsschlagader im Handschuh
1 eine Tasche 7 ausgebildet, die an gegenlberliegen-
den Réndern Offnungen 8 und 9 aufweist, in die ein Kiih-
lelement 10 entsprechend Figur 3 einschiebbar ist. Das
Kihlelement besteht aus einem flachen Beutel 11, der
die Chemikalie aufnimmt und einem elastischen Kunst-
stoffrahmen 12, der dem Beutel eine gewisse Steifigkeit
verleiht, um ihn in die Tasche 7 einschieben zu kbnnen.
Hierfir ist eine Einflhrhilfe in Form eines Zugbandes 13
am Kunststoffrahmen 12 befestigt, welches einen ver-
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steiften Kopf 14 aufweist, der wie das versteifte Ende
eines Schnirsenkels wirkt. Hierdurch ist es einfach, den
Beutel in die Tasche 7 einzuflihren, was dadurch erfolgt,
dass zuerst die Einfiihrhilfe 13, 14 in die Tasche 7 ein-
gebracht wird, um dann den durch den Rahmen 12 ver-
steiften Beutel 11 nachziehen zu kénnen.

Patentanspriiche

1. Handschuh, insbesondere Sporthandschuh mit ei-
nem Kihlelement, dadurch gekennzeichnet dass
das Kihlelement (10) eine stark wasserabsorbie-
rende Chemikalie umfasst und durch Verdun-
stungskalte wirkt.

2. Handschuh nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die wasserabsorbierende Chemi-
kalie in einem flachen Beutel (11) aufgenommen ist.

3. Handschuh nach Anspruch 2, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Beutel (11) an der einen Flach-
seite aus einem feuchtigkeitsundurchlassigen Ma-
terial und an der anderen Seite aus einem feuchtig-
keitsdurchlassigen Material besteht.

4. Handschuh nach Anspruch 2, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Beutel (11) insgesamt aus ei-
nem feuchtigkeitsdurchlassigen Material besteht.

5. Handschuh nach Anspruch 2 bis 4, dadurch ge-
kennzeichnet, dass der Beutel (11) in einem fla-
chen Rahmen (12) aus elastischem Kunststoff auf-
genommen ist.

6. Handschuh nach einem der Anspriiche 1 bis 5, da-
durch gekennzeichnet, dass das Kihlelement
(10) in einer Tasche (2, 7) entfernbar aufgenommen
ist, diein dem die Pulsschlagader bedeckenden Be-
reich des Handschuhs oderin dem den Handriicken
bedeckenden Bereich angeordnet ist.

7. Handschuh nach Anspruch 6, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Oberseite der Tasche (2, 7) aus
einem netzartigen oder wasserabsorbierenden Ma-
terial besteht.

8. Handschuh nach Anspruch 6, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die zur Hand ausgerichtete Seite
der Tasche (2, 7) aus einem netzartigen Material
besteht.

9. Handschuh nach einem der Anspriiche 6 bis 8, da-
durch gekennzeichnet, dass die Tasche (7) tunn-
elartig mit zwei gegeniiberliegenden Offnungen (8,
9) ausgebildet ist.

10. Handschuh nach einem der Anspriiche 1 bis 8, da-
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durch gekennzeichnet, dass das Kiihlelement
(10) mit einer EinfUhrhilfe (13, 14) versehen ist, die
ein am Kihlelement befestigtes Zugband (13) mit
steifem Flhrungskopf (14) umfasst.
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