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(57)  Cette structure de hourdis (1), apte a étre po-
sée entre deux poutrelles (2) en béton précontraint ou
en treillis métallique par exemple, pour assurer le cof-
frage et l'isolation de la dalle de compression d'un plan-
cher de vide sanitaire ou de haut de sous-sol, est cons-
tituée d'un bloc de polystyréne (1') qui est délimité par
une face inférieure (3), une face supérieure (4), deux
cotés d'extrémités (6) et deux coétés latéraux (5) munis
chacun d'une oreille longitudinale supérieure (7) pour
son positionnement entre lesdites poutrelles (2).

Conformément a l'invention, la face inférieure (3) du
bloc de polystyréne (1') comporte une sous-face rappor-

Hourdis en polystyréne et son procédé de fabrication

tée (9) comprenant au moins une couche externe (10)
de matiere métallisée (de préférence en aluminium)
dont I'épaisseur est comprise entre 5 et 100 um.

Cette couche externe de matiére métallisée (10) re-

monte avantageusement au moins partiellement sur les
deux cotés latéraux et sur les deux cbétés d'extrémités
du bloc de polystyrene, de sorte a recouvrir au moins la
partie inférieure de ces cotés.
D'autre part, la couche de matiére meétallisée (10) est
avantageusement associée a au moins une couche in-
terne de matiére isolante (11) en forme de film a bulles
en polyéthyléne par exemple.
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Description

[0001] La présenteinvention a trait au domaine géné-
ral du batiment. Elle concerne plus particulierement les
hourdis (ou entrevous) en polystyréne expansé, utilisés
traditionnellement dans la fabrication des planchers de
vides sanitaires ou de hauts de sous-sol. L'invention
concerne encore le procédé de fabrication de ce hourdis
particulier.

[0002] Les planchers de vides sanitaires ou de hauts
de sous-sol peuvent comporter des hourdis en polysty-
rene expansé, obtenus par moulage ou par découpage,
qui sont intercalés entre des poutrelles préfabriquées
disposées parallélement les unes aux autres. Ces pou-
trelles sont généralement réalisées en béton précon-
traint ou en treillis métallique. Les hourdis en question,
convenablement juxtaposés, assurent le coffrage et
l'isolation de la dalle de compression du plancher ; ils
sont destinés a rester a demeure aprés le coulage de
la dalle.

[0003] Ces planchers a hourdis ou entrevous sont
particulierement intéressants en terme d'isolation
thermique ; en outre, ils présentent un poids mort trés
faible.

[0004] De maniéere courante, tel que décrit dans les
documents FR-A-2 352 125 et FR-A-2 432 578, la face
inférieure de ces hourdis en polystyréne expansé est
recouverte d'une couche rapportée formant sous-face,
qui est réalisée dans un matériau visant a éviter la dé-
gradation du polystyréne par les rongeurs, et aussi vi-
sant a améliorer les caractéristiques d'isolation (thermi-
que et phonique) du plancher. En régle générale, les
sous-faces correspondantes sont constituées de fibres
mélangées avec un liant de type ciment.

[0005] Cependant, les sous-faces en question sont
bien souvent épaisses et lourdes, ce qui limite la mania-
bilité des hourdis. De plus, ces sous-faces ne sont pas
faciles a coller sur le polystyréne et leur pouvoir isolant
n'est pas toujours optimum.

[0006] La présenteinvention vise a remédier a ces in-
convénients en proposant un hourdis dont la sous-face
présente une épaisseur et une masse réduites, tout en
apportant des caractéristiques d'isolation
intéressantes ; les sous-faces en question sont trés fa-
ciles a solidariser avec le bloc de polystyréne associé
et elles assurent une protection efficace contre les atta-
ques de rongeurs.

[0007] La structure de hourdis conforme a l'invention
est constituée d'un bloc de polystyréne qui est délimité
par une face inférieure, une face supérieure, deux cotés
d'extrémités et deux cotés latéraux munis chacun d'une
oreille longitudinale supérieure assurant le positionne-
ment sur les poutrelles de réception ; et ce hourdis se
caractérise par le fait qu'il comporte une sous-face com-
prenant au moins une couche externe de matiére mé-
tallisée, dontI'épaisseur est comprise entre 5 et 100 um.
[0008] De préférence, cette couche externe de matié-
re métallisée remonte au moins partiellement sur les
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deux cotés latéraux du bloc de polystyréne, et aussi
avantageusement sur les deux cotés d'extrémités de ce
bloc, de sorte a recouvrir au moins la partie inférieure
desdits cotés.

[0009] Cette couche de matiére métallisée renforce
I'isolation du bloc de polystyrene ; elle forme en particu-
lier une structure « pare-vapeur ». Cette couche métal-
lisée est d'autre part particulierement efficace dans le
cadre de sa fonction anti-rongeurs, notamment du fait
du recouvrement partiel des parties inférieures des c6-
tés latéraux et d'extrémités du bloc de polystyréne.
Cette couche, trés légére, n‘augmente pas sensible-
ment le poids du hourdis et elle peut trés facilement étre
solidarisée par collage contre les faces correspondan-
tes de polystyréne.

[0010] Selon une forme préférée de réalisation, la
sous-face du hourdis comprend :

- une feuille externe de matiere métallisée dont les
extrémités remontent au moins partiellement sur
deux c6tés du bloc de polystyrene, et dont les bor-
dures latérales longent les deux autres cotés de ce
bloc, et

- deux bandes adhésives de matiere métallisée, pla-
cées acheval surles deux angles formés par la face
inférieure du bloc de polystyrene et les cotés de ce
bloc longés par les bordures latérales de la feuille
précitée. De préférence, les bandes adhésives de
matiére métallique viennent se coller, d'une part di-
rectement contre les parties inférieures des cotés
du bloc de polystyréne, et d'autre part sur les bor-
dures latérales de la feuille métallisée.

[0011] Selon une autre caractéristique, la sous-face
comporte au moins une couche de matiére isolante in-
terposée au moins entre la face inférieure du bloc de
polystyréne et la couche externe de matiere métallisée.
[0012] Dans le cadre d'une sous-face comprenant
une feuille de matiére métallisée associée a des bandes
adhésives latérales, ladite feuille métallique est avanta-
geusement entierement revétue sur sa face interne d'au
moins une couche de matiére isolante.

[0013] Laoulescouches de matiere isolante utilisées
consistent avantageusement en des structures de film
a bulles en polyéthyléene.

[0014] D'autre part, la couche externe de matiére mé-
tallisée est de préférence réalisée en aluminium (feuille
métallique et éventuellement bandes adhésives latéra-
les).

[0015] Selon une premiére forme de réalisation, la
structure de hourdis conforme a l'invention est du type
dépourvue de languette de finition, et cette structure
comporte une sous-face qui remonte sur sensiblement
la moitié de la hauteur sous oreilles des cbtés latéraux.
[0016] Selon une autre forme de réalisation possible,
I'un des cotés latéraux de la structure de hourdis est mu-
ni d'une languette de finition délimitée par une bordure
longitudinale libre conformée pour épouser le cbté laté-
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ral opposé d'un hourdis disposé en vis-a-vis, et cette
structure de hourdis comporte une sous-face qui remon-
te au moins partiellement sur la bordure longitudinale
de ladite languette de finition. Dans le cadre d'une lan-
guette de finition dont la bordure longitudinale est en
forme de diedre, la sous-face remonte avantageuse-
ment sur ladite bordure longitudinale, 1égérement au-
dela de I'angle du diedre.

[0017] L'invention concerne également un procédé
original de fabrication d'une structure de hourdis telle
que définie ci-avant. Ce procédé consiste :

- a préparer un bloc de polystyréne en forme géné-
rale de hourdis, délimité par une face inférieure, une
face supérieure, deux cotés d'extrémités et deux
coteés latéraux munis chacun d'une oreille longitudi-
nale supérieure,

- apréparer une feuille de matiére métallisée, genre
aluminium par exemple, dont la face interne est
éventuellement revétue d'au moins une couche de
matiére isolante, genre film de polyéthyléne a bulles
par exemple, la largeur de ladite feuille métallisée
ou du complexe feuille métallisée/couche isolante
correspondant a la largeur dudit bloc de polystyrene
entre les deux cotés d'extrémités, et la longueur de
ladite feuille métallisée ou dudit complexe feuille
métallisée/couche isolante étant supérieure a la
longueur dudit bloc de polystyréne entre les deux
cotés latéraux,

- asolidariser par collage la face interne de la feuille
métallisée ou du complexe feuille métallisée/cou-
che isolante avec la face inférieure et les parties in-
férieures des cétés latéraux du bloc de polystyrene,
les bordures latérales de ladite feuille métallisée ou
dudit complexe feuille métallisée/couche isolante
longeant les bordures d'extrémités dudit bloc de po-
lystyréne, et les extrémités libres de ladite feuille
métallisée ou dudit complexe feuille métallisée/cou-
che isolante étant rabattues contre les parties infé-
rieures des cbtés latéraux dudit bloc de polystyrée-
ne, et

- acoller des bandes adhésives de matiere métalli-
sée, par exemple en aluminium, a cheval sur les
deux angles formés par la face inférieure du bloc
de polystyréne et ses cotés d'extrémités.

[0018] Maisl'invention seraencoreillustrée, sans étre
aucunement limitée, par la description suivante de deux
formes particulieres de réalisation conformes a l'inven-
tion, données uniquement a titre d'exemples, et repré-
sentées sur les dessins annexés suivants dans
lesquels :

- lafigure 1 estune vue schématique, en perspective,
d'un hourdis en polystyréne conforme a l'invention,
du type sans languette de finition, représenté ici po-
sitionné entre deux poutrelles de réception ;

- lafigure 2 est une vue en coupe transversale selon
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2-2 de la figure 1, détaillant la constitution de la
sous-face du hourdis ;

- lafigure 3 est une vue en coupe selon 3-3 du hour-
dis de la figure 1, détaillant 'agencement des ban-
des adhésives métallisées ;

- lafigure 4 estune vue en perspective d'une variante
de réalisation d'un hourdis en polystyréne conforme
a l'invention, du type avec languette de finition ;

- lafigure 5 est une vue en coupe transversale selon
5-5 de la figure 4.

[0019] La figure 1 représente de maniére schémati-
que un hourdis en polystyréne 1, de type sans languette
de finition, convenablement positionné entre deux pou-
trelles 2, ici simplement esquissées (de maniéere classi-
que, la section des poutrelles est bien souvent en forme
de Té a I'envers).

[0020] Les poutrelles 2 correspondantes sont trés gé-
néralement réalisées en béton précontraint ou en treillis
métallique. Elles sont agencées parallelement les unes
aux autres, avec un entraxe adapté pour le positionne-
ment des différents hourdis juxtaposés, en vue de rece-
voir un lit de béton pour former notamment un plancher
de vide sanitaire ou de haut de sous-sol.

[0021] Ce hourdis 1 a une conformation générale
classique ; il est constitué d'un bloc 1' de polystyrene
expansé, dont le contour particulier est obtenu par dé-
coupe ou directement par moulage.

Le bloc de polystyréne 1' est délimité par une face infé-
rieure 3, une face supérieure 4, deux cotés latéraux 5
destinés chacun a venir en regard d'une poutrelle 2, et
deux cotés d'extrémités 6 destinés a venir au contact
de hourdis identiques juxtaposés.

Les deux cotés latéraux 5 comportent chacun une
oreille longitudinale 7 aménagée dans leur partie
supérieure ; ces oreilles 7 forment un épaulement 8 apte
a venir reposer sur les talons des poutrelles 2 de récep-
tion.

[0022] Tel qu'on peut le voir en détail sur les figures
2 et 3, la face inférieure 3 du hourdis 1 comporte une
sous-face rapportée 9, de nature originale, constituée
ici - d'un complexe formé d'une feuille externe 10 de ma-
tiere métallisée associée a une couche d'isolation 11, et
- de deux bandes adhésives 12.

[0023] La feuille externe 10 est de préférence une
feuille d'aluminium, dont I'épaisseur est comprise entre
5 et 100 um.

[0024] La couche isolante 11 est constituée d'un film
a bulles en polyéthyléne. Cette couche isolante 11 peut
présenter une épaisseur comprise entre 2 et 60 mm ;
elle est réalisée a partir d'une feuille de polyéthyléne de
20 a 300 um d'épaisseur.

[0025] Le complexe de protection 10, 11 de la sous-
face 9 peut avantageusement étre préparé a l'avance
par solidarisation de la feuille d'aluminium 10 avec le
film a bulles 11 ; il peut étre conditionné en rouleau en
vue de son transport ou de son stockage.

[0026] Pour sa pose, le complexe protecteur 10, 11
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est découpé selon des dimensions adaptées pour re-
couvrir entierement la face inférieure 3 du bloc de po-
lystyréne 1'.

A cet effet, le complexe 10, 11 est découpé selon un
rectangle dont la largeur correspond a la distance entre
les deux cotés d'extrémités 6 du bloc 1', tel qu'on peut
I'observer sur la figure 3. Ce complexe 10, 11 est encore
découpé de sorte que sa longueur soit supérieure a la
distance entre les deux cotés latéraux 5 du bloc de po-
lystyréne (figure 2), pour que ledit complexe remonte
sur environ la moitié de la hauteur sous oreille 7 desdits
cotés 5. Les retours 15 du complexe ainsi formé, tel que
représenté en détail sur la figure 2, viennent chacun en
regard d'une face latérale de poutrelle 2, et masquent
ainsi toute la partie du c6té latéral 5 susceptible d'étre
dégradée par les rongeurs.

[0027] La protection inférieure du bloc de polystyréne
1' est finalisée par la pose des bandes adhésives mé-
tallisées 12, rapportées sur les angles formés par la face
inférieure 3 du bloc de polystyréne 1' et les cbtés d'ex-
trémités 6, tel que représenté sur les figures 1 et 3.
Les bandes métallisées 12 sont fixées de maniere a
s'étendre pour partie sur les cotés d'extrémités 6 et pour
partie sur la face externe de la feuille métallisée 10.
On remarque encore sur la figure 1 que les deux extré-
mités 16 des bandes adhésives 12 se prolongent au ni-
veau des deux cotés latéraux 5, pour optimiser le mas-
quage de la partie inférieure du bloc de polystyréne 1'.
Ces bandes adhésives 12 constituent ainsi le retour de
la sous-face 9 pour les deux cbtés d'extrémités 6.
[0028] Les bandes adhésives 12 sont avantageuse-
ment réalisées en aluminium et leur épaisseur est com-
prise entre 5 et 100 um.

[0029] L'utilisation de la feuille externe métallisée 10
et des bandes adhésives métallisées 12 forme une cou-
che protectrice qui recouvre la face inférieure 3 du bloc
de polystyrene, et aussi les parties inférieures des cotés
latéraux 5 et d'extrémités 6. Cette couche externe de
matieére métallisée 10, 12 empéche les rongeurs de dé-
grader le bloc de polystyréne ; elle assure également
une isolation thermique renforcée, du fait notamment de
ses propriétés de thermoréflexion et d'effet pare-vapeur.
[0030] La combinaison de la couche d'isolation 11
avec la feuille métallisée 10 augmente la résistance de
cette feuille métallisée 10, et améliore aussi les carac-
téristiques d'isolation thermique des hourdis équipés.
Le film a bulles 11 permet d'autre part d'absorber les
pressions ou les chocs soumis a la feuille métallisée 10,
notamment lorsqu'il est nécessaire d'utiliser des struc-
tures d'étayage sous-jacent pour le coulage du lit de bé-
ton.

[0031] La sous-face de protection 9 modifie de ma-
niére négligeable I'épaisseur et le poids du hourdis équi-
pé. Ces structures de hourdis sont en conséquence fa-
cilement manipulables et, au final, limitent sensiblement
le poids mort du plancher.

[0032] Les différents éléments constitutifs de la sous-
face 9 peuvent en outre trés facilement étre solidarisés
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avec la face inférieure et les c6tés du bloc de polysty-
réne, de par leur nature et leurs caractéristiques de flexi-
bilité.

[0033] Les figures 4 et 5 montrent une variante de
hourdis en polystyréne expansé 20, conforme a l'inven-
tion, ici du type a languette de finition classique, c'est-
a-dire comprenant une languette latérale 21 destinée a
venir se positionner sous les poutrelles de réception de
maniére a réaliser une continuité esthétique et amélio-
rer de maniére notable l'isolation tant thermique que
phonique.

[0034] Onretrouve sur les figures 4 et 5 une structure
de hourdis classique, constituée d'un bloc de polystyre-
ne expansé 20' délimitée par une face de dessous 3,
une face de dessus 4, deux cotés d'extrémités 6 et deux
cotés latéraux 5. Ces deux cotés latéraux 5 sont munis
d'oreilles longitudinales 7, et I'un d'entre eux comporte
la languette de finition 21, mentionnée ci-dessus, dans
sa partie inférieure.

[0035] Le bloc de polystyréne 20' est également muni
d'évidements d'alléegement classiques 25.

[0036] On remarque que la languette de finition 21
comporte une bordure longitudinale libre 22 qui est con-
formée en diédre, avec un angle ou une aréte repérée
23 (figure 5). Cette bordure longitudinale 22 est struc-
turée pour épouser le c6té latéral opposé 5 d'un hourdis
identique positionné en regard.

[0037] Tel qu'on peut I'observer sur les figures 4 et 5,
la face inférieure 3 du bloc de polystyréne 20, et les
parties inférieures des cotés latéraux 5 et d'extrémités
6 sont recouvertes par une sous-face de protection 9
similaire a celle décrite précédemment en relation avec
les figures 1 a 3.

[0038] Le complexe protecteur 10, 11 est ici découpé
de sorte que sa longueur soit suffisante pour former un
retour 15 au niveau de la bordure longitudinale libre 22
de la languette 21, et aussi sur le coté latéral opposé 5.
Plus précisément, le retour 15 prévu au niveau de la lan-
guette 21 présente une longueur suffisante pour remon-
ter au moins Iégérement au-dela de I'aréte 23 de la bor-
dure longitudinale 22 en diédre.

[0039] La protection est finalisée, tout comme dans le
mode de réalisation précédent, par I'application de ban-
des adhésives métallisées 12 (de préférence en alumi-
nium), sur la longueur des angles formés par les cotés
d'extrémités 6 et par la face inférieure 3 du bloc de po-
lystyréne 20'.

[0040] Cette structure de hourdis 20 a languette 21,
ainsi équipée, est particulierement bien protégée contre
les dégradations liées aux rongeurs et présente des ca-
ractéristiques d'isolation thermique et phonique renfor-
cées. De tels hourdis 20 sont d'autre part trés facilement
manipulables du fait de l'influence toujours négligeable
de la sous-face 9 sur leur épaisseur et leur poids.
[0041] En fonction des caractéristiques d'isolation re-
cherchées, la sous-face de protection 9 pourra tout-a-
fait comprendre une structure isolante constituée d'une
superposition de plusieurs films a bulles.
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[0042] D'autre part, pour des applications particulie-
res, la couche d'isolation pourra étre supprimée, la
sous-face de protection étant alors constituée unique-
ment d'une feuille de matiére métallisée solidarisée
avec la face inférieure 3 du bloc de polystyréne équipé,
associée éventuellement a des extensions périphéri-
ques, par exemple en forme de bandes adhésives mé-
tallisées, permettant de recouvrir la partie inférieure des
coOtés latéraux et d'extrémités de ce bloc.

Revendications

1. Hourdis de type avec ou sans languette de finition,
en matériau isolant du genre polystyréne expansé,
apte a étre posé entre deux poutrelles en béton pré-
contraint ou en treillis métallique par exemple, pour
assurer le coffrage et I'isolation de la dalle de com-
pression d'un plancher de vide sanitaire ou de haut
de sous-sol, lequel hourdis (1, 20) est constitué d'un
bloc de polystyrene (1', 20") qui est délimité par une
face inférieure (3), une face supérieure (4), deux co-
tés d'extrémités (6) et deux cotés latéraux (5) munis
chacun d'une oreille longitudinale supérieure (7)
pour son positionnement entre lesdites poutrelles,
la face inférieure (3) du bloc de polystyréne (1', 20")
comportant une sous-face rapportée (9) en maté-
riau apte notamment a éviter les dégradations par
les rongeurs, caractérisé en ce que la sous-face
(9) comprend au moins une couche externe (10,
12) de matiére métallisée, dont I'épaisseur est com-
prise entre 5 et 100 um.

2. Hourdis selon larevendication 1, caractérisé en ce
que la couche externe de matiere métallisée (10,
12) remonte au moins partiellement sur les cotés
latéraux (5), de sorte a recouvrir au moins la partie
inférieure de la hauteur desdits cbtés (5).

3. Hourdis selon l'une quelconque des revendications
1 ou 2, caractérisé en ce que la couche externe
de matiere métallisée (10, 12) remonte au moins
partiellement sur les deux cotés d'extrémités (6) de
sorte a recouvrir au moins la partie inférieure des-
dits cotés (6).

4. Hourdis selon I'une quelconque des revendications
1 a 3, caractérisé en ce qu'il comporte une sous-
face (9) comprenant :

- une feuille externe (10) de matiére métallisée
dont les extrémités remontent au moins partiel-
lement sur deux cétés (5 ou 6) du bloc de po-
lystyréne (1', 20'"), et dont les bordures latérales
longent les deux autres cotés (6 ou 5) dudit bloc
(1', 20", et

- deux bandes adhésives (12) de matiére métal-
lisée, placées a cheval sur les deux angles for-
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10.

1.

12.

més par la face inférieure (3) dudit bloc de po-
lystyréne (1', 20") et les cbtés (5 ou 6) dudit bloc
de polystyréne longés par les bordures latéra-
les de ladite feuille métallisée (10).

Hourdis selon la revendication 4, caractérisé en ce
qu'il comporte des bandes adhésives de matiére
métallique (12) qui viennent se coller, d'une part di-
rectement contre les parties inférieures des cotés
(5 ou 6) du bloc de polystyréne (1', 20"), et d'autre
part sur les bordures latérales de la feuille métalli-
sée (10).

Hourdis selon I'une quelconque des revendications
1 a5, caractérisé en ce qu'il comporte une sous-
face (9) comprenant au moins une couche de ma-
tiere isolante (11) interposée au moins entre la face
inférieure (3) du bloc de polystyréne (1', 20" et la
couche externe de matiére métallisée (10, 12).

Hourdis selon I'une quelconque des revendications
4 ou 5, caractérisé en ce que la feuille de matiére
métallisée (10) est entierement revétue, sur sa face
interne, d'au moins une couche de matiére isolante

(11).

Hourdis selon I'une quelconque des revendications
6 ou 7, caractérisé en ce qu'il comporte une sous-
face (9) dont la ou les couches de matiére isolante
(11) consistent en un film a bulles en polyéthylene.

Hourdis selon I'une quelconque des revendications
1 a 8, caractérisé en ce qu'il comporte une sous-
face (9) dont la couche externe de matiére isolante
(10, 12) est réalisée en aluminium.

Hourdis selon I'une quelconque des revendications
1a9, caractérisé en ce qu'il est du type dépourvu
de languette de finition, et en ce qu'il comporte une
sous-face (9) qui remonte sur sensiblement la moi-
tié de la hauteur sous oreille (7) des cotés latéraux

(5).

Hourdis selon I'une quelconque des revendications
1a9, caractérisé en ce que I'un des c6tés latéraux
(5) est muni d'une languette de finition (21) délimi-
tée par une bordure longitudinale libre (22) confor-
mée pour épouser le coté latéral opposé (5) d'un
hourdis identique disposé en regard, et en ce qu'il
comporte une sous-face (9) qui remonte au moins
partiellement sur ladite bordure longitudinale (22).

Hourdi s selon la revendication 11, caractérisé en
ce qu'il est muni d'une languette de finition (21)
dont la bordure longitudinale (22) est en forme de
diedre avec une aréte (23), et en ce qu'il comporte
une sous-face (9) qui remonte sur ladite bordure
longitudinale (22), légérement au-dela de l'aréte
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(23) dudit diedre.

13. Procédé de fabrication d'un hourdis selon I'une
quelconque des revendications 1 a 12, caractérisé
en ce qu'il consiste : 5

- a préparer un bloc de polystyrene (1', 20'), en
forme générale de hourdis, délimité par une fa-
ce inférieure (3), une face supérieure (4), deux
cotés d'extrémités (6) et deux cotés latéraux (5) 10
munis chacun d'une oreille longitudinale supé-
rieure (7),

- a préparer une feuille de matiere métallisée
(10), genre aluminium par exemple, dont la fa-
ce interne est éventuellement revétue d'au 175
moins une couche de matiére isolante (11),
genre film de polyéthyléne a bulles par exem-
ple, la largeur de ladite feuille (10) ou dudit
complexe (10, 11) correspondant a la largeur
dudit bloc de polystyréne (1', 20") entre les deux 20
cbtés d'extrémités (6), et la longueur de ladite
feuille (10) ou dudit complexe (10, 11) étant su-
périeure alalongueur dudit bloc de polystyrene
(1", 20") entre les deux cotés latéraux (5),

- a solidariser par collage la face interne de la 25
feuille métallisée (10) ou du complexe (10, 11)
avec la face inférieure (3) et les parties inférieu-
res des cotés latéraux (5) du bloc de polystyre-
ne (1', 20", les bordures latérales de ladite
feuille (10) ou dudit complexe (10, 11) longeant 30
les bordures d'extrémités (6) dudit bloc de po-
lystyréne (1', 20'), et les extrémités libres de la-
dite feuille (10) ou dudit complexe (10, 11) étant
rabattues contre les parties inférieures des c6-
tés latéraux (5) dudit bloc (1', 20'), et 35

- acoller des bandes adhésives de matiere mé-
tallisée (12), par exemple en aluminium, a che-
val sur les deux angles formés par la face infé-
rieure (3) dudit bloc de polystyréne (1', 20') et
les cotés d'extrémités (6). 40
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