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(57)  Gegenstand der Erfindung ist eine Bremsein-
richtung (1). Bremseinrichtung fur ein bewegliches Bau-
teil eines Mdbelelementes, insbesondere eines Polster-
mobelelementes, das ein Traggestell (1) aufweist, mit
mindestens einer am beweglichen Bauteil (3) (oder am
Traggestell (1)) anzubringenden Gleitschiene (7) und mit
mindestens einem am Traggestell (1) (oder am beweg-
lichen Bauteil (3)) anzubringenden Bremslagerblock (8),
wobei der Bremslagerblock (8) eine am beweglichen
Bauteil (3) angebrachte, das bewegliche Bauteil (3) am
Traggestell (1) tragende, auf der Gleitschiene (7) frei glei-
tend verschiebbare Halterung (9), sowie an einander ge-
genuberliegenden Bremsflachen (10) der Gleitschiene
(7) zur Anlage kommende flachige Bremsbacken (11)
aufweist. Diese ist dadurch gekennzeichnet, daR die Hal-
terung (9) von den Bremsbacken (9) rdumlich getrennt
ist, daf’ die Bremsbacken (11) mittels eines Spannmittels
(19), insbesondere einer Spannschraube, an die Brems-
flachen (10) anstellbar sind und daf’ die Bremskraft an
den Bremsflachen (10) der Gleitschiene nur oder lber-
wiegend durch die Anstellung der Bremsbacken (11) an
die Bremsflachen (10) mittels des Spannmittels (19) er-
zeugt wird.
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