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(54) Befestigungelement und Verfahren zur Befestigung von Dammstoffplatten

(57)  Die Erfindung betrifft ein Befestigungselement
und ein Verfahren zum Befestigen einer Dammstoffplatte
(2) an einem Untergrund (3). Das Befestigungselement
(1) weist eine Diibelhiilse (4), ein Spreizelement (5) und
einen Halteteller (6) auf, der wahrend des Verankerungs-
vorgangs gedreht wird. Um ein vereinfachtes Setzver-
fahren und ein verbessertes Befestigungselement zu
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schaffen, schlagt die Erfindung vor, dass der Halteteller
(6) beim Verankern in die Dammestoffplatte (2) eindringt
und diese dabei entlang des Umfangs (12) des Haltetel-
lers (6) einbricht. Die Erfindung schlagt weiterhin vor,
dass das Befestigungselement (1) ein Anschlagsele-
ment (15) derart aufweist, dass der Halteteller (6) beim
Verankern mit definierter Eindringtiefe in die Dammstoff-
platte (2) eindringt.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft ein Befestigungselement
mit den Merkmalen des Oberbegriffs des Anspruchs 1
sowie ein Verfahren zum Befestigen einer Dammstoff-
platte an einem Untergrund mit den Merkmalen des
Oberbegriffs des Anspruchs 13.

[0002] Befestigungselemente fiir die Befestigung von
Dammstoffplatten sind allgemein bekannt und werden
haufig auch als Dammstoffdiibel bezeichnet. Sie weisen
typischerweise eine Diibelhiilse, ein Spreizelement zum
Verspreizen dieser Dilbelhiilse und einen Halteteller auf.
Der Halteteller kann einstiickig mit der Dibelhilse sein,
aus der Druckschrift EP 0 644 301 B1 ist es jedoch bei-
spielsweise auch bekannt, das Spreizelement einstlickig
bzw. fest verbunden mit dem Halteteller vorzusehen. Als
Spreizelemente kommen insbesondere Schrauben, N&-
gel oder Schraubnégel aus Kunststoff oder Metall in Fra-
ge. Zum Verankern derartiger Befestigungselemente
wird typischerweise ein Bohrloch durch die Dammstoff-
platte hindurch bis in den Untergrund erstellt. Anschlie-
Rend wird das Befestigungselement in dieses Bohrloch
eingefiihrt und die Dubelhilse durch Eintreiben des
Spreizelements verspreizt. Gleichzeitig wird die Damm-
stoffplatte etwas an den Untergrund herangezogen, teil-
weise wolbt sich die Dammstoffplatte im Bereich des Hal-
tetellers hierdurch etwas ein. Im Anschluss an die Befe-
stigung der Dammstoffplatten werden diese Ublicherwei-
se Uberputzt. Insbesondere bei Diinnputzen besteht das
Problem, im Bereich der Befestigungselemente eine
ebene Oberflache zu erzielen. Weiterhin besteht bei
manchen Befestigungselementen die Problematik der
Bildung von sog. "Kaltebriicken", d.h. die Befestigungs-
elemente wirken unerwiinscht als Ubertragungselemen-
te fur Warmeenergie.

[0003] EsistdaherseitLangem bekannt, derartige Be-
festigungselemente versenkt zu befestigen. Beispiels-
weise wird in der EP 0 086 452 B1 vorgeschlagen, die
Dammstoffplatte im Bereich des Haltetellers einige Mil-
limeter auszufrésen, den Diibel dann wie oben beschrie-
ben zu setzen und anschliefend eine Dammstoffrondelle
in die ausgefraste Einsenkung Uber den Halteteller zu
setzen. Die Dammstoffrondelle schlieRt mit der Damm-
stoffplatte ab, so dass diese einerseits gut iberputzt wer-
den kann und andererseits Kéltebriicken vermieden wer-
den.

[0004] Zur Vermeidung des Ausfrdsens schlagt die
Druckschrift EP 1 318 250 A2 vor, die Dammstoffplatte
ringférmig einzuschneiden und den Halteteller gezielt in
die Dammstoffplatte eindringen zu lassen. Auch hier wird
im Anschluss eine Dammstoffrondelle aufgesetzt. Das
ringférmige Einscheiden erfolgt mit Schneidvorrichtun-
gen, die am Befestigungselement oder einem Sonder-
werkzeug angebracht sind. Der Setzvorgang erfolgt un-
abhangig von der jeweils vorgeschlagenen Variante
stets mit einem Spezialwerkzeug, das Uber einen An-
schlag die Eindringtiefe des Befestigungselements in die
Dammstoffplatte vorbestimmt.
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[0005] Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein
vereinfachtes Setzverfahren und ein verbessertes Befe-
stigungselement vorzuschlagen.

[0006] Diese Aufgabe wird erfindungsgemal durch
das Befestigungselement nach Anspruch 1 sowie das
Verfahren nach Anspruch 12 gelést. Uberraschend hat
sich gezeigt, dass es zum vertieften Setzen des Befesti-
gungselements in einer Dammstoffplatte genligt, wenn
der Halteteller beim Verankern gedreht wird und die Kraf-
te auf die Dammstoffplatte derart erhoht werden, dass
der Halteteller in die Dammstoffplatte einbricht. Dabei
dringt der Halteteller in die Dammstoffplatte ein. Durch
das Drehen des Haltetellers entsteht eine Bruchkante,
die zwar nicht einer idealen Zylindermantelflache ent-
spricht, sondern sich in Einbringrichtung leicht konisch
aufweitet. Insbesondere die duflere Einbruchkante ent-
spricht jedoch weitgehend einer Kreisform und dass sich
die entstandene Einsenkung in der Dammstoffplatte sehr
gut mit einer Dammstoffrondelle verschlielRen lasst. Dies
ist insbesondere deshalb Uberraschend, weil sich her-
ausgestellt hat, dass das vorgeschlagene Verfahren fiir
unterschiedlichste Dammstoffplatten, d.h. sowohl fir fa-
serige als auch durch Poren gekennzeichnete Materia-
lien, geeignet ist. Das vorgeschlagene Verfahren bené-
tigt somit weder am Befestigungselement noch an einem
gesonderten Werkzeug Schneidvorrichtungen.

[0007] Um die Verwendung jeglicher Spezialwerkzeu-
ge zu vermeiden, ist es auRerdem wichtig, dass die Ein-
dringtiefe ohne die bekannten Anschlédge an Spezial-
werkzeugen vorbestimmbar ist. Die Erfindung schlagt
daher vor, dass das Befestigungselement selbst ein An-
schlagselement derart aufweist, dass der Halteteller
beim Verankern mit definierter Eindringtiefe in die
Dammstoffplatte eindringt.

[0008] Vorzugsweise ist der Halteteller drehfest mit
dem Spreizelement verbunden und wird mit diesem ge-
geniber der Dubelhllse beim Verspreizen gedreht. In
einer bevorzugten Ausgestaltung ist der Halteteller au-
3erdem nicht axial verschiebbar mit dem Spreizelement.
Dies ermdglichteinen einfachen Aufbau. Das Anschlags-
element zur Vorbestimmung der Eindringtiefe kann dann
am Haltetellerangeordnetwerden, beispielsweise als zy-
lindrischer Ring, der in Richtung der Dibelhiilse weist.
Das Befestigungselement wird im vormontierten Zu-
stand, d.h. mit vormontiertem Spreizelement in der DU-
belhiilse, in das Bohrloch eingeschoben, bis das An-
schlagselement auf der AuRenseite der Dammstoffplatte
aufsitzt. In diesem Zustand ist die Diibelhilse noch nicht
vom Spreizelement verspreizt. Das Spreizelement ist je-
doch leicht eingedreht oder wird mittels einer Rastein-
richtung verliersicher in definierter Position zur Dubelhuil-
se gehalten Durch Drehen des Haltetellers bzw. des
Spreizelements wird dieses in die Diibelhlilse eingezo-
gen. Dies hat zum Einen den Effekt, dass die Dubelhiilse
verspreizt wird und somit Halt im Untergrund findet. Zum
Anderen wird der Halteteller in Richtung der Dammstoff-
platte bewegt. Hierbei dringt zunéachst das Anschlags-
element in die Dammstoffplatte ein. Sobald der Haltetel-
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ler mit seinem &ufReren Rand auf der Dammstoffplatte
zur Anlage kommt, erhéhen sich die Zugkrafte innerhalb
des Befestigungselements. Bei entsprechend starkem
Drehmoment am Spreizelement bricht der Halteteller die
Dammstoffplatte ein. Wie bei den bekannten Befesti-
gungselementen wird der Eintreibweg des Spreizele-
ments in die Dubelhllse dadurch begrenzt, dass eine
Schulteram Spreizelement oder dgl. auf einer korrespon-
dierenden Anschlagsflache der Dibelhilse aufsitzt. Dies
fuhrt zu einer definierten Eindringtiefe, so dass kein Spe-
zialwerkzeug notwendig ist.

[0009] Zur Bildung des erfindungsgemafien An-
schlagselements gibt es viele Alternativen. So muss das
Anschlagselement weder zwingend am Haltering ange-
ordnet noch in Form eines Ringes ausgebildet sein. Statt
eines Ringes kdénnten auch beispielsweise einzelne sau-
lenformige Elemente am Halteteller angeordnet sein.
Auch wére es mdglich, flachen- oder stiftartige Elemente
radial abstehend am Spreizelement anzuordnen, welche
beim Einschrauben des Spreizelements entweder in die
Dammstoffplatte eindringen oder in Richtung des Halte-
tellers umgebogen, umgeklappt oder abgebrochen wer-
den.

[0010] Ebenso gibt es fir die Gestaltung des Haltetel-
lers grofle Spielrdume. Zum Einen muss er keine ge-
schlossene Oberflache aufweisen; sondern kann mehr-
fach durchbrochen sein. Zum Anderen ist ein duRerer
Umfang zwar vorzugsweise kreisférmig, auch dies ist je-
doch nicht zwingend der Fall.

[0011] Alternativzueinem gesonderten Anschlagsele-
ment kann der Halteteller selbst als solches verwendet
werden, indem er axial verschiebbar gegeniber dem
Spreizelement angeordnet wird. Vorzugsweise ist er im
Zustand vor der Verankerung l6sbar am Spreizelement
fixiert und wird wahrend des Verankerungsvorgangs ent-
gegen der Einbringrichtung des Befestigungselements
bis zum Ende des Spreizelements verschoben. Mit einer
"lésbaren Fixierung am Spreizelement" ist eine Fixierung
derart gemeint, dass der Halteteller wahrend eines
Transports des Befestigungselements sich nicht ver-
schieben kann, sondern die Fixierung erst wahrend des
Verankerungsvorgangs geldst wird. Dies kann beispiels-
weise durch eine Rasteinrichtung oder eine Sollbruch-
stelle umgesetzt werden. Das Befestigungselement wird
in diesem Fall wiederum so weit in das Bohrloch einge-
setzt, bis es aufsitzt, und zwar in diesem Fall auf der der
Dammstoffplatte zugewandten Unterseite des Haltetel-
lers. Durch das Einschrauben des Spreizelements in die
Diibelhiilse wird der Halteteller gegen die Dammstoff-
platte gedriickt, wodurch sich die Fixierung I8st und der
Halteteller im Weiteren entlang des Spreizelements ver-
schoben wird. Sobald keine weitere Verschiebung mehr
mdglich ist, da das Ende des Spreizelements erreicht ist,
erhéhen sich die Druckkrafte weiter und die Dammstoff-
platte wird wiederum gezielt eingebrochen.

[0012] Insbesondere bei Untergriinden, die an man-
chen Stellen ungeeignet fiir eine Verankerung sind, kann
es vorkommen, dass die Dubelhllse beim Verspreizen
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keinen ausreichenden Halt findet. In diesem Fall wird sie
eventuell etwas aus dem Bohrloch gezogen, was dazu
fuhrt, dass die Eindringtiefe des Haltetellers in die Damm-
stoffplatte nicht zum Einsetzen einer Dammstoffrondelle
ausreicht. Um einen in dieser Hinsicht korrekt ausgefihr-
ten Verankerungsvorgang zu visualisieren, schlagt die
Erfindung vor, dass das Befestigungselement ein Kon-
trollelement derart aufweist, dass das Erreichen der de-
finierten Eindringtiefe in den Dammestoff ersichtlich wird.
Vorzugsweise ist das Kontrollelement als Vorsprung am
Halteteller ausgefiihrt, der in die der Einbringrichtung des
Befestigungselements entgegengesetzte Richtung
weist. Schlie3t dieser Vorsprung mit der AuRenseite der
Dammstoffplatte ab, so signalisiert dies, dass die Min-
desteindringtiefe erreicht ist. Sofern das Kontrollelement
flachig am Umfang des Haltetellers im Sinne eines Teil-
stiicks einer Zylindermantelflache angeordnet ist, kann
ohne Weiteres eine Dammstoffrondelle eingesetzt wer-
den. Esistjedoch auch méglich, das Kontrollelement der-
art zu gestalten, dass es per Hand oder mit einem Hand-
werkszeug entfernbar ist, so dass keine Storgeometrien
beim Einsetzen der Dammstoffrondelle vorliegen.
[0013] Da das drehende Eindriicken mit dem Haltetel-
ler ein relativ hohes Drehmoment erfordert, kann an der
der Dammestoffplatte beim Setzen zugewandten Seite ei-
ne Gleitscheibe vorgesehen sein. Diese ist drehend am
Halteteller gelagert und tiberdeckt einen Grol3teil der der
Dammstoffplatte zugewandten Flache des Haltetellers,
nicht jedoch den auReren Umfang mit dem die Bruch-
kante geschaffen wird. Beim Versenken des Haltetellers
in die Dammstoffplatte setzt der dulRere Umfang des Hal-
tetellers und die Gleitscheibe auf. Wahrend der Umfang
des Haltetellers rotiert, steht die Gleitscheibe still gegen-
Uber der Dammstoffplatte. Sie gleitet im Drehlager ge-
geniiber dem Halteteller, Die hierbei auftretenden Reib-
krafte bzw. Drehmomente sind gegeniiber einer Ausfiih-
rung ohne Gleitscheibe bei einigen Dammstoffen erheb-
lich reduziert.

[0014] Die Erfindung wird nachfolgend anhand dreier
Ausflihrungsbeispiele erlautert. Es zeigen:

Figur 1  ein erstes Ausflhrungsbeispiel in zwei per-
spektivischen Schnittdarstellungen;

Figur2 ein zweites Ausflihrungsbeispiel in drei per-
spektivischen Schnittdarstellungen;

Figur 3  einerstes Detail des zweiten Ausfiihrungsbei-
spiels in perspektivischer Schnittdarstellung;

Figur4 ein zweites Detail des zweiten Ausfiihrungs-
beispiels in perspektivischer Schnittdarstel-
lung; und.

Figur 5 ein derartiges Ausfiihrungsbeispiel in zwei
perspektivischen Schnittdarstellungen.

[0015] Das in Figur 1 dargestellte Befestigungsele-
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ment 1 istin der oberen Figurenhélfte im Zustand vor der
Verspreizung und in der unteren Figurenhélfte im Zu-
stand nach der Verspreizung dargestellt. Es dient der
Befestigung einer Dammestoffplatte 2 an einem Unter-
grund 3. Im Wesentlichen besteht es aus einer Dubel-
hiilse 4, in welche zur Verankerung ein Spreizelement 5
eingeschraubt wird. An dem der Dlbelhulse 4 entgegen-
gesetzten Ende ist ein Halteteller 6 mit dem Spreizele-
ment 5 verbunden. Grundsatzlich kénnten Spreizele-
ment 5 und Halteteller 6 einstiickig sein, im vorliegenden
Fallist das Spreizelement 5 als Metallschraube mit einem
Sechskantkopf 7 ausgebildet, welches eine Torx-Auf-
nahme 8 aufweist. Zur drehsicheren Verbindung mitdem
Halteteller 6 konnte das Spreizelement 5 vom Halteteller
6 umspritzt sein. Im vorliegenden Ausfuhrungsbeispiel
ist das Spreizelement 5 in den Halteteller 6 eingesteckt,
eine Sechskanteinsenkung 9, in welcher der Sechskant-
kopf 7 einliegt, sorgt fir die Drehmomentlbertragung
zwischen Spreizelement 5 und Halteteller 6. Eine Sperr-
klinke 10 am Rand der Sechskanteinsenkung 9 bewirkt,
dass das Spreizelement 5 axial im Halteteller 6 gehalten
wird. Weiterhin weist der Halteteller 6 Versteifungssicken
11 auf; welche sich radial nach auf3en erstrecken. Der
aulere Umfang 12 des Haltetellers 6 weist einen Wulst
13 mit einer im Querschnitt rechtwinkligen, in Richtung
des Untergrunds 3 gewandten AulRenkante 14 auf. Eben-
falls in Richtung des Untergrundes 3 erstreckt sich vom
Halteteller 6 aus ein als zylindrischer Ring 15 ausgebil-
detes Anschlagselement. Das ringférmige Anschlags-
element 15 hat in etwa den halben Durchmesser des
Haltetellers 6. Es konnte aber genauso kleiner oder auch
groRer im Durchmesser gewahlt werden. Auch brauchte
es keine vollstéandige Zylinderflache aufweisen, sondern
diese lediglich segmentartig andeuten. Ebenfalls in Rich-
tung des Untergrundes 3 erstreckt sich vom Halteteller
6 aus eine das Spreizelement 5 umfassende Verlange-
rung 16. Diese Verldngerung 16 greift teleskopartig in
eine die Dubelhllse 4 einstiickig verlangernde hilsen-
férmige Aufnahme 17 ein. Imin der oberen Figurenhélfte
dargestellten Lieferzustand des Befestigungselements 1
wird das Spreizelement 5 in der Dubelhilse 4 iber eine
Rastverbindung 18 zwischen der Verlangerung 16 und
der Aufnahme 17 gehalten.

[0016] Zur Erstellung der Befestigung der Dammstoff-
platte 2 auf dem Untergrund 3 wird zun&chst die Damm-
stoffplatte 2 auf den Untergrund 3 aufgesetzt. Sie kann
hierzu ggf. auf dem Untergrund 3 verklebt werden. An-
schlieBend wird ein Bohrloch 19 durch die Dammstoff-
platte 2 hindurch bis in den Untergrund 3 erstellt. In die-
ses Bohrloch 19 hinein wird das Befestigungselement 1
wie in der oberen Figurenhalfte dargestellt eingesteckt,
bis das Anschlagselement 15 auf der Dammstoffplatte 2
aufsitzt. Hierdurch ist die Dubelhilse 4 bis in den Bereich
des Untergrunds 3 in das Bohrloch 19 eingeschoben. Im
Weiteren wird das Spreizelement 5 mit Hilfe eines
Schraubwerkzeugs soweit in die Dibelhiilse 4 eingetrie-
ben, bis derin der unteren Figurenhalfte dargestellte Ver-
ankerungszustand erreicht ist. Das Schraubwerkzeug
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setzt hierzu vorzugsweise an der Torx-Aufnahme 8 an,
je nach Stabilitdt des Befestigungselements 1 kann es
jedoch auch an der Seckskanteinsenkung 9 ansetzen.
Wahrend des Einschraubens des Spreizelements 5 in
die Dubelhulse 4 dringt zun&chst das Anschlagselement
15 in die Dammstoffplatte 2 ein. Im Weiteren setzt dann
der Wulst 13 und schlief3lich vollflachig der gesamte Hal-
teteller 6 auf der Dammstoffplatte 2 auf. Durch die bereits
teilweise Verspreizung der Dibelhiilse 4 findet diese im
Untergrund 3 bereits einen gewissen Halt. Wird das
Spreizelement 5 wie vorgesehen weiterin die Diibelhiilse
4 eingetrieben, so bricht die Dammstoffplatte 2 entlang
des auleren Umfangs 12 ein. Es entsteht der in der un-
teren Figurenhalfte dargestellte Einbruchkegel 20. Das
Eintreiben des Spreizelements 5 in die Diibelhiilse 4 wird
so weit fortgesetzt, bis die Verlangerung 16 des Halte-
tellers 6 auf einer Anschlagsflache 21 in der Aufnahme
17 der Diibelhiilse 4 aufsitzt. Ein Kontrollelement 22 zeigt
dem Benutzer an, dass das Befestigungselement 1 kor-
rekt gesetzt wurde. Es ist hierzu als Vorsprung am &u-
Reren Umfang 12 des Haltetellers 6 angeordnet und
weist vom Spreizelement 5 weg. In dem in der unteren
Figurenhalfte dargestellten korrekten Verankerungszu-
stand schlief3t das Kontrollelement 22 mit der AufRenfla-
che 23 der Dammstoffplatte 2 ab. Aufgrund seiner fla-
chen, zylinderteilsegmentférmigen Gestaltung, nimmtes
nur einen geringen Raum innerhalb des Einbruchkegels
20 ein. Hierdurch kann leicht eine nicht dargestellte bei-
spielsweise zylindrische Dammstoffrondelle in den Ein-
bruchkegel 20 eingesetzt werden. Die Dammstoffrondel-
le kann dabei ein leichtes Ubermaf gegeniiber dem &u-
Reren Umfang 12 des Haltetellers 6 aufweisen. Hier-
durch wird ein leichtes Verklemmen innerhalb des Ein-
bruchkegels 20 erreicht. In diesem Zustand ist das Be-
festigungselement 1 nicht mehr sichtbar und die Auf3en-
flache 23 der Dammestoffplatte 2 kann problemlos (iber-
putzt werden. Fir die Erstellung der Befestigung ist kein
Spezialwerkzeug, sondern nur ein Ublicher Bohrer und
ein ubliches Schraubwerkzeug, beispielsweise in Form
eines Akkuschraubers, notwendig.

[0017] Dasin Figur 2 dargestellte zweite Ausfiihrungs-
beispiel weist weitgehende Gemeinsamkeiten mit dem
ersten Ausflhrungsbeispiel auf. Fir gleiche Bauteile
werden gleiche Bezugsziffern verwendet. Im Weiteren
wird lediglich auf die Unterschiede eingegangen, im Ub-
rigen wird auf die obigen Ausfiihrungen verwiesen. Figur
2 stellt das zweite Ausflihrungsbeispiel in drei Zustanden
der Verankerung dar.

[0018] Der im oberen Figurenteil darstellte Zustand
zeigt das Befestigungselement 1 aim Lieferzustand, ein-
geschoben in ein Bohrloch 19. Der untere Figurenteil
zeigt den verankerten Zustand und der mittlere Figuren-
teil einen Zwischenzustand wahrend des Verankerungs-
vorgangs.

[0019] Wesentlicher Unterschied des zweiten Ausflih-
rungsbeispiels gegeniiber dem ersten Ausflihrungsbei-
spiel liegtin deraxialen Verschiebbarkeit des Haltetellers
6a gegenliber dem Spreizelement 5a. Hierzu ist das
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Spreizelement 5a teilweise anders aufgebaut als im er-
sten Ausflihrungsbeispiel. An den eigentlichen Schrau-
benschaft 24 des Spreizelements 5a schlief3t sich dreh-
sicher und axial fest verbunden eine Kopfverlangerung
25 an, die im Gegensatz zu dem Schraubenschaft 24
nicht aus Metall, sondern aus Kunststoff gefertigt ist. Fi-
gur 3 zeigt in einem Ausschnitt die Verbindung des
Schraubenschafts 24 mit der Kopfverlangerung 25. Der
Schraubenschaft 24 weist an seinem der Kopfverlange-
rung 25 zugewandten Ende einen sich quer zur Langs-
richtung des Schraubenschafts 24 erstreckenden, Q-for-
migen Querschnitt auf, der in eine korrespondierende
Ausnehmung 26 der Kopfverlangerung 25 eingreift. Zur
Montage wird die Kopfverlangerung 25 von der Seite auf
den Schraubenschaft 24 aufgeschoben. Die Ausneh-
mung 26 ist so dimensioniert, dass die Kopfverlangerung
25 klemmend auf dem Schraubenschaft 24 halt. In Figur
3 ist auRerdem gut die Rastverbindung 18 zwischen der
Aufnahme 17 der Dlbelhilse 4 und dem Spreizelement
5a zu erkennen. Sie ist baugleich zu der im ersten Aus-
fihrungsbeispiel dargestellten Rastverbindung 18 zwi-
schen der Verlangerung 16 des Haltetellers 6 und der
Aufnahme 17 des Spreizelements 5. Sie wird durch Kom-
bination eines Ringvorsprungs 27 mit einer Ringnut 28,
in den der Ringvorsprung 27 eingreift, gebildet. Ringvor-
sprung 27 sowie Ringut 28 sind so dimensioniert, dass
sie bei einer vorbestimmten Kraft den Halt der Rastver-
bindung 18 l6sen.

[0020] Die Kopfverlangerung 25 mit ihrer Torxaufnah-
me 8 an dem dem Schraubenschaft 24 entgegengesetz-
ten Ende dient einerseits dem Antrieb des Spreizele-
ments 5a. Andererseits dient es der axialen Fihrung des
Haltetellers 6a. Wie in Figur 4 zu erkennen ist, weist die
Kopfverlangerung 25 hierzu langs verlaufende rippenar-
tige Fuhrungsleisten 29 auf, die in Fihrungsausnehmun-
gen 30 des Haltetellers 6a eingreifen. Im in Figur 4 dar-
gestellten Lieferzustand ist der Halteteller 6a mit seiner
zweiten Rastverbindung 31 zunachst axial unverschieb-
lich mit der Kopfverlangerung 25 verbunden. Auch diese
zweite Rastverbindung 31 ist durch entsprechende Axi-
alkréfte I6sbar. An seinem dem Schraubenschaft 24 ent-
gegengesetzten Ende weist die Kopfverlangerung 25 ei-
ne umlaufende Schulter 33 auf, durch die der axiale Ver-
schiebeweg des Haltetellers 6a auf der Kopfverlange-
rung 25 begrenzt wird.

[0021] Nachdem das Befestigungselement 1 a wie im
oberen Figurenteil dargestellt in das Bohrloch 19 einge-
schoben ist, wird das Spreizelement 5a wiederum dre-
hend in die Spreizhlilse 4 eingetrieben. Da der Halteteller
6a auf der AulRenflache 23 der Dammestoffplatte 2 auf-
sitzt, bauen sich axiale Krafte auf,’” die zum Losen der
beiden Rastverbindungen 18 und 31 fiihren. Wahrend
das Spreizelement 5a weiter in die Dubelhllse 4 einge-
trieben wird, verschiebt sich der Halteteller 6a entlang
der Kopfverlangerung 25. Aufgrund der Fihrung in den
Fuhrungsleisten 29 dreht der Halteteller 6a dabei mit. Er
wird solange entlang der Kopfverlangerung 25 verscho-
ben, bis er das im Schraubenschaft 24 entgegengesetzte
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Ende der Kopfverlangerung 25 und damit die Schulter
33 erreicht. Da eine weitere Verschiebung nicht méglich
ist, erhoht sich der Druck auf die AuRenflache 23 des
Untergrunds 2, bis dieser, wie zum ersten Ausfiihrungs-
beispiel beschrieben, einbricht. Die dem Untergrund 3
zugewandte Unterseite 32 des Haltetellers 6a dient somit
als Anschlagselement fir das Befestigungselement 1a
dient. Bezlglich des Abschlusses der Verankerung so-
wie der Einsetzung einer Dammstoffrondelle wird auf das
zum ersten Ausfiihrungsbeispiel Ausgefiihrte verwiesen.
Auch bei diesem zweiten Ausflihrungsbeispiel ware die
Anordnung eines Kontrollelements mdglich.

[0022] Auch das in Figur 5 dargestellte dritte Ausfih-
rungsbeispiel weist weitgehend den gleichen Aufbau wie
das erste Ausflihrungsbeispiel auf. Zur Vermeidung von
Wiederholungen wird daher auf die obigen Ausfiihrun-
gen sowie die gleiche Verwendung der Bezugsziffern
verwiesen.

[0023] Gegenilber dem ersten Ausflhrungsbeispiel
unterscheidet sich das dritte Ausflihrungsbeispiel durch
die Anordnung einer Gleitscheibe 34 an der der Damm-
stoffplatte 2 zugewandten Seite des Haltetellers 6. Die
Gleitscheibe 34 ist ringférmig und an ihrem inneren und
auReren Rand jeweils in einer absatzférmigen Lagerstel-
le 35 drehend am Halteteller 6 gelagert.

[0024] Beim Aufsetzendes Haltetellers 6 und der Gleit-
scheibe 34 auf der Dammstoffplatte 2 wird die Gleitschei-
be 34, die zundchst wie der Halteteller 6 rotiert, abge-
bremst und kommt schlieRlich durch die Reibung zum
Stehen. Sie gleitet dann rotierend gegenliber dem Hal-
teteller 6 an den Lagerstellen 35. Hierdurch wird das er-
forderliche Drehmoment vor allem bei Mineralwolle als
Dammstoff deutlich gegeniiber dem ersten Ausfiihrungs-
beispiel vermindert. Auch beim zweiten Ausfihrungsbei-
spiel kdnnte eine derartige Gleitscheibe vorgesehen wer-
den.

Patentanspriiche

1. Befestigungselement (1, 1a) fiir die Befestigung von
Dammstoffplatten (2) an einem Untergrund (3), wo-
bei das Befestigungselement (1, 1 a) eine Dibelhil-
se (4), ein Spreizelement (5, 5a) und einen Haltetel-
ler (6, 6a) aufweist, dadurch gekennzeichnet,
dass das Befestigungselement (1, 1a) ein An-
schlagselement (15, 32) derart aufweist, dass der
Halteteller (6, 6a) beim Verankern in die Dammstoff-
platte (2) einbricht und mit definierter Eindringtiefe
eindringt.

2. Befestigungselement nach Anspruch 1, dadurch
gekennzeichnet, dass der Halteteller (6, 6a) dreh-
bar gegeniiber der Dlbelhilse (4) und drehfest mit
dem Spreizelement (5, 5a) ist.

3. Befestigungselement nach Anspruch 2, dadurch
gekennzeichnet, dass der Halteteller (6) nicht axial
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verschiebbar gegeniiber dem Spreizelement (5) ist.

Befestigungselement nach Anspruch 3, dadurch
gekennzeichnet, dass das Anschlagselement (15)
am Halteteller (6) angeordnet ist.

Befestigungselement nach Anspruch 4, dadurch
gekennzeichnet, dass das Anschlagselement (15)
als ein zylindrischer Ring am Halteteller (6) ausge-
bildet ist.

Befestigungselement nach Anspruch 2, dadurch
gekennzeichnet, dass der Halteteller (6a) axial ver-
schiebbar gegeniiber dem Spreizelement (5a) ist.

Befestigungselement nach Anspruch 6, dadurch
gekennzeichnet, dass der Halteteller (6a) im Zu-
stand vor der Verankerung I6sbar am Spreizelement
(5a) fixiert ist.

Befestigungselement nach Anspruch 1, dadurch
gekennzeichnet, dass das Befestigungselement
(1) ein Kontrollelement (22) derart aufweist, dass das
Erreichen der definierte Eindringtiefe in den Damm-
stoff visualisiert wird.

Befestigungselement nach Anspruch 8, dadurch
gekennzeichnet, dass der Halteteller (6) als Kon-
trollelement (22) einen Vorsprung aufweist, welcher
in die der Einbringrichtung des Befestigungsele-
ments (1) entgegengesetzte Richtung weist.

Befestigungselement nach Anspruch 9, dadurch
gekennzeichnet, dass das Kontrollelement (22)
flachig und am Umfang des Haltetellers (6) angeord-
net ist.

Befestigungselement nach Anspruch 9, dadurch
gekennzeichnet, dass das Kontrollelement (22)
von Hand oder mit einem Handwerkszeug vom Be-
festigungselement (1) entfernbar ist.

Befestigungselement nach Anspruch 2, dadurch
gekennzeichnet, dass am Halteteller (6) eine dreh-
bar gelagerte Gleitscheibe (34) angeordnet ist.

Verfahren zum Befestigen einer DAmmstoffplatte (2)
an einem Untergrund (3), mit einem Befestigungs-
element (1, 1a), welches eine Dibelhllse (4), ein
Spreizelement (5, 5a) und einen Halteteller (6, 6a)
aufweist, wobei der Halteteller (6, 6a) beim Veran-
kern gedreht wird, dadurch gekennzeichnet, dass
der Halteteller (6, 6a) beim Verankern in die Damm-
stoffplatte (2) eindringt und diese dabei entlang des
Umfangs (12) des Haltetellers (6, 6a) einbricht.

Verfahren nach Anspruch 12, dadurch gekenn-
zeichnet, dass das Eindringen in die Dammstoff-
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16.
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platte (2) mit einer vorbestimmten Eindringtiefe er-
folgt.

Verfahren nach Anspruch 13, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Eindringtiefe durch das Befesti-
gungselement (1, 1a) vorbestimmt ist.

Verfahren nach Anspruch 12, dadurch gekenn-
zeichnet, dass nach dem Verankern des Befesti-
gungselements (1, 1a) die durch das Verankern ent-
standene Einsenkung in der Dammstoffplatte (2) mit
einer Dammstoffrondelle verschlossen wird.
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