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(54) Dispositif d’hygiène corporelle

(57) Dispositif d’hygiène corporelle permettant à un
utilisateur de nettoyer un de ses pieds sans faire usage
de ses mains, constitué d’un support(1), le dit support
comprenant une semelle(2) dont la face inférieure est
munie de moyens d’adhésion à un sol, une paroi supé-
rieure(4,104) formant une voûte, une paroi latérale ter-
minale(3) reliant un côté de la semelle(2) et la voûte,
ladite voûte formant avec la paroi latérale terminale(3)
et une première partie(2a) de la semelle(2) située sous

cette voûte une cavité ouverte(5) dimensionnée de façon
à pouvoir accueillir un avant-pied humain, au moins une
partie des surfaces intérieures de la dite cavité ouverte
(5) portant des moyens de brossage(7,8,9), caractérisé
en ce que la semelle(2) comprend une deuxième partie
(2b) s’étendant en dehors de ladite cavité(5) et portant
sur sa face supérieure un coussinet de ponçage(11,111).
La face supérieure de la dite paroi supérieure(4) porte
des moyens de massage(13) de la plante du pied.
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Description

[0001] La présente invention concerne un dispositif
d’hygiène corporelle permettant à un utilisateur de net-
toyer un de ses pieds sans faire usage de ses mains.
[0002] Divers dispositifs de ce type destinés en parti-
culier à être posés sur le sol d’une cabine de douche ou
dans le fond d’une baignoire sont connus dans l’état de
la technique.
[0003] Le document GB 2 280 849 décrit une plaque
rectangulaire plane dont la face supérieure est subdivi-
sée en zones portant respectivement des poils de bros-
ses verticaux, une garniture abrasive et de l’éponge. Ce
dispositif permet de nettoyer la plante du pied mais n’est
pas adapté à sa morphologie. Le document US
5,758,381 décrit un dispositif similaire, dont la surface
supérieure est galbée pour s’adapter à la morphologie
de la plante du pied. Le document DE 38 08 955 décrit
un dispositif constitué d’un support portant deux surfaces
arrondies râpeuses permettant de gratter les callosités
de la plante du pied, mais ne permettant pas de traiter
les autres zones du pied.
[0004] Le document US 6,389,631 décrit un dispositif
constitué d’une semelle comprenant un réservoir de li-
quide détergent et d’une bride donnant à l’ensemble un
aspect ressemblant à une sandale. L’intérieur de la bride
et le dessus de la semelle sont garnis de poils de brosse.
Ce dispositif permet de brosser l’avant-pied et la plante
du pied mais n’est prévu ni pour nettoyer correctement
le talon ni pour éliminer les callosités.
[0005] Les documents US 5,321,867 et WO 96/10383
décrivent des dispositifs en forme de gouttière dont le
fond et les flancs sont garnis de brosses ou d’éponge.
Un mouvement de va-et-vient permet de nettoyer la plus
grande partie du pied, quoique de manière imparfaite,
car la forme de la gouttière n’est pas adaptée à la mor-
phologie du pied humain.
[0006] Les documents US 5,177,829 et US 6,223,379
décrivent des dispositifs constitués d’ un support com-
prenant une semelle dont la face inférieure est munie de
moyens d’adhésion à un sol, une paroi supérieure for-
mant une voûte, au moins une paroi latérale reliant un
côté de la semelle et la voûte, la dite voûte formant avec
la paroi latérale et une partie de la semelle située sous
cette voûte une cavité ouverte dimensionnée de façon à
pouvoir accueillir un avant-pied humain, au moins une
partie des surfaces intérieures de ladite cavité ouverte
portant des moyens de brossage. Ces dispositifs com-
portent de plus des réservoirs de liquide détergent ac-
tionnables au moyen du pied et permettent donc un bros-
sage et un lavage corrects de la majeure partie du pied.
Toutefois, ces dispositifs ne nettoient qu’imparfaitement
les zones du pied situées à l’arrière des malléoles et ne
permettent pas d’éliminer les callosités de la plante du
pied.
[0007] Malgré la variété des dispositifs du type défini
d’entrée, connus dans l’état de la technique, il reste un
besoin non satisfait pour un dispositif ergonomique per-

mettant à la fois le brossage de toutes les zones du pied
et le ponçage des callosités. Le but de l’invention est de
proposer un tel dispositif. Ce but est atteint grâce à un
dispositif présentant les caractéristiques de la revendi-
cation 1.
[0008] À cet effet l’invention propose donc un dispositif
d’hygiène corporelle permettant à un utilisateur de net-
toyer un de ses pieds sans faire usage de ses mains,
constitué d’un support, le dit support comprenant une
semelle dont la face inférieure est munie de moyens d’ad-
hésion à un sol, une paroi supérieure formant une voûte,
une paroi latérale terminale reliant un côté de la semelle
et la voûte, ladite voûte formant avec la paroi latérale et
une première partie de la semelle située sous cette voûte
une cavité ouverte dimensionnée de façon à pouvoir ac-
cueillir un avant-pied humain, au moins une partie des
surfaces intérieures de la dite cavité ouverte portant des
moyens de brossage, caractérisé en ce que la semelle
comprend une deuxième partie s’étendant en dehors de
ladite cavité et portant sur sa face supérieure des moyens
de ponçage.
[0009] Des modes d’exécution avantageux sont défi-
nis dans les revendications dépendantes. D’autres par-
ticularités et avantages de l’invention apparaîtront mieux
à l’homme du métier grâce à la description détaillée ci-
dessous de modes d’exécution préférés, donnés à titre
illustratif mais non limitatif, en se référant aux figures qui
l’accompagnent.
Brève description des figures :

- la figure 1 est une vue schématique de dessus d’un
premier mode d’exécution de l’invention ;

- la figure 2 est une coupe verticale du premier mode
d’exécution selon l’axe A-A’ de la figure 1 ;

- la figure 3 est une vue schématique de dessus d’un
deuxième mode d’exécution de l’invention ;

- la figure 4est une coupe verticale du deuxième mode
d’exécution selon l’axe B-B’ de la figure 3.

[0010] Le dispositif d’hygiène illustré par les figures 1
et 2 est constitué d’un support, désigné d’une manière
générale par 1, portant différents moyens de nettoyage.
Le support 1 comprend une semelle 2, dont la face infé-
rieure, dans le mode d’exécution montré par les figures
1 et 2, est autocollante. Sur l’un de ses côtés, la semelle
2 se recourbe vers le haut en une paroi latérale terminale
3, qui se poursuit en se recourbant au-dessus de la se-
melle 2 par une paroi supérieure 4.La paroi supérieure
4 présente la forme d’une voûte asymétrique, avec une
extrémité libre. La paroi supérieure 4 forme avec la paroi
latérale terminale 3 et la partie 2a de la semelle 2 située
en dessous de cette paroi supérieure 4 une cavité 5
ouverte, dimensionnée de façon à pouvoir accueillir un
avant-pied humain. Pour mieux s’adapter à la morpho-
logie du pied humain qui varie de la zone des orteils à la
zone métatarsienne et à la zone du cou de pied, mais
aussi contribuer à l’efficacité du brossage, la paroi supé-
rieure 4 est réalisée en un matériau à la fois souple et
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résistant à la déformation, par exemple en caoutchouc.
La face supérieure de la partie de semelle 2a est de pré-
férence galbée de façon à épouser le profil de la voûte
plantaire. La paroi latérale terminale 3 peut constituer
une zone de flexion, soit par le choix de son matériau,
soit par le choix de son profil.
[0011] La face supérieure de la partie de semelle 2a,
la face intérieure de la paroi latérale 3 et la face inférieure
de la paroi supérieure 4 sont garnis de poils de brosse.
De préférence, les poils de brosse 7 garnissant la semelle
sont courts et souples, les poils de brosse 8 garnissant
la paroi latérale sont plus longs et plus durs, et les poils
de brosse 9 garnissant la paroi supérieure sont longs et
souples, ou encore constitués d’un mélange de poils sou-
ples et de poils raides de façon à pouvoir s’insérer de
façon optimale entre les doigts de pied. Dans le mode
d’exécution montré par la figure 2, les poils de brosse 7,
8, 9 sont regroupés par touffes. Mais ils pourraient éga-
lement, notamment ceux 7 garnissant la face supérieure
de la partie de semelle 2a, former des tapis continus.
[0012] Du côté de la cavité 5 opposé à la paroi latérale
terminale 3 est agencée une paroi latérale de séparation
6, dont la face orientée vers la cavité 5 porte également
des poils de brosse 10. La longueur des poils de brosse
8 et 10 peut être choisie de façon à compenser la varia-
bilité de largeur des pieds humains.
[0013] Comme le montre la figure 2, la semelle 2 com-
porte une deuxième partie 2b qui n’est pas située en
dessous de la paroi supérieure 4. Cette deuxième partie
2b porte sur sa face supérieure des moyens de ponçage.
Dans le mode d’exécution montré par les figures 1 et 2
les moyens de ponçage sont constitués d’un coussinet
11 de pierre ponce, qui, vu de dessus, présente dans
son ensemble la forme d’un disque, dont la face supé-
rieure est galbée de façon à pouvoir épouser la voûte
plantaire d’un pied, en particulier au niveau de la zone
métatarsienne, ainsi que le talon. Comme le montre la
figure 2, la partie de semelle 2b présente un évidement
dans lequel vient se loger le coussinet 11, qui peut être
maintenu en place par simple contact avec le matériau
élastique des bords de l’évidement. Le coussinet peut
donc être périodiquement retiré en vue d’un nettoyage
approfondi ou d’un remplacement. Comme le montre la
figure 1, le coussinet et l’évidement conjugué peuvent
ne pas être parfaitement circulaires, mais présenter un
pan coupé 12 pour éviter les rotations intempestives du
coussinet.
[0014] Les figures 3 et 4 montrent un deuxième mode
d’exécution du dispositif selon l’invention. Les éléments
des figures 3 et 4 identiques ou similaires à des éléments
des figures 1 et 2 sont désignés par les mêmes numéros
de référence. Dans le deuxième mode d’exécution, la
paroi supérieure 104 adopte une forme générale asymé-
trique, de sorte que l’effet du brossage est différent selon
qu’on engage le pied dans la cavité 5 par la gauche ou
par la droite. Le coussinet de ponçage 111 présente une
face supérieure galbée et oblongue permettant d’y faire
reposer le talon et/où les têtes métatarsiennes, ce qui

permet d’éliminer les callosités non seulement par un
mouvement de va-et-vient mais également par un mou-
vement de pivotement.
[0015] Comme le montrent les figures 1-4, il subsiste
un espace entre la paroi de séparation 6 et l’extrémité
libre de la paroi supérieure 4. Cet espace est suffisant
pour y glisser un talon, de sorte que les zones situées
derrière les malléoles peuvent être brossées par les poils
de brosse 9 et 10.
[0016] Comme le montrent les figures 1-4, la face su-
périeure de la paroi supérieure 4 porte des moyens de
massage de la plante du pied. Ces moyens de massage
sont représentés schématiquement sur les figures par
des sphères. L’homme du métier comprendra que ces
moyens de massage peuvent être constitués de simples
protubérances ou peuvent être constitués de boules ro-
tatives tournant dans des logements sphériques enchas-
sés dans cette paroi supérieure.
[0017] L’homme du métier comprendra aisément que
l’invention décrite ci-dessus au moyen de deux modes
d’exécution peut faire l’objet de variantes diverses sans
sortir de l’étendue de la protection définie par les reven-
dications. En particulier, le dispositif peut être réalisé au
moyen de matériaux divers. Les parties du support 1 peu-
vent être venues d’une pièce ou réalisées séparément
au moyen d’un ou de plusieurs matériaux d’élasticités
différentes, tels que caoutchouc et polymères thermo-
plastiques, puis assemblées. Les poils de brosse peu-
vent être réalisés en fibres naturelles ou synthétiques.
Le coussinet de ponçage peut être réalisé en pierre pon-
ce naturelle ou en matériau abrasif synthétique. A la pla-
ce d’une semelle autocollante, on peut utiliser une se-
melle garnie de ventouses.

Revendications

1. Dispositif d’hygiène corporelle permettant à un utili-
sateur de nettoyer un de ses pieds sans faire usage
de ses mains, constitué d’un support (1), le dit sup-
port comprenant une semelle(2) dont la face infé-
rieure est munie de moyens d’adhésion à un sol, une
paroi supérieure(4,104) formant une voûte, une pa-
roi latérale terminale(3) reliant un côté de la semelle
(2) et la voûte, ladite voûte formant avec la paroi
latérale terminale(3) et une première partie(2a) de
la semelle(2) située sous cette voûte une cavité
ouverte(5) dimensionnée de façon à pouvoir ac-
cueillir un avant-pied humain, au moins une partie
des surfaces intérieures de la dite cavité ouverte(5)
portant des moyens de brossage(7,8,9), caractéri-
sé en ce que la semelle(2) comprend une deuxième
partie(2b) s’étendant en dehors de ladite cavité(5)
et portant sur sa face supérieure des moyens de
ponçage(11,111).

2. Dispositif selon la revendication 1, caractérisé en
ce que les dits moyens de ponçage sont constitués
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d’un coussinet de pierre ponce(11,111) fixé à la dite
deuxième partie(2b) de la semelle.

3. Dispositif selon la revendication 2, caractérisé en
ce que le dit coussinet(11), vu de dessus, présente
sensiblement la forme d’un disque dont la face su-
périeure est galbée de façon à pouvoir épouser la
voûte plantaire d’un pied.

4. Dispositif selon la revendication 2, caractérisé en
ce que le dit coussinet(111) présente une face su-
périeure galbée et oblongue permettant d’y faire re-
poser le talon et/où les têtes métatarsienne.

5. Dispositif selon l’une des revendications 2-4, carac-
térisé en ce que le coussinet de pierre ponce est
enchâssé dans un évidement de forme conjuguée
de la dite deuxième partie de la semelle.

6. Dispositif selon l’une des revendications précéden-
tes, caractérisé en ce qu’entre la première(2a) et
la deuxième partie(2b) de la semelle s’étend une pa-
roi latérale de séparation(6), dont la face orientée
vers ladite cavité ouverte(5) porte des moyens de
brossage(10).

7. Dispositif selon l’une quelconque des revendications
précédentes, caractérisé en ce que la face supé-
rieure de la dite paroi supérieure(4) porte des
moyens de massage(13) de la plante du pied.

8. Dispositif selon la revendication 7, caractérisé en
ce que les dits moyens de massage(13) sont cons-
titués de boules rotatives enchâssées dans ladite
paroi supérieure (4) .
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