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(54)  Ubungsplatz fiir eine Ballsportart

(57)  Zur Steigerung der Fahigkeiten eines Spielers
in einer Ballsportartist es erforderlich gewisse Techniken
sehr oft zu wiederholen und zu lben. Die vorliegende

Erfindung beschreibt einen solchen Ubungsplatz, mit
dem ein solches Training sehr einfach und effektiv be-
werkstelligt werden kann, der aber auch als herkdmmli-
ches Spielfeld benutzbar ist.
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Beschreibung

[0001] Die gegenstandliche Erfindung betrifft einen
Ubungsplatz fiir eine Ballsportart bestehend aus einem
Spielfeld mit zumindest einem Ballziel und einer unterir-
dischen Ballriickfiihrungseinrichtung, die einen Ball aus
dem Ballzielbereich lber eine Ballauswurfstelle inner-
halb des Spielfeldes zuruick auf das Spielfeld beférdert,
sowie ein Verfahren zum Umbau eines Spielfeldes in ei-
nen solchen Ubungsplatz.

[0002] Ballsportarten, die auf einem vorgegebenen
Spielfeld gespielt werden, wie z.B. FuBball, Handball,
etc., erfordern viel Ubung und Training, um die Fahigkei-
ten eines Spielers weiterzuentwickeln und zu verbes-
sern. Dabei sind unterschiedlichste Techniken zu trainie-
ren, wie z.B. FreistolRe, Flanken, Kopfballspiel, Pass-
spiel, etc., die jeweils unterschiedliche Anforderungen
stellen. In der Regel ist dabei eine grofe Anzahl von Wie-
derholungen notwendig, um eine bestimmte Technik zu
verbessern. Ein solches Training ist daher zeitlich auf-
wendig. Auflerdem missen die geschossenen Bélle im-
mer wieder eingesammelt und zum Ausgangspunkt zu-
rickgebrachtwerden, was die mdgliche Trainingszeit na-
turlich unterbricht und folglich reduziert.

[0003] Daher sind bereits Einrichtungen bekannt ge-
worden, mit denen eine bestimmte Technik trainiert wer-
den kann und der Ball auch automatisch zum Spieler
zurlickbefoérdert wird. Z.B. zeigt die US 5 556 106 A eine
FuRball-Trainingseinrichtung mit einem Schussziel, das
so ausgebildet ist, dass die kinetische Energie der auf-
treffenden Bélle absorbiert wird, sodass die Bélle entlang
des Schussziels nach unten in eine Sammeleinrichtung
fallen, von wo diese Uber eine oberirdische Ballrlickfih-
rung wieder zurlick zu einen Ausgangspunkt beférdert
werden. Die US 4 699 386 A zeigt eine FuRball-Training-
seinrichtung, die den Ball unterhalb der Trainingseinrich-
tung sammelt und rickfihrt. Auch die WO 2004/011108
A1 zeigt eine Einrichtung zum Uben einer Ballsportart
auf unterschiedlichste Weisen mit einer automatischen
Ballrtckflhrungseinrichtung. Diesen Trainingseinrich-
tungen ist allerdings gemein, dass diese eigensténdige
Vorrichtungen sind, die nur einen abgegrenzten Ubungs-
betrieb ermdglichen. Diese Vorrichtungen stellen keine
realen Spielfelder dar, noch kann das Training unter Be-
dingungen eines realen Spielfeldes durchgefiihrt wer-
den, was aber zum Erlernen und zum Uben der Ballsport-
art sehr wichtig wére. Reale Spielfelder sind aber bei
vielen Ballsportarten sehr grof3, sodass es sehr aufwen-
dig wére neben einem Spielfeld noch einen Ubungsplatz,
der den realen Gegebenheiten zumindest sehr nahe
kommt, einzurichten.

[0004] Die gegenstandliche Erfindung hat sich daher
die Aufgabe gestellt, eine verbesserte Trainingsmaoglich-
keit fiir eine Ballsportart anzugeben, die es auch erlaubt,
ein effektives Training auf einem realen Spielfeld auszu-
tben.

[0005] Diese Aufgabe wird geldst, indem der Ubungs-
platz unter Verwendung der Ballrlickfiihrungseinrichtung
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sowohl zum Uben der Ballsportart, als auch zum norma-
len Ausflihren der Ballsportart verwendbar ist, indem die
Ballauswurfstelle durch ein Verschlussmittel abdeckbar
ist, sodass ein durchgehendes, hindernisfreies Spielfeld
entsteht. Das ermdglicht die herkémmliche Benutzung
des Spielfeldes, aber auch das effektive Uben der Ball-
sportart auf dem realen Spielfeld.

[0006] Um geschossene Balle einfach und sicher zu
sammeln, ist im Ballzielbereich vorteilhaft eine Ballsam-
meleinrichtung vorgesehen, Uber die der Ball zur Ball-
ruckfihrungseinrichtung geférdert wird.

[0007] Das Training kann variantenreicher und effek-
tiver gestaltet werden, wenn am Spielfeld mehrere Ball-
rickfihrungseinrichtungen vorgesehen sind, wobei jede
Ballrtickfiihrungseinrichtung den Ball an eine andere Po-
sition am Spielfeld beférdert. Dadurch kénnen aulerdem
mehrere Spieler gleichzeitig Gben.

[0008] Die Trainingsmdglichkeiten werden noch wei-
ter erhoéht, wenn das Ballziel, wie ein Tor oder ein Auf-
fangkorb, verschiebbar angeordnet ist, sodass die Posi-
tion der Ballauswurfstelle zum Ballziel veranderbar ist.
[0009] Weitere Trainingsmoglichkeiten ergeben sich,
wenn der Ubungsplatz in zumindest zwei Sektoren un-
terteilt wird und in jedem Sektor zumindest ein Ballziel
und zumindest eine Ballriickfihrungseinrichtung ange-
ordnet sind. Auch das erméglicht mehreren Spielern das
Uben unterschiedlicher Techniken.

[0010] Wenn eine weitere Ballriickflihrungseinrich-
tung vorgesehen ist, die den Ball zu einer Flankenma-
schine auf3erhalb des Spielfeldes beférdert und die Flan-
kenmaschine den Ball in das Spielfeld zurtickschiel}t,
kann eine weitere Technik, z.B. Kopfball, Eckballverwer-
tung, etc., in das Trainingsprogramm aufgenommen wer-
den.

[0011] Um den Ubungsablauf automatisieren und das
Training gezielt steuern zu kénnen, ist vorteilhafterweise
eine zentrale Steuereinrichtung vorgesehen, mittels der
gesteuertwird, wohin der Ball mit einer Ballrtickfiihrungs-
einrichtung beférdert wird und/oder wo das Tor oder ein
anderes Ballziel positioniert wird.

[0012] Eine gezielte Trainingssteuerung erhalt man
weiters, wenn eine Auswerteeinrichtung vorgesehen ist,
mit der die Genauigkeit der geschossenen Balle er-
fassbarund anzeigbar ist, da durch eine statistische Aus-
wertung des Trainings und von Fortschritten moglich ist.
[0013] Die Erfindung wird nachfolgend anhand der bei-
spielhaften, schematischen und nicht einschrankenden
Figuren 1 bis 6 beschrieben. Dabei zeigt

Fig. 1 einen Ausschnitt eines erfindungsgemafRen
Ubungsplatzes,

Fig. 2 eine Darstellung unterschiedlicher Ballauswurfpo-
sitionen,

Fig. 3 eine Darstellung eines Ubungsplatzes mit mehre-
ren Ubungssektionen,

Fig. 4 eine Anordnung eines Ubungsgerites,

Fig. 5 eine verschlossene Ballauswurfstelle und

Fig. 6 eine Detailansicht eines Ballziels.

[0014] Am Spielfeld 1, hier z.B. ein FuRballplatz, ist ein
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Ballziel 2, hier ein Tor, angeordnet. Uber unterirdische
Ballrtickflhrungseinrichten 4, 5 werden Bélle 8, die auf
das Tor 2 geschossen werden automatisch zu Ballaus-
wurfstellen 6, 7 am Spielfeld zurtickbefordert. Ein Spieler
kann somit innerhalb kurzer Zeit sehr viele Schiisse auf
das Tor 2 ohne Unterbrechung trainieren. Im Bereich des
Tores 2 ist dabei eine Ballsammeleinrichtung 3, hier z.B.
eine trichterférmige Vertiefung, und ein Ballauffangmittel
9, hierz.B. ein Netz, vorgesehen. Die Sammeleinrichtung
3 und das Ballauffangmittel 9 erstrecken sich dabei be-
vorzugt iber das Tor 2 hinaus, um auch Bélle 8, die neben
das Tor 2 geschossen werden, auffangen zu kénnen.
Weiters kann vorgesehen sein, die Ballsammeleinrich-
tung 3 durch eine geeignete Abdeckung zu verschlief3en,
z.B. wenn das Spielfeld 1 zum herkémmlichen Austiben
des Ballspiels verwendet werden soll. Der Ballriickflih-
rungseinrichtung 4, 5 werden die gesammelten Bélle 8
aus der Sammeleinrichtung 3 zugefihrt und von der Ball-
rickfihrungseinrichtung 4, 5 zu den Ballauswurfstellen
6, 7 befoérdert. Dies kann mit einer beliebigen geeigneten
Methode erfolgen, z.B. mechanisch Gber Férderbander
oder pneumatisch. Die Steuerung der Ballriickflihrung
erfolgt dabei Uber eine zentrale Steuereinheit 10, Gber
die der Spieler festlegen kann, wie oft wohin die geschos-
senen Balle 8 riickgefiihrt werden sollen, was ein beson-
ders effektives Training ermdglicht.

[0015] Die Ballauswurfstellen 6, 7 sind dabei am Spiel-
feld 1, wie z.B. ein Rasen-, Kunstrasen- oder Hartplatz,
ortsfest angeordnet. Um die Schussposition relativ zum
Tor 2 andern zu kdnnen, kann vorgesehen sein, dass
das Tor 2 seitlich verschiebbar (manuell oder automa-
tisch durch geeignete Einrichtungen) ist, wie in Fig. 1
durch den Doppelpfeil im Tor 2 angedeutet. Dazu kann
das Tor 2 z.B. auf Rollen und/oder Schienen gelagert
sein, was ein einfaches Verschieben ermdglicht. Das Tor
2 kénnte aber auch in Schussrichtung verschiebbar sein,
sodass sich die Distanz zur Ballauswurfstelle 6, 7 andert.
Selbstverstandlich kann das Tor 2 auch selbsttatig Gber
die zentrale Steuereinheit 10 verschoben werden. Die
Ballauswurfstellen 6, 7 kdnnen auch in unterschiedlichen
Distanzen zum Tor 2 angeordnet sein. Ebenso kénnte
eine Ballauswurfstelle 6, 7 einen verstellbaren Ballaus-
wurf aufweisen, sodass der Ball 8 auf unterschiedlichen
Positionen zu liegen kommt. Es ware weiters denkbar,
dass Uber die Ballriickflihrungseinrichtung 4, 5 die kine-
tische Energie des riickgeflihrten Balles 8 und damit in-
direkt die Position, in der der Ball 8 bezogen zum Auswurf
zu liegen kommt, verandert werden kann. All diese Ein-
stellungen kénnen auch Uber die Steuereinheit 10 ver-
stellbar sein. Damit kann Uber die Steuereinheit 10 z.B.
ein bestimmtes Trainingsprogramm gesteuert ablaufen.
In Fig. 2 sind unterschiedliche Trainingsmdglichkeiten
mit einer solchen Anordnung angedeutet.

[0016] Fig. 3 zeigt ein Spielfeld 1, das in drei Ubungs-
sektoren unterteilt ist. An einem Tor 2 kénnen durch die
Ballauswurfstellen 6, 7 z.B. Freist6Re gelibt werden. An
einer Seitenlinie kann ein weiteres Ballziel 12, hier ein
Auffangkorb, angeordnet sein, mit dem Uber die zuge-
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horigen Ballauswurfstellen 14, 15 Flanken gelibt werden
kénnen. Am anderen Tor 2 sind aufRerhalb des Spielfel-
des 1 Flankenmaschinen 18, 19 angeordnet, die Bélle 8
in den Torraum flanken. Die Flankenmaschinen 18, 19
und die Ballauswurfstellen 6, 7, 14, 15 werden dabei von
nicht dargestellten Ballriickfihrungseinrichtungen mit
Ballen 8 versorgt, wie oben beschrieben. Damit kénnen
auf einem Spielfeld 1 gleichzeitig mehrere Spieler unter-
schiedliche Techniken tben. Die tatsachlich installierten
Ubungsgerate sind voneinander unabhéngig und kén-
nen in beliebiger Anzahl und Kombination am Spielfeld
1 angeordnet werden.

[0017] Das Ballziel 12 kann wiederum in unterschied-
liche Richtungen manuell oder automatisch verschiebbar
angeordnet sein, wie in Fig. 6 durch die Pfeile angedeu-
tet. AuRerdem kann zur Unterstltzung des Trainings als
Referenzpunkt auch eine Referenzeinrichtung 18, z.B.
ein Rahmen, der wie in Fig. 6 z.B. ein Tor andeutet, vor-
gesehen sein. Diese Referenzeinrichtung 18 kann wie-
derum, z.B. durch Verschwenken oder Verschieben,
vom Spielfeld 1 entfernt werden.

[0018] Es ist auch mdglich eine Auswerteeinrichtung
16, hier z.B. am Auffangkorb 12 und am Tor 2, vorzuse-
hen, mit der die Genauigkeit der geschossenen Balle 8
aufgezeichnet und ausgegeben werden kann, was eine
statistische Trainingsauswertung ermdglicht. Der Auf-
treffounkt der Balle kann dabei mit einer beliebigen Me-
thode, wie z.B. mechanisch durch geeignete Drucksen-
soren oder optisch, erfasst werden.

[0019] Eine andere denkbare Anordnung eines Auf-
fangkorbes 12 zeigt Fig. 4, in der der Auffangkorb 12 in
einer Ecke des Spielfeldes 1 angeordnet ist, was z.B.
das Training von Flanken aus der Ruheposition oder in
Bewegung ermdglicht. Zusatzlich ist in Fig. 4 noch an-
gedeutet, dass das Spielfeld auch von einer Umzaunung
13 umgeben sein kann.

[0020] Um das Spielfeld 1 auch fir die normale Aus-
fuhrung der Ballsportart verwenden zu kénnen, sind die
Ballauswurfstellen 6, 7, 14,15, sofern diese Uber das
Spielfeld 1 herausragen, entfernbar oder versenkbar und
mittels passender Verschlussmittel 17, wie z.B. Deckel,
verschlielbar, wie in Fig. 5 angedeutet. Damit erhalt man
ein durchgehendes bespielbares Spielfeld 1, das keine
Hindernisse aufweist. Gegebenenfalls kénnen dazu
auch noch eventuell vorhandene Auffangkérbe 12 oder
Flankenmaschinen 18, 19 entfernt werden.

Patentanspriiche

1. Ubungsplatz fiir eine Ballsportart bestehend aus ei-
nem Spielfeld (1) mit zumindest einem Ballziel (2,
12) und einer unterirdischen Ballriickflihrungsein-
richtung (4, 5), die einen Ball (8) aus dem Ballziel-
bereich Uber eine Ballauswurfstelle (6, 7, 14, 15) in-
nerhalb des Spielfeldes (1) zurtick auf das Spielfeld
(1) beférdert, dadurch gekennzeichnet, dass der
Ubungsplatz unter Verwendung der Ballriickfiih-
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rungseinrichtung (4, 5) sowohl zum Uben der Ball-
sportart, als auch zum normalen Ausflihren der Ball-
sportart geeignet ist, indem die Ballauswurfstelle (6,
7,14, 15) durch ein Verschlussmittel (17) abdeckbar
ist, sodass ein durchgehendes, hindernisfreies
Spielfeld (1) entsteht.

Ubungsplatz nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass im Ballzielbereich eine Ballsamme-
leinrichtung (3) vorgesehen ist, tber die der Ball (8)
zur Ballriickfiihrungseinrichtung (4, 5) forderbar ist.

Ubungsplatz nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge-
kennzeichnet, dass am Spielfeld (1) mehrere Ball-
ruckfihrungseinrichtungen (4, 5) vorgesehen sind,
wobei jede Ballriickflihrungseinrichtung (4, 5) den
Ball (8) an eine andere Position am Spielfeld (1) be-
fordert.

Ubungsplatz nach einem der Anspriiche 1 bis 3, da-
durch gekennzeichnet, dass das Ballziel (2, 12)
verschiebbar angeordnetist, sodass die Position der
Ballauswurfstelle (6, 7) zum Ballziel (2, 12) veran-
derbar ist.

Ubungsplatz nach einem der Anspriiche 1 bis 4, da-
durch gekennzeichnet, dass der Ubungsplatz in
zumindest zwei Sektoren unterteilt ist und in jedem
Sektor zumindest ein Ballziel (2, 12) zumindest eine
Ballriickflihrungseinrichtung (4, 5) angeordnet ist.

Ubungsplatz nach einem der Anspriiche 1 bis 5, da-
durch gekennzeichnet, dass eine weitere Ball-
rickfiihrungseinrichtung vorgeseheniist, die den Ball
(8) zu einer Flankenmaschine (18, 19) aulerhalb
des Spielfeldes (1) beférdert und die Flankenma-
schine (18, 19) den Ball (8) in das Spielfeld (1) zu-
rickschief3t.

Ubungsplatz nach einem der Anspriiche 1 bis 6, da-
durch gekennzeichnet, dass eine zentrale Steu-
ereinrichtung (10) vorgesehen ist, mittels der ge-
steuert wird, wohin der Ball (8) mit einer Ballriickfiih-
rungseinrichtung (4, 5) befoérdert wird und/oder wo
das Ballziel (2, 12) positioniert wird.

Ubungsplatz nach einem der Anspriiche 1 bis 7, da-
durch gekennzeichnet, dass eine Auswerteein-
richtung (16) vorgesehen ist, mit der die Genauigkeit
der geschossenen Bélle (8) erfassbar und anzeigbar
ist.

Verfahren zum Umbau eines Spielfeldes (1) fir eine
Ballsportart in einen Ubungsplatz nach einem der
Anspriche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass
im Spielfeld (1) unterirdisch zumindest eine Ballriick-
fuhreinrichtung (4, 5) angeordnet wird und die die
Ballrtickfihreinrichtung (4, 5) mit einer mittels eines
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Verschlussmittels (17) verschlieRbaren Ballaus-
wurfstelle (6, 7, 14, 15) innerhalb des Spielfeldes
verbunden wird.

Verfahren nach Anspruch 9, dadurch gekenn-
zeichnet, dass im Ballzielbereich eine Ballsamme-
leinrichtung (3) angeordnet wird, lber die der Ball
(8) zur Ballriickfihrungseinrichtung (4, 5) geférdert
wird.

Verfahren nach Anspruch 9 oder 10, dadurch ge-
kennzeichnet, dass das Ballziel (2, 12) verschieb-
bar angeordnet wird, sodass die Position der Ball-
auswurfstelle (6, 7) zum Ballziel (2, 12) verandert
werden kann.

Verfahren nach einem der Anspriiche 9 bis 11, da-
durch gekennzeichnet, dass der Ubungsplatz in
zumindest zwei Sektoren unterteilt wird und in jedem
Sektor zumindest ein Ballziel (2, 12) zumindest eine
Ballrtickfihrungseinrichtung (4, 5) angeordnet wird.

Verfahren nach einem der Anspriiche 9 bis 12, da-
durch gekennzeichnet, dass eine weitere Ball-
ruckflihrungseinrichtung vorgesehen wird, die den
Ball (8) zu einer Flankenmaschine (18, 19) auler-
halb des Spielfeldes (1) beférdert und die Flanken-
maschine (18, 19) den Ball (8) in das Spielfeld (1)
zuriickschiel3t.

Verfahren nach einem der Anspriiche 9 bis 13, da-
durch gekennzeichnet, dass eine zentrale Steu-
ereinrichtung (10) angeordnet wird, mittels der ge-
steuert wird, wohin der Ball (8) mit einer Ballriickfih-
rungseinrichtung (4, 5) beférdert wird und/oder wo
das Ballziel (2, 12) positioniert wird.

Verfahren nach einem der Anspriiche 9 bis 14, da-
durch gekennzeichnet, dass eine Auswerteein-
richtung (16) angeordnet wird, mit der die Genauig-
keit der geschossenen Balle (8) erfasst und ange-
zeigt wird.
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