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(54) Längenverstellbare Stütze

(57) Vorgeschlagen wird eine längenverstellbare,
insbesondere höhenverstellbare, Stütze (1) mit
- einem bevorzugt als Zylinderprofil ausgeführten Rohr-
profil (4),
- einer ausziehbar in dem Rohrprofil (4) geführten Stütz-
säule (8), und
- einer Spindelstange (11), die in der Stützsäule (8) über
ein Bewegungsgewinde geführt ist und in einem, aus der
Stützsäule (8) herausstehenden, freien Endbereich der
Spindelstange (11) gegen eine axiale Verschiebung re-
lativ zum Rohrprofil (4) mittels Sicherungsmitteln gesi-
chert im Rohrprofil (4) drehbar gelagert ist.

Dabei sind Arretierungsmittel (25) vorgesehen, ein-
gerichtet, die Drehbarkeit der Spindelstange (11) gegen
das Rohrprofil (4) zu blockieren.
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