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(54) Espace de douche avec plancher avec siège intégré

(57) L’invention concerne le domaine des espaces
de douche. Un espace de douche est muni d’un plancher

(10) sensiblement plan dont une partie au moins est ajou-
rée, qui comporte un siège (20) relevable dont l’assise
(22) est formée par une portion de ce plancher.
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Description

[0001] La présente invention concerne le domaine des
espaces de douche.
[0002] Dans un espace de douche, par exemple une
cabine de douche ou une baignoire munie d’une douche,
il peut être pratique de disposer d’un siège afin de pouvoir
se doucher tout en étant assis. Il existe actuellement de
tels sièges, par exemple un siège fixé contre (ou moulé
avec) le mur de la douche, ce siège étant éventuellement
repliable de façon à gagner de la place dans la cabine
de douche lorsque ce siège n’est pas utilisé. Lorsque le
siège est moulé ou intégré dans la structure d’une cabine
de douche ou d’une baignoire, il ne peut être retiré et
prend donc de la place et gêne la personne se douchant.
De plus un tel siège est peu confortable car il a néces-
sairement une petite assise afin d’empiéter le moins pos-
sible sur l’intérieur de l’espace de douche, spécialement
dans le cas d’une cabine de douche. Lorsque ce siège
est repliable contre la paroi de l’espace de douche, ce
siège et son mécanisme d’accrochage dépassent malgré
tout de la paroi de telle sorte que l’utilisateur risque de
le heurter et de se blesser.
[0003] De plus, dans tous les cas, la hauteur d’un tel
siège n’est pas ajustable en fonction de la taille de l’uti-
lisateur, homme femme ou enfant, ce qui est indésirable.
[0004] Il est également possible d’amener dans l’es-
pace de douche un tabouret pris à l’extérieur. Dans ce
cas ce tabouret est posé directement sur le fond de la
baignoire ou du bac de la cabine douche. Un tel tabouret
n’est cependant pas spécialement adapté à un tel usage,
et y occupe trop de place. Dans tous les cas, un utilisateur
est nécessairement gêné par ce tabouret et est obligé
de le sortir de la douche ou de la baignoire pour disposer
d’un maximum de place et pour s’y laver de façon con-
fortable.
[0005] La présente invention vise à remédier à ces in-
convénients.
[0006] L’invention vise à proposer un espace de dou-
che dans laquelle l’utilisateur peut s’asseoir de façon
confortable, ou rester debout en disposant alors de tout
l’espace latéral de cet espace de douche.
[0007] Ce but est atteint grâce au fait que l’espace de
douche est muni d’un plancher sensiblement plan dont
une partie au moins est ajourée, qui comporte un siège
relevable dont l’assise est formée par une portion de ce
plancher.
[0008] Grâce à ces dispositions, l’utilisateur dispose
dans l’espace de douche d’un siège sur lequel il peut
s’asseoir de façon confortable s’il le souhaite en plaçant
ce siège en position relevée. En cas de non-utilisation,
ce siège peut être replié de telle sorte que l’utilisateur
peut disposer de tout l’espace de la cabine de douche
sans être gêné par ce siège replié. Le fait qu’une partie
au moins de ce plancher soit ajouré permet à l’eau de
passer au travers pour s’écouler hors de l’espace de dou-
che. Le fait que le plancher soit sensiblement plan signifie
qu’en position repliée le siège ne dépasse pas en hauteur

du reste du plancher, et donc que l’utilisateur ne risque
pas de se blesser un pied sur ce siège.
[0009] Avantageusement, le siège comporte un mé-
canisme déployable et une fixation aptes à permettre de
régler l’assise du siège à au moins deux hauteurs diffé-
rentes.
[0010] Ainsi, l’utilisateur peut être assis confortable-
ment quelle que soit sa taille, tout simplement en réglant
la hauteur du siège à la hauteur qui lui convient le mieux.
[0011] L’invention sera bien comprise et ses avanta-
ges apparaîtront mieux, à la lecture de la description dé-
taillée qui suit, d’un mode de réalisation représenté à titre
d’exemple non limitatif. La description se réfère aux des-
sins annexés sur lesquels :

- la figure 1 est une vue en perspective d’un plancher
selon l’invention avec le siège replié,

- la figure 2 est une vue en perspective d’un plancher
selon l’invention avec le siège en position relevée,

- la figure 3 est une vue en perspective d’une cabine
de douche munie d’un plancher selon l’invention.

[0012] Dans la description qui suit, on décrit le cas où
le plancher ajouré est amovible.
[0013] On décrit tout d’abord la structure d’un tel plan-
cher amovible, en référence aux figures 1 et 2.
[0014] Ce plancher ajouré peut être par exemple un
caillebotis, c’est-à-dire être composé de planches as-
semblées entre elles selon une direction et séparées par
des rainures aptes à laisser passer l’eau, ou être com-
posé de baguettes assemblées entre elles selon deux
ou trois directions de façon à former des croisillons avec
des trous.
[0015] La figure 1 représente un plancher 10 en caille-
botis, constitué de planches parallèles séparées par des
rainures. Ces planches sont maintenues solidaires les
unes des autres par des tiges perpendiculaires situées
sur la face inférieure du plancher 10.
[0016] Une partie de ce plancher 10 est découpée de
façon à former dans le plancher un trou 40 sensiblement
rectangulaire (visible sur la figure 2). Ce trou est com-
plètement ou presque complètement bouché par une
portion de plancher rectangulaire qui peut être la partie
du plancher qui a été découpée, ou une plaque rapportée
de mêmes dimensions (dans ce dernier cas cette plaque
peut être ajourée ou non). Cette portion de plancher for-
me l’assise 22 d’un siège 20.
[0017] En position basse, un premier bord 221 de l’as-
sise 22 vient en contact tout le long d’un premier épau-
lement intérieur 41 d’un côté du trou 40, et un second
bord 222, opposé au premier bord 221, vient en contact
tout le long du second épaulement intérieur 42 d’un autre
côté du trou 40, opposé au premier côté.
[0018] En position repliée, lorsqu’elle est intégrée
dans le plancher, l’assise 22 du siège reste dans le même
plan que le plancher 10, de telle sorte que le plancher
est sensiblement plan, et que l’utilisateur ne risque pas
de se blesser.
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[0019] De préférence, le siège 20 comporte un dispo-
sitif de préhension 24 qui permet de placer l’assise 22
en position relevée (position surélevée par rapport au
reste du plancher). Ce dispositif de préhension 24 ne doit
pas dépasser de la surface du siège 20 afin que l’utilisa-
teur ne se blesse pas en marchant dessus.
[0020] Ce dispositif de préhension 24 est constitué de
deux trous qui permettent à l’utilisateur d’y introduire la
main pour soulever l’assise 22 : 1 un premier trou 241
est disposé près du premier bord 221 de l’assise 22, et
un second trou 242 est disposé près du second bord 222
de l’assise 22 opposé au premier bord 221.
[0021] Le positionnement des trous près de deux
bords opposés de l’assise 22 permet de la soulever plus
aisément.
[0022] Le premier trou 241 et le second trou 242 sont
débouchant, afin de permettre à l’eau de s’écouler au
travers du siège et de ne pas stagner dans ces trous.
[0023] Outre l’assise 22, le siège 20 comprend un mé-
canisme déployable 30 reliant l’assise 22 au reste du
plancher 10 et apte à supporter le siège 20 en position
relevée. Ce mécanisme est visible sur la figure 2. Lorsque
le siège est en position relevée (position haute), l’assise
22 (et l’utilisateur assis dessus) est supportée par ce mé-
canisme déployable 30, et est maintenue en position re-
levée par une fixation 35 fixée sous l’assise 22.
[0024] Le siège 20 comprend donc une fixation 35 qui
coopère avec le mécanisme déployable 30 pour mainte-
nir ce siège en position relevée.
[0025] Le mécanisme déployable 30 est un piètement
repliable sous l’assise 22 du siège. Ainsi, ce piètement
ne dépasse pas au dessus du plancher 10 lorsque le
siège 20 est replié dans le plancher 10 (position basse).
[0026] Ce piètement est constitué par un premier élé-
ment 31 et un second élément 32 reliant chacun l’assise
22 du siège avec le reste du plancher, et articulés entre
eux par une tige 33 de façon à former un X.
[0027] Le premier élément 31 est un cadre rectangu-
laire. Le second élément 32 est une barre plate apte à
pivoter dans l’espace du cadre rectangulaire.
[0028] Le côté supérieur 312 du premier élément 31
est articulé sous l’assise 22 près du premier bord 221.
Le côté inférieur 311 du premier élément 31 coulisse le
long de rails s’étendant le long des bords du trou 40 entre
le premier épaulement intérieur 41 et le second épaule-
ment intérieur 42 du trou 40.
[0029] Le côté inférieur 321 du second élément 32 est
articulé sur le second épaulement intérieur 42 du trou
40. Le côté supérieur 322 du second élément 32 est apte,
en position haute, à s’engager dans la fixation 35 fixée
sous l’assise 22.
[0030] Ainsi, en position haute, les deux éléments 31
et 32 se bloquent, et l’assise 22 reste stable à une hauteur
donnée.
[0031] Pour passer en position basse, on désengage
le côté supérieur 322 du second élément 32 de la fixation
35, puis on rabaisse l’assise 22 jusqu’au reste du plan-
cher 20. Dans ce mouvement, le premier élément 31 et

le second élément 32 se replient sous l’assise 22 jusqu’à
venir en contact sur toute leur longueur avec la surface
inférieure de l’assise 22, le second élément 32 étant alors
entouré par le premier élément 31.
[0032] Dans le mode de réalisation représenté sur les
figures, le mécanisme déployable 30 et la fixation 35 per-
mettent de régler l’assise 22 du siège à deux hauteurs
différentes. Pour ce faire, la fixation 35 comprend une
première rangée de taquets 351 et une seconde rangée
de taquets 352 à des distances différentes du second
bord 222 de l’assise 20. Ainsi, en engageant le côté su-
périeur 322 du second élément 32 avec les taquets 351
ou les taquets 352, on peut choisir la hauteur de l’assise
22. La hauteur du siège 20 est donc ajustable en fonction
de la taille de l’utilisateur, homme, femme ou enfant, le-
quel peut ainsi s’asseoir de façon plus confortable.
[0033] Le plancher est fabriqué en tout matériau utili-
sable en milieu humide, c’est-à-dire qui conserve sensi-
blement ses dimensions, sa forme, et ses propriétés mé-
caniques. Par exemple, ce plancher est en aluminium,
en acier inoxydable, en bois ou en matière plastique.
[0034] La figure 3 montre le plancher amovible 10 alors
qu’il est placé dans une cabine de douche 80. Le contour
extérieur du plancher 10 est adapté à la forme de la ca-
bine de douche 80 de telle sorte que le plancher 10 oc-
cupe sensiblement la totalité du fond 81 de la cabine de
douche 80. Dans le cas présent cette forme est sensi-
blement ronde.
[0035] D’une manière générale, le plancher 10 amo-
vible occupe sensiblement la totalité du fond 81 de l’es-
pace de douche.
[0036] L’intérêt d’un plancher amovible est qu’il peut
être enlevé si souhaité par l’utilisateur. Lorsqu’il est en
place, ce plancher apporte à l’utilisateur le confort de
pouvoir se maintenir les pieds hors de l’eau lorsqu’il se
douche, et la sécurité, car sa surface est en général
moins glissante que la surface du fond de la cabine de
douche ou de la baignoire. Pour des raisons de sécurité
et de stabilité, le plancher occupe sensiblement la totalité
du fond de l’espace de douche.
[0037] Le bord extérieur 11 du plancher 10 repose sur
un rebord circonférentiel 85 le long de face interne de la
paroi 82 de la cabine de douche. De la sorte, il subsiste
un espace entre le plancher 10 et le fond 81 de la cabine
de douche, de telle sorte que l’écoulement de l’eau en
dessous du plancher 10 n’est pas entravé. Alternative-
ment, ou en supplément, le plancher 10 peut être muni
de pieds s’appuyant sur le fond 81 de la cabine. Cette
configuration permet d’apporter un support supplémen-
taire au plancher 10 de façon à ce qu’il reste plan. Cette
configuration est utile dans le cas d’un plancher plus fin,
qui a alors l’avantage d’être plus léger donc plus facile à
manipuler, mais qui est alors moins rigide donc plus dé-
formable.
[0038] D’autres modes de réalisation d’aspects de la
présente invention sont possibles.
[0039] Le siège 20 peut avoir une forme rectangulaire,
comme représenté sur les figures 1 à 3, ou une autre
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forme : carrée, ronde, ovale, ou autre.
[0040] Le plancher 10 peut être fabriqué avec le trou
40, sans découpage.
[0041] Le dispositif de préhension 24 peut être esca-
motable dans l’assise 22. Il peut s’agir par exemple d’une
ou deux (ou plusieurs) poignées escamotables. En po-
sition rentrée, cette ou ces poignées ne dépassent pas
de la surface de l’assise 22. L’utilisateur peut sortir ces
poignées et soulever le siège.
[0042] Dans un autre mode de réalisation le plancher
peut être intégré avec le fond de l’espace de douche,
dans le cas présent de la cabine de douche. Dans ce
cas, seule la portion du plancher formant assise est ajou-
rée, afin de laisser s’écouler l’eau au travers lorsque l’as-
sise est repliée dans le reste du plancher. Le reste du
plancher se confond avec le fond de l’espace de douche.
[0043] Dans le cas décrit ci-dessus, l’espace de dou-
che est une cabine de douche. L’invention s’applique de
façon similaire au cas où l’espace de douche est une
baignoire munie d’une douche.

Revendications

1. Espace de douche caractérisé en ce qu’il est muni
d’un plancher (10) sensiblement plan dont une partie
au moins est ajourée, qui comporte un siège (20)
relevable dont l’assise (22) est formée par une por-
tion de ce plancher, ce plancher recouvrant sensi-
blement la totalité du fond dudit espace de douche.

2. Espace de douche selon la revendication 1, carac-
térisée en ce que ledit siège (20) comporte un mé-
canisme déployable (30) reliant ladite assise (22) au
reste dudit plancher et apte à supporter ledit siège
en position relevée.

3. Espace de douche selon la revendication 2, carac-
térisée en ce que ledit siège (20) comprend une
fixation (35) qui coopère avec ledit mécanisme dé-
ployable (30) pour maintenir ce siège en position re-
levée.

4. Espace de douche selon la revendication 3, carac-
térisée en ce que ledit mécanisme déployable (30)
et ladite fixation (35) sont aptes à permettre de régler
l’assise (22) dudit siège à au moins deux hauteurs
différentes.

5. Espace de douche selon la revendication 2 ou 3,
caractérisée en ce que ledit mécanisme déploya-
ble (30) est un piètement repliable sous l’assise (22)
du siège.

6. Espace de douche selon la revendication 5, carac-
térisée en ce que ledit piètement est constitué par
un premier élément (31) et un second élément (32)
reliant chacun ladite assise (22) du siège avec le

reste dudit plancher, et articulés entre eux par une
tige (33) de façon à former un X.

7. Espace de douche selon la revendication 6, carac-
térisée en ce que ledit premier élément 31 est un
cadre rectangulaire et ledit second élément 32 est
une barre plate apte à pivoter dans l’espace dudit
cadre rectangulaire.

8. Espace de douche selon l’une quelconque des re-
vendications 1 à 7, caractérisée en ce que ledit
plancher (10) est amovible.

9. Espace de douche selon l’une quelconque des re-
vendications 1 à 8, caractérisée en ce que ladite
assise (22) comporte un dispositif de préhension
(24) qui permet de placer ladite assise (22) en posi-
tion relevée.

10. Espace de douche selon la revendication 9, carac-
térisée en ce que ledit dispositif de préhension (24)
est constitué d’un premier trou (241) situé près d’un
premier bord (221) de la dite assise (22) et d’un se-
cond trou (242) situé près d’un second bord (222)
de la dite assise (22) opposé audit premier bord
(221).

11. Espace de douche selon l’une quelconque des re-
vendications 1 à 10, caractérisée en ce qu’il est
une cabine de douche.

12. Espace de douche selon l’une quelconque des re-
vendications 1 à 10, caractérisée en ce qu’il est
une baignoire munie d’une douche.
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