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Description

[0001] La présente invention a trait à un siège avec
dossier réglable en hauteur, siège notamment utilisable
dans le domaine du mobilier de bureau, pour lequel le
réglage de la position d’assise des utilisateurs contribue
à leur confort et améliore par conséquent leur environ-
nement de travail.
[0002] Un tel siège est connu du document US
4221430.
[0003] Les dossiers concernés par l’invention sont
classiquement montés sur un bras relié à l’assise du siè-
ge. Ils comportent de manière traditionnelle une plaque
intermédiaire présentant sur une face un revêtement ma-
telassé et sur l’autre face une glissière dans laquelle ledit
bras peut coulisser. Le mécanisme de réglage est en
l’occurrence muni d’un levier placé sur la plaque inter-
médiaire et pivotant entre une première position d’action-
nement libérant le bras et une seconde position de repos
de verrouillage du bras.
[0004] Il est en outre prévu des moyens de rappel du
levier en position de verrouillage, ces moyens s’exerçant
pour garantir une position stable du dossier en l’absence
de tout actionnement par l’utilisateur. Selon une configu-
ration traditionnelle, une coque recouvre la face de la
plaque intermédiaire opposée à la face portant le revê-
tement matelassé, le système mécanique de réglage de
la hauteur du dossier se trouvant alors placé à l’abri des
regards entre ledit revêtement matelassé et la coque.
[0005] Il existe de nombreux mécanismes de contrôle
du réglage en hauteur de dossiers, comportant typique-
ment un organe de commande disponible sur la face ar-
rière du dossier et permettant à l’utilisateur de déver-
rouiller la liaison stabilisant ce dernier d’une main, et de
lui imprimer de l’autre main un déplacement d’allure ver-
ticale jusqu’à atteindre la position voulue.
[0006] Il peut s’agir par exemple classiquement de
boutons poussoirs ou de molettes rotatives que l’utilisa-
teur actionne de l’extérieur du dossier pour libérer la
liaison pendant le déplacement du dossier, et qui sont
mécaniquement reliés au mécanisme interne de ver-
rouillage / déverrouillage. Ces configurations impliquent
l’existence d’une liaison mécanique se développant vers
l’extérieur du dossier, c’est-à-dire vers l’organe de com-
mande extérieur que l’utilisateur est susceptible d’action-
ner.
[0007] En termes de fabrication, il faut donc prévoir la
fabrication d’un organe de commande séparé, assurer
son montage au moment de l’assemblage du siège, et
organiser sa liaison avec le mécanisme interne. En ter-
mes économiques, tout cela représente un coût non né-
gligeable, incluant des incidences liées à la maintenance.
[0008] La présente invention propose une solution ori-
ginale s’affranchissant de l’existence d’un organe de
commande séparé, et par conséquent de son montage
lors de la fabrication du siège.
[0009] A cet effet, selon l’invention, la coque comporte
une zone flexible apte à coopérer avec un levier pivotant

assurant le verrouillage / déverrouillage du dossier par
rapport à son bras support, ladite zone flexible étant pré-
vue pour actionner ledit levier lors de son fléchissement.
[0010] En d’autres termes, l’organe de commande est
intégré à la coque dès sa fabrication, et consiste simple-
ment en une portion flexible de celle-ci faisant office de
bouton poussoir. Cette solution simplifie considérable-
ment le montage du siège d’une part, et elle permet
d’autre part d’éviter la mise en place d’un organe de com-
mande séparé au moment de l’assemblage. Elle a donc
une incidence économique favorable car elle supprime
d’une part un composant additionnel, en l’espèce l’orga-
ne de commande, et d’autre part une étape dans le pro-
cédé de fabrication.
[0011] Dans cette hypothèse, la coque doit être cons-
tituée d’un matériau synthétique flexible, la zone faisant
fonction d’organe de commande consistant alors par
exemple en une portion délimitée par une fente d’allure
en U ou en C.
[0012] Dans l’hypothèse où elle est rectangulaire, la
fente est alors pratiquée sur deux ou trois côtés.
[0013] Cette zone peut être comparée à une poutrelle
mince encastrée dans le reste de la coque, dont le mo-
dule de flexion lui permet d’agir sur les composants in-
ternes du système de réglage de la hauteur du dossier,
en l’espèce un levier pivotant. Selon une autre analogie
mécanique, la zone flexible peut être considérée comme
"pivotant" autour d’une droite reliant les extrémités libres
des jambages du U ou les extrémités du C et constituant
l’axe de pivotement.
[0014] De préférence, cette zone flexible comporte des
reliefs externes ou une texture facilitant sa manipulation.
Ces reliefs empêchent notamment tout glissement in-
tempestif des doigts de l’utilisateur, et signalent d’autre
part la zone sur laquelle doit s’exercer son action.
[0015] Cette signalisation peut aussi résulter de repè-
res visuels équipant la zone flexible. Celle-ci peut enfin
comporter des stries internes d’allure parallèle et au voi-
sinage de l’axe du fléchissement.
[0016] Plus précisément, et selon une configuration
possible, le levier pivotant auquel s’applique la zone flexi-
ble peut comporter deux tronçons situés de part et d’autre
de l’axe de pivotement, un premier tronçon dont l’extré-
mité s’insère dans une ouverture de la glissière en vue
d’interagir avec le bras lié à l’assise, et un second tronçon
doté d’une excroissance prévue pour entrer en contact
avec la zone flexible de la coque lorsqu’elle est fléchie.
[0017] Le système de réglage en hauteur, qui n’est pas
spécifiquement l’objet de la présente invention et est con-
nu en soi, est en l’espèce classiquement doté d’une suc-
cession de crans constituant une crémaillère, le réglage
en hauteur dépendant du cran dans lequel l’extrémité du
premier tronçon du levier pivotant est insérée.
[0018] Le tronçon opposé est doté d’une excroissance
qui est positionnée en regard de la zone flexible, dont le
fléchissement permet alors de désengager le levier du
cran de la crémaillère dans lequel il était inséré jus-
qu’alors.

1 2 



EP 2 153 753 B1

3

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

[0019] Selon une configuration possible, ce tronçon
est guidé dans au moins une encoche d’un plot cylindri-
que creux dans lequel est disposé un ressort de com-
pression.
[0020] Ce ressort constitue les moyens de rappel du
levier en position de verrouillage, puisqu’il ramène ledit
levier dans sa position de repos à l’intérieur d’un cran
lorsque l’utilisateur cesse d’exercer son action sur la zo-
ne flexible de la coque. Le ressort est en l’occurrence
disposé de manière à avoir une action sensiblement co-
linéaire à celle qu’exerce l’utilisateur sur la zone flexible
de la coque en vue de la fléchir.
[0021] L’invention va à présent être décrite plus en dé-
tail, en référence aux figures suivantes :

- la figure 1 représente, en perspective éclatée, un
dossier de siège selon l’invention comportant la pla-
que intermédiaire, le revêtement matelassé et la co-
que munie d’une zone flexible en U ;

- les figures 2 et 3 représentent, toujours en vue pers-
pective, des vues de dessous de la plaque intermé-
diaire avec le levier respectivement en position de
verrouillage et de déverrouillage par rapport à la
glissière ;

- la figure 4 illustre le positionnement relatif du levier
pivotant et de la coque munie de sa zone flexible ;

- la figure 5 montre la coopération entre la plaque in-
termédiaire et le levier ;

- la figure 6 représente un agrandissement de ladite
plaque intermédiaire, en l’absence de levier ;

- la figure 7 montre une variante de zone flexible avec
une configuration ayant une allure en C ; et

- la figure 8 montre, dans ce dernier cas, l’existence
de stries internes équipant la zone flexible.

[0022] En référence à la figure 1, le dossier du siège
se compose de trois éléments de base, un support de
revêtement matelassé (1), une plaque intermédiaire (2)
et une coque (3). Ces trois éléments, une fois assemblés,
composent le dossier du siège.
[0023] La plaque intermédiaire (2) comporte une glis-
sière (4) dans laquelle peut coulisser un bras support
(non représenté) du dossier du siège à des fins de ré-
glage de la hauteur de ce dernier. Ce réglage est réalisé,
selon l’invention, à l’aide d’une crémaillère solidaire du
bras support, et qui coopère avec un levier mobile (5)
pivotant par rapport à la plaque intermédiaire (2), que
l’utilisateur peut actionner pour modifier le réglage en
hauteur. Les composants et organes permettant le ré-
glage discret de la hauteur du dossier par rapport au bras
support ne constituent pas l’invention proprement dite,
et sont mis en oeuvre d’une manière classique et connus
en soi. Ils ne font pas l’objet de la présente description,
qui se concentre sur les parties formant plus spécifique-
ment l’invention. Ainsi, il est suffisant de dire qu’en ac-
tionnant le levier on peut déverrouiller la liaison entre le
dossier et la crémaillère solidaire du bras support, et qu’il
est alors possible de modifier manuellement la hauteur

du dossier par rapport à l’assise.
[0024] Le coeur de l’invention est constitué par le
moyen d’actionner le levier pivotant (5) depuis l’extérieur
du dossier. Ce moyen est constitué d’une zone flexible
(6) venant de moulage avec la coque (3) et dont le flé-
chissement permet d’actionner le levier (5). L’utilisateur
exerce en fait une action au niveau de reliefs (7) de ladite
zone flexible (6) de la coque (3) pour actionner le levier
(5). Cette zone flexible (6) est délimitée par une fente
d’allure en U (8). Les extrémités libres des jambages du
U sont situées sur une droite qui fait office d’un axe de
pivotement du "levier" formé par la zone flexible (6).
[0025] Les figures 2 et 3 montrent la position du levier
(5) par rapport à la plaque intermédiaire (2) respective-
ment en position de verrouillage et de déverrouillage du
dossier par rapport à la glissière (4). Ainsi, en figure 2,
l’extrémité libre (9) du levier (5) est contenue dans la
glissière (4), occasionnant de fait un verrouillage de la
crémaillère lorsque le dossier est assemblé sur l’assise.
En figure 3, au contraire, l’extrémité libre (9) du levier (5)
n’apparaît plus dans la glissière (4), ce qui signifie que
le levier (5) est actionné, via la zone flexible (6), en vue
de déverrouiller la crémaillère solidaire du bras support
du dossier. L’actionnement du levier (5) se fait via une
protubérance (10) équipant la seconde extrémité du le-
vier (5), à l’opposé de l’extrémité libre (9). Des tourillons
latéraux (11, 11’) cylindriques solidaires du levier (5) for-
ment un arbre permettant le pivotement du levier, pivo-
tement qui est notamment guidé par des oreilles (12, 12’)
venant de moulage avec la plaque intermédiaire (2). La
liaison de pivotement sera décrite plus en détail en réfé-
rence aux figures suivantes.
[0026] L’action exercée sur la zone flexible (6) se ré-
percute sur la protubérance (10) comme cela apparaît
en figure 4, aboutissant à faire pivoter le levier (5), et par
conséquent l’extrémité libre (9) à l’encontre d’un ressort
(13) disposé dans un plot creux (14) de la plaque inter-
médiaire (2) situé au niveau de la protubérance (10). Le
pivotement de l’extrémité (9) sous l’effet du fléchisse-
ment de la zone (6) aboutit à la faire sortir de l’orifice
(15), apparaissant en figure 5, pratiqué dans la paroi de
la glissière (4). L’organisation de la liaison de pivotement
apparaît également en figure 5 : les tourillons (11, 11’),
maintenus à leurs extrémités par les oreilles (12, 12’),
reposent par ailleurs sur deux nervures (16, 16’) dispo-
sées de part et d’autre du levier (5), et dans lesquelles
sont pratiqués des évidements logeant les tourillons (11,
11’). L’écartement entre les nervures (16, 16’) permet un
guidage du levier (5) pendant son déplacement. L’extré-
mité dotée de la protubérance (10) est également guidée
dans des encoches en regard (17, 17’) pratiquées dans
le plot (14) entourant le ressort (13). Ces encoches (17,
17’) apparaissent mieux en figure 6.
[0027] Cette dernière figure se contente de montrer la
plaque intermédiaire (2), au niveau du levier pivotant
mais en l’absence de ce dernier. La fixation dudit levier
(5) s’effectue en provoquant une flexion des oreilles (12,
12’) vers l’extérieur lorsque les extrémités libres des tou-
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rillons (11, 11’) rencontrent les plans inclinés supérieurs
desdites oreilles (12, 12’). Lorsque ces tourillons (11, 11’)
arrivent au fond des évidements arrondis des nervures
(16, 16’), un clipsage s’effectue dans des orifices des
oreilles (12, 12’), qui reviennent en position de départ,
verrouillant l’arbre de rotation du levier (5) formé desdits
tourillons (11, 11’). Le seul degré de liberté qui est ac-
cordé audit arbre par la liaison ainsi constituée est rotatif.
[0028] Les figures 7 et 8 montrent une configuration
de zone flexible (6’) à fente en C (8’) dotée sur sa surface
externe (figure 7) d’une texture sensitive (7’), voire de
lignes colorées permettant le repérage et la manipulation
de la zone (6’).
[0029] La face interne (figure 8) est par ailleurs munie
de stries (18) améliorant la déformation de la zone flexible
(6’) lors du fléchissement provoqué par l’action de l’utili-
sateur.
[0030] Le mode de réalisation tel qu’illustré par les fi-
gures n’est bien entendu pas exhaustif de celle-ci. L’in-
vention englobe au contraire toutes les variantes de for-
me et de matériau qui sont à la portée de l’homme de l’art.

Revendications

1. Siège avec dossier réglable en hauteur monté sur
un bras relié à une assise, ledit dossier comportant :

- une plaque intermédiaire (2) comportant sur
une face un revêtement matelassé (1) et sur
l’autre face une glissière (4) dans laquelle le bras
relié à l’assise peut coulisser ;
- un levier pivotant (5) sur la plaque intermédiaire
(2) entre une première position d’actionnement
libérant le bras dans la glissière (4) et une se-
conde position de repos de verrouillage du bras ;
- des moyens de rappel du levier (5) en position
de verrouillage ;
- une coque (3) recouvrant la face de la plaque
intermédiaire (2) opposée à la face portant le
revêtement matelassé (1), caractérisé en ce
que ladite coque (3) comportant une zone flexi-
ble (6, 6’) apte à coopérer avec le levier (5) en
vue de l’actionner par fléchissement de ladite
zone (6, 6’).

2. Siège selon la revendication 1, caractérisé en ce
que la coque (3) est constituée d’un matériau syn-
thétique flexible, la zone flexible (6, 6’) consistant en
une portion de la coque (3) délimitée par une fente
d’allure en U (8) ou en C (8’).

3. Siège selon la revendication précédente, caractéri-
sé en ce que ladite portion (6, 6’) est d’allure rec-
tangulaire, ladite fente (8, 8’) étant pratiquée sur
deux ou trois côtés.

4. Siège selon l’une des revendications précédentes,

caractérisé en ce que la zone flexible (6, 6’) com-
porte des reliefs externes (7, 7’) ou une texture faci-
litant sa manipulation.

5. Siège selon l’une quelconque des revendications
précédentes, caractérisé en ce que la zone flexible
(6, 6’) comporte des repères visuels.

6. Siège selon l’une quelconque des revendications
précédentes, caractérisé en ce que la zone flexible
(6, 6’) comporte des stries internes (18) d’allure pa-
rallèle et au voisinage de l’axe du fléchissement.

7. Siège selon l’une quelconque des revendications
précédentes, caractérisé en ce que le levier (5) pi-
votant comporte deux tronçons situés de part et
d’autre de l’axe de pivotement, un premier tronçon
dont l’extrémité (9) s’insère dans une ouverture (15)
de la glissière (4) en vue d’interagir avec le bras lié
à l’assise, et un second tronçon doté d’une excrois-
sance (10) prévue pour entrer en contact avec la
zone flexible (6, 6’) de la coque (3) lorsqu’elle est
fléchie.

8. Siège selon la revendication précédente, caractéri-
sé en ce que le second tronçon du levier (5) est
guidé dans une encoche (17, 17’) d’un plot (14) cy-
lindrique creux dans lequel est disposé un ressort
de compression (13).

Patentansprüche

1. Sitz mit höhenverstellbarer Rückenlehne, die auf ei-
nem mit einer Sitzfläche verbundenen Arm befestigt
ist, wobei die Rückenlehne aufweist:

- eine zwischengestellte Platte (2), die auf einer
Seite einen gepolsterten Belag (1) und auf der
anderen Seite eine Gleitschiene (4) aufweist, in
der der mit der Sitzfläche verbundene Arm glei-
ten kann,
- einen Hebel (5), der auf der zwischengestellten
Platte (2) zwischen einer ersten Betätigungspo-
sition, in welcher der Arm in der Gleitschiene (4)
freigegeben ist, und einer zweiten Ruhestellung,
bei der der Arm verriegelt ist, schwenkt,
- Rückstellmittel des Hebels (5) in Verriege-
lungsposition,
- eine Schale (3), die die Seite der zwischenge-
stellten Platte (2) bedeckt, die der Seite gegen-
überliegt, die den gepolsterten Belag (1) trägt,
dadurch gekennzeichnet, dass die Schale (3)
eine flexible Zone (6, 6’) aufweist, die imstande
ist, zwecks Betätigung der Zone (6, 6’) durch
Biegung mit dem Hebel (5) zusammenzuarbei-
ten.
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2. Sitz nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
dass die Schale (3) aus einem flexiblen syntheti-
schen Material gebildet ist, wobei die flexible Zone
(6, 6’) aus einem Sektor der Schale (3) besteht, der
durch einen U-förmigen (8) oder C-förmigen (8’)
Schlitz begrenzt ist.

3. Sitz nach vorangehendem Anspruch, dadurch ge-
kennzeichnet, dass der Sektor (6, 6’) rechteckig ist,
wobei der Schlitz (8, 8’) auf zwei oder drei Seiten
eingearbeitet ist.

4. Sitz nach einem der vorangehenden Ansprüche, da-
durch gekennzeichnet, dass die flexible Zone (6,
6’) externe Reliefs (7, 7’) oder eine Textur, die ihre
Handhabung erleichtert, aufweist.

5. Sitz nach einem der vorangehenden Ansprüche, da-
durch gekennzeichnet, dass die flexible Zone (6,
6’) visuelle Referenzpunkte umfasst.

6. Sitz nach einem der vorangehenden Ansprüche, da-
durch gekennzeichnet, dass die flexible Zone (6,
6’) in der Nähe der Biegeachse parallele interne
Streifen (18) aufweist.

7. Sitz nach einem der vorangehenden Ansprüche, da-
durch gekennzeichnet, dass der schwenkende
Hebel (5) drei Abschnitte aufweist, die sich auf der
einen und der anderen Seite der Schwenkachse be-
finden, einen ersten Abschnitt, dessen Ende (9) sich
in eine Öffnung (15) der Gleitschiene (4) einfügt, um
mit dem mit der Sitzfläche verbundenen Arm zu in-
teragieren, und einen zweiten, mit einer Erweiterung
(10) versehenen Abschnitt, der vorgesehen ist, um
mit der flexiblen Zone (6, 6’) der Schale (3) in Kontakt
zu treten, wenn sie gebogen ist.

8. Sitz nach vorangehendem Anspruch, dadurch ge-
kennzeichnet, dass der zweite Abschnitt des He-
bels (5) in eine Nut (17, 17’) eines hohlen zylindri-
schen Stifts (14) geführt wird, in dem eine Druckfeder
(13) angeordnet ist.

Claims

1. Seating element with height-adjustable back mount-
ed on an arm connected to a seat, said back com-
prising:

- an intermediate plate (2) comprising, on one
surface, a padded covering (1), and on the op-
posal surface, a slide channel (4) in which the
arm connected to the seat can slide;
- a lever (5) pivoting on the intermediate plate
(2) between a first actuation position freeing the
arm in the slide channel (4) and a second stable

position for locking the arm;
- means for biasing the lever (5) to the locking
position;
- a shell (3) covering the surface of the interme-
diate plate (2) opposite
the surface supporting the padded covering (1),
characterized in that said shell (3) comprises
a flexible area (6, 6’) able to cooperate with the
lever (5) in order to actuate it via bending of said
area (6, 6’).

2. Seating element according to claim 1, character-
ized in that the shell (3) is made of a flexible synthetic
material, the flexible area (6, 6’) consisting of a por-
tion of the shell (3) defined by a U-shaped slot (8) or
by a C-shaped slot (8’).

3. Seating element according to the preceding claim,
characterized in that said portion (6, 6’) is substan-
tially rectangular, said slot (8, 8’) being made in two
or three sides of the substantially rectangular portion.

4. Seating element according to any of the preceding
claims, characterized in that the flexible area (6,
6’) comprises external profiles or a texture facilitating
is handling.

5. Seating element according to any of the preceding
claims, characterized in that the flexible area (6,
6’) comprises visual markings.

6. Seating element according to any of the preceding
claims, characterized in that the flexible area (6,
6’) comprises internal ridges (18) substantially par-
allel to and near the bending axis.

7. Seating element according to any of the preceding
claims, characterized in that the pivoting lever (5)
comprises two sections located on either side of the
pivot axis, a first section whereof the end (9) is in-
serted into an opening (15) of the slide channel (4)
in order to interact with the arm connected to the
seat, and a second section equipped with a protu-
berance (10) provided to come into contact with the
flexible area (6, 6’) of the shell when it is bent.

8. Seating element according to the preceding claim,
characterized in that the second section of the lever
(5) is guided in a notch (17, 17’) of a hollow cylindrical
let (14) wherein a compression spring (13) is ar-
ranged.
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