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(54) Dispositif de massage des tissus cutanés par un mouvement d’étirement rotatif alterné.

(57) 6. La présente invention concerne un dispositif
de massage des tissus cutanés par un mouvement d’éti-
rement rotatif alterné, comprenant une chambre d’aspi-
ration centrale en forme de cloche (2) dans laquelle est

créée une dépression variable, caractérisé par le fait que
ladite cloche (2) est entraînée par un moteur selon des
oscillations angulaires alternatives appliquées autour de
l’axe de rotation de la cloche (2) de manière à créer un
mouvement d’étirement rotatif alterné.
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Description

[0001] La présente invention entre dans le domaine
de la kinésithérapie, en particulier des massages théra-
peutiques et les dispositifs y relatifs.
[0002] L’invention concerne ainsi un dispositif de mas-
sage mécanisé, en particulier un dispositif de massage
des tissus cutanés par un mouvement d’étirement rotatif
alterné.
[0003] Un tel dispositif de massage est destiné à créer
un pli ou dôme cutané afin de mobiliser les plans cutanés
superficiels et profonds, ainsi que les tissus conjonctifs.
[0004] Cette technique de mobilisation, historique-
ment pratiquée par les masseurs kinésithérapeutes, est
qualifiée de « palper-rouler ». Elle fait partie des quatre
ou cinq grandes manoeuvres de massage enseignées
dans les instituts de formation en kinésithérapie.
[0005] Le « palper-rouler » consiste à pincer la peau
entre le pouce, l’index et le majeur afin d’obtenir un pli
cutané. La pression exercée entre les doigts est contrô-
lée afin de générer le moins d’inconfort possible. Elle doit
toutefois être suffisante pour maintenir ce pli dans un
geste de glissement qui permet de le déplacer sur la sur-
face de la peau.
[0006] De manière connue, il existe plusieurs systè-
mes mécanisés capables de reproduire ce geste de
« palper-rouler ». De tels dispositifs de massage sont gé-
néralement constitués d’une unité génératrice de vide et
d’une chambre d’aspiration réalisée entre deux rouleaux
parallèles. Les rouleaux sont appliqués sur la peau et
lorsque la dépression s’installe dans la chambre, la peau
y est aspirée formant ainsi un pli cutané entre les deux
rouleaux. Les rouleaux sont ensuite déplacés sur la sur-
face de la peau, entraînant avec eux le pli cutané.
[0007] Certains dispositifs prévoient des rouleaux mo-
torisés pour faciliter le déplacement sur la peau.
[0008] Lors de l’utilisation de tels dispositifs, le pli cu-
tané formé entre les rouleaux est parfois inconfortable,
voir douloureux.
[0009] C’est pourquoi il a été imaginé de remplacer la
chambre d’aspiration et les rouleaux par une cloche d’as-
piration qui s’inspire des traditionnelles ventouses de mé-
decine chinoise. Une telle cloche présente, au niveau
des bords en contact avec la peau, une lèvre permettant
d’offrir une étanchéité suffisante à la mise en dépression
de l’intérieur de la cloche sous l’action de l’aspiration.
Pour faciliter le déplacement d’une telle cloche, des billes
peuvent être disposées au niveau de ladite lèvre en con-
tact avec la peau.
[0010] Un exemple d’un tel dispositif est décrit au tra-
vers du document EP 0 978 269. De plus, ce dispositif
prévoit une double cloche d’aspiration, dont l’une mobile
à l’intérieur de la seconde, permet de déplacer le dispo-
sitif sur la peau, sans contrainte pour le praticien.
[0011] Toutefois, un inconvénient majeur des disposi-
tifs connus réside dans le fait que les tissus ne sont mo-
bilisés qu’une seule fois au moment du passage de la
chambre d’aspiration sur la peau. Il est donc indispen-

sable d’effectuer de très nombreux passages sur la zone
à traiter pour obtenir l’effet thérapeutique escompté.
[0012] Le dispositif selon l’invention permet de remé-
dier à ces inconvénients et permet de réaliser un mas-
sage de mobilisation tissulaire indolore et rapide. L’ori-
ginalité de cette invention est qu’elle permet de réduire
le nombre de passages sur une même zone cutanée d’un
facteur compris entre 5 et 40. De plus le dispositif de
massage selon l’invention permet d’inhiber les sensa-
tions inconfortables ou douloureuses provoquées par le
pincement de la peau entre les rouleaux.
[0013] L’invention permet également de faciliter le dé-
placement de la chambre d’aspiration sur la peau.
[0014] Pour ce faire, un tel dispositif prévoit le massa-
ge des tissus cutanés par un mouvement d’étirement ro-
tatif alterné.
[0015] Ainsi, le dispositif de massage selon l’invention
comprend une chambre d’aspiration centrale en forme
de cloche dans laquelle est créée une dépression varia-
ble, caractérisé par le fait que ladite cloche est entraînée
par un moteur selon des oscillations angulaires alterna-
tives appliquées autour de l’axe de rotation de la cloche
de manière à créer un mouvement d’étirement rotatif al-
terné.
[0016] D’autres caractéristiques et avantages de l’in-
vention ressortiront de la description détaillée qui va sui-
vre des modes de réalisation non limitatifs de l’invention,
en référence aux figures annexées dans lesquelles :

- la figure 1 représente une vue de dessous en pers-
pective d’un mode de réalisation du dispositif de
massage selon l’invention ;

- la figure 2 représente une vue de dessus en pers-
pective et partiellement en coupe du dispositif de
massage ;

- la figure 3 représente une vue de dessus en pers-
pective et partiellement éclatée du dispositif de
massage ; et

- la figure 4 représente une vue de dessous du dispo-
sitif de massage selon l’invention.

[0017] La présente invention a pour objet un dispositif
de massage, en particulier un dispositif à même de re-
produire le geste dit de « palper-rouler ».
[0018] Pour ce faire, l’invention prévoit un massage
des tissus cutanés par un mouvement d’étirement rotatif
alterné.
[0019] En particulier, ce mouvement est situé selon un
axe plus ou moins perpendiculaire à la surface des tissus
cutanés.
[0020] Ainsi, le dispositif de massage est constitué
d’une chambre d’aspiration centrale en forme de cloche
2. Cette dernière est dépourvue de rouleaux.
[0021] A l’intérieur de ladite cloche 2 est créée une
dépression variable asservie par un système électrop-
neumatique. Ladite dépression est obtenue par une pom-
pe à vide reliée au dispositif par une tuyauterie adaptée.
[0022] De plus, ladite cloche 2 est reliée à un moteur
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électrique basse tension 9, monté sur un châssis, sur
l’axe duquel est montée une vis sans fin 7. Cette dernière
transmet la rotation du moteur à une roue dentée héli-
coïdale 6 solidaire d’un axe 8.
[0023] On notera que l’axe 8 peut être équipé d’un
amortisseur de chocs axiaux intégré dans le châssis (non
représenté).
[0024] Par ailleurs, un vilebrequin 5 est lui aussi soli-
daire de ce même axe et une biellette 4, libre en rotation,
est implantée sur l’excentrique dudit vilebrequin 5.
L’autre extrémité de la biellette est implantée libre en
rotation sur le dessus de la cloche 2.
[0025] Ces éléments sont particulièrement visibles sur
les figures 2 et 3.
[0026] Ainsi, le mouvement de rotation du moteur 9
est transformé en oscillations angulaires alternatives qui
sont appliquées à la cloche 2 autour de son axe de ro-
tation. L’angle d’oscillation est contrôlé pour supprimer
tout risque d’étirement exagéré des tissus.
[0027] Cette cloche 2 et le mécanisme sont implantés
dans un carrossage ergonomique 12 qui permet et facilite
sa préhension par le praticien.
[0028] Un exemple de réalisation d’un carrossage er-
gonomique entourant le dispositif selon l’invention est
particulièrement visible sur la figure 1.
[0029] De plus, l’interface entre l’ensemble cloche -
mécanisme et le carrossage de préhension est assurée
par des silentblocs afin que les oscillations et les vibra-
tions de cet ensemble ne soient pas transmises à la main
du thérapeute.
[0030] Avantageusement, ladite cloche 2 peut être gui-
dée en rotation par des paliers lisses ou bien des roule-
ments à billes ou à aiguilles.
[0031] Particulièrement visible sur la figure 4, une lèvre
1, située au niveau de l’ouverture de la cloche 2, en partie
inférieure du dispositif, est appliquée sur la peau de la
zone corporelle à masser et la dépression qui est créée
dans la cloche 2 aspire la peau à l’intérieur celle-ci. La
hauteur du dôme cutané qui est ainsi créé est propor-
tionnelle à la dépression appliquée à l’intérieur de la clo-
che 2.
[0032] Cette succion plaque plus ou moins fort la peau
sur la lèvre 1 et la paroi interne de la cloche 2. Ainsi, ce
dôme de peau devient imparfaitement solidaire de la clo-
che 2. Le niveau de dépression est ajusté afin que la
peau soit collabée dans la cloche 2, sans pour autant la
brider pour autoriser son déplacement aisé.
[0033] Le mouvement d’oscillation de la cloche est
transmis à la peau, qui est collabée sur la lèvre 1, et à la
paroi de cette cloche 2 par la dépression. Le dôme de
peau, et l’ensemble des tissus qu’il contient, sont donc,
d’une part, soumis à un étirement vertical par rapport à
la base de ce dôme et, d’autre part, à un étirement rotatif
alterné et limité en amplitude angulaire du fait des os-
cillations de la cloche 2.
[0034] La fréquence d’oscillation est variable par mo-
dification de la vitesse de rotation du moteur. Elle est
ajustée, d’une part, à la fréquence de saturation des nerfs

afférents et, d’autre part, au nombre d’étirements (en ro-
tation alternative) souhaités sur une période donnée.
[0035] De manière générale, l’énergie pour assures
ces fonctions peut être pneumatique, magnétique ou
électrique, en particulier au niveau dudit moteur, et le
mouvement d’oscillation de la cloche 2 peut être obtenu
par tout type de système ou tout assemblage de système
mécaniques, électriques, pneumatiques ou magnéti-
ques.
[0036] De plus, ladite cloche 2 peut avoir différentes
dimensions afin de l’adapter à la topographie de la zone
à traiter. A titre d’exemple non limitatif, la cloche aura un
diamètre compris entre 15 et 80 millimètres. Cette cloche
peut aussi revêtir toute forme simple ou complexe et toute
profondeur pourvu qu’elle assure la fonction revendi-
quée.
[0037] Selon un mode particulier de réalisation, ladite
lèvre 1 peut être prévue amovible par rapport à la cloche
2, démontable sans outil afin d’en faciliter le nettoyage.
[0038] Selon une variante de réalisation, non repré-
sentée, les parois intérieures de la lèvre 1 de la cloche
2 peuvent être tapissées de billes ou rouleaux.
[0039] Selon une variante non représentée, l’intérieur
du carrossage ergonomique peut être tapissé d’une
mousse ou d’un matériau s’isolation phonique.
[0040] Le dispositif de massage selon l’invention est
particulièrement destiné à produire de manière mécani-
que, indolore et très accélérée, les effets thérapeutiques
obtenus par le geste de massage dit de « palper-rouler ».
[0041] Bien entendu, l’invention n’est pas limitée aux
exemples illustrés et décrits précédemment qui peuvent
présenter des variantes et modifications sans pour autant
sortir du cadre de l’invention.

Revendications

1. Dispositif de massage des tissus cutanés par un
mouvement d’étirement rotatif alterné, comprenant
une chambre d’aspiration centrale en forme de clo-
che (2) dans laquelle est créée une dépression va-
riable, caractérisé par le fait que ladite cloche (2)
est entraînée par un moteur selon des oscillations
angulaires alternatives appliquées autour de l’axe
de rotation de la cloche (2) de manière à créer un
mouvement d’étirement rotatif alterné.

2. Dispositif de massage selon la revendication 1, ca-
ractérisé en ce que ladite cloche (2) est guidée en
rotation par des paliers lisses ou des roulements à
billes.

3. Dispositif de massage selon l’une quelconque des
revendication 1 ou 2, caractérisé en ce que ledit
moteur comprend une vitesse de rotation ajustable
de manière à modifier la fréquence d’oscillation de
ladite cloche (2) en fonction de la fréquence de sa-
turation des nerfs afférents et en fonction du nombre
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d’étirements sur une période donnée.

4. Dispositif de massage selon l’une quelconque des
revendications précédentes, caractérisé en ce que
ladite cloche (2) comprend une lèvre (1) destinée à
être appliquée sur la peau, ladite lèvre (1) présentant
des parois intérieurs tapissées de billes ou de rou-
leaux.

5. Dispositif de massage selon l’une quelconque des
revendications précédentes, caractérisé en ce que
ladite cloche (2) est reliée audit moteur sur l’axe du-
quel est monté une vis sans fin transmettant la rota-
tion du moteur à une roue dentée hélicoïdale soli-
daire d’un axe (8), un vilebrequin (5) étant monté
solidaire dudit axe (8) et une biellette (4) étant mon-
tée libre en rotation sur l’excentrique dudit vilebre-
quin (5) tandis que l’extrémité libre de ladite biellette
(4) est implantée libre en rotation sur le dessus de
ladite cloche (2).
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