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(57)  Die Erfindung betrifft einen Schutzhelm, insbe-
sondere fur Motorradfahrer, mit einer stol3festen Helm-
kalotte (10) und mit einem Kopfpolster, wobei die Helm-
kalotte (10) einen Ausschnitt als Hauptvisieréffnung mit
einem seitlich drehbar gelagerten Hauptvisier zur Abdek-
kung der Visier6ffnung aufweist und oberseitig der Vi-
sier6ffnung ein Spalt zum Einschieben einer Sonnen-
blende (4) ausgebildet ist, wobei die Sonnenblende zwi-
schen einer die Visieroffnung freilassenden Ruhestel-
lung und einer die Visier6ffnung teilweise abdeckenden
Gebrauchsstellung verschiebbar ist. Erfindungsgemafn
ist die Sonnenblende (4) in ihrem zentralen Bereich mit-
tels eines in einem Fihrungsspalt der Helmkalotte (10)
gefihrten Betatigungsknopfes (3) verschiebbar, und die
Seitenfliigel der Sonnenblende sind mittels zweier Sei-
tenflihrungen (6) gegen Bewegung quer zur Sonnen-
blende stabilisiert.
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Beschreibung
Technisches Gebiet

[0001] Die Erfindung betrifft einen Schutzhelm, insbe-
sondere fiir Motorradfahrer, nach dem Oberbegriff des
Anspruchs 1.

Stand der Technik

[0002] Ubliche Motorradschutzhelme weisen eine im
Wesentlichen geschlossene Helmkalotte auf, an deren
Vorderseite eine Visierdéffnung zur Aufnahme eines auf-
klappbaren Hauptvisiers ausgebildet ist. Die Helmkalotte
enthalt auf ihrer Innenseite ein Kopfpolster, das nahezu
die gesamte Innenseite der Helmkalotte durch eine meh-
rere Zentimeter dicke Polsterschicht abdeckt.

[0003] Es ist auch bekannt, neben einem Hauptvisier
zusatzlich eine Sonnenblende vorzusehen, die unabhan-
gig vom Hauptvisier betatigt werden kann, wobei sie in
Gebrauchsstellung einen Teil des Helmausschnitts ab-
deckt, und in AuRer-Gebrauchsstellung in einen Spalt
einschiebbar ist, der sich zwischen der Innenseite der
Helmkalotte und dem Kopfpolster befindet. Der
Schwenkpunkt der Sonnenblende kann mit dem
Schwenkpunkt des Hauptvisiers Ubereinstimmen oder
im Abstand dazu angeordnet sein. Die Betatigung erfolgt
in der Regel Uber ein griffglinstig angeordnetes Schie-
berelement auf der Aullenseite der Helmkalotte. Der
Schieber wirkt Uiber ein Hebelgesténge auf der Innensei-
te der Helmkalotte auf die Sonnenblende und kann daher
die Sonnenblende zwischen zwei Stellungen verschwen-
ken.

[0004] Eine entsprechende Ausbildung eine derartige
Sonnenblende istaus der EP 1 393 642 B1 bekannt. Dort
befindet sich an der AulRenseite der Helmkalotte ein Be-
tatigungselement, das auf der Innenseite der Helmkalot-
te auf eine Stellmechanik einwirkt, die eine Bewegung
der Sonnenblende ermoglicht. Sonnenblende und
Hauptvisier sind an beabstandeten Gelenkpunkten ge-
lagert.

[0005] Aus der DE 10 2007 031 636 A1 ist ein Helm
bekannt, der ebenfalls ein Hauptvisier sowie eine Son-
nenblende enthalt. Ergdnzend zur Sonnenblende ist
auch noch eine Nebelblende vorgesehen, die parallel zur
Sonnenblende verlauft. Hauptvisier, Sonnenblende und
Nebelblende sind dabei um das gleiche Gelenk ver-
schwenkbar. Dies fiihrt zu erheblichem Platzbedarf im
seitlichen Bereich des Helms, so dass dort entweder der
Helm sehr breit ausgestattet werden muss oder die Pol-
sterdicke im Gelenkbereich erheblich reduziert ist.
[0006] Aus der WO 99/27999 ist ein Helm fiir profes-
sionelle Zwecke bekannt, bei dem neben einem Haupt-
visier eine Sonnenblende vorgesehen ist, die um einen
Gelenkpunkt verschwenkbar ist, der sich parallel zum
Gelenkpunkt des Hauptvisiers befindet. Die Verschwen-
kung der Sonnenblende erfolgt mittels eines zentralen
Schiebers auf einem oberseitigen undurchsichtigen Teil
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des Hauptvisiers. Damitistjedoch das Hauptvisier relativ
aufwendig gestaltet, so dass es fur einen Schutzhelm fiir
Motorradfahrer in der Regel zu kostenaufwendig ist.
[0007] Die DE 10 2004 048 842 B3 zeigt schlieRlich
einen Integralhelm mit einer Helmkalotte, die eine ver-
schiebbare Sonnenblende umfasst, die die Visierdffnung
teilweise abdecken kann. Anders als in den oben ge-
nannten Ausfiihrungsformen wird die Sonnenblende ge-
maf dieser Druckschrift durch zwei seitliche Fiihrungen
in Form eines Bogenabschnitts geflihrt, wobei die Bewe-
gung der Seitenfliigel in den Fiihrungen durch ein Beta-
tigungselement gesteuert wird, das in Form eines Schie-
bers an der AuRenseite der Helmkalotte befestigt ist. Die
Bewegungsibertragung zwischen Schieber und Son-
nenblende erfolgt mittels eines Bowdenzuges.

[0008] Aufgrund dieser Ausfihrungsform ist der Auf-
wand zur Ausbildung der Sonnenblendenbetatigung er-
heblich. Des Weiteren ist es erforderlich, dass die Beta-
tigung der beiden Enden der Sonnenblende streng par-
allel verlauft, da es anderenfalls zu einem Verkanten der
Enden der Sonnenblende in den Fiihrungen kommen
kann.

Darstellung der Erfindung

Technische Aufgabe

[0009] Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ei-
nen Schutzhelm, insbesondere flir Motorradfahrer, an-
zugeben, der neben einem Hauptvisier eine verschieb-
bare Sonnenblende verwendet, die einfach betatigbar
ist, sicher zu handhaben ist und die nur einen geringen
konstruktiven Aufwand erfordert.

Technische Lésung

[0010] Diese Aufgabe wird durch die im Anspruch 1
angegebene Erfindung gel6st. Vorteilhafte Weiterbildun-
gen der Erfindung sind in Unteranspriichen angegeben.

Vorteilhafte Wirkungen der Erfindung

[0011] Die Erfindung geht aus von einem Schutzhelm,
insbesondere fir Motorradfahrer, der eine stolifeste
Helmkalotte und ein inneres Kopfpolster aufweist, wobei
die Helmkalotte einen Ausschnitt fiir eine Hauptvisieroff-
nung mit einem seitlich drehbar gelagertem Hauptvisier
zur Abdeckung der Hauptvisieréffnung enthalt, wobei
oberseitig der Visieréffnung ein Spalt zum Einschieben
einer Sonnenblende ausgebildet ist, und wobei die Son-
nenblende in dem Spalt zwischen einer die Visierdffnung
freilassenden Ruhestellung und einer die Visieroffnung
teilweise abdeckende Gebrauchsstellung verschiebbar
ist.

[0012] ErfindungsgemaR ist die Sonnenblende in ih-
rem zentralen Bereich mittels eines Uber einen Fih-
rungsspalt der Helmkalotte gefiihrten Betatigungsknop-
fes verschiebbar. Die Seitenflligel der Sonnenblende
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sind mittels zweier in die Helmkalotte gefuhrte Seiten-
fuhrungen gegen Bewegung in Normalrichtung der Son-
nenblende stabilisiert.

[0013] Durchdiezentrale Anordnungdes Betatigungs-
schiebers kann dieser unmittelbar auf den mittleren Be-
reich der Sonnenblende einwirken, so dass keinerlei wei-
tere Kraftibertragungsmittel, wie Hebel, Bowdenziige
oder ahnliches, erforderlich sind, um die Sonnenblende
zu betatigen. Der Betatigungsschieber bzw. der Betati-
gungsknopf greift durch einen Spalt der Helmkalotte hin-
durch und wird gleichzeitig durch den Spalt gefiihrt.
[0014] Da essich beieiner Sonnenblende in der Regel
um eine randlos gefertigte diinne Kunststoffscheibe han-
delt, wirde sie bei rein zentraler Befestigung an dem
Betatigungsschieber haufig nicht ausreichend stabil ge-
gen Bewegungen in Normalrichtung gesichert sein. Da-
her sieht die Erfindung vor, die Seitenflligel der Sonnen-
blende zu stabilisieren, indem sie mittels Seitenflihrun-
gen gegen Bewegung gesichert sind.

[0015] Vorzugsweise ist der Betatigungsschieber als
langlicher Schieber ausgebildet, der in dem Fiihrungs-
spalt der Helmkalotte in Léangsrichtung verschiebbar ist.
Der Betatigungsschieber kann auch Flhrungsansatze
mit wenigstens zwei im Abstand in dem Fuhrungsspalt
verlaufenden Flhrungselementen aufweisen. Der Fih-
rungsspalt kann dabei aus U-férmigen Schienen gebildet
sein, in denen der als flacher Stab ausgebildete Betati-
gungsschieber gleitet. Der Vorteil der Verwendung eines
stabférmigen Schiebers liegt auch darin, dass damit
gleichzeitig der Spaltdurchlass der Helmkalotte vor dem
Betatigungsknopf gegen Zugluft abgedichtet werden
kann.

[0016] DerBetatigungsschieberistaufder Aulenseite
der Helmkalotte vorzugsweise mit einem Betatigungs-
knopf verbunden, der an dem Betatigungsschieber z. B.
Uber stiftférmige Fihrungselemente befestigt ist.
[0017] In vorteilhafter Weiterbildung kann bei der Er-
findung auch vorgesehen sein, dass der Betatigungs-
schieber in einer oder mehreren Raststellungen in Bezug
auf die Helmkalotte festlegbar ist. Damit kann die Stel-
lung der Sonnenblende in mehrere Stellungen eingestellt
werden.

[0018] Die Seitenflligel der Sonnenblende werden vor-
zugsweise Uber flache Seitenflihrungen stabilisiert, wel-
che in einer in Bezug auf die Helmkalotte festen Fiih-
rungsleiste beim Verschwenken der Sonnenblende ge-
fuhrt sind. Da die Seitenfihrungen nichtin Langsrichtung
belastet sind, besteht ihre einzige Aufgabe darin, die
Sonnenblende in Querrichtung zu stabilisieren. Entspre-
chend kann der Fuhrungsaufbau der Seitenfiihrungen
sehr einfach gehalten werden.

[0019] In einer bevorzugten Ausfliihrungsform der Er-
findung sind die Seitenfiihrungen im mittleren oder End-
bereich zwischen dem Betatigungsschieber und dem je-
weiligen Fliigelende der Sonnenblende angeordnet. Da-
mit ergibt sich eine bestmdgliche Sicherheit gegen Be-
wegung und Flattern der Sonnenblende.

[0020] Sowohl der Betatigungsschieber als auch oder
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alternativ die Seitenfliihrungen kdnnen anstelle Uber eine
FUhrung an der Innenseite der Helmkalotte auch unmit-
telbar im Innenpolster gefiihrt werden. Zur Erhéhung der
Lebensdauer einer derartigen Fuhrung kann vorgesehen
sein, dass die Leisten zur Aufnahme der langlichen Fuh-
rungen als Hilsen ausgebildet sind, die in dem Polster
verankert sind. In diesem Fall ist es auch mdglich, den
Spalt zum Einschieben der Sonnenblende nicht zwi-
schen Helmkalotte und Innenpolster auszubilden, son-
dern unmittelbar im Innenpolster selbst, welches den
Vorteil hat, dass damit ein Teil des Innenpolsters im Be-
reich der einschiebbaren Sonnenblende unmittelbar an
der Helmkalotte befestigt bleiben kann, so dass sich da-
mit eine héhere Schlagfestigkeit der Helmkalotte ergibt.
Die Spaltrichtung zum Einschieben der Sonnenblende
kann dabei auch besser variiert sein, und muss in diesem
Fall nicht unbedingt dem Verlauf der Helmkalotte folgen.
[0021] Durchdie Erfindung ergibt sich ein Schutzhelm,
insbesondere fir Motorradfahrer, der eine einfach beta-
tigbare Sonnenblende enthalt, die konstruktiv einfach
aufgebaut ist, leicht bedienbar ist und damit kostengtin-
stig herstellbar ist.

Kurze Beschreibung der Abbildungen der Zeichnun-
gen

[0022] Indernachfolgenden Beschreibung eines Aus-
fiihrungsbeispiels wird die Erfindung anhand von Zeich-
nungen naher erlautert.

[0023] Es zeigen:

[0024] Fig. 1 einen Schutzhelm von oben betrachtet
mit heruntergefahrener Sonnenblende,

[0025] Fig. 2 einen Schutzhelm von oben betrachtet
mit eingefahrener Sonnenblende,

[0026] Fig. 3 einen Schnitt durch Betatigungsknopf
und Betatigungsschieber, und

[0027] Fig. 4 einen Innenansicht der wesentlichen Ge-
staltungselemente der Sonnenblende mit ihren Flh-
rungs- und Betétigungselementen.

Beschreibung eines Ausfiihrungsbeispiels der Er-
findung

[0028] DieinFig. 1 dargestellte Helmkalotte 10 enthalt
eine Sonnenblende 4, die mittels eines Betatigungs-
schiebers 3 Uber den Betatigungsknopf 2 verschiebbar
ist. Die Sonnenblende weist dazu an ihrem oberen Rand
eine Verstarkung 5 auf. Im Zentralbereich der Sonnen-
blende befindet sich an der Verstarkung 5 der Verbinder
7, an dem der Bestatigungsschieber 3 lber ein Fih-
rungsgelenk 9 angelenkt ist. Der Betatigungsschieber 3
lasst sich gemaf Fig. 3 in einem Fiihrungsspalt 8 liber
den Betatigungsknopf 2 verschieben. Der Betatigungs-
schieber ist als flacher Stab ausgebildet, der in dem Flh-
rungsspalt z. B. Uber eine seitliche Schwalbenschwanz-
fuhrung oder U-férmige Schienen gefiihrt ist.

[0029] Durch Rechts-Links-Schieben des Betati-
gungsknopfes 2 kann der stabférmige Betatigungsschie-
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ber 3 und damit die Sonnenblende 4 nach rechts/links
bzw. herauf und herunter geschoben werden. Der Knopf
2 kann alsreiner Schieberknopfausgebildet sein, erkann
jedoch auch als Rastknopf ausgebildet sein, der bei-
spielsweise nur betatigt werden kann, wenn er ein Stlick
eingedriickt wird, oder er kann auch als Doppelknopf
ausgebildet sein, der nur betatigbar ist, wenn beide Teile
des Knopfes zusammengedriickt werden. Die beiden
Teile sind dabei in Ruhestellung durch eine Feder aus-
einander gedriickt.

[0030] Kurzvonden beiden seitlichen Enden der Son-
nenblende befinden sich an der Verstarkung 5 von der
Sonnenblende abstehende Seitenflihrungen, die block-
foérmig ausgebildet sind und in Fihrungsleisten 1 gleiten,
die an der Innenseite der Helmkalotte 10 angeordnet
sind. Die Seitenfihrungen kénnen mit den Fihrungslei-
sten ebenfalls schwalbenschwanzférmig in Verbindung
stehen.

[0031] Fig. 2 zeigt die Sonnenblende in eingeschobe-
ner Ansicht. Es ist erkennbar, dass die Seitenflihrungen
6 in den Fuhrungsleiten 1 nach oben geschoben ist. An-
stelle einer starren blockférmigen Ausbildung der Seiten-
fuhrungen 6 kann auch vorgesehen sein, dass die Son-
nenblende riickseitige langliche Stabe enthalt, die in La-
schen auf der Innenseite der Helmkalotte gefiihrt sind.
Die Stabe kdnnen auch unmittelbar in dem Innenpolster
des Helms gefiihrt sein. Da die Stabe nicht unter Kraft
stehen, ist inre Funktion darauf beschrankt, eine Quer-
bewegung der Seitenfligel der Sonnenblende zu verhin-
dern.

[0032] Fig. 4 zeigtdie Innenansicht eines Schutzhelms
mit ausgebildeter Sonnenblende. Es sind deutlich die
blockférmigen Seitenfiihrungen 6 erkennbar, die in den
Fuhrungsleisten 1 gelagert und gefiihrt sind.

[0033] Die Seitenfihrungen 6 bendtigen einen Ab-
stand von den Fihrungsleisten um ein Verschieben der
Sonnenblende zu ermdglichen, wenn die Seitenflihrun-
gen 6 auf der Innenseite der Sonnenblende an dem Ver-
starkungsrand 5 befestigt sind. Die eigentliche Fiihrung
der Seitenfihrungen in den Fihrungsleisten erfolgt da-
her Gber nicht dargestellte Schiebeelemente, die ebenso
wie die Sonnenblende selbst an der Seitenflihrung tiber
Stifte 12 und 13 befestigt sind.

[0034] Ineiner Weiterbildung der Erfindung kann auch
vorgesehen sein, Seitenfiihrung und Verstarkungsrand
einstlckig auszubilden, so dass auf die Stifte 13 und 14
verzichtet werden kann.

[0035] UmdenBetatigungsschieber 3 gegentiberdem
Verbinder 7 nicht unter Spannung zu setzen, ist vorge-
sehen, dass der Betatigungsschieber 3 gegenliber dem
Verbinder 7 gelenkig gelagert ist, z. B. lber ein stabfor-
miges Fihrungsgelenk 9.

[0036] Der Spalt, der gemaR Fig. 3 zur Durchfiihrung
der Halteknépfe 11 und 12 zur Verbindung des Betati-
gungsknopfes mitdem Betatigungsschiebers dient, kann
zuséatzlich verwendet werden, um eine steuerbare Bel(if-
tung des Helms vorzusehen. Zu diesem Zweck kann der
Betatigungsknopf ganz am Ende des Betatigungsschie-
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bers angesetzt sein, so dass bei heruntergeklappter Son-
nenblende der rickwartige Bereich des Fuhrungsspalts
offen ist, so dass AuRenluftin den Helm eindringen kann.
Um den Spalt steuerbar zu verschlieRen, kann ferner vor-
gesehen sein, dass auf der Riickseite des Betatigungs-
knopfes ein weiterer Schieber ausgebildet ist, der bei
Heranschieben an den Betatigungsknopf den riickseiti-
gen Spalt schlief3t und bei Entfernen vom Betatigungs-
knopf den Spalt 6ffnet. Damit ist es mdglich, auf einfache
Weise zusatzlich einen Liftungsschieber auf der Ober-
seite des Helms auszubilden.

[0037] Bezugszeichen

[0038] 1 Fihrungsleiste
[0039] 2 Betatigungsknopf
[0040] 3 Betatigungsschieber
[0041] 4 Sonnenblende
[0042] 5 Verstarkungsrand
[0043] 6 Seitenfiihrung
[0044] 7 Verbinder

[0045] 8 Fihrungsspalt

[0046] 9 Fihrungsgelenk
[0047] 10 Helmkalotte
[0048] 11 Halteknopf
[0049] 12 Halteknopf
[0050] 13 Stift

[0051] 14 Stift

[0052]

Patentanspriiche

1. Schutzhelm, insbesondere fiir Motorradfahrer, mit
einer stoflfesten Helmkalotte (10) und mit einem
Kopfpolster, wobei die Helmkalotte (10) einen Aus-
schnitt als Hauptvisieréffnung mit einem seitlich
drehbar gelagerten Hauptvisier zur Abdeckung der
Visier6ffnung aufweist und oberseitig der Visieroff-
nung ein Spalt zum Einschieben einer Sonnenblen-
de (4) ausgebildet ist, wobei die Sonnenblende im
Spalt zwischen einer die Visierdffnung freilassenden
Ruhestellung und einer die Visieréffnung teilweise
abdeckenden Gebrauchsstellung verschiebbar ist,
dadurch gekennzeichnet, dass die Sonnenblende
(4) in ihrem zentralen Bereich mittels eines Uber ei-
nen Fihrungsspalt (8) der Helmkalotte (10) geflhr-
ten Betatigungsknopfes (2) verschiebbar ist, und
dass die Seitenfliigel der Sonnenblende mittels
zweier in der Helmkalotte gefiihrten Seitenflihrun-
gen (6) gegen Bewegung quer zur Sonnenblende
stabilisiert sind.

2. Schutzhelm nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Spalt zwischen Helmkalotte (10)
und Kopfpolster ausgebildet ist.

3. Schutzhelm nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Spaltinnerhalb des Kopfpolsters
ausgebildet ist.
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Schutzhelm nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der auf der AuRRenseite der Helmka-
lotte angeordnete Betatigungsknopf an einem auf
der Innenseite der Helmkalotte gefiihrten Betati-
gungsschieber befestigt ist.

Schutzhelm nach Anspruch 4, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Betatigungsknopf mit einem als
langlichen Schieber ausgebildeten Betatigungs-
schieber (3) verbunden ist, derin dem Fiihrungsspalt
(8) der Helmkalotte in Langsrichtung verschiebbar
ist.

Schutzhelm nach Anspruch 4, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Betatigungsschieber (3) mitdem
Bestatigungsknopf verbundene Fihrungsansatze
mit wenigstens zwei im Abstand zueinander in dem
Fihrungsspalt verlaufenden Fiihrungselementen
(13, 14) aufweist.

Schutzhelm nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Betatigungsknopf oder der Be-
tatigungsschieber in einer oder mehreren Raststel-
lungen in Bezug auf die Helmkalotte festlegbar sind.

Schutzhelm nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Seitenflihrungen (1) als an der
Sonnenblende riickseitig befestigte flache Leisten
ausgebildet sind, welche in in Bezug auf die Helm-
kalotte festen Fuhrungsleisten beim Verschwenken
der Sonnenblende (4) gefihrt sind.

Schutzhelm nach Anspruch 8, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Fihrungsleisten an der Innen-
seite der Helmkalotte befestigt ist.

Schutzhelm nach Anspruch 8, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Fiihrungsleisten in einem Aus-
schnitt des Kopfpolsters ausgebildet sind.

Schutzhelm nach Anspruch 10, dadurch gekenn-
zeichnet, dass das Kopfpolster flache Hiilsen ent-
halt, in denen die FUhrungsleisten gefiihrt sind.

Schutzhelm nach einem oder mehreren der Anspri-
che 1 oder 8 - 11, dadurch gekennzeichnet, dass
die Sonnenblende an den Seitenflliigeln jeweils eine
Seitenflhrung aufweist, die jeweils im Endbereich
zwischen Betétigungselement und seitlichem Ende
der Sonnenblende an deren Riickseite befestigt
sind.

Geéanderte Patentanspriiche gemass Regel 137(2)
EPU.

1. Schutzhelm, insbesondere fiir Motorradfahrer, mit
einer stolfesten Helmkalotte (10) und mit einem

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

Kopfpolster, wobei die Helmkalotte (10) einen Aus-
schnitt als Hauptvisier6ffnung mit einem seitlich
drehbar gelagerten Hauptvisier zur Abdeckung der
Visier6ffnung aufweist und oberseitig der Visieroff-
nung ein Spalt zum Einschieben einer Sonnenblen-
de (4) ausgebildet ist wobei die Sonnenblende im
Spalt zwischen einer die Visierdffnung freilassenden
Ruhestellung und einer die Visierdffnung teilweise
abdeckenden Gebrauchsstellung verschiebbar ist,
wobei die Sonnenblende (4) in ihrem zentralen Be-
reich mittels eines Uiber einen Fiihrungsspalt (8) der
Helmkalotte (10) gefiihrten Betatigungsknopfes (2)
verschiebbar ist, dadurch gekennzeichnet, dass
die Seitenfliigel der Sonnenblende mittels zweier in
der Helmkalotte gefiihrter Seitenflihrungen (6) ge-
gen Bewegung quer zur Sonnenblende stabilisiert
sind, wobei die Seitenfliihrungen jeweils im Endbe-
reich zwischen Betatigungselement und seitlichem
Ende der Sonnenblende an deren Rickseite befe-
stigt sind.

2. Schutzhelm nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Spalt zwischen Helmkalotte (10)
und Kopfpolster ausgebildet ist.

3. Schutzhelm nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Spaltinnerhalb des Kopfpolsters
ausgebildet ist.

4. Schutzhelm nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der auf der AuRenseite der Helmka-
lotte angeordnete Betatigungsknopf an einem auf
der Innenseite der Helmkalotte gefiihrten Betati-
gungsschieber befestigt ist.

5. Schutzhelm nach Anspruch 4, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Betatigungsknopf mit einem als
langlichen Schieber ausgebildeten Betatigungs-
schieber (3) verbundenist, derin dem Flihrungsspalt
(8) der Helmkalotte in Langsrichtung verschiebbar
ist.

6. Schutzhelm nach Anspruch 4, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Betatigungsschieber (3) mitdem
Bestatigungsknopf verbundene Fihrungsansatze
mit wenigstens zwei im Abstand zueinander in dem
FlUhrungsspalt verlaufenden Fihrungselementen
(13, 14) aufweist.

7. Schutzhelm nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Betatigungsknopf oder der Be-
tatigungsschieber in einer oder mehreren Raststel-
lungen in Bezug auf die Helmkalotte festlegbar sind.

8. Schutzhelm nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Seitenfihrungen (1) als an der
Sonnenblende rickseitig befestigte flache Leisten
ausgebildet sind, welche in in Bezug auf die Helm-
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kalotte festen Fuhrungsleisten beim Verschwenken
der Sonnenblende (4) gefihrt sind.

9. Schutzhelm nach Anspruch 8, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Fihrungsleisten an der Innen-
seite der Helmkalotte befestigt sind.

10. Schutzhelm nach Anspruch 8, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Fihrungsleisten in einem Aus-
schnitt des Kopfpolsters ausgebildet sind.

11. Schutzhelm nach Anspruch 10, dadurch ge-
kennzeichnet, dass das Kopfpolster flache Hiilsen
enthalt, in denen die Fihrungsleisten gefiihrt sind.
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