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(54) Verfahren zum Durchführen eines Zubereitungsvorgangs für ein Lebensmittel

(57) Die Erfindung betrifft ein Verfahren zum Durch-
führen eines Zubereitungsvorgangs für ein Lebensmittel
mit einem Gargerät, bei welchem die Zubereitung wäh-
rend einer Programm-Zeitdauer des Zubereitungspro-
gramms durchgeführt wird, wobei in einem Energiespar-
modus des Zubereitungsprogramms für eine vor dem Er-

reichen des Endzeitpunkts (t5) der Programm-Zeitdauer
beginnende Reduzier-Zeitdauer eine im Vergleich zur
durchschnittlichen Heizleistung einer Heizeinrichtung im
Normalmodus des Zubereitungsprogramms zumindest
reduzierte durchschnittliche Heizleistung eingestellt
wird.
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