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(54) Helm

(57) Ein Helm (12) besitzt einen Grundkörper (14)
und eine Schutzblende (20), die frontseitig an dem
Grundkörper (14) befestigt ist oder befestigt werden

kann. Die Schutzblende (20) weist zumindest ein Fen-
sterelement (26) mit zumindest einer transparenten
Schutzscheibe (28) auf.
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