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(54) Liiftungssystem fiir Sporthelme

(57)  Die Erfindung betrifft ein Luftungssystem fir ei-
nen Sporthelm mit Liftungséffnungen, wobei wenigstens
ein Teil der Liftungséffnungen Abdeckungen aufweist,
die die Luftungsdffnungen mindestens teilweise bedek-
ken und durch Ankippen um eine Achse die Liftungsoff-

nungen teilweise oder vollstandig freigeben. Bei Betati-
gung der Abdeckung wird dabei ein Ende der Abdeckung
Uber die umliegende Helmoberflache angehoben, wah-
rend sich das andere Ende der Abdeckung unter das
Niveau der umliegenden Helmoberflache absenkt.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft ein LUftungssystem fir ei-
nen Sporthelm, insbesondere fur Skifahrer, das sich
durch einen einfachen, kostengiinstigen Aufbau, leichte
Bedienbarkeit und die individuelle Anpassung des Luft-
stroms durch den Trager auszeichnet.

[0002] In den letzten Jahren hat das Bewusstsein fir
die Gefahrdung, der sich Sportler beim Ausilben ihrer
Sportarten aussetzen, deutlich zugenommen. Beson-
ders Sportarten, die eine ausgepragte Hochgeschwin-
digkeitskomponente aufweisen, wie Motorsportarten,
Skiabfahrtslauf, Radsport, bergen ein erhéhtes Verlet-
zungsrisiko. Die Sportlerversuchen dem mittels geeig-
neter Sicherheitsmallnahmen, insbesondere geeigneter
Sportbekleidung, Rechnung zu tragen. Wesentlicher Be-
standteil derartiger Bekleidung ist ein widerstandsfahiger
Kopfschutz, z. B. in Form eines Helms. Da beim Sport-
treiben eine erhéhte kdrperliche Belastung auftritt, ist mit
verstarkter Schweillbildung und daraus resultierend ei-
nem erhdéhten Beluftungsbedarf zu rechnen. Insbeson-
dere beiHelmenistder Bedarf nach Beliiftung nur schwer
mit den Sicherheitsanforderungen zu vereinbaren, die
eine mdglichst geschlossene Einkapselung des zu
schiitzenden Kopfes erfordern.

[0003] DE 693 10264 T2 stellt eine Helmkonstruktion,
bevorzugt flir Motorradfahrer vor, bei der an der Front-
seite des Helms Lufteintritts6ffnungen ausgebildet sind,
die durch Réhren in der Dampfungsschicht des Helms
bis zu dessen Riickseite gefiihrt werden, wo Luftaustritts-
offnungen existieren. Im Inneren des Helms existieren
Luftkanale, die durch das Dampfungsmaterial von der
Kopfoberflache zu den Réhren gefiihrt sind. Eine derar-
tige Konstruktion ist jedoch aufwendig herzustellen und
eine Regelung des zugefiihrten Luftstromes kaum még-
lich.

[0004] Die DE 4205 842 C1 offenbart die Konstruktion
eines Sporthelms, bei dem Liftungséffnungen durch
Verschieben einer, mit korrespondierenden Offnungen
versehenen Aufienschale bedarfsgerecht gedffnet bzw.
geschlossen werden kdénnen. Hauptnachteil ist hierbei,
dass die Luftungséffnungen nicht einzeln und individuell
eingestellt werden kdnnen, da beim Verschieben der Au-
Renschale gleichzeitig alle Offnungen in gleichem MaRke
geoffnet bzw. geschlossen werden. Dartiber hinaus sind
die Offnungen senkrecht zur Strémungsrichtung des
Fahrtwindes angeordnet, was das Einstrémen frischer
Luft in die Offnungen, mindestens an den Seiten sowie
der Ober- und Hinterseite des Helms, erschwert oder auf-
grund von Turbulenzen bei héherer Geschwindigkeit ver-
hindert.

[0005] Die US 4,964,178 beschreibt einen Helm fir
Motorradfahrer, der auf seiner Oberseite mindestens ei-
ne Bellftungséffnung aufweist, Uber die, mittels eines
verschiebbaren Abdeckungselements Luft bedarfsge-
recht ins Helminnere geleitet werden kann.

[0006] Die US 6,317,891 B1 beschreibt die Konstruk-
tion eines Helms flir Motorradfahrer mit einem internen
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Ventilationssystem. Das Ventilationssystem weist eine
vordere und eine hintere Platte auf, die entsprechende
Offnungen abdecken. Daneben existieren zwei weitere
Lufteinlassoffnungen, die seitlich zur vorderen Offnung
positioniert sind. Diese Offnungen werden durch Abdek-
kelemente verschlossen, die sich vom Inneren des
Helms her vor die Offnungen bewegen. Die Offnungen
weisen eine komplexe Mechanik im Helminneren auf, die
es ermdglicht, ihr Offnen bzw. SchlieRen zu steuern.
[0007] Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, ein
zuverlassiges und kostenglnstiges Liftungssystem fir
einen Sporthelm, insbesondere fir Skifahrer, vorzustel-
len, das neben einer einfachen Bedienbarkeit auch die
Anpassung an unterschiedliche Bedirfnisse durch die
Anpassung und/oder Auswechslung der liftungsbestim-
menden Helmteile gestattet.

[0008] Erfindungsgemal wird diese Aufgabe durchein
Laftungssystem mit Liftungséffnungen geldst, wobei
wenigstens ein Teil der Liftungséffnungen Abdeckun-
gen aufweist, die die Luftungséffnungen mindestens teil-
weise bedecken und durch Ankippen um eine Drehachse
die Luftungsoffnungen teilweise oder vollstandig freige-
ben.

[0009] Dabei sind Liftungséffnungen mit Abdeckun-
genversehen, die formschliissig so in die Helmoberscha-
le integriert sind, dass sie im geschlossenen Zustand im
Wesentlichen glatt mit dessen Oberflache abschlief3en.
Die Abdeckungen sind kipp- bzw. klapp- oder schwenk-
bar und kénnen durch Ankippen die Liftungséffnungen
partiell oder vollstéandig freigeben. Die Kipp-, Klapp- oder
Schwenkbewegung der Abdeckungen erfolgt dabei be-
vorzugtum eine Drehachse, die im Wesentlichen parallel
bzw. tangential zur Helmoberflache verlauft.

[0010] Bei der Betatigung einer Abdeckung wird ein
Ende der Abdeckung Uber die umliegende Helmoberfla-
che angehoben, wahrend sich das andere Ende der Ab-
deckung unter das Niveau der umliegenden Helmober-
flache absenkt. Das angehobene Ende der Abdeckung
kann dabei an seiner Unterseite Luftfiihrungskanale bzw.
Luftfiihrungsrippen aufweisen. Diese Rippen verbessern
gleichzeitig die Stabilitdt des Endes der Abdeckung. Am
Helmteil, der beim Ankippen der Abdeckung freigelegt
wird, kdnnen ebenfalls Luftfihrungskanéle bzw. Luftfih-
rungsrippen angeordnet sein. Die zwei auf der Helmober-
flache angeordneten Liftungséffnungen werden somit
vorteilhaft durch nur eine Betatigung der Abdeckung ge-
offnet.

[0011] Vorteilhaft wird die Abdeckung so in der Hel-
moberflaiche angeordnet, dass beim Betétigen der, in
Blickrichtung des Tragers, vordere Teil der Abdeckung
Uber die Helmoberflache angehoben wird.

[0012] Die Liftungséffnungen kénnen an beliebigen
Stellen des Helms ausgebildet werden. Eine Anordnung
der Offnungen symmetrisch zur Verbindungslinie Stirn-
bereich - Nackenbereich ist mdglich und bietet ferti-
gungstechnische Vorteile durch die einfache Gestaltung
der Urformwerkzeuge.

[0013] Vorteilhaft sind die Liftungséffnungen zur ge-
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zielten Kuhlung des Kopfes im Schlafen-und/oder Nak-
kenbereich angeordnet.

[0014] Vorteilhaft weisen eine oder mehrere Abdek-
kungen Luftungsschlitze auf, die eine permanente Ent-
IGftung ermdglichen. Diese Luftungsschlitze sind in einer
bevorzugten Ausfiihrungsform nach hinten und unten
gerichtet gedffnet.

[0015] Damit die Abdeckungen in der gewilinschten
Lage verharren, kdnnen sie in mindestens einer Position
form- und/oder kraftschllssig arretiert werden. Dies ge-
schieht vorteilhaft, mit in die Seiten der Abdeckungen
eingearbeiteten Noppen, die in Vertiefungen im Helm-
material einrasten. Die Positionen von Noppen und Ver-
tiefungen kénnen auch vertauscht sein.

[0016] Die Achsen der kipp-, klapp- oder schwenkba-
ren Abdeckungen sind vorteilhaft so in den Helm inte-
griert, dass die Abdeckungen bei Bedarf entfernt werden
kénnen. Auf diese Weise kann eine oder mehrere Ab-
deckungen speziellen Anforderungen entsprechend
ausgewahlt und in den Helm eingesetzt werden. So kon-
nen z. B. Abdeckungen mit oder ohne vorgefertigte zu-
satzliche Luftungséffnungen eingesetzt werden. Die Ab-
deckungen kénnen farblich oder in ihrem Material ange-
passt werden oder mit zusatzlichen Funktionselemen-
ten, wie z. B. Beleuchtungen, Zwangsliftungen, Ruck-
strahlern, Aufnahmen fiir Kopf- oder Ohrhérern oder ahn-
lichem ausgeristet sein. Zwangsliftungen sorgen durch
eine aktive Luftzufuhr, z. B. mittels eines Ventilators, fir
eine erzwungene Luftzufuhr in den Helm.

[0017] Ein elastisches Klicksystem fir die Abdeckun-
gen sieht z. B. vor, die Achse in formschlissige Lager
einzubringen, wobei die Lager aus elastischem Material
bestehen und eine Offnung mit einem etwas geringeren
Durchmesser als der Achsendicke aufweisen, durch die
die Achse mit geringem Kraftaufwand vom Trager her-
ausgeklickt werden kann.

[0018] Ein elastisches Klicksystem fiir die Abdeckun-
gen sieht vor, die Achsen der Abdeckungen als Stifte an
Ausformungen aus einem elastischen Material auszubil-
den, die es erméglichen, die Ausformungen elastisch zu
verformen, um die Achsstifte in die Achsenbuchsen im
Helmmaterial einzubringen bzw. aus diesem zu entfer-
nen.

[0019] Einweiteres elastisches Klicksystem fiir die Ab-
deckungen sieht vor, dass die Achsenbuchsen in elasti-
schen Ausformungen des Helmmaterials ausgefihrt
sind, so dass eine kurzzeitige Verformung das Einflhren
bzw. Entfernen der Abdeckungen gestattet.

[0020] Es sind auch Kombinationen der beispielhaft
genannten elastischen Klicksysteme zur Befestigung der
Achsen der Abdeckungen im Helmmaterial moglich.
[0021] In einer bevorzugten Ausflihrungsform weisen
die Abdeckungen nach vorn ausgerichtete LUftungsoff-
nungen auf. Die Abdeckungen sind symmetrisch, so
dass eine Abdeckung, fur den Fall, dass der Luftstrom
reduziert werden soll, aus dem elastischen Klicksystem
entfernt und um 180° gedreht wieder eingesetzt wird. Die
Luftungsoffnungen der Abdeckungen weisen nun nach
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hinten und werden nicht mehr direkt angestromt. Fir den
Fall, dass der Luftstrom erhdht werden soll, kann umge-
kehrt verfahren werden.

[0022] Eine bevorzugte Ausfihrungsform sieht vor,
dass die Luftungsoffnungen und die zugehorigen Abdek-
kungen in Rahmen ausgebildet sind. Die Rahmen koén-
nen in den Helm integriert sein oder getrennt aus dem
Helm entfernbar bzw. in diesen einsetzbar sein. Dadurch
ist es moglich, die gesamte Liftungséffnung mit Rahmen
und Abdeckung zu wechseln, um so den Anforderungen
angepasste Ausfuhrungsformen einzusetzen oder mo-
dische oder asthetische Anpassungen der Helmschale
zu realisieren. Auch die Aufnahme von Funktionsele-
menten, wie Beleuchtungen oder Zwangsliftungen, in
den Rahmen ist mdglich.

[0023] In einer weiteren bevorzugten Ausfihrungs-
form dienen die Rahmen als Halterung fiir Abdeckungen,
die um eine Achse, die senkrecht zur Helmoberflache
ausgerichtet ist, gedreht werden kdénnen.

[0024] Die Rahmen kénnen dabei geschlossen aus-
gebildet sein oder die Abdeckungen nur partiell umge-
ben, beispielsweise in Form eines U, wobei der gedffnete
Teil des U eine Aussparung im Rahmen darstellt.
[0025] Bevorzugt verlauft die Drehachse der Abdek-
kung mittig und rechtwinklig zur Symmetrielinie.

Ausfiihrungsbeispiel:

[0026] In einem Ausfiihrungsbeispiel sind in einem
Helm zwei Liftungséffnungen vorhanden. Beide Luf-
tungséffnungen sind entlang einer Symmetrielinie ange-
ordnet, die vom Stirnbereich des Helms (Nasenwurzel
des Tragers) Uber den, beim Tragen, héchsten Punkt
zum Nackenbereich (Halswirbel des Tragers) des Helms
fuhrt. Die erste LUftungs6ffnung befindet sich oberhalb
des Stirnbereichs des Helms vor dem héchsten Punkt,
die zweite Liftungsoéffnung ist hinter dem héchsten Punkt
des Helms vor dem Nackenbereich angeordnet. Die bei-
den Offnungen sind axial-symmetrisch zur oben erwéhn-
ten Symmetrielinie angeordnet und mit Abdeckungen
versehen. Die Abdeckungen sind so in die Helmoberfla-
che integriert, dass sie im geschlossenen Zustand glatt
mit dessen Oberflache abschlieRen. Die Abdeckungen
sind beweglich und kénnen durch Ankippen die Liftungs-
6ffnungen teilweise freigeben. Die Drehachse der Ab-
deckung verlauft mittig und rechtwinklig zur Symmetrie-
linie.

[0027] Bei der Betdtigung der vorderen Abdeckung
wird das, in Blickrichtung des Helmtragers, vordere Ende
der Abdeckung lber die umliegende Helmoberflache an-
gehoben, wahrend sich das hintere Ende der Abdeckung
unter das Niveau der umliegenden Helmoberflache ab-
senkt. Das vordere Ende der Abdeckung weist dabei an
seiner Unterseite Luftfihrungsrippen auf, die zugleich
der Ausstreifung der Abdeckung dienen. Am Helmteil,
der beim Ankippen der Abdeckung am hinteren Abdek-
kungsende freigelegt wird, sind ebenfalls Luftfihrungs-
rippen angeordnet.
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[0028] Die hintere Abdeckung ist in ahnlicher Weise
wie die vordere Abdeckung ausgefiihrt. Beim Offnen der
hinteren Abdeckung wird jedoch der hintere Teil der Ab-
deckung Uber die umliegende Helmoberflache angeho-
ben, wodurch sich entsprechend der vordere Teil der hin-
teren Abdeckung unter das Niveau der umliegenden Hel-
moberflache absenkt.

[0029] Die hintere Abdeckung ist mit einigen Liiftungs-
schlitzen versehen, die eine minimale Luftung gewahr-
leisten. Diese Liftungsschlitze sind, nach hinten und un-
ten gerichtet, gedffnet und kénnen so eine Liiftung ohne
das Eindringen eventueller Niederschlage gewahrlei-
sten.

Figuren:
[0030]

Fig. 1 zeigt einen Helm mit einem erfindungsgema-
Ren Luftungssystem in Kavaliersperspektive. In der
Helmoberflache (10) ist eine Abdeckung (1) ange-
ordnet, die um eine Drehachse (2) drehbar gelagert
ist. In der Darstellung entsprechend Figur 1 ist die
Abdeckung so gedreht, dass eine vordere Liftungs-
6ffnung (8) und eine hintere Liftungséffnung (9) ge-
6ffnet sind. Durch Druck auf den vorderen Bereich
der Abdeckung (1) kann der Benutzer auf einfache
Art und Weise eine Drehung der Abdeckung 1 be-
wirken, durch die beide Liftungséffnungen (8, 9) ge-
schlossen werden. Beide Luftungséffnungen weisen
Luftfihrungskanale bzw. Luftfihrungsrippen (11)
auf, die den Luftstrom im Inneren des Helmes ver-
teilen.

Fig. 2 zeigt einen Ausschnitt aus einer Helmschale
mit Luftungséffnung und zugehdériger Abdeckung (1)
im Querschnitt. Die Abdeckung (1) ist in einen Rah-
men (3) eingepasst und um die Drehachse (2) be-
weglich. Die beiden Arretiervorrichtungen (4) dienen
zum Fixieren der Abdeckung (1) in der offenen oder
geschlossenen Position. Die Abdeckung (1) istin der
geschlossenen Stellung abgebildet. Sie wird in die-
ser Lage durch die Arretiervorrichtung (4) gehalten.
Die beiden Pfeile deuten die mégliche Offnungsbe-
wegung der Abdeckung (1) an. In der gedffneten
Stellung wird die Abdeckung (1) mit der schlitzférmi-
gen Arretiervorrichtung (4) fixiert.

Fig. 3 zeigt eine alternative Arretiervorrichtung (4)
in einer Prinzipdarstellung. Die Pfeilrichtung gibt die
Richtung der Bewegung der Abdeckung (1) wieder.
Da Abdeckung (1) und Rahmen (3) aus elastischem
Material bestehen, kann die Noppe (6) tUber die Nop-
pe (5) hinweg gleiten und in der Ausnehmung (7)
eine stabile Position einnehmen. Dadurch wird die
Abdeckung (1) in der gewlinschten Position fixiert.
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Bezugszeichenliste

[0031]

1 Abdeckung

2 Drehachse

3 Rahmen

4 Arretiervorrichtung

5 Noppe im Rahmen

6 Noppe an der Abdeckung

7 Ausnehmung im Rahmen

8 vordere Luftungséffnung

9 hintere Liftungsoffnung

10  Helmoberflache

11 Luftfihrungskanale/ Luftfihrungsrippen

Patentanspriiche

1. Luftungssystem fur einen Sporthelm mit Luftungs-
offnungen, wobei wenigstens ein Teil der Luftungs-
offnungen Abdeckungen (1) aufweist, die die Luf-
tungsoéffnungen (8,9) mindestens teilweise bedek-
ken und durch Ankippen um eine Drehachse (2) die
Laftungsoffnungen (8,9) teilweise oder vollstandig
freigeben, wobei bei Betatigung der Abdeckung (1)
ein Ende der Abdeckung (1) lber die umliegende
Helmoberflache angehoben wird, wahrend sich das
andere Ende der Abdeckung (1) unter das Niveau
der umliegenden Helmoberflache (10) absenkt.

2. Luftungssystem nach Anspruch 1, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die Abdeckung (1) an der, lGiber
die Helmoberflache (10) hinausragenden Seite und/
oder auf der ins Helminnere gerichteten Seite, Luft-
fihrungskanale und/oder Luftfihrungsrippen (11)
aufweist.

3. Luftungssystem nacheinem dervorangehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die Uber
die Helmoberflache (10) hinausragende Seite der
Abdeckung (1) entgegen der Strdomungsrichtung der
Luft ausgerichtet ist.

4. Luftungssystemnacheinemdervorangehenden An-

spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass ein Teil
der Abdeckungen (1) Liftungséffnungen (8,9) auf-
weist.
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Luftungssystem nach einem der vorangehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass minde-
stens eine der Abdeckungen (1) mit einer Iésbaren
Verbindung am oder im Helm befestigt ist.

Luftungssystem nach Anspruch 5, dadurch ge-
kennzeichnet, dass diel6sbare Verbindungein ela-
stisches Klicksystem ist.

Liftungssystem nach einem der vorangehenden An-
spriche, dadurch gekennzeichnet, dass minde-
stens eine der Abdeckungen (1) in mindestens einer
Position arretierbar ist.

Liftungssystem nach einem der vorangehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass minde-
stens eine Abdeckung (1) symmetrisch gestaltet ist
und gerichtete Liftungs6ffnungen aufweist, wobei
die Luftungsoffnungen durch entsprechendes Ein-
setzen der Abdekkung (1) in den Helm in Richtung
der Luftstrémung oder entgegengesetzt dazu aus-
gerichtet werden.

Luftungssystem nach einem der vorangehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass minde-
stens eine Abdeckung (1) in einem Rahmen (3) an-
geordnet ist, der in den Helm integriert oder l6sbar
mit diesem verbunden ist und die Abdeckung (1) voll-
sténdig oder partiell umgibt.

Luftungssystem nach Anspruch 9, dadurch ge-
kennzeichnet, dass mindestens eine der Abdek-
kungen (1) und/oder der Rahmen (3) gegen ein
Funktionselement austauschbar ist.

Liftungssystem nach Anspruch 10, dadurch ge-
kennzeichnet, dass das Funktionselement eine
Beleuchtung, ein Rickstrahler, eine Zwangsliftung
oder eine Aufnahme flr Ohr- bzw. Kopfhorer ist.
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Figur 1
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Figur 3
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