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(54) Applikatoreinrichtung fiir die Strahlentherapie sowie Strahlentherapievorrichtung

(57)  Es wird eine Applikatoreinrichtung (20) fir die
Strahlentherapie, mit wenigstens einem ersten Applika-
torelement zur Aufnahme einer Sondeneinrichtung oder
eines Strahlungsquellenelements (12) einer Strahlungs-
quelleneinrichtung (11) beschrieben, ebenso wie eine
Strahlentherapievorrichtung (10). Um ein unerwiinsch-
tes Verrutschen der Applikatoreinrichtung (20), insbe-
sondere wahrend des Bestrahlungsvorgangs, zu vermei-
den, ist vorgesehen, dass das erste Applikatorelement
als ein Innenapplikatorelement (21) ausgebildet ist, wel-
ches einen FuBbereich (22) aufweist, Gber den das In-
nenapplikatorelement (21) an der Strahlungsquellenein-
richtung (11) befestigbar ist, dass die Applikatoreinrich-
tung (20) ein zweites Applikatorelement aufweist, das in
Bezug auf das Innenapplikatorelement (21) als AuRen-
applikatorelement (24) ausgebildet ist, dass das Aulden-
applikatorelement (24) einen Aufnahmeraum (28) zur
Aufnahme zumindest eines Bestandteils des Innenappli-
katorelements (21) aufweist, und dass das Innenappli-
katorelement (21) zumindest bereichsweise in das Au-
Renapplikatorelement (24) einfiihrbar ausgebildet ist.
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Beschreibung

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft zunachst eine
Applikatoreinrichtung flr die Strahlentherapie, mit we-
nigstens einem ersten Applikatorelement zur Aufnahme
einer Sondeneinrichtung oder eines Strahlungsquellen-
elements einer Strahlentherapievorrichtung. Weiterhin
betrifft die Erfindung auch eine Strahlentherapievorrich-
tung.

[0002] Die vorliegende Erfindung liegt insbesondere
auf dem Gebiet der Strahlentherapie, insbesondere im
Zusammenhang mit der Bestrahlung von Tumoren und
dergleichen.

[0003] Strahlentherapievorrichtungen bestehen in der
Regel aus einer Strahlungsquelleneinrichtung, bei deren
Betrieb Strahlung, beispielsweise Rontgenstrahlung,
entsteht. Uber eine Sondeneinrichtung oder ein Strah-
lungsquellenelement wird die erzeugte Strahlung an den
zu bestrahlenden Ort gefiihrt. Dazu werden in der Regel
so genannte Applikatoreinrichtungen eingesetzt.

[0004] Eine Applikatoreinrichtung besteht beispiels-
weise aus einem Applikatorelement, das zur Aufnahme
einer Sondeneinrichtung oder eines Strahlungsquellen-
elements einer Strahlentherapievorrichtung ausgebildet
ist. Das bedeutet, dass das Sondenelement oder das
Strahlungsquellenelement der Strahltherapievorrich-
tung in das Applikatorelement eingeflhrt, beispielsweise
eingeschoben, wird. Derartige Applikatorelemente sind
im Stand der Technik bereits bekannt.

[0005] Beispielsweise ist in der Patentanmeldung DE
10 2008 030 590 A1 der Anmelderin eine Applikatorein-
richtung beschrieben, bei der das Applikatorelement
Uber einen Grundkérper verfligt, der aus einer Reihe ver-
schiedener Bereiche besteht. Ein erster Bereich wird
durch den Fuflbereich gebildet. Er dient zur Aufnahme
mindestens eines Bauelements einer Strahlentherapie-
vorrichtung, beispielsweise wenigstens eines Bauele-
ments einer Sondeneinrichtung oder eines Strahlungs-
quellenelements, die einen Bestandteil der Strahlenthe-
rapievorrichtung darstellt. An den FuRbereich schlieft
sich ein weitgehend zylindrischer Fihrungsbereich an,
der zur Aufnahme und Fiihrung einer Sondeneinrichtung
oder einer Strahlungsquelleneinrichtung dient. Zwischen
FuRbereich und Fiihrungsbereich ist ein Ubergangsbe-
reich vorgesehen. Schliellich verfligt der Applikator an
seinem distalen Ende Uber einen Kopfbereich, in dem
insbesondere die flr eine Bestrahlung bendtigte Strah-
lung freigesetzt wird.

[0006] Beim Betrieb der Strahlentherapievorrichtung
entsteht in der Sondeneinrichtung oder im Strahlungs-
quellenelement Strahlung, beispielsweise Rontgen-
strahlung, die zumindest im Fihrungsbereich der Appli-
katoreinrichtung freigesetzt wird. Mit der Applikatorein-
richtung kann erreicht werden, dass Korpergewebe di-
rekt am Ort eines Tumors bestrahlt werden kann.
[0007] Die bekannte Applikatoreinrichtung wird dazu
eingesetzt, um eine Bestrahlung in eng begrenzten Kor-
perbereichen, insbesondere in Kanalen zu ermdglichen.
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[0008] Zylindrische Applikatoreinrichtungen kdnnen
aber auch dazu dienen, Kérperhdhlen zu bestrahlen.
Wenn eine Applikatoreinrichtung beispielsweise zylin-
drisch ausgebildet ist, kann sie insbesondere dazu die-
nen, Kérperhdhlen zu bestrahlen, die in etwa zylindrisch
geformt sind, wie beispielsweise die Vagina oder das
Rektum: Dabei wird eine zylindrische Applikatoreinrich-
tung in die Kérperhdhle eingefiihrt. Dann wiederum wird
ein Strahlungsquellenelement in die Applikatoreinrich-
tung eingeflhrt und damit der Zielbereich bestrahlt. Oft-
mals werden mit der Strahlungsquelleneinrichtung auch
verschiedene Punkte in der Applikatoreinrichtung ange-
fahren, um damit eine gréRRere Flache bestrahlen zu kon-
nen. Das Anfahren von verschiedenen Punkten erfolgt
bisher meist mit aufwandigen Mechanismen. Weiterhin
besteht die Gefahr, dass die Applikatoreinrichtung ver-
rutschen kann, so dass nicht mehr die gewuinschte Re-
gion bestrahlt wird.

[0009] Der vorliegenden Erfindung liegt deshalb die
Aufgabe zugrunde, eine Applikatoreinrichtung der ein-
gangs genannten Art derart weiterzubilden, dass ein un-
erwinschtes Verrutschen der Applikatoreinrichtung, ins-
besondere wahrend des Bestrahlungsvorgangs, vermie-
den werden kann. Weiterhin soll eine entsprechend ver-
besserte Strahlentherapievorrichtung bereitgestellt wer-
den.

[0010] Diese Aufgabe wird erfindungsgemafl geldst
durch die Applikatoreinrichtung mit den Merkmalen ge-
mal dem unabhangigen Patentanspruch 1 sowie die
Strahlentherapievorrichtung mit den Merkmalen geman
dem unabhangigen Patentanspruch 10. Weitere Merk-
male und Details der Erfindung ergeben sich aus den
Unteranspruchen, der Beschreibung sowie den Zeich-
nungen. Dabei gelten Merkmale und Details, die im Zu-
sammenhang mit der erfindungsgemafRen Applikatorein-
richtung genannt sind, selbstverstandlich auch im Zu-
sammenhang mit der erfindungsgemafen Strahlenthe-
rapievorrichtung, und umgekehrt.

[0011] Der vorliegenden Erfindung basiert auf dem
Grundgedanken, dass die Applikatoreinrichtung nun-
mehr wenigstens zwei Applikatorelemente aufweist, wo-
bei ein Applikatorelement als auReres Applikatorelement
ausgebildet ist, wahrend wenigstens ein weiteres Appli-
katorelement als inneres Applikatorelement ausgebildet
ist, wobei das innere Applikatorelement in dem &ufReren
Applikatorelement angeordnet wird und insbesondere
wahrend des Bestrahlungsbetriebs in diesem angeord-
net ist.

[0012] GemalR dem ersten Aspekt der Erfindung wird
eine Applikatoreinrichtung fur die Strahlentherapie be-
reitgestellt, mit wenigstens einem ersten Applikatorele-
ment zur Aufnahme einer Sondeneinrichtung oder eines
Strahlungsquellenelements einer Strahlungsquellenein-
richtung. Die Applikatoreinrichtung ist erfindungsgeman
dadurch gekennzeichnet, dass das erste Applikator-
element als ein Innenapplikatorelement ausgebildet ist,
dass die Applikatoreinrichtung ein zweites Applikatorele-
ment aufweist, das in Bezug auf das Innenapplikatorele-
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ment als AuRenapplikatorelement ausgebildet ist, dass
das AuRenapplikatorelement einen Aufnahmeraum zur
Aufnahme zumindest eines Bestandteils des Innenappli-
katorelements aufweist, und dass das Innenapplikator-
element zumindest bereichsweise in das AuRenapplika-
torelement einflhrbar ausgebildet ist beziehungsweise
einfuhrbar ist.

[0013] Insbesondere ist erfindungsgemaf auch vor-
gesehen, dass das Innenapplikatorelement einen
FuRbereich aufweist, Uber den das Innenapplikatorele-
ment an der Strahlungsquelleneinrichtung befestigbar
ist. Somit kann das Innenapplikatorelement iber seinen
FuBbereich an der Strahlungsquelleneinrichtung befe-
stigt und fixiert werden.

[0014] Eine derart ausgebildete Applikatoreinrichtung
ist besonders geeignet, die gestellte Aufgabe zu I6sen.
Insbesondere kann mit einer solchen Applikatoreinrich-
tung verhindert werden, dass diese wahrend des Be-
strahlungsbetriebs verrutschen kann, so dass die ein-
gangs geschilderten Nachteile vermieden werden kén-
nen.

[0015] Die erfindungsgeméafie Applikatoreinrichtung
besteht zunachst aus wenigstens einem Applikatorele-
ment, welches dazu dient, eine Sondeneinrichtung oder
ein Strahlungsquellenelement einer Strahlentherapie-
vorrichtung aufzunehmen.

[0016] Erfindungsgemal soll es sich bei diesem Ap-
plikatorelement um ein Innenapplikatorelement handeln.
Das innere Applikatorelement wird tiber eine Sondenein-
richtung oder ein Strahlungsquellenelement geschoben.
[0017] Zusatzlich ist gemaR der vorliegenden Erfin-
dung nunmehr vorgesehen, dass die Applikatoreinrich-
tung noch Uber ein weiteres Applikatorelement verfligt.
Hierbei handelt es sich um ein Applikatorelement, das in
Bezug auf das Innenapplikatorelement ein Aulzenappli-
katorelement darstellt. Die erfindungsgemafe Applika-
toreinrichtung besteht somit aus einem inneren und ei-
nem auleren Applikatorelement.

[0018] Das auBlere Applikatorelement kann in eine zu
bestrahlende Koérperhéhle eingebracht und anschlie-
Rend beispielsweise fixiert werden. Mittel einer Uberprii-
fungsmethode, beispielsweise mittels Ultraschall oder
Réntgen, kann dann beispielsweise kontrolliert werden,
ob das auere Applikatorelement an der richtigen Stelle
platziert ist. Das innere Applikatorelement, das Uber die
Sondeneinrichtung oder das Strahlungsquellenelement
geschoben worden ist, wird in das duBere Applikatorele-
ment eingefuhrt. Anschlieend kann die Strahlendosis
appliziert werden.

[0019] Zur Aufnahme des inneren Applikatorelements
weist das AuBRenapplikatorelement einen Aufnahme-
raum auf, der zur Aufnahme von zumindest einem Be-
standteil des Innenapplikatorelements ausgebildet ist.
Weiterhin ist das Innenapplikatorelement in einer Weise
ausgebildet, dass es zumindest bereichsweise in das Au-
Renapplikatorelement einfiihrbar und im Betrieb der Ap-
plikatoreinrichtung eingefihrt ist.

[0020] Bevorzugtist dabei, dass das Innenapplikator-
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element einen FuBbereich aufweist, Uber den das Innen-
applikatorelement an der Strahlungsquelleneinrichtung
befestigbar ist. Dadurch wird ermdglicht, dass die Son-
deneinrichtung oder das Strahlungsquellenelement und
das Innenapplikatorelement gemeinsam im AuRenappli-
katorelement bewegt werden kdnnen.

[0021] Bevorzugt kann es sich bei der Applikatorein-
richtung um eine Applikatoreinrichtung fiir die Radiothe-
rapie handeln. Vorteilhaft kann die Applikatoreinrichtung
im Zusammenhang mit der Bestrahlung der Vagina oder
des Rektums eingesetzt werden, so dass es sichin einem
solchen Fall bei der Applikatoreinrichtung um einen Va-
ginalapplikator oder einen Rektalapplikator handelt.
[0022] Grundsatzlich ist die Erfindung nicht auf be-
stimmte Ausfiihrungsformen fir die Applikatorelemente
beschrankt. Wichtig ist lediglich, dass der innere Appli-
kator im dufReren Applikator so platziert werden kann,
dass die gewlinschte Strahlungsdosis zielgerichtet an
den Ort der Bestrahlung gebracht werden kann. Bei-
spielsweise kann das AuRenapplikatorelement und/oder
das Innenapplikatorelement in einer wie einleitend be-
schriebenen Weise ausgebildet sein. Insbesondere kann
vorgesehen sein, dass das Innenapplikatorelement und
das AufRenapplikatorelement jeweils einen zylindrischen
FUhrungsbereich aufweisen und dass der zylindrische
FUhrungsbereich des Innenapplikatorelements in den
zylindrischen Fuhrungsbereich des Au3enapplikatorele-
ments einflhrbar ist.

[0023] Vorzugsweise kann die Applikatoreinrichtung
eine Befestigungseinrichtung und/oder eine - insbeson-
dere l6sbare - Fixiereinrichtung aufweisen. Beispielswei-
se kann vorgesehen sein, dass die Befestigungseinrich-
tung und/oder die Fixiereinrichtung mit dem Innenappli-
katorelement oder dem AuRenapplikatorelement ver-
bunden ist/wird. Nachdem das &uRere Applikatorele-
ment in die zu bestrahlende Kérperhéhle eingeflihrt wor-
den ist, kann es beispielsweise Uber die Befestigungs-
einrichtung am Patienten befestigt und in der gewtinsch-
ten Position fixiert werden. Beispielsweise kann dies
mittels einer geeigneten Riemenkonstruktion realisiert
werden, wobei die Erfindung nicht auf das genannte Bei-
spiel beschrankt ist. Vorteilhaft wird zunachst das Au-
Renapplikatorelement in die Kérperhdhle eingefiihrt und
am Patienten befestigt und fixiert. Zuséatzlich kann die
richtige Positionierung noch kontrolliert werden, bei-
spielsweise mittels Ultraschall oder Réntgen. Danach
erst wir das Innenapplikatorelement in das Auf3enappli-
katorelement eingebracht.

[0024] Vorteilhaft kann das Innenapplikatorelement
verschiebbar und/oder drehbar im AuRenapplikatorele-
ment ausgebildet oder angeordnet sein. Eine Ausgestal-
tung, bei der das innere Applikatorelementin dem aule-
ren Applikatorelement, insbesondere in Langsrichtung,
verschoben werden kann und/oder bei der das innere
Applikatorelement im auleren Applikatorelement ge-
dreht werden kann, hat insbesondere den Vorteil, dass
auch noch weitere Strahlungsdosen an anderen Stellen
appliziert werden kénnen. Das AuRenapplikatorelement
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muss dabei nicht bewegt werden. Es reicht lediglich aus,
dass das Innenapplikatorelement, und damit die darin
befindliche Strahlensonde oder das Strahlungsquellen-
element, mittels der Verschiebung an die gewlinschte
Stelle gebracht werden kdnnen.

[0025] Vorteilhaft kann wenigstens ein Abstandhalter-
element zur Fixierung des Innenapplikatorelements in ei-
ner bestimmten Position vorgesehen sein. Ein solches
Abstandhalterelementistinsbesondere dann von Vorteil,
wenn das Innenapplikatorelement im Aufenapplikator-
element verschiebbar angeordnet beziehungsweise
ausgebildet ist. Dabei kann mittels des Abstandhalter-
elements vorteilhaft die zu verstellende Distanz einge-
stellt werden. Beispielsweise kann vorgesehen sein,
dass wenigstens ein Abstandhalterelement im Aufnah-
meraum des Aulienapplikatorelements vorgesehen ist.
Wenn das AuRenapplikatorelement einen FuRbereich
und einen Fuhrungsbereich aufweist, kann beispielswei-
se vorgesehen sein, dass wenigstens ein Abstandhalter-
element im FuBbereich und/oder im Fihrungsbereich
vorgesehen ist. Weiterhin kann vorgesehen sein, dass
das Abstandhalterelement vor dem AuRenapplikatorele-
ment vorgesehen ist, beispielsweise vor dessen Einflih-
rungsé6ffnung. Je nach Ausgestaltung kann vorgesehen
sein, dass wenigstens ein Abstandhalterelement vor
und/oder in dem AuRenapplikatorelement vorgesehen
ist.

[0026] Die vorliegende Erfindung ist nicht auf be-
stimmte Ausfiihrungsformen von Abstandhalterelemen-
ten  beschrankt. Vorzugsweise, jedoch nicht
ausschlieRlich, ist das Abstandhalterelement in einer
Weise geformt, dass ein Herausziehen des inneren Ap-
plikatorelements unndtig ist. Dadurch wird vermieden,
dass das aulere Applikatorelement verrutschen kann.
Um dies zu erreichen, kann das Abstandhalterelement
beispielsweise als Halbkreis oder als 5/8-Kreis ausgebil-
det oder ausgeformt sein.

[0027] Um verschiedene Strahlungsdosen an unter-
schiedlichen Stellen applizieren zu kénnen kann vorteil-
haft auch vorgesehen sein, dass die Applikatoreinrich-
tung zwei oder mehr Innenapplikatorelemente mit unter-
schiedlichen Langen, insbesondere mit unterschiedli-
chen Langen der zylindrischen Flihrungsbereiche, auf-
weist. Insbesondere dann, wenn das dulere Applikato-
relement ausreichend fest befestigt ist, so dass ein Ver-
rutschen nicht zu befiirchten ist, kdnnen solche inneren
Applikatorelemente mit verschiedenen Langen zum Ein-
satz kommen. Eine solche Ausgestaltung hat, im Ver-
gleich zu einer Ausfiihrung mit Abstandhalterelementen,
den Vorteil, dass das Innenapplikatorelement und das
AuBenapplikatorelement derart eng ineinander gefiihrt
werden kdnnen, dass kein, oder aber zumindest nur ein
sehr geringes Luftvolumen zwischen den beiden Appli-
katorelementen entsteht beziehungsweise vorhanden
ist. Dadurch kann eine Bestrahlung durch einheitliches
Material und die Dosimetrie vereinfacht werden. Vorteil-
haft kann deshalb auch vorgesehen sein, dass die au-
Rere Oberflache des Innenapplikatorelements im einge-
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fuhrten Zustand, insbesondere im Bereich der abzuge-
benden Strahlendosen, zumindest bereichsweise an der
Innenoberflaiche des Aufnahmeraums des AulRenappli-
katorelements anliegt.

[0028] In weiterer Ausgestaltung kann im Aufnahme-
raum des AulRenapplikatorelements wenigstens ein Ein-
lageelement aus Strahlen schirmendem Material zur we-
nigstens bereichsweisen Strahlabschirmung vorgese-
hen sein. Alternativ oder zuséatzlich kann vorgesehen
sein, dass das AulRenapplikatorelement und/oder das In-
nenapplikatorelement zumindest bereichsweise aus ei-
nem Strahlen schirmendem Material zur wenigstens be-
reichsweisen Strahlabschirmung gebildet ist/sind. In die-
sem Fall ist das Strahlen schirmende Material direkt in
das AuBenapplikatorelement beziehungsweise das In-
nenapplikatorelement eingearbeitet. Auf diese Weise
kann das auRere Applikatorelement beziehungsweise
das innere Applikatorelement durch das Strahlen schir-
mende Material so abgeandert werden, dass er nicht
mehr die gesamte Flache, beispielsweise die gesamte
Zylinderflache, bestrahlt, sondern nur einen Teil davon.
Damitkann Gewebe, welches nicht bestrahlt werden soll,
von einer Bestrahlung ausgenommen werden. Beispiels-
weise kann auf diese Weise, je nach Wunsch und An-
wendungsfall, eine Schirmung nach Vorn und/oder zur
Seite erreicht werden. Handelt es sich bei dem Strahlen
schirmenden Material um eine Einlage im AulRenappli-
katorelement, kann sich diese beispielsweise Uber die
gesamte Lange des AuRenapplikatorelements, oder
aber nur teilweise in dem AuRenapplikatorelement er-
strecken. Beispielsweise kann eine solche Einlage als
kreissegmentférmiges Bauteil, beispielsweise als halb-
kreisformiges Rohr, ausgebildet sein. Handelt es sich bei
dem Strahlen schirmenden Material um eine Einlage,
kann diese vorteilhaft verschiebbar und/oder drehbar im
AuBRenapplikatorelement angeordnet sein. Dabei ist die
Erfindung weder auf eine bestimmte Anzahl von Einla-
geelementen, noch auf eine bestimmte Konfiguration der
Einlageelemente, noch auf ein bestimmtes Strahlen
schirmendes Material beschrankt.

[0029] Bevorzugt kann/kénnen das Innenapplikator-
element an seiner Spitze und/oder das Auenapplikato-
relement an seiner Spitze geschlossen sein.

[0030] GemaR einem zweiten Aspekt der Erfindung
wird eine Strahlentherapievorrichtung bereitgestellt, mit
einer Strahlungsquelleneinrichtung und mit einer Appli-
katoreinrichtung zur Aufnahme einer Sondeneinrichtung
oder eines Strahlungsquellenelements der Strahlungs-
quelleneinrichtung. Die Strahlentherapievorrichtung ist
dadurch gekennzeichnet, dass ein erstes Applikator-
element der Applikatoreinrichtung als ein Innenapplika-
torelement ausgebildet ist und dass die Applikatorein-
richtung ein zweites Applikatorelement aufweist, das in
Bezug auf das Innenapplikatorelement als Auenappli-
katorelement ausgebildet ist, dass das AuRenapplikato-
relement einen Aufnahmeraum zur Aufnahme zumindest
eines Bestandteils des Innenapplikatorelements auf-
weist, und dass das Innenapplikatorelement in das Au-
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Renapplikatorelement einflihrbar ausgebildet ist.

[0031] Insbesondere ist erfindungsgemaf auch vor-
gesehen, dass das Innenapplikatorelement einen
FuRbereich aufweist, Uber den das Innenapplikatorele-
ment an der Strahlungsquelleneinrichtung befestigt oder
befestigbar ist.

[0032] Die Strahlentherapievorrichtung kann insbe-
sondere zur Bestrahlung von Koérperhdhlen, beispiels-
weise der Vagina oder des Rektums, eingesetzt werden.
[0033] Die Strahlentherapievorrichtung weist zu-
nachst eine Strahlungsquelleneinrichtung auf, mittels de-
rer die zur Bestrahlung erforderlichen Strahlungsdosen
erzeugt werden. Insbesondre ist die Strahlungsquellen-
einrichtung zur Erezeugung von Strahlen fir die Radio-
therapie ausgebildet. An der Strahlungsquelleneinrich-
tung wird die Applikatoreinrichtung angeordnet.

[0034] Vorzugsweise ist die Applikatoreinrichtung in
der wie vorstehend beschriebenen erfindungsgemafien
Weise ausgebildet, so dass diesbezliglich auch auf die
vorstehenden Ausfiihrungen zur Applikatoreinrichtung
vollinhaltlich Bezug genommen und verwiesen wird.
[0035] Bevorzugt ist ferner eine Strahlentherapievor-
richtung, bei der im Innenapplikatorelement eine Sonde-
einrichtung oder ein Strahlungsquellenelement der
Strahlungsquelleneinrichtung vorgesehen ist, wobei das
Innenapplikatorelement mit der darin befindlichen Son-
deneinrichtung oder dem darin befindlichen Strahlungs-
quellenelement verschiebbar und/oder drehbar im Au-
Renapplikatorelement ausgebildet oder angeordnet ist.
[0036] Die Erfindung wird nun anhand von Ausfih-
rungsbeispielen unter Bezugnahme auf die beiliegenden
Zeichnungen naher erlautert. Es zeigen

Figur 1  eine perspektivische Darstellung einzelner
Bauteile der erfindungsgeméafien Strahlen-
therapievorrichtung und der erfindungsgema-
3en Applikatoreinrichtung;

eine Darstellung der erfindungsgemafien
Strahlentherapievorrichtung gemag Figur 1in
zusammengebautem Zustand; und

eine Schnittdarstellung der Strahlentherapie-
vorrichtung gemaf Figur 2.

Figur 2

Figur 3

[0037] Inden Figuren 1 bis 3 ist eine erfindungsgema-
Re Strahlentherapievorrichtung 10 dargestellt. Die Strah-
lentherapievorrichtung 10 weist eine

[0038] Strahlungsquelleneinrichtung 11 auf, die insbe-
sondere zur Erzeugung von Strahlung fir die Radiothe-
rapie ausgebildet ist. Zum Applizieren der erzeugten
Strahlung ist ein Strahlungsquellenelement 12 vorgese-
hen.

[0039] In den Figuren 1 bis 3 ist weiterhin eine erfin-
dungsgemaRe Applikatoreinrichtung 20 dargestellt. Die-
se wird zur Bestrahlung von Kdrperhdhlen eingesetzt,
beispielsweise zur Bestrahlung der Vagina oder des Rek-
tums. Die Applikatoreinrichtung 20 besteht zun&chst aus
einem inneren Applikatorelement 21. Dieses weist einen
FuRbereich 22 zur Aufnahme von Elementen der Strah-
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lentherapievorrichtung 10 auf. Weiterhin verfiigt das In-
nenapplikatorelement 21 iber einen sich an den Ful3be-
reich 22 anschlieenden zylindrischen Fiihrungsbereich
23. Zusatzlich weist die Applikatoreinrichtung 20 ein 4u-
Reres Applikatorelement 24 auf. Auch das Aufenappli-
katorelement 24 weist einen FuBbereich 25 und einen
sich daran anschlieBenden zylindrischen Flhrungsbe-
reich 26 auf. Dariiber hinaus verfugt die Applikatorein-
richtung 20 noch Uber eine Befestigungs- und/oder Fi-
xiereinrichtung 27 zur Befestigung an einem Patienten.
Diese Einrichtung 27 kann je nach Ausgestaltung Be-
standteil des AuRenapplikatorelements 24 oder des In-
nenapplikatorelements 21 sein. Zusatzlich sind Abstand-
halterelemente 29 vorgesehen, die sich im zusammen-
gebauten Zustand im Bereich des FuRbereichs 22 des
Innenapplikatorelements 23 befinden, so wie dies insbe-
sondere in Figur 3 dargestellt ist.

[0040] Das Innenapplikatorelement 21 und das Au-
Renapplikatorelement 24 sind an den Spitzen 31, 32 ge-
schlossen.

[0041] Das Innenapplikatorelement 21 ist liber seinen
FuRbereich 22 an der Strahlungsquelleneinrichtung 11
befestigt. Dadurch wird ermdglicht, dass das Strahlungs-
quellenelement 12 und das Innenapplikatorelement 21
gemeinsam im AuRenapplikatorelement 24 bewegt wer-
den kénnen.

[0042] Dabeikann das Innenapplikatorelement 11 mit
dem darin befindlichen Strahlungsquellenelement 12
verschiebbar und/oder drehbar im AufRenapplikatorele-
ment 24 ausgebildet oder angeordnet sein.

[0043] DieinFigur1dargestellte Applikatoreinrichtung
20 ist Bestandteil der Strahlentherapievorrichtung 10. die
in den Figuren 2 und 3 in zusammengebautem Zustand
dargestellt ist. In Figur 2 ist allgemein dargestellt, dass
die Strahlentherapievorrichtung 10 aus der Strahlungs-
quelleneinrichtung 11 besteht, in der eine Strahlung, bei-
spielsweise eine Strahlung fiir eine Radiotherapie, er-
zeugt wird. An der Strahlungsquelleneinrichtung 11 an-
geordnet ist die in Figur 1 dargestellte Applikatoreinrich-
tung 20. Wie dies vorteilhaft realisiert sein kann, ist im
Zusammenhang mit Figur 3 dargestellt.

[0044] Die Applikatoreinrichtung 20 besteht aus dem
inneren Applikatorelement 21 und dem &ufieren Appli-
katorelement 24. Das aulRere Applikatorelement 24 wird
in eine zu bestrahlende Korperhdhle eingebracht und
Uber die Befestigungseinrichtung 27, beispielsweise eine
Riemenkonstruktion, am Patienten befestigt und in einer
bestimmten Position fixiert. Dann kann beispielsweise
mittels Ultraschall oder Réntgen kontrolliert werden, ob
das AuRenapplikatorelement 24 an der richtigen Stelle
sitzt.

[0045] Das innere Applikatorelement 21 wird Gber ein
Strahlungsquellenelement 12 der Strahlungsquellenein-
richtung 11 geschoben und anschlieend in das dulere
Applikatorelement 24 eingeschoben, Dabei weist das In-
nenapplikatorelement 21 einen Aufnahmeraum 30 fir
das Strahlungsquellenelement 12 auf, wahrend im Au-
Renapplikatorelement 24 ein entsprechender Aufnah-
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meraum 28 fiir das Innenapplikatorelement 21 vorgese-
hen ist. In Figur 3 ist dargestellt, dass sowohl der
FuRbereich 22 des Innenapplikatorelements 21 in den
FuRbereich 25 des AuRenapplikatorelements 24, als
auch der Fuhrungsbereich 23 des Innenapplikatorele-
ments 21 in den FUhrungsbereich 26 des Auenapplika-
torelements 24 eingeschoben wird. Die Strahlendosen
werden vorteilhaft jedoch nur im Bereich der Fiihrungs-
bereiche 23 und 26 abgegeben. Das Innenapplikatorele-
ment 21 und das Aufienapplikatorelement 24 kénnen
Uber ihre jeweiligen FuBbereiche 22, 25 an der Strah-
lungsquelleneinrichtung 11 befestigt sein beziehungs-
weise werden.

[0046] Nach Einfiihrung des Innenapplikatorelements
21 in das AuBenapplikatorelement 24 kann die ge-
wiinschte Strahlendosis appliziert werden. Soll eine wei-
tere Dosis an einer anderen Stelle appliziert werden,
kann das innere Applikatorelement 21 in Langsrichtung
verschoben werden, so dass sich insbesondere der Fiih-
rungsbereich 23 des Innenapplikatorelements 21 inner-
halb des Fiihrungsbereichs 26 des AulRenapplikatorele-
ments 24 verschiebt.

[0047] Soll eine weitere Dosis an einer anderen Stelle
appliziert werden, kann das innere Applikatorelement 21
in Langsrichtung verschoben werden. Dabei kann die zu
verstellende Distanz mittels einzulegender Abstandhal-
terelemente 29 eingestellt werden. Die Abstandhalter-
elemente 29 sind vorteilhaft so geformt, dass ein Her-
ausziehen des Innenapplikatorelements 21 unnétig ist.
Dadurch wird vermieden, dass das auf3ere Applikator-
element 24 verrutscht. Um dies zu erreichen, kénnen die
Abstandhalterelemente 29 beispielsweise als Halbkreis
oder 5/8-Kreis ausgebildet sein.

[0048] Durch wenigstens eine Einlage aus Strahlen
schirmendem Material (nicht dargestellt) kann das Au-
Renapplikatorelement 24 so abgeéndert werden, dass
es nicht mehr die gesamte Flache, beispielsweise die
gesamte Zylinderflache, bestrahlt, sondern nureinen Teil
davon. Damit kann Gewebe, welches nicht bestrahlt wer-
den soll, von einer Bestrahlung ausgenommen werden.
Alternativ oder zuséatzlich kann auch vorgesehen sein,
dass das AuBenapplikatorelement 24 und/oder das In-
nenapplikatorelement 21 zumindest bereichsweise aus
einem Strahlen schirmendem Material zur wenigstens
bereichsweisen Strahlabschirmung gebildet ist/sind.

Bezugszeichenliste

[0049]

10  Strahlentherapievorrichtung
11 Strahlungsquelleneinrichtung
12 Strahlungsquellenelement

20  Applikatoreinrichtung
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21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

Innenappl ikatorelement

FuRbereich

Flhrungsbereich

AuBenappllkatorelement

FuRbereich

Flhrungsbereich

Befestigungs- und/oder Fixiereinrichtung
Aufnahmeraum des AuRenapplikatorelements
Abstandhalterelement

Aufnahmeraum des Innenapplikatorelements
Spitze des Innenapplikatorelements

Spitze des Aulenapplikatorelements

Patentanspriiche

1.

Applikatoreinrichtung (20) fiir die Strahlentherapie,
mit wenigstens einem ersten Applikatorelement zur
Aufnahme einer Sondeneinrichtung oder eines
Strahlungsquellenelements (12) einer Strahlungs-
quelleneinrichtung (11), dadurch gekennzeichnet,
dass das erste Applikatorelement als ein Innenappli-
katorelement (21) ausgebildet ist, welches einen
FuBbereich (22) aufweist, Gber den das Innenappli-
katorelement (21) an der Strahlungsquelleneinrich-
tung (11) befestigbar ist, dass die Applikatoreinrich-
tung (20) ein zweites Applikatorelement aufweist,
das in Bezug auf das Innenapplikatorelement (21)
als AuBRenapplikatorelement (24) ausgebildet ist,
dass das AuRenapplikatorelement (24) einen Auf-
nahmeraum (28) zur Aufnahme zumindest eines Be-
standteils des Innenapplikatorelements (21) auf-
weist, und dass das Innenapplikatorelement (21) zu-
mindest bereichsweise in das Auflenapplikatorele-
ment (24) einfihrbar ausgebildet ist.

Applikatoreinrichtung (20) nach Anspruch 1, da-
durch gekennzeichnet, dass das Innenapplikato-
relement (21) und das AulRenapplikatorelement (24)
jeweils einen zylindrischen Fihrungsbereich (23,
26) aufweisen und dass der zylindrische Flihrungs-
bereich (23) des Innenapplikatorelements (21) in
den zylindrischen Flihrungsbereich (26) des Au3en-
applikatorelements (24) einflhrbar ist.

Applikatoreinrichtung (20) nach Anspruch 1 oder 2,
dadurch gekennzeichnet, dass diese eine Befe-
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stigungseinrichtung und/oder eine Fixiereinrichtung
(27) aufweist.

Applikatoreinrichtung (20) nach einem der Anspru-
che 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass das
Innenapplikatorelement (21) verschiebbar und/oder
drehbar im AuRenapplikatorelement (24) ausgebil-
det oder angeordnet ist.

Applikatoreinrichtung (20) nach einem der Anspru-
che 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass we-
nigstens ein Abstandhalterelement (29) zur Fixie-
rung des Innenapplikatorelements (21) in einer be-
stimmten Position vorgesehen ist.

Applikatoreinrichtung (20) nach einem der Anspru-
che 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass die
Applikatoreinrichtung (20) zwei oder mehr Innen-
applikatorelemente (21) mit unterschiedlichen Lan-
gen, insbesondere mitunterschiedlichen Ladngender
zylindrischen Flhrungsbereiche (23), aufweist.

Applikatoreinrichtung (20) nach einem der Anspri-
che 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass die
auBere Oberflaiche des Innenapplikatorelements
(21) im eingeflihrten Zustand an der Innenoberfla-
che des Aufnahmeraums (28) des AulRenapplikato-
relements (24) anliegt.

Applikatoreinrichtung (20) nach einem der Anspri-
che 1bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass im Auf-
nahmeraum (28) des AuRRenapplikatorelements (24)
wenigstens ein Einlageelement aus Strahlen schir-
mendem Material zur wenigstens bereichsweisen
Strahlabschirmung vorgesehen ist und/oder dass
das AuRenapplikatorelement (24) und/oder das In-
nenapplikatorelement (21) zumindest bereichswei-
se aus einem Strahlen schirmendem Material zur
wenigstens bereichsweisen Strahlabschirmung ge-
bildet ist/sind.

Applikatoreinrichtung (20) nach einem der Anspri-
che 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass das
Innenapplikatorelement (21) an seiner Spitze (31)
und/oder das AufRenapplikatorelement (24) an sei-
ner Spitze (32) geschlossen ist/sind.

Strahlentherapievorrichtung (10), mit einer Strah-
lungsquelleneinrichtung (11) und mit einer Applika-
toreinrichtung (20) zur Aufnahme einer Sondenein-
richtung oder eines Strahlungsquellenelements (12)
der Strahlungsquelleneinrichtung (11), dadurch ge-
kennzeichnet, dass ein erstes Applikatorelement
der Applikatoreinrichtung (20) als ein Innenapplika-
torelement (21) ausgebildetist, dass das Innenappli-
katorelement (21) einen Fuflbereich (22) aufweist,
Uber den das Innenapplikatorelement (21) an der
Strahlungsquelleneinrichtung (11) befestigt oder be-
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11.

12.

festigbar ist, dass die Applikatoreinrichtung (20) ein
zweites Applikatorelement aufweist, das in Bezug
aufdas Innenapplikatorelement (21) als AuRenappli-
katorelement (24) ausgebildet ist, dass das Aullen-
applikatorelement (24) einen Aufnahmeraum (28)
zur Aufnahme zumindest eines Bestandteils des In-
nenapplikatorelements (21) aufweist, und dass das
Innenapplikatorelement (21) in das Auenapplikato-
relement (24) einflhrbar ausgebildet ist.

Strahlentherapievorrichtung (10) nach Anspruch 10,
dadurch gekennzeichnet, dass die Applikatorein-
richtung (20) nach einem der Anspriiche 2 bis 9 aus-
gebildet ist.

Strahlentherapievorrichtung (10) nach Anspruch 10
oder 11, dadurch gekennzeichnet, dass im Innen-
applikatorelement (21) eine Sondeneinrichtung oder
ein Strahlungsquellenelement (12) der Strahlungs-
quelleneinrichtung (11) vorgesehen ist, und dass
das Innenapplikatorelement (21) mit der darin be-
findlichen Sondeneinrichtung oder dem darin befind-
lichen Strahlungsquellenelement (12) verschiebbar
und/oder drehbar im Auflenapplikatorelement (24)
ausgebildet oder angeordnet ist.
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