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(57)  Tisch miteinem FuRgestell (12), einer Tischplat-
te (10), die relativ zu dem FuRgestell horizontal in zwei
zueinander rechtwinkligen Richtungen (X, Y) verstellbar
ist, und einer Feststelleinrichtung (20) zum Fixieren der
Tischplatte (10) in ihrer horizontalen Position, dadurch
gekennzeichnet, dass die Feststelleinrichtung (20) ein
vertikalbewegliches Bremselement (54) aufweist, das in
horizontaler Richtung entsprechend der Relativbewe-
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Tisch mit horizontal verstellbarer Tischplatte

gung zwischen Tischplatte und FuRRgestell relativ zu ei-
nem ebenen, horizontalen Teil einer Basisplatte (30) be-
weglich ist und das sich bei gel6ster Feststelleinrichtung
in vertikalem Abstand zu der Basisplatte (30) befindet
und sich zum Feststellen der Tischplatte in eine Position
verstellen lasst, in der zwischen dem Bremselement (54)
und der Basisplatte (30) ein Kraft- oder Formschluss be-
steht.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft einen Tisch mit einem
FuRgestell, einer Tischplatte, die relativ zu dem Fulige-
stell horizontal in zwei zueinander rechtwinkligen Rich-
tungen verstellbar ist, und einer Feststelleinrichtung zum
Fixieren der Tischplatte in ihrer horizontalen Position.
[0002] Couchtische oder Esstische werden gewdhn-
lich so dicht vor einer Couch oder Bank aufgestellt, dass
die auf der Couch oder der Bank sitzenden Personen die
auf der Tischplatte abgestellten Getranke und Speisen
bequem erreichen kénnen. Fir diese Personen ist es
dann jedoch schwierig, sich zu erheben und den Tisch
zu verlassen. Bei herkdmmlichen Tischen muss dann
zumeist der gesamte Tisch einschlieBlich des FuRge-
stells weiter von der Couch oder Bank abgertickt werden.
[0003] Aus DE 195 25 456 A1 ist ein Tisch der oben
genannten Art bekannt, bei dem die Tischplatte durch
horizontale Verstellung weiter von der Couch oder Bank
abgertckt werden kann, ohne dass auch das gesamte
FuRgestell bewegt werden muss. Die horizontale Ver-
stellung der Tischplatte erfolgt bei diesem bekannten
Tisch mit einer unterhalb der Tischplatte angeordneten
Betétigungsstange, und die Feststelleinrichtung wird
durch eine gleichfalls unterhalb der Tischplatte angeord-
nete und mit der Betatigungsstange gekoppelte Rast-
stange gebildet.

[0004] Aufgabe der Erfindung ist es, einen Tisch zu
schaffen, der eine einfacher aufgebaute Feststelleinrich-
tung aufweist.

[0005] Diese Aufgabe wird erfindungsgemaf dadurch
geldst, dass die Feststelleinrichtung ein vertikalbewegli-
ches Bremselement aufweist, das in horizontaler Rich-
tung entsprechend der Relativbewegung zwischen
Tischplatte und Ful3gestell relativ zu einem ebenen, ho-
rizontalen Teil einer Basisplatte beweglich ist und das
sich bei geldster Feststelleinrichtung in vertikalem Ab-
stand zu der Basisplatte befindet und sich zum Feststel-
len der Tischplatte in eine Position verstellen lasst, in der
zwischen dem Bremselement und der Basisplatte ein
Kraft- oder Formschluss besteht.

[0006] Diese Lésung hat den Vorteil, dass die Fixie-
rung der Tischplatte in beiden horizontalen Richtungen
mit einem einzigen Bremselement erfolgen kann.
[0007] Vorteilhafte Ausgestaltungen und Weiterbil-
dungen der Erfindung sind in den Unteranspriichen an-
gegeben.

[0008] In einer Ausfiihrungsform ist durchgreift Fest-
stelleinrichtung die Tischplatte und ist von der Oberseite
der Tischplatte her zu betédtigen. Das hat den Vorteil,
dass das Betatigungsorgan fur die Feststelleinrichtung
von jeder am Tisch sitzenden oder stehenden Person
bequem zu erreichen ist und dass derjenige, der die ho-
rizontale Verstellung der Tischplatte vornimmt, sich nicht
zu bucken braucht, um unterhalb der Tischplatte ange-
ordnete Betatigungselemente zu bedienen. Besonders
vorteilhaft ist diese Losung bei Couchtischen, bei denen
sich die Tischplatte in einer relativ niedrigen Hohe befin-
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det.

[0009] Bevorzugt ist zum Betétigen der Feststellein-
richtung ein Drehteller vorgesehen, der in die Tischplatte
eingelassen ist und mit der oberen Oberflache der Tisch-
platte annahernd bindig ist.

[0010] Vorzugsweise ist die Tischplatte relativ zum
Fuligestell auch in der Hohe verstellbar. Beispielsweise
kann das Fuligestell eine teleskopierbare Hubsaule auf-
weisen, die die zur Feststelleinrichtung gehdrende Platte
sowie die zur horizontalen Verstellung der Tischplatte
notwendigen Fihrungseinrichtungen tragt.

[0011] Im folgenden wird ein Ausfiihrungsbeispiel an-
hand der Zeichnung naher erlautert.

[0012] Es zeigen:

Fig. 1  eine perspektivische Ansicht eines erfindungs-

gemalen Tisches;
Fig.2 eine Verstell- und Feststelleinrichtung fir die
Tischplatte in einem Schnitt 1&ngs der Linie II-
Il'in Fig. 1,

einen Schnitt durch die Verstell- und Feststell-
einrichtung in einer zu der Schnittebene in Fig.
2 rechtwinkligen Schnittebene; und

Fig. 3

Fig. 4  eine Schnittdarstellung entsprechend Fig. 3 fir
den Zustand bei aktivierter Feststelleinrich-

tung.

[0013] InFig. 1istein Couchtisch mit einer Tischplatte
10 und einem FulRgestell 12 gezeigt. Das FuRgestell wird
im gezeigten Beispiel durch eine Ful3platte 14 und eine
darauf montierte teleskopierbare Hubsaule 16 gebildet,
deren héhenverstellbarer oberer Teil (in Fig. 1 nicht sicht-
bar) die Tischplatte 10 tragt. Die Hubsaule 16 kann eine
nicht gezeigte Gasfeder enthalten, die das Gewicht der
Tischplatte 10 weitgehend kompensiert, so dass sich die
Tischplatte bequem von Hand in der Hohe verstellen
I&sst, nachdem durch Betatigen eines Fu3pedals 18 eine
Bremse geldst wurde, die die Hubséaule in der jeweils
gewahlten Hohe arretiert.

[0014] AuRerdem ist die Tischplatte 10 relativ zum
Fullgestell 12 stufenlos in den horizontalen Richtungen
X und Y verstellbar. In durchgezogenen Linien ist die
Tischplatte 10 in einer Position gezeigt, in der sie sowohl
in X-Richtung als auch in Y-Richtung relativ zu ihrer mit-
tigen Position verstellt ist. Die mittige Position der Tisch-
platte ist in Fig. 1 strichpunktiert angedeutet.

[0015] Inder Mitte der Tischplatte 10 ist eine Feststell-
einrichtung 20 angeordnet, die die Tischplatte durchgreift
und dazu dient, die Tischplatte in der jeweils gewahlten
X-Y-Position zu fixieren. Von der Feststelleinrichtung 20
ist in Fig. 1 lediglich ein in die Oberseite der Tischplatte
eingelassener Drehteller 22 zu erkennen. Im gezeigten
Beispiel weist dieser Drehteller 22 eine exzentrisch an-
geordnete Griffmulde 24 auf, die es erleichtert, den Dreh-
teller 22 um seine vertikale Drehachse zu drehen und
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dadurch die Feststelleinrichtung zu aktivieren oder zu
I6sen. Wenn die Feststelleinrichtung geldst ist, kann die
Tischplatte 10 von Hand in die jeweils gewlinschte Po-
sition verschoben werden.

[0016] Fig. 2 zeigt einen Schnitt durch die Feststellein-
richtung 20 und eine unterhalb der Tischplatte 10 ange-
ordnete und auf einem Kopfteil 26 der Hubsaule 16 mon-
tierte Fihrungseinrichtung 28 fiir die X-Y-Verstellung der
Tischplatte.

[0017] Auf dem Kopfteil 26 der Hubséaule 16 ist eine
wannenformig profilierte Basisplatte 30 montiert, die
zwei parallele, in X-Richtung (senkrecht zur Zeichenebe-
ne in Fig. 2) verlaufende, durch Rundstébe gebildete
Fihrungsschienen 32 tragt. Oberhalb der Fiihrungs-
schienen 32 ist ein im Grundriss rechteckige oder qua-
dratische Rollenplatte 34 angeordnet, die in der Mitte ei-
ne rechteckige oder quadratische Aussparung 36 auf-
weist. Die Rollenplatte 34 tragt an ihrer Unterseite vier
Paare von Laufrollen 38, die jeweils um eine vertikale
Achse drehbar sind und deren Umfangsflache ein kon-
kaves, an den Querschnitt der Fihrungsschienen 32 an-
gepasstes Trapezprofil hat. Jede der beiden Flhrungs-
schienen 32 wird von zwei Paaren der Laufrollen 38 um-
griffen (in Fig. 2 ist nur ein Paar sichtbar). Die Laufrollen
jedes Paares liegen einander beiderseits der Fiihrungs-
schiene 32 gegenlber und stiitzen sich mitihren Trapez-
profilen auf der Fiihrungsschiene ab.

[0018] An der Unterseite der Tischplatte 10 ist eine
Tragerplatte 40 befestigt, die ein zu dem Wannenprofil
der Basisplatte 30 spiegelbildliches Wannenprofil hat
und ebenso wie die Basisplatte mit zwei Flhrungsschie-
nen 42 bestlckt ist, von denen allerdings in Fig. 2 nur
eine sichtbar ist. Die Tragerplatte 40 ist rechtwinklig zu
der Basisplatte 30 orientiert, so dass ihre Fiihrungsschie-
nen 42 in Y-Richtung verlaufen.

[0019] Aufder Oberseite der Rollenplatte 34 sind vier
Paare von Laufrollen 44 angeordnet, die um vertikale
Achsen drehbar sind und das gleiche Profil wie die Lauf-
rollen 38 aufweisen und die Fihrungsschienen 42 um-
greifen, wie deutlicher in Fig. 3 zu erkennen ist. Die Tra-
gerplatte 40 und die auf ihr aufliegende Tischplatte 10
stitzen sich somit Giber die Fliihrungsschienen 42 aufden
Trapezprofilen der Laufrollen 44 ab und sind relativ zu
der Rollenplatte 34 in der Richtung Y verfahrbar.
[0020] Die Anordnung und die Profilformder Laufrollen
38, 44 gewahrleisten eine kippstabile Abstiitzung der
Tischplatte 10 und verhindern eine Drehung der Tisch-
platte um ihre Hochachse, wahrend sie eine leichtgan-
gige Verstellung der Tischplatte in der X-Y-Ebene ermdg-
lichen.

[0021] Die Feststelleinrichtung 20 weist ein topfférmi-
ges Gehause 46 mit einem tiefer eingezogenen Mittelteil
auf, der sich bis zur Unterseite der Tischplatte erstreckt,
wahrend die obere Oberflache des Gehauses 46 flachen-
biindig mit der Oberseite der Tischplatte 10 ist. Der Dreh-
teller 22 ist so in dem Gehéause 46 aufgenommen, dass
seine obere Oberflache ebenfalls im wesentlichen fla-
chenbuindig mit der Oberseite der Tischplatte ist. An der
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Unterseite weist der Drehteller 22 in der Mitte eine Nabe
48 auf, mit der er drehbar in dem tiefer eingezogenen
Mittelteil des Gehauses 46 gelagertist. Die Nabe 48 weist
eine nach unten offene Sackbohrung auf, in der mit einer
Madenschraube 50 eine Gewindestange 42 fixiert ist. Die
Gewindestange 52 steht mit dem Boden des Gehauses
46 in Gewindeeingriff und erstreckt sich nach unten durch
eine Bohrung der Tragerplatte 40 und durch die Ausspa-
rung 36 der Rollenplatte 34. Am unteren Ende tragt sie
ein beispielsweise aus Gummi oder Kunststoff bestehen-
des Bremselement 54, das in dem in Fig. 2 gezeigten
Zustand dicht oberhalb des ebenen Mittelteils der Basis-
platte 30 liegt.

[0022] In Fig. 3 verlauft die Schnittebene durch die
Griffmulde 24 des Drehtellers 22. Wenn nun ein Benutzer
die Feststelleinrichtung 20 aktivieren méchte, so greift er
mit dem Finger in die Griffmulde 24 und dreht den Dreh-
teller 22 im Uhrzeigersinn, so dass die Gewindestange
52 tiefer eingeschraubt wird, bis beispielsweise die in
Fig. 4 gezeigte Position erreicht ist. In dieser Position
driickt das Bremselement 54 auf die Basisplatte 30, so
dass die Tischplatte durch Reibschluss zwischen dem
Bremselement 54 und der Basisplatte 30 inihrer Position
fixiert wird. Entsprechend Iasst sich durch Drehung des
Drehtellers 22 im Gegenuhrzeigersinn die Feststellein-
richtung wieder I6sen.

[0023] Wahrend der Verstellung der Tischplatte 10 in
X- und/oder Y-Richtung behalt das Bremselement 54
stets den gleichen Abstand zu der Basisplatte 30, wah-
rend sich die Gewindestange 52 innerhalb der Ausspa-
rung 36 der Rollenplatte 34 bewegt. Die Abmessungen
der Aussparung 36 begrenzen somit den Bewegungs-
bereich der Tischplatte 10 und X- und Y-Richtung, doch
kann dieser Bewegungsbereich wahlweise auch zusatz-
lich durch nicht gezeigte Anschlage begrenzt werden.
Innerhalb des Verstellbereiches lasst sich die Tischplatte
10 mit Hilfe der Feststelleinrichtung 20 in jeder beliebigen
Position fixieren.

[0024] Die Lange der Basisplatte 30 und der Trager-
platte 40 sowie die GroRe der Aussparung 36 in der Rol-
lenplatte 34 sind in der Zeichnung nicht mafstablich dar-
gestellt und kénnen so gewahlt werden, dass sich ein
ausreichend grof3er Verstellbereich fiir die Tischplatte er-
gibt. In der Praxis wird die GroRe dieses Verstellberei-
ches in Abhangigkeit von der Gréfie und dem Gewicht
der FuBplatte 14 so gewahlt werden, dass auch bei ma-
ximaler Verstellung der Tischplatte noch eine ausrei-
chende Standsicherheit des Tisches gewahrleistet ist.
[0025] Ineiner abgewandelten Ausflihrungsform kann
die Basisplatte 30 unterhalb der Aussparung 36 auch ein
zweidimensionales Raster von Vertiefungen aufweisen,
in die das Bremselement 54 einfallen kann, so dass die
Tischplatte nicht nur kraftschliissig, sondern formschlis-
sig fixiert wird.

[0026] Eine andere denkbare Weiterbildung besteht
darin, dass der Tisch zusatzlich miteinem Selbsteinzugs-
mechanismus ausgerustet wird, der die Tischplatte
selbsttatig in die zentrierte Position zurtickfihrt, wenn die
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Bremse geldst ist. Dieser Selbsteinzugsmechanismus
kann z. B. durch Feder- und Dampfungselemente gebil-
detwerden, die zwischen der Basisplatte 30 und der Rol-
lenplatte 34 und zwischen der Rollenplatte 34 und der
Tragerplatte 40 oder direkt zwischen der Basisplatte 30
und der Gewindestange 52 bzw. dem Bremselement 54
wirken.

[0027] Wahrend in dem hier gezeigten Beispiel die
Feststellung der Tischplatte von der Oberseite des Ti-
sches her erfolgt, ist analog auch eine Ausfiihrungsform
denkbar, bei der die Feststellung von der Unterseite der
Tischplatte her erfolgt. Beispielsweise kann in das
FuRgestell eine Betatigungseinrichtung integriert sein,
mit der ein Bremselement gegen eine mit der Tischplatte
mitbewegliche Basisplatte gedriickt wird (dabei kann die
Basisplatte auch unmittelbar durch die Tischplatte gebil-
det werden).

Patentanspriiche

1. Tisch mit einem Fulgestell (12), einer Tischplatte
(10), die relativ zu dem FuRgestell horizontal in zwei
zueinander rechtwinkligen Richtungen (X, Y) ver-
stellbar ist, und einer Feststelleinrichtung (20) zum
Fixieren der Tischplatte (10) in ihrer horizontalen Po-
sition, dadurch gekennzeichnet, dass die Fest-
stelleinrichtung (20) ein vertikalbewegliches Brems-
element (54) aufweist, das in horizontaler Richtung
entsprechend der Relativbewegung zwischen
Tischplatte und FuRgestell relativ zu einem ebenen,
horizontalen Teil einer Basisplatte (30) beweglich ist
und das sich bei geloster Feststelleinrichtung in ver-
tikalem Abstand zu der Basisplatte (30) befindet und
sich zum Feststellen der Tischplatte in eine Position
verstellen lasst, in der zwischen dem Bremselement
(54) und der Basisplatte (30) ein Kraft- oder Form-
schluss besteht.

2. Tisch nach Anspruch 1, bei dem das Bremselement
(54) mit der Tischplatte (10) mitbewegbar ist und die
Basisplatte (30) in Bezug auf das Ful3gestell (12)
fest ist.

3. Tisch nach Anspruch 2, bei dem die Feststelleinrich-
tung (20) die Tischplatte (20) durchgreift und von der
Oberseite der Tischplatte her zu betétigen ist.

4. Tisch nach Anspruch 2 oder 3, bei dem die Feststell-
einrichtung (20) einen in die Oberseite der Tischplat-
te (10) eingelassenen Drehteller (22) als Betati-
gungselement zum Verstellen des Bremselements
(54) aufweist.

5. Tisch nach den Anspruch 4, bei dem das Bremsele-
ment (54) am unteren Ende einer die Tischplatte (10)
durchsetzenden, die Drehachse des Drehtellers (22)
bildenden Gewindestange (52) angeordnet ist, die
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10.

mit einem in die Tischplatte (10) eingelassenen Ge-
hause (46) in Gewindeeingriff steht.

Tisch nach einem der vorstehenden Anspriche, mit
einer an der Unterseite der Tischplatte (10) ange-
ordneten, die Tischplatte bei ihrer Verstellung in der
horizontalen Richtung (X, Y) fihrenden Fihrungs-
einrichtung (28), die zwei parallele, durch Rundstébe
gebildete Fihrungsschienen (32, 42) und eine mit
Laufrollen (38, 44) bestlickte Rollenplatte (34) auf-
weist, wobei die Laufrollen um vertikale Achsen
drehbar sind und so angeordnet sind, dass jede Fih-
rungsschiene (32, 42) zwischen mindestens zwei
einander gegenulberliegenden Laufrollen gehalten
ist und in konkave Profile der Umfangsflachen der
Laufrollen eingreift, und wobei die Fiihrungsschie-
nen (32, 34) an einem der Bauteile - FuRgestell (12)
und Tischplatte (10) - gehalten sind und die Rollen-
platte an dem anderen dieser Bauteile gehalten ist.

Tisch nach Anspruch 6, bei dem jede der Flihrungs-
schienen (32, 42) zwischen zwei Paaren von Lauf-
rollen (38, 44) gehalten ist.

Tisch nach Anspruch 6 oder 7, bei dem die Flih-
rungseinrichtung (28) zwei Paare von Fihrungs-
schienen (32, 42) aufweist, die rechtwinklig zuein-
ander verlaufen und auf entgegengesetzten Seiten
der Rollenplatte (34) angeordnet sind und von denen
eines starr mit dem FuRgestell (12) und das andere
starr mit der Tischplatte (10) verbunden ist.

Tisch nach den Ansprichen 3 und 8, bei dem die
Rollenplatte (34) eine Aussparung (36) aufweist,
durch die hindurch sich die Feststelleinrichtung (20)
erstreckt.

Tisch nach einem der vorstehenden Anspriliche, bei
dem das FuBgestell (12) fir eine Hoéhenverstellung
der Tischplatte (10) ausgebildet ist.
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