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(57)  Eswird eine Strumpfanzieh- und/oder -auszieh-
hilfe (4) mit einer Strumpfaufnahme (40) beschrieben.
Uber die Strumpfaufnahme (40) ist zumindest zeitweise
wahrend des Anziehens oder Ausziehens eines Strump-
fes, insbesondere eines Kompressionsstrumpfes, der
Strumpf zumindest teilweise gestilpt. Die Strumpfan-
zieh- und/oder -ausziehhilfe (4) weist ein um eine Dreh-
achse (22) drehbar gelagertes Halteelement (2) mit ei-
nem Haltebereich (20) zum Fixieren des Uber die
Strumpfaufnahme (40) gestiilpten Strumpfes relativ zu
einem Gegendruckbereich (30) der Strumpfaufnahme
(40) auf. Die Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe (4)
weist Langsstreben (46) auf an denen die Strumpfauf-
nahme (40) befestigt ist. Das Halteelement (2) ist relativ
zu den Langsstreben (46) um die Drehachse (22) dreh-
bar. Ein Radius zwischen der Drehachse (22) und dem
Haltebereich (20) ist grofier als ein Abstand zwischen
der Drehachse (22) und dem Gegendruckbereich (30)
der Strumpfaufnahme (40), so dass bei an dem Gegen-
druckbereich (30) anliegendem Haltebereich (20) des
Halteelements (2) ein dazwischen liegender Teil eines
Strumpfes eingeklemmt ist.

Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe und Halteelement zum Fixieren eines Strumpfes auf
der Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft eine Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe nach dem Oberbegriff des Anspruchs 1 und
ein Halteelement zum Fixieren eines Strumpfes, insbesondere eines Kompressionsstrumpfes, auf der Strumpfanzieh-
und/oder -ausziehhilfe nach dem Oberbegriff des Anspruchs 9.

[0002] Anziehhilfen fir Kompressionsstrimpfe sind aus dem Stand der Technik, bspw. aus der EP 0 332 837 A1,
bekannt. Ublicherweise ist bei Anziehhilfen eine Strumpfaufnahme vorgesehen, (iber die der Strumpf zumindest teilweise
gestilpt wird, um im Folgenden zumindest einen Teil des Fufles in den uber die Strumpfaufnahme gestilpten Strumpf
einzufiihren und dann den Strumpf Uber das Bein von der Strumpfaufnahme abzurollen.

[0003] Eine derartige Anziehhilfe fiir Strimpfe hat jedoch den Nachteil, dass sich ein Strumpf, der zumindest teilweise
Uber die Strumpfaufnahme der Anziehhilfe gestilpt ist, aufgrund eigener Spannung von der Strumpfaufnahme herun-
terrutschen kann. Dies ist insbesondere dann von Nachteil, wenn die bekannte Anziehhilfe auch zum Ausziehen des
Strumpfes verwendet werden soll. Ein Ausziehen des Strumpfes unter Zuhilfenahme der bekannten Strumpfanziehhilfe
ist deshalb nicht moglich. Beim Ausziehen wird ndmlich zunachst der Strumpf vom Beim bis hinunter zum FuR auf die
Strumpfaufnahme gerollt. Dann musste der Ful® aus dem restlichen Strumpf herausgezogen werden. Dabei kommt es
jedoch zum Herabrutschen des aufgerollten Strumpfes von der Strumpfaufnahme.

[0004] Der Erfindung liegt damit die Aufgabe zu Grunde, die bekannte Anziehhilfe fiir Striimpfe, insbesondere fiir
Kompressionsstrimpfe, derart auszugestalten und weiterzubilden, dass sie auch zum Ausziehen von Strimpfen ein-
gesetzt werden kann.

[0005] Zur Lésung dieser Aufgabe wird ausgehend von der Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe der eingangs ge-
nannten Art vorgeschlagen, ein Halteelement mit einem Haltebereich an einer Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe
vorzusehen, wobei der Haltebereich dazu bestimmt ist, einen zumindest teilweise Uber eine Strumpfaufnahme der
Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe gestilpten Strumpf zumindest wahrend eines Ausziehens des Strumpfes relativ
zu der Strumpfaufnahme zu fixieren.

[0006] Die Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe dient nicht nur zum An- und Ausziehen von Striimpfen, sondern
kann gleichermafien auch fiir Strumpfhosen eingesetzt werden. Dabei wird nacheinander jedes Strumpfteil der Strumpf-
hose an- bzw. ausgezogen. Ublicherweise wird eine derartige Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe im Sitzen bedient.
Ein Ausziehen des Strumpfes kann somit vorzugsweise vor dem Schlafengehen und ein Anziehen beim Aufstehen direkt
am Bett durchgefiihrt werden. Gemaf der Erfindung wird beim Ausziehen des Strumpfes dieser beispielsweise bis zur
Ferse vom Bein auf die Strumpfaufnahme abgerollt und dieser damit Gber die Strumpfaufnahme gesttilpt. Dann wird
der Strumpf entweder mit den Handen oder geeigneten Hilfsmitteln (ber die Ferse gezogen. Anschliefiend wird der auf
die Strumpfaufnahme aufgestiilpte Strumpf durch das Halteelement relativ zur Strumpfaufnahme festgelegt. Dadurch
kann der eine Fufd bequem aus dem restlichen Strumpf herausgezogen werden, ohne dass der auf der Strumpfaufnahme
befindliche Teil des Strumpfes dabei von der Strumpfaufnahme heruntergezogen wird. Dabei kann man sich mit dem
anderen Fuf} an der Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe abstiitzen, um eine héhere Kraft beim Herausziehen des
FuRes aus dem Strumpf aufbringen zu kdnnen und leichter aus dem Strumpf herauszukommen. Wahrend des Auszieh-
vorgangs wird die Strumpfanzieh-/ -ausziehhilfe derart zum Strumpftrager geneigt, dass ein ergonomisches und beque-
mes Ausziehen mdglich ist. Vorzugsweise nimmt die Neigung der Strumpfanzieh-/ -ausziehhilfe wahrend des Auszieh-
vorgangs immer weiter zu. Gegen Ende des Ausziehvorgangs liegt die Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe dann im
Vergleich zum Beginn des Ausziehens um etwa 90° geneigt flach auf dem Boden, wodurch das Herausziehen des FulRes
vereinfacht wird. Fir einen nachfolgenden Anziehvorgang, beispielsweise am nachsten Morgen, kann der Strumpf
vorteilhafterweise auf der Strumpfaufnahme verbleiben, da er von dem Halteelement gesichert wird. Zum Fixieren des
Strumpfes ist dieser zwischen dem Haltebereich des Halteelements und der Strumpfaufnahme der Strumpfanzieh- und/
oder -ausziehhilfe eingespannt.

[0007] Die vorliegende Erfindung macht es moglich, die Strumpfanziehhilfe dank des Halteelements, welches den
Strumpf relativ zur Strumpfaufnahme der Strumpfanziehhilfe festlegt und ein ungewolltes Herunterrutschen des auf die
Aufnahme gestiilpten Strumpfes vermeidet, auch zur Unterstiitzung des Ausziehvorgangs von Strimpfen einzusetzen.
Dadurch bietet die Erfindung eine wertvolle Verbesserung der Lebensqualitat insbesondere schwacherer und alterer
Menschen, denen nicht nur das Anziehen, sondern auch das Ausziehen von Kompressionsstrimpfen tagtaglich eine
erhebliche zeitliche und kraftezehrende Anstrengung abverlangt. Diese Menschen kénnen sich nun selbst An- und
Ausziehen, da sie ihre Kompressionsstrimpfe dank der Erfindung selbst an- und ausziehen kénnen. Auf den Einsatz
teuerer Pflegekrafte allein zum Zwecke des An- und Ausziehens von Kompressionsstrimpfen kann nun verzichtet
werden.

[0008] Eine Befestigung des Halteelements an der Strumpfanzieh-und/oder -ausziehhilfe ermdéglicht vorteilhaft, dass
der Haltebereich des Halteelements auf einfache Art und Weise einen Druck auf die Strumpfaufnahme aufbringen kann
und dadurch ein dazwischen liegender Teil eines Strumpfes eingeklemmt und damit fixiert werden kann.

[0009] Eine ldsbare Befestigung des Halteelements an der Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe I13sst es vorteilhaft
zu, bereits vorhandene Strumpfanziehhilfen der eingangs genannten Art mit dem erfindungsgeméafen Halteelement
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auszustatten bzw. ein solches nachzurlsten. Dadurch kénnen auch die bekannten reinen Anziehhilfen zum Ausziehen
von Strimpfen verwendet werden. Eine vorteilhafte Weiterverwendung existierender Strumpfanziehhilfen mit auf das
Ausziehen der Strimpfe erweitertem Funktionsumfang wird dadurch mdglich.

[0010] Wird das Halteelement an der Strumpfanzieh- und/oder - ausziehhilfe um eine Drehachse drehbar gelagert,
so ergibtsich vorteilhaft ein Rotations-Freiheitsgrad des Halteelements, durch den eine einfache Lagerung bei gleichzeitig
einfacher Fihrung des Haltebereichs an die Strumpfaufnahme heran realisiert wird. Vorteilhaft ergibt sich somit eine
einfache Handhabung des Halteelements, wodurch sich die Funktion des Halteelements selbst erklart. So werden
umstandliche Unterweisungen oder Bedienungsanleitungen unnétig.

[0011] Das Halteelement kann Mittel zur Variation eines Anpressdrucks zwischen dem Haltebereich und der Strumpf-
aufnahme aufweisen. Vorteilhaft kann auf diese Weise durch das Halteelement auf einfache Art und Weise genau so
viel Anpressdruck ausgelibt werden, um zum einen den Strumpf genligend zu fixieren, so dass er beim Ausziehen nicht
von der Strumpfaufnahme rutscht, und zum anderen den Strumpf nicht zu beschadigen.

[0012] Ebenfalls vorteilhaft kann eine zur Strumpfaufnahme gerichtete Oberflache des Halteelements Gummi oder
Kunststoff umfassen, um zum einen ebenfalls einer Zerstérung des Strumpfes vorzubeugen und zum anderen eine
genulgende Fixierung des Strumpfes relativ zur Strumpfaufnahme gerichteten Oberflache des Halteelements zu errei-
chen.

[0013] Weitere Merkmale, Anwendungsmdglichkeiten und Vorteile der Erfindung ergeben sich aus der nachfolgenden
Beschreibung von Ausflhrungsbeispielen der Erfindung, die in den Figuren der Zeichnung dargestellt sind. Dabei bilden
alle beschriebenen oder dargestellten Merkmale fir sich oder in beliebiger Kombination den Gegenstand der Erfindung,
unabhangig von ihrer Zusammenfassung in den Patentanspriichen oder deren Riickbeziehung sowie unabhéangig von
ihrer Formulierung bzw. Darstellung in der Beschreibung bzw. in der Zeichnung. In der Zeichnung zeigen:

Figur 1 eine schematische perspektivische Skizze eines Halteelements;

Figur 2 eine schematische perspektivische Skizze einer ersten Anzieh- und/oder -ausziehhilfe mit
dem Halteelement;

Figuren 3, 4a, 4bund 4c  eine schematische perspektivische Skizze der ersten Anzieh- und/oder -ausziehhilfe in einer
Seitenansicht;

Figur 5 eine schematische perspektivische Skizze einer zweiten Anzieh- und/oder -ausziehhilfe mit
dem Halteelement in einer Seitenansicht;

Figur 6 eine schematische Skizze eines Hilfsstocks in einer Seitenansicht;

Figur 7 eine Draufsicht auf das erfindungsgemafe Halteelement gemaf einer weiteren bevorzugten
Ausfiihrungsform;

Figur 8 eine Schnittansicht durch das Halteelement quer zur Drehachse des Halteelements; und

Figur 9 eine Draufsicht auf das Halteelement in Richtung IX-1X aus Figur 7.

[0014] In allen Figuren werden fur funktionsaquivalente Elemente auch bei unterschiedlichen Ausfihrungsformen die
gleichen Bezugszeichen verwendet.

[0015] Figur 1 zeigt eine schematische perspektivische Skizze eines Halteelements 2. Das Halteelement 2 umfasst
einen Tragebereich 16, ein Verbindungsstiick 18 und einen Haltebereich 20. Der Tragebereich 16 ist zylinderférmig
ausgebildet, wobei eine Achse 22 die Grundflache des Zylinders des Tragebereichs 16 mittig durchstéRt. Der Tragebe-
reich 16 ist fest mit dem Verbindungsstiick 18 verbunden. Das Verbindungsstiick 18 ist fest mit dem Haltebereich 20
verbunden. Das Verbindungsstiick 18 ist in seiner Lange verstellbar, wodurch die Distanz zwischen dem Tragebereich
16 und dem Haltebereich 20 variiert und festgelegt werden kann. Zur Achse 22 hin ist der Haltebereich 20 konkav
ausgebildet. Bei festgelegter Lange des Verbindungsstiicks 18 lasst sich das Halteelement 2 derart um die Achse 22
drehen, dass sich ein Punkt auf dem Haltebereich 20 auf einer Kreisbahn eines Kreises um die Achse 22 bewegt, wobei
der Kreis orthogonal zur Achse 22 angeordnet ist. Das Verbindungssttick 18 wird allgemein auch als Mittel bezeichnet.
[0016] Die Oberflache des Haltebereichs 20 kann in Richtung der Strumpfaufnahme 40 derartige Eigenschaften auf-
weisen, dass durch einen anliegenden Strumpf, insbesondere ein Kompressionsstrumpf, eine hohe Haftkraft zwischen
dem Strumpf und der Oberflaiche des Haltebereichs 20 auftritt. Die Oberflache des Haltebereichs 20 ist in Richtung der
Strumpfaufnahme 40 beispielsweise aus Gummi oder aus Kunststoff gefertigt. Die Oberflache des Gegendruckbereichs
30 der Strumpfaufnahme 40 kann in Richtung des Halteelements 2 derartige Eigenschaften aufweisen, dass durch einen
anliegenden Strumpf, insbesondere ein Kompressionsstrumpf, eine geringe Haftkraft zwischen Strumpf und der Ober-
flache des Gegendruckbereichs 30 auftritt. Die Oberflache des Gegendruckbereichs 30 der Strumpfaufnahme 40 in
Richtung des Halteelements 2 ist beispielsweise aus Kunststoff oder aus Metall gefertigt.

[0017] Figur 2 zeigt eine schematische perspektivische Sicht einer ersten Anzieh- und/oder -ausziehhilfe 4 mit dem
Halteelement 2 und einer Strumpfaufnahme 40. Die Strumpfaufnahme 40 umfasst einen Gegendruckbereich 30. Es
sind drei Richtungen |, Il und Ill angegeben, die im Wesentlichen orthogonal zueinander sind.

[0018] Zu einem Anziehen eines Strumpfes wird der Strumpf zumindest teilweise ber die Strumpfaufnahme 40
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gestlilpt, so dass die Innenseite des Strumpfs nach auf3en zeigt und zumindest einen Teil des Fulies in den derart Uber
die Strumpfaufnahme 40 gestilpten Strumpf einfiihrbar ist. Unter einem Strumpf im Sinne der vorliegenden Erfindung
ist auch ein Strumpfteil einer Strumpfhose zu verstehen. Durch ein Abwickeln bzw. Abrollen des Strumpfes von der
Strumpfaufnahme 40 und ein Nachfiihren der gesamten Anzieh-und/oder -ausziehhilfe 4 relativ zum Bein entgegen der
Richtung | wird der Strumpf von der Anzieh- und/oder - ausziehhilfe 4 auf das Bein Uibertragen bzw. abgerollt.

[0019] Zu einem Ausziehen des Strumpfs wird das Bein mit dem aulRen anliegenden Strumpf derart an die Strumpf-
aufnahme 40 angelegt, dass der Strumpf von oben nach unten Uber die Strumpfaufnahme 40 gestllpt werden kann,
wobei die Anzieh-und/oder -ausziehhilfe 4 relativ zum Bein in die Richtung | bewegt wird. Bei dem Uberstulpen des
Strumpfes wahrend des Ausziehens wird der Strumpf bis Uber die Ferse ausgezogen und dann der Strumpf mit dem
Halteelement 2 derart fixiert, dass der der Strumpfaufnahme 40 ibergestilpte Teil des Strumpfes im Wesentlichen seine
Position relativ zu der Strumpfaufnahme 40 beibehalt, der Strumpf also durch das Halteelement 2 an der Strumpfauf-
nahme 40 fixiert ist. Nun kann der Fu® aus dem Strumpf herausgezogen werden, wobei der Strumpf auf der Strumpf-
aufnahme 40 fir das nachste Anziehen des Strumpfes verbleibt. Dabei sorgt das Halteelement 2 dafiir, dass ein Teil
des Strumpfes zwischen dem Haltebereich 20 und dem Gegendruckbereich 30 eingeklemmt bzw. fixiert ist. Die Fixierung
wird nachstehend in Verbindung mit Figur 4b naher erlautert. Das Anziehen und/oder Ausziehen eines Strumpfes wird
Ublicherweise im Sitzen durchgefihrt.

[0020] Die Strumpfaufnahme 40 besteht im Wesentlichen aus ersten Aufnahmestreben 32 und zweiten Aufnahme-
streben 34. Die zwei ersten Aufnahmestreben 32 verlaufen abschnittsweise im Wesentlichen parallel zueinander und
bilden in Richtung entgegen der Richtung | im Wesentlichen in einer Ebene II-1ll einen bogenférmigen Bligel, der in eine
Richtung Il gedffnet ist. Ein Teil des bogenférmigen Blgels bildet den Gegendruckbereich 30, an dem der Haltebereich
20 des Halteelements 2 zur Auflage gebracht werden kann, so dass in idealer Weise der Haltebereich 20 den Gegen-
druckbereich 30 an jedem Punkt mit der gleichen Kraft beaufschlagt. Die zweiten Aufnahmestreben 34 bilden einen
weiteren bogenférmigen Bligel, der im Wesentlichen in einer Ebene I-lll orientiert ist und in die Richtung | gedffnet ist.
Jede der ersten Aufnahmestreben 32 ist Uber eine Verbindungstrebe 36 mit einer Bodenstrebe 38 verbunden. Die
Bodenstreben 38 sind Uber eine Querstrebe 42 verbunden. Die beiden Bodenstreben 38 verlaufen im Wesentlichen
parallel zueinander. Die zwei zweiten Aufnahmestreben 34 sind mit der Querstrebe 42 verbunden. An der Verbindung
zwischen der Querstrebe 42 und einer der Bodenstreben 38 ist im Wesentlichen jeweils parallel zur Richtung | eine
Langsstrebe 46 angeordnet. An dem anderen Ende der Bodenstreben 38, das der Verbindung zur Langsstrebe 46
gegenuber liegt, ist jeweils eine Stitzstrebe 44 angeordnet, die mit der Langsstrebe 46 in deren Verlauf direkt verbunden
ist, um die Verbindung der Langsstrebe 46 mit der Bodenstrebe 38 und der Querstrebe 42 zu stabilisieren. In Richtung
Il sind die Langsstreben 46 im Bereich der Drehachse 22 durch eine Querstrebe (in den Figuren 4 bis 5 durch An-
schlussbereiche 14 und den Tragebereich 16 verdeckt) miteinander verbunden. Entgegen der Richtung | schlie3en sich
jeweils eine Haltestrebe 48 an eine der Langsstreben 46 an. Die Haltestreben 48 sind im Wesentlichen in die Richtung
Il orientiert. In die Richtung Il sind die Haltestreben 48 jeweils bogenférmig nach unten d.h. in die Richtung |, abgerundet.
[0021] Anschlussbereiche 14, die wie der Tragebereich 16 des Halteelements 2 orientierte Zylinder sind, sind entlang
der Achse 22 zwischen den beiden Langsstreben 46, den Tragebereich 16 des Halteelements 2 einschlieend, ange-
ordnet. Ein Anschlussbereich 14 ist jeweils fest mit einer Langsstrebe 46 verbunden, wobei die Verbindung auch Iésbar
sein kann. Das Halteelement 2 ist mittels des Tragebereichs 16 drehbar um die Achse 22 gelagert, so dass der Hal-
tebereich 20 relativ zu der Strumpfaufnahme 40 bewegbar ist. Das Halteelement 2 ist relativ zu der Strumpfaufnahme
40 bewegbar gelagert. Das Halteelement 2 kann an der ersten Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe 4 befestigt oder
I6sbar befestigt sein.

[0022] Die Haltestreben 48 sind zu beiden Seiten der Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe 4 angeordnet, und das
Halteelement 2 ist zwischen den Haltestreben 48 angeordnet. Die Drehachse 22 erstreckt sich zwischen den beiden
Seiten der Strumpfanzieh- und/oder -ausziehbhilfe 4.

[0023] In einer senkrechten Stellung der Anzieh- und/oder - ausziehhilfe 4 befinden sich die beiden Bodenstreben 38
mit der orthogonal zu den beiden Bodenstreben 38 verlaufenden Querstrebe 42 im Wesentlichen auf dem Boden. In
einer waagrechten Stellung der Anzieh- und/oder Ausziehhilfe 4 befinden sich die beiden Langsstreben 46 im Wesent-
lichen auf dem Boden.

[0024] Figur 3 zeigt eine schematische perspektivische Skizze der ersten Anzieh- und/oder -ausziehhilfe 4 in einer
Seitenansicht aus der Richtung Il der Figur 2.

[0025] Figur 4a zeigt eine schematische perspektivische Skizze der ersten Anzieh- und/oder -ausziehhilfe 4 in einer
Seitenansicht aus der Richtung Ill der Figur 2. Das Halteelement 2 ist im Wesentlichen nach unten in Richtung | aus-
gerichtet und der Haltebereich 20 steht in keiner Verbindung mit anderen Teilen der Anzieh- und/oder - ausziehhilfe 4.
[0026] Figuren 2, 3 und4azeigen das Halteelement 2 in einer Ruheposition, wobei das Halteelement 2 bspw. aufgrund
der Schwerkraft um die Drehachse 22 nach unten geklappt ist und in Richtung | orientiert ist. In der Ruheposition findet
keine Klemmung des Kompressionsstrumpfes zwischen dem Haltebereich 20 und der Strumpfaufnahme 40 statt. Das
Halteelement 2 kann durch eine geringe Kraftbeaufschlagung tangential zur Kreisbahn um die Drehachse 22 nach oben
geklappt und in eine Arbeitsposition gebracht werden. Selbstverstandlich kann das Halteelement 2 auch derart gelagert
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sein, dass es durch die Schwerkraft nicht automatisch in die Ruheposition gebracht wird, sondern bspw. mittels eines
Federelements entgegen der Schwerkraft nach oben in eine Arbeitsposition gezwungen wird.

[0027] Figur 4b zeigt eine schematische perspektivische Skizze der ersten Anzieh- und/oder -ausziehhilfe 4 in einer
Seitenansicht aus der Richtung Ill der Figur 2. Das Halteelement 2 istim Vergleich zur Figur 4a dem Gegendruckbereich
30 zugefihrt. Ein nicht dargestellter Strumpf, der zuvor Uber die Strumpfaufnahme 40 gestllpt ist, ist nunmehr fixiert zu
der Strumpfaufnahme 40. Diese Fixierung des Strumpfes wird dadurch erreicht, dass der Haltebereich 20 des Halte-
elements 2 einen Anpressdruck auf den Gegendruckbereich 30 der Strumpfaufnahme 40 ausiibt und damit den Strumpf
zwischen dem Haltebereich 20 des Halteelements 2 und der Strumpfaufnahme 40 der ersten Anzieh- und/oder -aus-
ziehhilfe 4 einklemmt. Das Verbindungsstlick 18 erlaubt eine Variation des Anpressdrucks zwischen dem Haltebereich
20 und dem Gegendruckbereich 30 der Strumpfaufnahme 40.

[0028] Gemal der Figur 4b befindet sich das Halteelement 2 in einer Arbeitsposition. Die Arbeitsposition ist dadurch
gekennzeichnet, dass ein Strumpf zwischen dem Haltebereich 20 des Halteelements 2 und dem Gegendruckbereich
30 der Strumpfaufnahme 40 eingeklemmt und dadurch an der Strumpfanzieh- und -ausziehhilfe 4, 6 gehalten ist. Durch
eine relativ hohe Kraftbeaufschlagung kann das Halteelement 2 tangential zur Kreisbahn mit einer Kraftkomponente in
der Richtung | um die Drehachse 22 gedreht und in die Ruheposition Gberfihrt werden.

[0029] Der Anpressdruck ist eine Kraft auf eine Flache. In diesem Fall wird die Kraft Giber das Halteelement 2 aufge-
bracht, welches sich an der ersten Anzieh- und/oder -ausziehhilfe 4 absttitzt. Die Flache in diesem Fall sind die aneinander
anliegenden Fl&chen zwischen dem Halteelement 20 und dem Gegendruckbereich 30, wobei sich der Strumpf zwischen
den anliegenden Flachen befindet.

[0030] Zu dem Einklemmen bzw. Fixieren des Strumpfes zwischen dem Haltebereich 20 des Halteelements 2 und
dem Gegendruckbereich 30 der Strumpfaufnahme 40 wird der Haltebereich 20 auf der Kreisbahn um die Achse 22 von
unten, d.h. in der Richtung Il und entgegen der Richtung I, dem Gegendruckbereich 30 der Strumpfaufnahme 40 zuge-
fuhrt. Hierzu ist der Strumpf zwischen dem Haltebereich 20 und der Strumpfaufnahme 40 eingespannt. Die Achse 22
des Halteelements 2 und die Strumpfaufnahme 40 stehen zueinander in fester Position.

[0031] Der Haltebereich 20 des Halteelements 2 fixiert den Strumpf derart an der Strumpfaufnahme 40, dass der
Strumpf beim Ausziehen des Strumpfes immer fester an der Strumpfaufnahme 40 fixiert wird. Dies kann beispielsweise
dadurch erreicht werden, dass die Drehachse 22 beim Anziehen des Strumpfes, d.h. beim Einfihren des FuRes, in den
zumindest teilweise Uber die Strumpfaufnahme 40 gestilpten Strumpf, in Einfuhrrichtung des Fules betrachtet, und
beim Ausziehen des Strumpfes, d.h. beim Herausziehen des FulRes aus dem zumindest teilweise Uber die Strumpfauf-
nahme 40 gestilpten Strumpf, in Herausziehrichtung betrachtet, oberhalb des dem Haltebereich 20 entsprechenden
Gegendruckbereich 30 der Strumpfaufnahme 40 angeordnet ist. AuRerdem ist der Radius zwischen der Drehachse 22
und dem Haltebereich 20 grofier als der Abstand zwischen der Drehachse 22 und dem Gegendruckbereich 30 der
Strumpfaufnahme 40. Wenn der Haltebereich 20 von unten, d.h. im Wesentlichen entgegen Richtung |, gegen den
Gegendruckbereich 30 der Strumpfaufnahme 40 angelegt wird, wirken beim Ausziehen des Strumpfes nach oben, d.h.
entgegen der Richtung |, gerichtete Krafte auf das Halteelement 2, welche es weiter nach oben um die Drehachse 22
drehen mdchten. Dabei wird der Haltebereich 20 immer fester gegen den Gegendruckbereich 30 gedriickt.

[0032] Der Haltebereich 20 weist eine zu dem Gegendruckbereich 30 korrespondierende, den Gegendruckbereich
30 umschlieRende Form auf. Der Haltebereich 20 ist auf der Strumpfaufnahme 40 zugewandten Seite derart konkav
ausgebildet, dass der Haltebereich 20 im Wesentlichen an einem entsprechend konvexen Gegendruckbereich 30 der
Strumpfaufnahme 40 anliegen kann.

[0033] Figur 4c zeigt eine schematische perspektivische Skizze der ersten Anzieh- und/oder -ausziehhilfe 4 in einer
Seitenansicht aus der Richtung Il aus der Figur 2. Im Vergleich zur Figur 4a ist an den beiden Langsstreben 46 im
Bereich hin zu den Bodenstreben 38 ein Standelement 62 angeordnet. Das Standelement 62 istim Wesentlichen parallel
zu der Querstrebe 42 angeordnet. Das Standelement 62 ragt in seiner Langsrichtung, im Wesentlichen entlang der
Richtung lll, Gber die Anzieh- und/oder Ausziehhilfe 4 hinaus. Das Standelement 62 kann auch nachgeristet werden.
[0034] Das Standelement 62 ist derart angeordnet, dass bei einem Kippen der ersten Anzieh- und/oder Ausziehbhilfe
4 aus der vertikalen Stellung heraus um einen Bereich 64 die erste Anzieh- und/oder Ausziehhilfe 4 zusatzlich auf einem
Bereich 66 aufliegt, wobei die Haltestreben 48 gegen die Richtung Il bewegt werden. Durch das Standelement 6 wird
so die Stand-Stabilitat der ersten Anzieh- und/oder Ausziehhilfe 4 verbessert. Auch das Herausragen des Standelements
62 verbessert die Stand-Stabilitat. In der waagrechten Stellung der Anzieh- und/oder Ausziehhilfe 4 wird die Strumpf-
aufnahme 40 durch das Standelement 62 derart geneigt, dass ein Ausziehen des Strumpfes, speziell das Herausziehen
desFulles, erleichtert wird. Des Weiteren ermdglicht das Standelement 62, dass man sich beim Ausziehen des Strumpfes
mit dem anderen, nicht am Ausziehen beteiligten Full an der Strumpfanzieh- und/oder - ausziehhilfe 4 abstitzt und die
Strumpfanzieh- und/oder - ausziehhilfe 4 dabei durch das Standelement 62 einen sicheren Stand hat.

[0035] Figur 5 zeigt eine schematische perspektivische Skizze einer zweiten Anzieh- und/oder -ausziehhilfe 6 in einer
Seitenansicht aus der Richtung Il aus der Figur 2. Im Gegensatz zu der ersten Anzieh- und/oder -ausziehhilfe 4 zeigt
die zweite Anzieh- und/oder -ausziehhilfe 6 keine Stiitzstreben 44 zwischen der Bodenstrebe 38 und der Langsstrebe
46. Die zweite Anzieh- und/oder -ausziehhilfe 6 weist weitere Langsstreben 54 auf, die jeweils im Verlauf einer der
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Bodenstreben 38 angebracht sind, die im Wesentlichen in der Richtung | verlaufen, und die in einem Bogen im Wesent-
lichen in die Richtung Il Gbergehen, wobei der Bogen Uber einen u-férmigen, entgegen der Richtung Il gedffneten
Kriimmungsbereich 52 in die Haltestrebe 48 Gbergeht.

[0036] Figur 6 zeigt eine schematische Skizze eines Hilfsstocks 70 in einer Seitenansicht. Der Hilfsstock 70 umfasst
einen Hauptkdrper 72 und einen Griff 74. Der Hilfsstock 70 istim Wesentlichen bis auf eine Vertiefung 76 des Hauptkorpers
72 rotationssymmetrisch zu einer Achse IV. Die Vertiefung 76 ist derart ausgeformt, dass sie den Strumpf, anliegend
am Bein oder am Ful}, aufnehmen und vom Bein bzw. vom Fuf’ ablésen und dabei iber die Ferse rollen kann. Bei einem
Ausziehen des Strumpfes mit einer der vorstehend erlauterten Anzieh- und/oder Ausziehhilfen 4 wird der Strumpf Gber
die Strumpfaufnahme 40 gestilpt. Nun kann mittels des Hilfsstocks 70 der Strumpf aufgenommen und Uber die Ferse
gedrickt werden. Hierzu wird die Vertiefung 76 des Hilfsstocks 70 dem Strumpf in einer Richtung V zugefuhrt. Im Bereich
der Vertiefung 76 kann der Hilfsstock 70 aus Gummi und/oder Kunststoff gefertigt sein, wodurch ein Wegrutschen des
Hilfsstocks von dem Strumpf verhindert wird.

[0037] Figur 7 zeigt eine schematische Skizze einer weiteren Ausflihrungsform des Halteelements 2 in einer Ansicht
in einer Blickrichtung entgegen der Richtung Il bei nach unten geklapptem, in der Ruheposition befindlichem Halteelement
2. Das Halteelement 2 ist vorzugsweise in seiner Gesamtheit aus Kunststoff gefertigt, bspw. mittels eines Spritzgussver-
fahrens. Das Halteelement 2 ist vorzugsweise einteilig ausgebildet. Die Position des Halteelements 2 entspricht im
Wesentlichen der aus den Figuren 2 und 3, so dass die in den Figuren 2 und 3 eingezeichneten Richtungen I, II, Il auch
hier verwendet werden kénnen. Das Halteelement 2 umfasstim Wesentlichen den Haltebereich 20 und den Tragebereich
16, der mit dem Haltebereich 20 fest verbunden ist. Im Bereich der Achse 22 weist der Tragebereich 16 eine Nut 94
auf, die in Verbindung mit den Figuren 8 und 9 néher erlautert wird. Die Oberflache 82 des Haltebereichs 20 umschlief3t
die Oberflache des Gegendruckbereichs 30. Damit weist die Oberflache 82 des Haltebereichs 20 eine zu der Oberflache
des Gegendruckbereichs 30 korrespondierende Form auf.

[0038] Zur Fixierung eines Strumpfs wird dieser tber die Strumpfaufnahme 40 geflihrt und das Halteelement 2 durch
eine Schwenkbewegung in Form einer Drehbewegung um die Achse 22 hin zu dem Gegendruckbereich 30 gefihrt.
Damit befindet sich der Strumpf zwischen der Oberflache 82 des Halteelements 2 und der Oberflache des Gegendruck-
bereichs 30 und ist dazwischen eingeklemmt und gehalten. In diesem Zustand gemaR der Figur 4b verhindern Anschlag-
mittel 80, dass das Halteelement 2 in der vorstehend durchgefiihrten Drehrichtung (d.h. insbesondere beim Ausziehen
des Strumpfes) weiter verdreht wird. Die Kraftbeaufschlagung beim An- wie auch Ausziehen des Strumpfes besitzt eine
Kraftkomponente in Richtung | und kénnte ohne Anschlagmittel 80 dazu fihren, dass sich das Halteelement 2 weiter in
Richtung dieser Kraftkomponente verdreht und schlieRlich der Haltebereich 20 des Halteelements 2 von dem Gegen-
druckbereich 30 abrutscht. Dies wird durch die Anschlagmittel 80 verhindert.

[0039] Die Anschlagmittel 80 weisen einen im Wesentlichen orthogonal zu der Oberflache 82 verlaufenden Bereich
auf, der an dem Gegendruckbereich 30, insbesondere an einer Strebe des Gegendruckbereichs 30, angreift und die
weitere Verdrehung des Halteelements 2 verhindert bzw. begrenzt. Ein Auftreffen eines der Anschlagmittel 80 auf ein
Gegenelement der Strumpfaufnahme 40, insbesondere auf eine Strebe des Gegendruckbereichs 30, begrenzt somit
die Schwenkbewegung des Haltelements 2. Selbstversténdlich kann, anstatt einer Rotationsbewegung des Halte-
elements 2 um die Achse 22 hoch eine anders geartete Schwenkbewegung des Halteelements 2 vorgesehen werden.
Ebenso selbstverstandlich kénnen anstatt der zwei gezeigten Anschlagmittel 80 auch nur ein Anschlagmittel 80 oder
mehr als zwei Anschlagmittel 80 vorgesehen sein.

[0040] Im Wesentlichen orthogonal zu der Oberflache 82 des Haltebereichs 20 verlauft eine erste Seitenwand 84 des
Haltebereichs 20. Zwischen der Oberflache 82 und der ersten Seitenwand 84 verlduft eine erste Kante 86. Auf der
gegenuberliegenden Seite der ersten Seitenwand 84 weist der Haltebereich 20 eine in Figur 7 nicht gezeigte zweite
Seitenwand auf, die im Wesentlichen orthogonal zu der Oberflache 82 verlauft. Zwischen der zweiten Seitenwand und
der Oberflache 82 verlauft eine zweite Kante 88. Damit begrenzt die zweite Kante 88 die Oberflache 82. Die zweite
Kante 88 des Haltebereichs 20 ist bei der Schwenkbewegung des Halteelements 2 auf den Gegendruckbereich 30 zu
auf einer dem Gegendruckbereich 30 abgewandten Seite des Halteelements 2 angeordnet. An den dufReren Enden der
zweiten Kante 88 sind die Anschlagmittel 80 angeordnet. Die Anschlagmittel 80 sind im Wesentlichen flachig ausgebildet
und im Wesentlichen parallel zu der ersten Seitenwand 84 und der zweiten Seitenwand.

[0041] Die Anschlagmittel 80 sind jeweils fligelférmig ausgebildet. GemaR der fliigelférmigen Ausbildung eines der
Anschlagmittel 80 schlief3t eine AuRenkante 90 im Wesentlichen biindig mit einer dulReren seitlichen Abschlusswand
92 des Haltebereichs 20 ab, wobei die aueren Abschlusswande 92 im Wesentlichen orthogonal zu der ersten Seiten-
wand 84 und der zweiten Seitenwand verlaufen. Die Abschlusswande 92 begrenzen die beiden Enden des Haltebereichs
20.

[0042] Im Bereich der Anschlagmittel 80 geht die zweite Kante 88 in die AuRenkante 90 iber. Die Auflenkante 90
eines der Anschlagmittel 80 schliel3t mit der langs des Haltebereichs 20 verlaufenden zweiten Kante 88 eines stumpfen
Winkels ein. Ein stumpfer Winkel besitzt ein Wert grofRer als 90 Grad und kleiner als 180 Grad. Der gerundete, fliigel-
férmige Verlauf der AuRenkante 90 ist im Wesentlichen orthogonal zu der Oberflache 82 des Haltebereichs 20. Des
Weiteren ist die AuBenkante 90 abgerundet, um den Strumpf nicht zu beschadigen.
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[0043] Vorteilhaft verhindert die Form der Anschlagmittel 80, dass sich ein Strumpf zwischen dem Halteelement 2
und dem Gegendruckbereich 30 eingeklemmt, beschadigt oder gar zerstért wird. Insbesondere weist eines der An-
schlagmittel 80 keine spitzen Winkel auf, die zu einem Einklemmen des Strumpfes fiihren kdnnten. Ein spitzer Winkel
ist kleiner als 90°. Die vorstehend erlauterten Ausfiihrungsformen des Halteelements 2 mit den Anschlagmitteln 80
verhindern damit eine weitere Verdrehung des Halteelements 2 bei befestigtem Strumpf bei gleichzeitiger Schonung
des Strumpfmaterials.

[0044] Figur 8 zeigt eine Schnittansicht der weiteren Ausfiihrungsform des Halteelements 2 quer zur Drehachse 22.
Die Nut 94 erstreckt sich im Wesentlichen mit einem konstanten Querschnitt entlang der Richtung Ill. Die Nut 94 ist
dazu vorgesehen, dass das Haltelement 2 an der im Wesentlichen horizontal verlaufenden, die Langsstreben 46 der
Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe 4, 6 verbindenden Querstrebe (Befestigungsstrebe) I0sbar zu befestigen. Im
Querschnitt gemaR der Figur 8 weist die Nut 94 einen Lagerbereich 96 auf. Der Lagerbereich 96 weist einen Radius 98
auf, derim Wesentlichen unter Beriicksichtigung von Toleranzen dem Radius der im Wesentlichen im Querschnitt runden
Befestigungsstrebe entspricht. Der Lagerbereich 96 schliet in seinem Querschnitt einen Gberstumpfen Winkel ein. Ein
Uberstumpfer Winkel ist im Wesentlichen gréer als 180° und kleiner als 360°. Insbesondere schliel3t der Lagerbereich
96 in seinem Querschnitt einen Winkel groRer 180° und kleiner 200° ein. Im Querschnitt betrachtet weist die Nut 94
Wandungen 102 auf, deren Abstand sich ausgehend von dem Lagerbereich 96 zu der langs der Nut 94 verlaufenden
Offnung der Nut 94 hin verringert. Ein Querschnitt der Nut 94 verjlingt sich also von dem Lagerbereich 96 zur Offnung
der Nut 94 hin.

[0045] Figur 9 zeigt eine schematische Skizze der weiteren Ausfiihrungsform des Halteelements 2 in einer Ansicht
in Richtung |. Insbesondere ist der Verlauf der Nut 94 durch den zylinderférmigen Tragebereich 16 entlang der Achse
22 gezeigt.

[0046] Mittels des Lagerbereichs 96 ist es mdglich, dass das Halteelement 2 an der Befestigungsstrebe der Strumpf-
anzieh-und/oder -ausziehhilfe 4, 6 befestigt und gelagert werden kann. Bei einer entsprechenden Lagerung des Halte-
elements 2 kann dieses nur noch um die Achse 22 und damit um die Befestigungsstrebe verdreht werden. Selbstver-
standlich kann die Nut 94 in einer anderen Ausfiihrungsform des Halteelements 2 und der Strumpfanzieh- und/oder -
ausziehhilfe 4,5 auch an einer entsprechenden Befestigungsstrebe ausgefiihrt sein, wobei das Halteelement 2 eine
entsprechende strebenartige Ausbildung besitzt.

[0047] Die Nut 94 ist derart in dem Tragebereich 16 ausgebildet, dass das Halteelement 2 mittels einer Kraftbeauf-
schlagung hin zu der Befestigungsstrebe der Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe 4, 6 an diese Befestigungsstrebe
befestigt werden kann. Gemal einer Befestigung des Halteelements 2 umgreift der Lagerbereich 96 der Nut 94 die
Befestigungsstrebe in ihrem Querschnitt in dem uberstumpfen Winkel. Die Befestigungsstrebe erstreckt sich entlang
der Achse 22. AuRBerdem ist die Nut 94 des Tragebereichs 16 derart ausgebildet, dass sich das Halteelement 2 mittels
einer weiteren Kraftbeaufschlagung von der Befestigungsstrebe weg von der Befestigungsstrebe entfernbar ist. Zu der
Befestigung des Haltelements 2 an und der Entfernung des Haltelements 2 von der Befestigungsstrebe sind die Mate-
rialeigenschaften, insbesondere des Haltebereichs 16 im Bereich der Nut 94, und die Geometrie der Nut 94 aufeinander
abgestimmt.

[0048] Die vorstehend erlauterte Ausbildung der Nut 94 ermdglicht ein einfaches Aufstecken des Halteelements 2 auf
eine bereits vorhandene Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe 4, 6 und ein ebenso leichtes Entfernen des Halteelements
2 von der entsprechenden Befestigungsstrebe. Ein Ersatz eines defekten Halteelements 2 oder einfach ein Austausch
des Halteelements 2 gegen ein anderes ist auf diese Weise leicht méglich. Die derart einfache und schnelle Montage
spart Kosten, beispielsweise bei der Wartung der Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe 4, 6.

Patentanspriiche

1. Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe (4; 6) mit einer Strumpfaufnahme (40), iber die zumindest zeitweise wahrend
des Anziehens oder Ausziehens eines Strumpfes, insbesondere eines Kompressionsstrumpfes, der Strumpf zu-
mindest teilweise gestilpt ist, wobei die Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe (4; 6) ein um eine Drehachse (22)
drehbar gelagertes Halteelement (2) mit einem Haltebereich (20) zum Fixieren des lber die Strumpfaufnahme (40)
der Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe (4; 6) gestulpten Strumpfes relativ zu einem Gegendruckbereich (30)
der Strumpfaufnahme (40) aufweist, dadurch gekennzeichnet, dass die Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe
(4; 6) Langsstreben (46) aufweist, an denen die Strumpfaufnahme (40) befestigt ist und dass das Halteelement (2)
relativ zu den Langsstreben (46) um die Drehachse (22) drehbar ist und dass ein Radius zwischen der Drehachse
(22) und dem Haltebereich (20) gréRer als ein Abstand zwischen der Drehachse (22) und dem Gegendruckbereich
(30) der Strumpfaufnahme (40) ist, so dass bei an dem Gegendruckbereich (30) anliegendem Haltebereich (20)
des Halteelements (2) ein dazwischen liegender Teil eines Strumpfes eingeklemmt ist.

2. Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe (4; 6) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das Halteelement
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(2) Mittel (18) zur Variation eines Anpressdrucks zwischen dem Haltebereich (20) und dem Gegendruckbereich
(30) der Strumpfaufnahme (40) aufweist.

Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe (4; 6) nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass das Halteelement
(2) einen um die Drehachse (22) drehbaren Tragebereich (16) umfasst, wobei die Mittel (18) als ein Verbindungsstiick
(18) ausgebildet sind, das den Tragebereich (16) mit dem Haltebereich (20) verbindet, und wobei das Verbindungs-
stlick (18) in seiner Lange verstellbar ist, so dass eine Distanz zwischen dem Tragebereich (16) und dem Haltebereich
(20) variierbar und festlegbar ist.

Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe (4; 6) nach einem der Anspruche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass
eine zur Strumpfaufnahme (40) gerichtete Oberflache des Haltebereiche (20), welche den Strumpf relativ zu der
Strumpfaufnahme (40) fixiert, Gummi oder Kunststoff umfasst.

Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe (4; 6) nach einem der Anspruche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass
der Haltebereich (20) eine zu dem Gegendruckbereich (30) korrespondierende Form aufweist.

Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe (4; 6) nach einem der Anspruche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass
der Gegendruckbereich (30) der Strumpfaufnahme (40) auf einer zur Drehachse (22) gerichteten Seite konvex
gebogen ist.

Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe (4; 6) nach einem der Anspruche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass
der Haltebereich (20) des Halteelements (2) auf einer zum Gegendruckbereich (30) gerichteten Seite konkav ge-
bogen ist.

Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe (4; 6) nach Anspruch 6 und 7, dadurch gekennzeichnet, dass bei an dem
Gegendruckbereich (30) anliegenden Haltebereich (20) der Haltebereich (20) flachig auf dem Gegendruckbereich
(30) aufliegt.

Halteelement (2) zur Verwendung in Verbindung mit einer Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe (4; 6), die eine
Strumpfaufnahme (40) aufweist, Uber die zumindest zeitweise wahrend des Anziehens oder Ausziehens eines
Strumpfes, insbesondere eines Kompressionsstrumpfes, der Strumpf zumindest teilweise gestllpt ist, wobei das
Haltelement (2) einen Tragebereich (16) zur Befestigung des Haltelements (2) drehbar um eine Drehachse (22) an
der Strumpfanzieh-und/oder -ausziehhilfe (4; 6) und einen Haltebereich (20) zum Fixieren des Uber die Strumpf-
aufnahme (40) der Strumpfanzieh- und/oder -ausziehhilfe (4; 6) gestilpten Strumpfes relativ zu einem Gegendruck-
bereich (30) der Strumpfaufnahme (40) aufweist, dadurch gekennzeichnet, dass das Halteelement (2) derart
ausgebildet ist, dass ein Radius zwischen der Drehachse (22) und dem Haltebereich (20) gréRer als ein Abstand
zwischen der Drehachse (22) und dem Gegendruckbereich (30) der Strumpfaufnahme (40) der Strumpfanzieh- und/
oder -ausziehhilfe (4; 6), fur die das Halteelement (2) vorgesehen ist, ist, so dass bei an dem Gegendruckbereich
(30) anliegendem Haltebereich (20) des Halteelements (2) ein dazwischen liegender Teil eines Strumpfes einge-
klemmt ist.

Halteelement (2) nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass an dem Haltebereich (20) zumindest ein
Anschlagmittel (80) ausgebildet ist, das dazu vorgesehen ist, eine Schwenkbewegung des Haltelements (2) zumin-
dest beim Ausziehen des Strumpfes gegeniber der Strumpfaufnahme (40) zu begrenzen.

Halteelement (2) nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet, dass das zumindest eine Anschlagmittel (80) die
Schwenkbewegung des Halteelements (2) durch ein Anliegen auf einem Gegenelement der Strumpfaufnahme (40),
insbesondere auf einer Befestigungsstrebe eines Gegendruckbereichs (30) der Strumpfaufnahme (40), begrenzt.

Halteelement (2) nach Anspruch 10 oder 11, dadurch gekennzeichnet, dass das zumindest eine Anschlagmittel
(80) einen von dem Haltebereich (20) des Halteelements (2) abstehenden und von einer Drehachse (22) des
Halteelements (2) weg gerichteten Vorsprung aufweist, und dass der Vorsprung im Wesentlichen orthogonal zu
einer von der Drehachse (22) des Halteelements (2) abgewandten Oberflache (82) des Haltebereichs (20) ausge-
bildet ist.

Halteelement (2) nach einem der Anspriiche 9 bis 12, dadurch gekennzeichnet, dass die Drehachse (22) durch
eine Befestigungsstrebe der Strumpfanzieh- und/oder - ausziehhilfe (4; 6) verlauft, und dass in dem Tragebereich
(16) eine Nut (94) zur Aufnahme der Befestigungsstrebe ausgebildet ist.
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Halteelement (2) nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, dass eine Offnung der Nut (94) weg von dem
Haltebereich (20) des Halteelements (2) gerichtet ist, oder dass das Halteelement (2) mittels der Nut (94) an der
Befestigungsstrebe der Strumpfanzieh-und/oder -ausziehhilfe (4; 6) I6sbar befestigbar ist.

Halteelement (2) nach Anspruch 13 oder 14, dadurch gekennzeichnet, dass das Halteelement (2) mittels der Nut
(94) an der Befestigungsstrebe der Strumpfanzieh-und/oder -ausziehhilfe (4; 6) klemmend befestigbar ist, oder dass
am Boden der Nut (94) ein Lagerbereich (96) zur Aufnahme der Befestigungsstrebe der Strumpfanzieh- und/oder
-ausziehhilfe (4; 6) ausgebildet ist, wobei ein Querschnitt des Lagerbereichs (96) mindestens so grol3 wie ein
Querschnitt der Befestigungsstrebe ist, oder dass sich ein Abstand von im Querschnitt betrachtet gegentiberliegen-
den Wandungen der Nut (94) ausgehend von dem Lagerbereich (96) zu einer Offnung der Nut (94) hin verringert.
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ANHANG ZUM EUROPAISCHEN RECHERCHENBERICHT
UBER DIE EUROPAISCHE PATENTANMELDUNG NR.

EP 11 17 2303

In diesem Anhang sind die Mitglieder der Patentfamilien der im obengenannten européischen Recherchenbericht angefiihrten

Patentdokumente angegeben.

Die Angaben Uber die Familienmitglieder entsprechen dem Stand der Datei des Europaischen Patentamts am

Diese Angaben dienen nur zur Unterrichtung und erfolgen ohne Gewahr.

23-11-2011
Im Recherchenbericht Datum der Mitglied(er) der Datum der
angeftihrtes Patentdokument Verbdffentlichung Patentfamilie Veroffentlichung
DE 20319239 ul 26-02-2004  KEINE
DE 102006061485 B3 30-04-2008 AT 493915 T 15-01-2011
DE 102006061485 B3 30-04-2008
EP 1935297 Al 25-06-2008
US 2008185407 Al 07-08-2008
US 5924610 A 20-07-1999 CA 2233260 Al 28-10-1998
us 5924610 A 20-07-1999
EP 0332837 Al 20-09-1989 DE 3810047 Al 28-09-1989
EP 0332837 Al 20-09-1989
us 4896803 A 30-01-1990

Far nahere Einzelheiten zu diesem Anhang : siehe Amtsblatt des Europaischen Patentamts, Nr.12/82

22



EP 2 430 951 A1
IN DER BESCHREIBUNG AUFGEFUHRTE DOKUMENTE
Diese Liste der vom Anmelder aufgefiihrten Dokumente wurde ausschliel3lich zur Information des Lesers aufgenommen
und ist nicht Bestandteil des europdischen Patentdokumentes. Sie wurde mit gréf3ter Sorgfalt zusammengestellt; das
EPA libernimmt jedoch keinerlei Haftung fiir etwaige Fehler oder Auslassungen.

In der Beschreibung aufgefiihrte Patentdokumente

+  EP 0332837 A1 [0002]
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