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(54) Turngerat

(67)  Die Erfindung betrifft ein Turngerat zur Einbrin-
gung und Befestigung in eine Mauer- oder Turdffnung
bestehend aus zwei zueinander beabstandeten, parallel
zu einer Hochachse verlaufenden Stlitzelementen und

zumindest einer parallel zu einer Querachse, die senk-
recht zur Hochachse orientiert ist, zwischen den Stiitze-
lementen verlaufenden, in Aufnahmen und/oder Halte-
rungen der Stiitzelemente befestigbaren Turnstange.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft ein Turngerat gemal dem
Oberbegriff des Patentanspruchs 1.

[0002] GattungsgemaRe Turngerate bestehend aus
zwei zueinander beabstandeten, parallel zu einer Hoch-
achse verlaufenden Stiitzelementen und zumindest ei-
ner parallel zu einer Querachse zwischen den Stitzele-
menten verlaufenden Turnstange sind aus dem Stand
der Technik bekannt. Ferner sind aus dem Stand der
Technik Turngerate bekannt, deren. Stiitzelemente in ei-
ne Mauer- oder Tiréffnung durch Verspannen befestigt
werden.

[0003] Nachteilig an bekannten Turngeraten ist, dass
die Fixierung der spannbaren Turngerate innerhalb der
Mauer- oder Turdffnung nur unzureichend ist, so dass
bei Belastung die Gefahr des Lésens der Fixierung be-
steht. Darliber hinaus ergibt sich bei den bekannten
Turngeraten eine Verringerung der Durchgangsbreite
und/oder -héhe der Mauer- oder Turéffnung.

[0004] Ausgehend hiervon ist es Aufgabe der Erfin-
dung, ein Turngerat anzugeben, das durch Verspannen
gegenuber der Mauer- oder Turéffnung zuverlassig an
dieser befestigt ist und die zuvor genannten Nachteile
meidet. Die Aufgabe wird ausgehend vom Oberbegriff
des Patentanspruchs 1 durch dessen kennzeichnende
Merkmale geldst.

[0005] Der wesentliche Aspekt des neuerungsgema-
Ren Turngerates besteht darin, dass an den bodenseiti-
gen freien Enden der vertikalen oder im Wesentlichen
vertikalen Stiitzelemente jeweils zumindest ein hdhen-
verstellbares FuRBelement vorgesehen ist und dass in
dem den bodenseitigen freien Enden gegenuberliegen-
den oberen Bereich dieser Stiitzelemente wenigstens ei-
ne Anlage zur Anlage gegen eine obere horizontale oder
im Wesentlichen horizontale Begrenzung der Mauer-
oder Turéffnung. Vorzugsweise ist am oberen Bereich
der Stiitzelemente ein in seiner Lange verstellbares Stre-
benelement vorgesehen ist, welches z.B. die Anlage bil-
det und mit dem die Stutzelemente in ihrem Abstand in
Richtung der Querachse zueinander verstellbar verbun-
den sind. Dadurch kann neben einer vertikalen Klem-
mung auch eine horizontale Klemmung in der Mauer-
oder Turéffnung und damit eine optimale Fixierung er-
reicht werden.

[0006] In einem bevorzugten Ausfiihrungsbeispiel
steht das Strebenelement Uber die durch die Stutzele-
mente aufgespannte Ebene zumindest teilweise in Rich-
tung einer senkrecht zur Hochachse und zur Querachse
verlaufenden Orthogonalachse ab. Durch dieses Abste-
hen wird erreicht, dass die Stlitzelemente vor der Ebene
des Mauer-oder Turéffnungsbereichs zu liegen kommen
und die Stitzelemente mit ihren Riickseiten gegeniber
dem Tirstock bzw. dem die Mauerdéffnung begrenzen-
den Mauerbereich anliegen.

[0007] Besonders bevorzugt stehen auch die Stitze-
lemente in Richtung der Querachse seitlich gegeniiber
dem Strebenelement tber. Dadurch wird erreicht, dass

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

die Stiitzelemente auch in horizontaler Richtung im Be-
reich der vertikal verlaufenden Bereiche des Tirstocks
bzw. den die Maueréffnung begrenzenden Mauerberei-
chen zu liegen kommen und damit die Durchgangsbreite
der Mauer- oder Turéffnung vollstédndig erhalten bleibt.
Dies wird insbesondere auch dadurch erreicht, dass die
Stltzelemente mittels Verbindungselementen derart mit
dem Strebenelement verbunden sind, dass diese zuein-
ander einen Abstand zumindest gleich oder im Wesent-
lichen gleich der Lange des Strebenelementes aufwei-
sen.

[0008] In einem weiteren bevorzugten Ausfiihrungs-
beispiel sind an den Stlitzelementen eine Vielzahl von
Aufnahmen oder Halterungen fiir die Turnstange vorge-
sehen, in die die Turnstange eingehangen bzw. befestigt
werden kann, so dass diese in einer gewlinschten Héhe
bezogen auf die Aufstellflache des Turngerates verlauft.
[0009] Besonders bevorzugt ist eine Aufnahme bzw.
ein Aufnahmepaar fiir die Turnstange oberhalb des Stre-
benelementes angeordnet. Die in diesem Aufnahmepaar
befestigte Turnstange verlauft damitin einer Héhe gréRRer
als die Durchgangshdhe der Mauer- oder Turéffnung, so
dass diese durch die Turnstange nicht begrenzt wird.
[0010] Besonders bevorzugt sind in Richtung der Or-
thogonalachse abstehende Verbindungslaschen vorge-
sehen, die an den jeweiligen Innenseiten der Stitzele-
mente an den bodenseitigen freien Enden oder in der
Nahe der bodenseitigen freien Enden angeordnet sind.
Mittels dieser Verbindungslaschen, die bei Einbringung
des Turngerates in eine Mauer- oder Tiréffnung auflen-
seitig an der Mauer- oder Turlaibung anliegen, wird ein
seitliches Ausweichen der Stutzelemente nach aufien
hin wirksam vermieden.

[0011] Der Ausdruck "im Wesentlichen" bedeutet im
Sinne der Erfindung Abweichungen von jeweils exakten
Wert um +/- 10%, bevorzugt um +/- 5% und/oder Abwei-
chungen in Form von fir die Funktion unbedeutenden
Anderungen.

[0012] Die Hochachse, Querachse und Orthogo-
nalachse spannen ein kartesisches Koordinatensystem
mit aufeinander senkrecht stehenden Koordinatenach-
sen auf, wobei die Hoch- und Querachse eine Ebene
parallel zu der von den Stiitzelementen des erfindungs-
gemalen Turngerats aufgespannten Ebene aufspannt
und die Orthogonalachse lotrecht zu dieser Ebene ver-
1auft.

[0013] Weiterbildungen, Vorteile und Anwendungs-
moglichkeiten der Erfindung ergeben sich auch aus der
nachfolgenden Beschreibung von Ausfiihrungsbeispie-
len und aus den Figuren. Dabei sind alle beschriebenen
und/oder bildlich dargestellten Merkmale fir sich oder in
beliebiger Kombination grundsétzlich Gegenstand der
Erfindung, unabhéngig von ihrer Zusammenfassung in
den Anspriichen oder deren Riickbeziehung. Auch wird
der Inhalt der Anspriiche zu einem Bestandteil der Be-
schreibung gemacht.

[0014] Die Erfindung wird nachfolgend anhand eines
Ausflhrungsbeispiels im Zusammenhang mit den Figu-
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ren naher erldutert werden. Es zeigen
Fig. 1  ein erfindungsgemaRes Turngeratin einer per-
spektivischen Gesamtdarstellung;

Fig.2 ein in einen Turstock eingebrachtes erfin-
dungsgemales Turngerat in einer perspektivi-
schen Gesamtdarstellung;

Fig. 3 ein in einen Turstock eingebrachtes erfin-
dungsgemales Turngerat in einer vorderseiti-
gen Darstellung;

Fig.4 ein in einen Turstock eingebrachtes erfin-
dungsgemales Turngerat in einer seitlichen
Schnittdarstellung.

[0015] In Figur 1 ist mit dem Bezugszeichen 1 ein er-
findungsgemafRes Turngerat in Einzeldarstellung, in den
Figuren 2 - 4 angeordnet an einem eine Turéffnung auf-
weisenden Tulrstock 10 gezeigt. Das Turngerat 1, das
zur Einbringung und Befestigung, insbesondere klem-
menden Befestigung in einer Mauer- oder Tiréffnung
ausgebildet ist, bestehtim Wesentlichen aus zwei zuein-
ander in einem Abstand d beabstandeten vertikalen oder
im Wesentlichen vertikalen Stiitzelementen 2, 2’ die par-
allel zu einer Hochachse HA verlaufen. Die Stiitzelemen-
te 2, 2’ die vorzugsweise balkenférmig ausgebildet sind,
weisen an ihren bodenseitigen freien Enden 2.2, 2.2’ je-
weils zumindest ein FulRelement 4 auf, das hohenver-
stellbar ausgebildet ist, so dass der Abstand variierbar
ist, den das freie Ende 2.2, 2.2’ der Stiitzelemente 2, 2’
zu einer Aufstellflache, beispielsweise einem Boden ei-
nes Raums aufweist. In dem den bodenseitigen freien
Enden 2.2,2.2' gegeniiberliegenden, oberen Bereich der
Stltzelement 2, 2’ ist ein Strebenelement 5 vorgesehen,
das quer zur Langserstreckung der Stltzelemente 2, 2’
verlauft, insbesondere parallel zu einer senkrecht zur
Hochachse HA verlaufenden Querachse QA. Durch das
die beiden Stiitzelemente 2, 2’ im oberen Bereich mit-
einander verbindende Strebenelement 5 wird in Drauf-
sicht auf eine durch die Hochachse HA und die Querach-
se QA aufgespannte Ebene ein u-férmiges, oder im We-
sentlichen u-férmiges Gestell gebildet, das zur Einbrin-
gung und Verklemmung in einer Mauer- oder Turdffnung
ausgebildetist. Das Strebenelement 5 ist bevorzugt hier-
bei in seiner Lange | verstellbar, so dass der Abstand d
der beiden Stiitzelemente 2, 2’, an die Mauer- oder Tur-
6ffnung, in die das Turngerat 1 eingebracht werden soll,
anpassbar ist.

[0016] In einem bevorzugten Ausfiihrungsbeispiel ist
das Strebenelement 5 in Bezug auf seine durch die Stiit-
zelemente 2, 2’ aufgespannte Ebene versetzt angeord-
net, d. h. das Strebenelement 5 steht riickseitig Uber die
Ruckseite 2.5, 2.5’ der Stitzelemente 2, 2’ in Richtung
einer senkrecht zur Hochachse HA und Querachse QA
verlaufenden Orthogonalachse OA nach hinten ab.
[0017] Die Verbindung zwischen den Stiitzelementen
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2, 2" und dem Strebenelement 5 wird mittels Verbin-
dungselementen 6 erreicht, die beispielsweise aus ei-
nem Flachmaterial hergestellt sind und vorzugsweise zu-
mindest abschnittsweise abgewinkelt ausgebildet sind.
So weisen die im gezeigten Ausflihrungsbeispiel darge-
stellten Verbindungselemente 6 jeweils zumindest eine
erste und zweite Verbindungselementflache 6.1, 6.2 auf,
wobei die Verbindungselemente 6 jeweils mitihrer ersten
Verbindungselementflache 6.1 an einer Innenseite 2.3,
2.3’ des Stitzelementes 2, 2’ befestigt sind. Die winklig,
insbesondere rechtwinklig von der ersten Verbindungs-
elementflache 6.1 abstehende zweite Verbindungsele-
mentflache 6.2 verlauft im montierten Zustand parallel
oder im Wesentlichen parallel zu der durch das Streben-
element 5 aufgespannten Ebene und dient zur flachigen,
zumindest abschnittsweisen Anlage des Strebenele-
mentes 5 gegeniiber dem jeweiligen Verbindungsele-
ment 6. Das Strebenelement 5 kann hierbei beispiels-
weise durch gangige Verbindungstechniken, beispiels-
weise Schrauben, Nieten, Kleben etc. mit den Verbin-
dungselementen 6 jeweils freiendseitig verbunden sein.
[0018] Im Folgenden wird die Einbringung und Befe-
stigung des erfindungsgemafRen Turngerates 1 in eine
Mauer- oder Turéffnung beschrieben. Wie in den Figuren
2 -4 erkennbar, werden die Stiitzelemente 2,2’ des Turn-
gerates 1 im Bereich vor dem Tirstock 10 bzw. der Mau-
erdffnung positioniert. AnschlielRend werden die héhen-
verstellbaren FulRelemente 4 in ihrer Lange derart ver-
stellt, dass das Strebenelement 5 gegen den horizontal
entlang der Querachse QA verlaufenden oberen Tur-
stock- oder Mauerdéffnungsbereich anliegt. Anschlie-
Rend wird das Strebenelement 5 derart in seiner Lange
I verstellt bzw. ausgeschoben, dass die Verbindungsele-
mente 6 mitihren den Stitzelementen 2, 2’ zugewandten
AuBenseiten der ersten Verbindungselementflachen 6.1
gegeniber Abschnitten der parallel zur Hochachse HA
verlaufenden Turstock- bzw. Maueréffnungsbereichen
zur Anlage kommen. Dadurch wird eine horizontal wir-
kende Klemmung bzw. Spreizung des Turngerates 1 in
der Mauer- oder Turéffnung erreicht. Durch die héhen-
verstellbaren FuRBelemente 4 wird das Turngeratin Rich-
tung der Hochachse HA geklemmt, so dass ein obersei-
tiges Ausschwenken bzw. Herauskippen des Turngera-
tes 1 aus der Mauer- bzw. Tiréffnung wirksam vermie-
den wird.

[0019] Zur Sicherung der Klemmung kénnen in dem
Verbindungselement 6, insbesondere in den ersten Ver-
bindungselementflichen 6.1 Offnungen vorgesehen
sein, durch die hindurch eine Verschraubung des Ver-
bindungselementes 6 mit dem Tirstock bzw. der Mau-
eréffnung maoglich ist. Des Weiteren kénnen haken- oder
krallenartige Fixierelemente vorgesehen sein, mittels de-
nen der Tirstock 10 bzw. die Maueréffnung an der den
Stltzelementen 2, 2’ gegentiberliegenden Seite hinter-
griffen wird.

[0020] In einem bevorzugten Ausfiihrungsbeispiel
sind die Stltzelemente 2, 2’ jeweils auRenseitig und ver-
setzt gegenlber dem Strebenelement 5 vorgesehen, so
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dass sich in Richtung der Querachse QA ein seitlicher
Uberstand der Stiitzelemente 2, 2’ gegeniiber dem Stre-
benelement 5 ergibt. Hierbei kdnnen die Stiitzelemente
2, 2’ teilweise, aber auch vollstandig gegeniiber dem
Stitzelement 5 tberstehen. Dadurch wird erreicht, dass
die Stiitzelemente 2, 2’ nach Einbringen und Befestigung
des Turngeréates 1 in der Mauer- oder Turéffnung im Be-
reich der vertikal entlang der Hochachse HA verlaufen-
den Mauer- oder Turlaibung zu liegen kommen und da-
durch die Durchgangsbreite der Mauer- oder Turdffnung
nicht verringert wird.

[0021] Besonders bevorzugtist das Strebenelement 5
brett- oder leistenférmig ausgebildet, so dass sich vor-
teilhaft eine moglichst grof3flachige Anlage des Streben-
elementes 5 gegeniiber dem oberen, horizontal entlang
der Querachse verlaufenden Mauer- oder Turéffnungs-
bereich ergibt.

[0022] In einem weiteren, bevorzugten Ausfiihrungs-
beispiel weisen die Stiitzelemente 2, 2’ mehrere, in un-
terschiedlichen Hohen angeordnete Aufnahmen 2.1 oder
Halterungen zur I6sbaren Befestigung der Turnstange 3
in unterschiedlichen Héhen auf. Bevorzugt ist die Turn-
stange selbst teleskopisch ausziehbar ausgebildet, so
dass sie an unterschiedliche Absténde d der Stutzele-
mente 2, 2’ zueinander anpassbar ist.

[0023] In einem weiteren bevorzugten Ausfiihrungs-
beispiel sind die oberen freien Enden 2.4, 2.4’ der Stit-
zelemente 2, 2’ gekrdpft ausgebildet, d.h. die Stitzele-
mente 2, 2’ besitzen im oberen Bereich Vorspriinge, die
beispielsweise aus einer Erhéhung der Materialstarke in
Richtung der Orthogonalachse OA resultieren. Durch
diese gekropfte Ausbildung ist es mdglich, dass die Auf-
nahmen 2.1 oder Halterungen im Bereich der oberen frei-
en Enden 2.4,2.4’, die bevorzugt oberhalb der durch das
Strebenelement 5 aufgespannten Ebene liegen, einen
gréReren Abstand zum Tirstock 10 bzw. zu der Mauer-
6ffnung aufweisen als die darunterliegenden, reihenfor-
mig angeordneten Aufnahmen 2.1. Dadurch ist es még-
lich, dass die Turnstange 3 im Bereich des oberen, ho-
rizontal verlaufenden Tirstockbereichs durch die gréRe-
re Beabstandung leicht befestigt werden kann und sich
aufgrund der Anordnung der Aufnahmen 2.1 bzw. Hal-
terungen oberhalb der durch das Strebenelement 5 auf-
gespannten Ebene keine Reduzierung der Durchgangs-
héhe durch die Mauer- oder Tiréffnung ergibt.

[0024] Bevorzugtsind an den Innenseiten 2.3, 2.3’ der
Stltzelemente 2, 2°, in Richtung der Orthogonalachse
OA abstehende Verbindungslaschen 7 vorgesehen, die
bevorzugt an den bodenseitigen freien Enden 2.2, 2.2’
oder in der Nahe der bodenseitigen Enden 2.2, 2.2’ an-
geordnet sind. Durch diese Verbindungslaschen 7 wird
bewirkt, dass die Stiitzelemente 2, 2’ bei Belastung mit
ihren bodenseitigen freien Enden 2.2, 2.2’ nicht nach au-
Ren wegrutschen kdénnen. Die Verbindungslaschen 7
kénnen hierbei Offnungen zur Durchfiihrung von Schrau-
ben 0.4. bzw. krallenférmige Fixierelemente zum Hinter-
greifen des Turstocks 10 bzw. der Mauerlaibung an den
den Stiutzelementen 2, 2’ gegeniiberliegenden Seiten
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aufweisen.

[0025] Weiterhin kbnnen an den Stiitzelementen 2, 2’
neben den Aufnahmen 2.1 oder Halterungen fir die Turn-
stange 3 weitere Aufnahmen zur Anbringung von Zusatz-
geraten oder Zusatzelementen beispielsweise Bandern,
Rollen, Gewichten, Schlaufen vorgesehen sein.

[0026] Das erfindungsgemafle Turngerat 1 kann aus
gangigen, festen Konstruktionsmaterialien, beispiels-
weise Holz, Metall, Kunststoff, einem Verbundwerkstoff,
einem faserverstarkten Material oder einer Mischung
derartiger Materialien hergestellt sein.

[0027] Die Erfindung wurde voranstehend an einem
Ausflhrungsbeispiel beschrieben. Es versteht sich, dass
zahlreiche Modifikationen und Anderungen méglich sind,
ohne dass hierdurch der Erfindungsgedanke verlassen
wird.

Bezugszeichenliste

[0028]

1 Turngerat

2,2 Stitzelement

21 Aufnahme

2.2,2.27 bodenseitiges freies Ende
2.3,2.3 Innenseite

2.4,2.4  oberes freies Ende
25,25 Ruckseite

3 Turnstange

4 FuRRelement

5 Strebenelement

6 Verbindungselement

6.1 erste Verbindungselementflache
6.2 zweite Verbindungselementflache
7 Verbindungslasche

10 Turstock

d Abstand

| Lange

HA  Hochachse

OA  Orthogonalachse

QA  Querachse

Patentanspriiche

1. Turngerat zur Einbringung und Befestigung in eine
Mauer- oder Tiréffnung bestehend aus zwei zuein-
ander beabstandeten, parallel zu einer Hochachse
(HA) verlaufenden Stiitzelementen (2, 2’) und zu-
mindest einer Turnstange (3), die parallel zu einer
Querachse (QA), die senkrecht zur Hochachse (HA)
orientiert ist, sich zwischen den Stiitzelementen (2,
2’) erstreckend in Aufnahmen (2.1) und/oder Halte-
rungen der Stltzelemente (2, 2’) befestigt oder be-
festigbar ist, dadurch gekennzeichnet, dass an
den bodenseitigen freien Enden (2.2, 2.2°) der Stlt-
zelemente (2, 2’) jeweils zumindest ein héhenver-
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stellbares FulRelement (4) vorgesehen ist, und dass
an dem dem bodenseitigen freien Ende (2.2, 2.2’)
gegenuberliegenden, oberen Bereich der Stitzele-
mente (2, 2') zumindest eine Anlage (5) zur Anlage
gegen eine Obere Begrenzung der Mauerdffnung
vorgesehen ist.

Turngerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich-
net, dass an dem dem bodenseitigen freien Ende
(2.2, 2.2’) gegeniberliegenden, oberen Bereich der
Stltzelemente (2, 2’) zumindest ein in der Lange (1)
verstellbares Strebenelement (5) vorgesehen ist,
mittels dem die Stltzelemente (2, 2’) in ihrem Ab-
stand in Richtung der Querachse (QA) zueinander
verstellbar verbunden sind.

Turngerat nach Anspruch 2, dadurch gekennzeich-
net, dass das Strebenelement (5) Giber die durch die
Stlutzelemente (2, 2’) aufgespannte Ebene zumin-
dest teilweise in Richtung einer senkrecht zur Hoch-
achse (HA) und zur Querachse (QA) verlaufenden
Orthogonalachse (OA) absteht und beispielsweise
zumindest einen Teil der Anlage bildet.

Turngerat nach einem der vorhergehenden Ansprii-
che, dadurch gekennzeichnet, dass die Stitzele-
mente (2, 2') in Richtung der Querachse (QA) seitlich
gegeniber dem Strebenelement (5) Uberstehen.

Turngerat nach einem der vorhergehenden Ansprii-
che, dadurch gekennzeichnet, dass das Streben-
element (5) brett- oder leistenférmig ausgebildet ist
und mittels zumindest jeweils einem in Richtung der
Orthogonalachse (OA) von dem jeweiligen Stiitze-
lement (2, 2’) abstehenden Verbindungselement (6)
an den Stltzelementen (2, 2') befestigt ist.

Turngerat nach einem der vorhergehenden Ansprii-
che, dadurch gekennzeichnet, dass die Stitzele-
mente (2, 2’) zueinander einen Abstand (d) zumin-
dest gleich der Lange (l) des Strebenelements (5)
aufweisen.

Turngerat nach einem der vorhergehenden Ansprii-
che, dadurch gekennzeichnet, dass die Stitzele-
mente (2, 2°) mehrere, in unterschiedlichen Héhen
angeordnete Aufnahmen (2.1) oder Halterungen zur
lI6sbaren Befestigung der Turnstange (3) aufweisen.

Turngerat nach Anspruch 7, dadurch gekennzeich-
net, dass zumindest eine Aufnahme (2.1) oder Hal-
terung bezogen auf die Hochachse (HA) oberhalb
des Strebenelements (5) angeordnet ist.

Turngerat nach einem der vorhergehenden Ansprii-
che, dadurch gekennzeichnet, dass in Richtung
der Orthogonalachse (OA) abstehende Verbin-
dungslaschen (7) vorgesehen sind, die an den je-
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10.

1.

weiligen Innenseiten (2.3, 2.3’) der Stitzelemente
(2, 2’) in der Nahe der bodenseitigen freien Enden
(2.2, 2.2’) angeordnet sind.

Turngerat nach einem der vorhergehenden Anspri-
che, dadurch gekennzeichnet, dass die oberen
freien Enden (2.4, 2.4°) der Stltzelemente (2, 2’) ge-
kropft ausgebildet sind und/oder dass Aufnahmen
zur Anbringung von Zusatzgeraten oder Zusatzele-
menten vorgesehen sind.

Turngerat nach einem der vorhergehenden Anspri-
che, gekennzeichnet durch seine Herstellung aus
Metall, Holz Kunststoff, einem Verbundwerkstoff, ei-
nem faserverstarktem Material oder einer Mischung
derartiger Materialien.
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