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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft ein Seitengitter fir ein
Bett, insbesondere ein Kranken-und/oder Pflegebett, mit
einem hohenverstellbaren Langsholm, der eine Latte
aufweist, die endseitig jeweils eine Kappe langsver-
schieblich aufnimmt.

[0002] Seitengitter fur Betten sowie mit Seitengitter
ausgerustete Betten sind aus dem Stand der Technik gut
bekannt. Sie finden insbesondere im Kranken- und/oder
Pflegebereich Anwendung. Ein gattungsgeméafRies Sei-
tengitter ist beispielsweise aus der DE 33 09 174 C1 be-
kannt.

[0003] Seitengitter kdnnen typischerweise aus einer
Nicht-Gebrauchsstellung in eine Gebrauchsstellung und
umgekehrt Gberfiihrt werden. Dabei ist bei einem sich in
Nicht-Gebrauchsstellung befindlichen Seitengitter ein
Einstieg ins Bett gestattet. In der Gebrauchsstellung
dient das Seitengitter einer im Bett liegenden Person als
Herausfallschutz.

[0004] Essind unterschiedliche Seitengitterausgestal-
tungsformen aus dem Stand der Technik bekannt gewor-
den. GemaR einem typischen Konstruktionsprinzip ver-
fugt ein Seitengitter Gber vorzugsweise zwei Langshol-
me, die in H6henrichtung Ubereinander angeordnet sind.
Die Langsholme sind héhenverstellbar ausgebildet und
kénnen so aus einer Nicht-Gebrauchsstellungin eine Ge-
brauchsstellung und umgekehrt verbracht werden. Aus
dem Stand der Technik ist es in diesem Zusammenhang
bekannt geworden, dass das Bett iber Betthdupter ver-
fugt, die jeweils FUhrungsschienen bereitstellen, in die
die Langsholme jeweils endseitig héhenverstellbar ein-
gehangt sind. Eine derartige Konstruktion ist beispiels-
weise aus der DE 20 2011 052 412 U1 bekannt. Hierzu
vergleichbare Konstruktionen sind aus der DE 202 18
030 U1 und der EP 1 817 985 B1 bekannt, wobei geman
der Konstruktion nach der DE 202 18 030 U1 eine zu-
satzliche Verschwenkbewegung der Langsholme ge-
stattet ist und die Lehre nach der EP 1 817 985 B1 zur
Abstiitzung der Langsholme erganzend Tragpfosten vor-
sieht, was es gestattet, ein Seitengitter in Langsrichtung
in zwei voneinander unabhangige Abschnitte zu unter-
teilen.

[0005] Die Hohenverstellung eines gattungsgemaRen
Seitengitters erfolgt verwenderseitig in der Weise, dass
zunachst eine Hoheneinstellung bezuglich des einen
Betthauptes und alsdann eine Héheneinstellung bezlg-
lich des anderen Betthauptes vorgenommen wird. Es er-
gibt sich infolge dieser Handhabung ein Moment der
Schréagstellung, namlich dann, wenn das Seitengitter be-
ziehungsweise die Langsholme des Seitengitters beziig-
lich des einen Betthauptes bereits héhenverfahren sind,
hinsichtlich des anderen Betthauptes aber noch nicht. In
dieser Zwischenstellung verlaufen die Langsholme des
Seitengitters zwischen den Betthauptern diagonal zur
vom Bett bereitgestellten Liegeflache. Um diese Diago-
nalstellung zu ermdglichen, bedarf es eines Langenaus-
gleichs. Eine Hohenverstellung der vorbeschriebenen
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Artist also nur dann méglich, wenn die Langsholme des
Seitengitters eine Langenausgleichstoleranz gestatten.
[0006] Aus dem Stand der Technik ist es in diesem
Zusammenhang bekannt geworden, sogenannte
Schwerter einzusetzen, die jeweils endseitig eines
Langsholms angeordnet sind. Dabei sind die Schwerter
langsverschieblich innerhalb einer jeweils endseitig des
Langsholms ausgebildeten Tasche angeordnet. Die
Schwerter dienen wiederum der verdrehbaren Anord-
nung des Holms an einen Héhenverstellmechanismus,
was in Kombination mit der in Langsrichtung des Holms
verschieblichen Anordnung der Schwerter in den zuge-
hérigen Taschen eine Diagonalstellung der Seitengitter-
holme gestattet.

[0007] Aus dem Stand der Technik sind ferner Seiten-
gitterholme bekannt geworden, die in Kombination mit
einem in der Lange ausziehbaren Bett genutzt werden
kénnen. Derartige Seitengitterholme sind nach dem
Rohr-in-Rohr-Prinzip teleskopierbar ausgebildet und ge-
statten je nach Ausbildung der Bettverldngerung einen
Hub von bis zu 200mm. Ein solches Rohr-in-Rohr-Prinzip
offenbart beispielsweise die EP 2 186 499 A1.

[0008] Obgleich sich die vorbeschriebenen Konstruk-
tionen im alltédglichen Praxiseinsatz bewahrt haben, sind
sie nichtfrei von Nachteilen. So bedarf es unterschiedlich
ausgebildeter Seitengitter fiir in der Lange ausziehbare
Betten einerseits und Standardbetten, das heil3t Betten,
diein der Lange nicht ausziehbar sind, andererseits. Dar-
Uber hinaus ist es bei den vorbekannten Rohr-in-Rohr-
Systemen von Nachteil, dass es im ausgefahrenen Zu-
stand zu einer nicht zu vermeidenden Ausbildung eines
stufenfdrmigen Ubergangsbereichs zwischen Innenrohr
und zugehoérigem AuRenrohr kommt. Diese Ausgestal-
tung ist nicht nur optisch unansehnlich, sie stellt dartiber
hinaus je nach Verarbeitungsqualitat einen scharfkanti-
gen Ubergang zwischen Innen- und AuRenrohr bereit,
was ein Verletzungsrisiko darstellt. Ferner kénnen auf
die Geometrie des AulRenrohres abgestimmte Klammer-
elemente zur Anordnung von Funktionselementen am
Seitengitter, wie zum Beispiel Fernsteuerungen und der-
gleichen nicht auch am ausgezogenen Teil des Seiten-
gitters, das heillt an den im ausgezogenen Zustand frei-
liegenden Innenrohren des Seitengitters angebracht
werden. Die Handhabung ist dadurch beeintrachtigt.
[0009] Von Nachteilistdesweiteren der vergleichswei-
se komplizierte Aufbau eines Seitengitterholms, da im
Falle einer Anpassung an eine Bettverlangerung einer-
seits eine Teleskopierung vorgesehen ist, andererseits
aber auch eine verschiebliche Aufnahme der endseitig
an einem Seitengitterholm angeordneten Schwerter
zwecks Diagonalausgleich gestattet ist. Diese ver-
gleichsweise komplizierte Ausgestaltung macht die Her-
stellung entsprechender Seitengitterholme beziehungs-
weise Seitengitter aufwendig und damit teuer.

[0010] Es ist ausgehend von dem Vorerluterten die
Aufgabe der Erfindung, ein Seitengitter der eingangs ge-
nannten Art vorzuschlagen, das bei gleichzeitig einfa-
chem Aufbau eine verbesserte Handhabung gestattet.
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[0011] Zur Lésung dieser Aufgabe wird mit der Erfin-
dung ein Seitengitter fir ein Bett mit den Merkmalen nach
Anspruch 1 vorgeschlagen.

[0012] Der Langsholm des erfindungsgemafen Sei-
tengitters ist in seinem Aufbau verbliiffend einfach aus-
gestaltet, bietet aber im Unterschied zum Stand der
Technik eine erweiterte Funktionalitdt, und dies bei
gleichzeitig vereinfachter Handhabung.

[0013] Der Langsholm nach dem erfindungsgemaRen
Seitengitter verfliigt Uber eine Latte. Diese Latte kann aus
Holz, einem Holzwerkstoff, Kunststoff oder auch einem
anderen Material gebildet sein. Entscheidend ist, dass
sie dank der erfindungsgemafien Konstruktion endseitig
Uber keinerlei Taschen zur Aufnahme von Schwertern
verfigen muss. Die Herstellung erweist sich deshalb als
einfach und weniger teuer, denn es bedarf lediglich einer
Ablangung von zum Beispiel Stangen- oder Stabmaterial
auf die gewlinschte Lange.

[0014] Die auf Mall wunschgemal abgelangte Latte
wird einendseitig sowie anderendseitig jeweils mit einer
Kappe bestiickt. Dabei ist eine Kappe als einseitig ver-
schlossenes Hilsenelement ausgebildet, in das die Latte
jeweils endseitig eingefiihrt ist. Dabei nimmt die Latte die
Kappen langsverschieblich auf, das heif3t die endseitig
der Latte vorgesehenen Kappen sind an dieser langs-
verschieblich angeordnet.

[0015] Die vorbeschriebene Konstruktion erweist sich
in vielerlei Hinsicht als vorteilhaft. So kénnen die Langs-
holme nach der Erfindung gleichermaen sowohl fir
Standardbetten, das heil’t fir in der Lange nicht verlan-
gerbare Betten, als auch fiir solche Betten eingesetzt
werden, die in ihrer Lange ausfahrbar ausgestattet sind.
Die nach dem Stand der Technik noch vorzunehmende
Unterscheidung entféllt mithin. Dies vereinfacht die Lo-
gistik, Lagehaltung und Montage.

[0016] Die Moglichkeit der Verwendung des erfin-
dungsgemalien Seitengitters mit Standardbetten einer-
seits und mit in der Ldnge ausziehbaren Betten anderer-
seits ergibt sich dadurch, dass die langsverschiebliche
Anordnung der Kappen an der Latte eines Léangsholms
sowohl einen Langenausgleich bei einer Diagonalstel-
lung eines Langsholms als auch einen Langenausgleich
im Falle eines ausziehbaren Bettes gewahrleisten kann.
Es bedarf insofern im Unterschied zum Stand der Tech-
nik keine Unterscheidung mehr zwischen Seitengitter fur
Standardbetten einerseits und Seitengitter fiirin der Lan-
ge ausziehbare Betten andererseits.

[0017] Anders als bei vorbekannten Rohr-in-Rohr-
Systemen bilden sich beieinem Langsauszug eines nach
dem erfindungsgemaRen Seitengitter vorgesehene
Langsholms keine unter Umstanden scharfkantige Ab-
satziibergdnge aus, womit das erfindungsgemafe Sei-
tengitter héheren Sicherheitsstandards gerecht wird.
[0018] Das erfindungsgemafie Seitengitter macht dar-
Uber hinaus optisch keinen Unterschied zwischen einem
eingefahrenen und einem ausgefahrenen Zustand. In
der optischen Wahrnehmung kommen anders als bei ei-
nem Rohr-in-Rohr-System keine Ubergange zwischen
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Innen- und Auenrohr zum Tragen. Der nach dem erfin-
dungsgemalen Seitengitter vorgesehene Langsholm
verfiigt Uber eine Latte und daran angeordnete Kappen,
wobei die relative Lage der Kappen zur Latte optisch nicht
ins Gewicht fallt. Die dufRere Erscheinung bleibt auch
nach einer Uberfiihrung aus der eingefahrenen in die
ausgefahrene Stellung beziehungsweise umgekehrt
vielmehr unverandert.

[0019] Die Kappen sind jeweils lattenentfernt verdreh-
bar an einen Mechanismus zur Hoéhenverstellung des
Langsholms angeordnet. Ein solcher Mechanismus kann
zur Anordnung eines Langsholms tber einen als Schwert
ausgebildeten Fortsatz verfligen. Im Unterschied zum
Stand der Technik bedarf es aber zwecks eines Diago-
nalausgleichs keiner relativen Verfahrmdglichkeit zwi-
schen Kappe einerseits und Hohenverstellmechanismus
andererseits. Ein solcher Langenausgleich wird in der
schon vorbeschriebenen Weise durch die langsver-
schieblich an der Latte angeordneten Kappen bewerk-
stelligt. Insofern bedarf es lediglich einer verdrehbaren
Anordnung der jeweiligen Kappe am zugehdrigen Ho-
henverstellmechanismus, was im Ergebnis eine insge-
samt vereinfachte Konstruktion erbringt und zwar sowohl
in der Herstellung als auch in der Montage beziehungs-
weise Demontage.

[0020] Aus dem Stand der Technik ist in diesem Zu-
sammenhang aus der EP 1 358 824 A1 eine Vorrichtung
zur héhenverstellbaren Anordnung eines Seitengitters
an einem Bett bekannt geworden. Diese vorbekannte
Vorrichtung verfiigt Uber ein Gleitelement, das héhen-
verfahrbar in einer bettseitigen Fihrungsschiene gela-
gertist. Dieses Gleitelement dient der einendseitigen Ab-
stitzung eines Seitengitterholms eines Seitengitters, wo-
bei zur Anordnung des Seitengitterholms am Gleitele-
ment ein Verbindungselement in Form eines Schwertes
dient unter dessen Zwischenschaltung der Seitengitter-
holm am Gleitelement angeordnetist. Diese vorbekannte
Vorrichtung zeichnet sich unter anderem dadurch aus,
dass das den Seitengitterholm mit dem Gleitelement ver-
bindende Verbindungselement verschwenkbar am Glei-
telementangeordnetist. Da das Gleitelement seinerseits
von der Fihrungsschiene aufgenommen ist, ergibt sich,
dass der Drehpunkt, um den herum das Verbindungse-
lementrelativgegeniber dem Gleitelement verschwenk-
bar ausgebildetist, innerhalb der von der Fiihrungsschie-
ne bereitgestellten Flhrungsbahn liegt. Hierdurch be-
dingt ergibt sich eine verhaltnismaRig aufwendige Bett-
montage vor Ort bzw. Demontage im Reparaturfall.
[0021] Um namlich ein Seitengitter bzw. die Seitengit-
terholme eines Seitengitters bestimmungsgemafl zu
montieren, ist es nach dem Stand der Technik erforder-
lich, die Gleitelemente samt daran verschwenkbar ange-
ordneter Verbindungselemente aus den jeweils zugeho-
rigen FlUhrungsschienen herauszunehmen. Zu diesem
Zweck missen entsprechende Sperr- und Sicherheitse-
lemente innerhalb der Flihrungsschiene ausgebaut wer-
den, da ansonsten eine Entnahme des Gleitelements
nicht méglich ist. Nach einer Entnahme des Gleitele-
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ments kdnnen die Seitengitterholme endseitig auf die je-
weiligen Verbindungselemente aufgeschoben werden.
Als dann sind die Gleitelemente einendseitig sowie an-
derendseitig des Seitengitterholms gleichzeitig in die je-
weils zugehorige Fihrungsschiene wieder einzufadeln
und die zuvor demontierten Sperr- und Sicherheitsele-
mente sind wieder einzusetzen.

[0022] Mit der Lésung nach der Erfindung wird eine
Konstruktion vorschlagen, die den vorbeschriebenen
Montage- bzw. Demontageaufwand vermeiden lasst. So
ist nach der Erfindung vorgesehen, dass der Mechanis-
mus zur Hoéhenverstellung einen in einer bettseitigen
Fihrungsschiene hdéhenverfahrbar geflihrten Gleiter
aufweist, an dem der Langsholm, das heif3t der Seiten-
gitterholm verschwenkbar angeordnet ist, wobei der
Drehpunkt fur eine Verschwenkbewegung des Langs-
holms auerhalb der von der Fiihrungsschiene bereitge-
stellten Fihrungsbahn liegt.

[0023] Mit der Erfindung ist gemaf vorbeschriebener
Konstruktion im Unterschied zum Stand der Technik vor-
gesehen, dass der Drehpunkt fir eine Verschwenkbe-
wegung des Langsholms aullerhalb der von der Fuh-
rungsschiene bereitgestellten Fiihrungsbahn liegt. In der
Konsequenz dieser Konstruktion ist es in vorteilhafter
Weise mdglich, den Gleiter, das heil3t das Gleitelement
samt daran angeordnetem Schwert, herstellerseitig vor-
zumontieren, das heil’t in die jeweils zugehdrige Fih-
rungsschiene einzusetzen. Das Schwert ragt langsholm-
seitig aus der vom Bett bereitgestellten Flihrungsschiene
heraus und dient der drehverschwenkbaren Anordnung
eines Langsholms. Dabei kann diese drehverschwenk-
bare Anordnung des Langsholms am Schwert in einfa-
cher Weise durch eine Bohrung-Stift-Anordnung reali-
siert werden. In vorteilhafter Weise ist so sowohl eine
einfache Montage als auch eine einfache Demontage
gestattet, da im Unterschied zum Stand der Technik ein
Zugriff auf den Gleiter nicht weiter erforderlich ist.
[0024] GemaR einem weiteren Merkmal der Erfindung
ist vorgesehen, dass die Latte auf ihren beiden groRRen
Oberflachen jeweils eine in Lattenldngsrichtung verlau-
fende Mittelnut aufweist. Die Ausgestaltung einer sol-
chen Mittelnut ist insofern von Vorteil, als dass hierdurch
eine vereinfachte Handhabe durch den Verwender er-
reicht ist. So kénnen die Fingerspitzen der Hand eines
Verwenders bei einer Hohenverstellung des Seitengit-
ters in die Mittelnut des Langsholms eintauchen, was ei-
nerseits ein sicheres Ergreifen gestattet, andererseits ei-
ne vereinfache Krafteinbringung erméglicht, was insbe-
sondere eine Verfahrbewegung des Seitengitters in Ho-
henrichtung nach oben vereinfacht.

[0025] Die von der Latte getragenen Kappen sind ge-
maf einem weiteren Merkmal der Erfindung jeweils lat-
tenseitig mit einer Einwdlbung ausgeristet, die im end-
montierten Zustand in die jeweils zugehdérige Mittelnut
der Latte eingreift. Durch diese Ausgestaltung wird eine
zuséatzliche Fihrung der Kappen relativ gegentiber der
Latte erreicht. Insbesondere eine Verkantung der Kap-
pen relativ gegenlber der Latte kann so unterbunden
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werden, was eine dauerhaft sichere Fihrung in Langs-
richtung der Latte gestattet.

[0026] Es ist gemaR einem weiteren Merkmal der Er-
findung vorgesehen, dass eine Kappe um einen Hub von
70 mm bis 130 mm, vorzugsweise von 80 mm bis 120
mm, mehr bevorzugt von 90 mm bis 110 mm, noch mehr
bevorzugt von 100 mm langsverschieblich an der Latte
angeordnet ist. Danach kann jede Kappe um einen be-
stimmten Einzelhub relativ zur Latte verfahren werden,
vorzugsweise um einen Hub von 100 mm. In der Ge-
samtheit beider Kappen kann so ein Gesamthub erreicht
werden, der sich als Summe aus den beiden Einzelhiiben
ergibt. Im Falle eines Einzelhubs von 100 mm ergibt sich
so ein Gesamthub von 200 mm. Auf diese Weise ist es
gestattet, auch vergleichsweise groflen Bettverlange-
rungen nachzufolgen.

[0027] Eine Kappe ist bevorzugterweise unverlierbar
an der Latte angeordnet. Dies deshalb, um sicherzustel-
len, dass bei einer Verfahrbewegung die Latte nicht un-
gewollt aus einer sie aufnehmenden Kappe heraus-
rutscht. Es ist zu diesem Zweck je Kappe eine Arretier-
vorrichtung vorgesehen, die die unverlierbare Anord-
nung der Kappe an der Latte sicherstellt.

[0028] GemalR einem besonderen Vorschlag der Er-
findung ist vorgesehen, dass die Arretiereinrichtung ei-
nen federbelasteten Arretierstift aufweist, der im end-
montierten Zustand in eine beidseitig verschlossene
Langsnut eingreift.

[0029] Zum Zwecke der Montage beziehungsweise
Demontage ist der Arretierstift federbelastet ausgebildet.
Er ist beispielsweise in einer von der Latte bereitgestell-
ten Bohrung fixiert. Zum Zwecke der Montage wird er
entgegen der Federkraft in die von der Latte bereitge-
stellte Bohrung hineingedriickt. Die zugehdrige Kappe
kann dann auf die Latte aufgesetzt werden. Diese ist in-
nenseitig mit einer korrespondierend zum Arretierstift
ausgebildeten Langsnut versehen. Sobald diese Langs-
nut in Ubereinstimmung mit dem Arretierstift kommt,
kanndieseraufgrund der aufihn einwirkenden Federkraft
ausfahren und schnappt in die Ldngsnut ein. Die Langs-
nutist beidseitig verschlossen ausgebildet, stelltinsoweit
also Anschlage fir den Arretierstift bereit. Sobald der Ar-
retierstift im Zuge einer bestimmungsgemaflen Vefahr-
bewegung auf einen der die Langsnutbegrenzenden An-
schlage auffahrt, ist eine weitere Verfahrbewegung der
Kappe relativ gegeniiber der Latte in diese Richtung ver-
wehrt. Ein ungewolltes Abziehen der Kappe von der Latte
ist somit sicher unterbunden.

[0030] GemaR einem weiteren Merkmal der Erfindung
ist eine Kappe aus Kunststoff gebildet.

[0031] Der Gleiter und das Schwert sind bevorzugter
Weise feststehend zueinander ausgebildet, vorzugswei-
se einstlckig. Im Unterschied zur vorerlauterten Lehre
nach der EP 1 358 824 A1 ist mitder erfindungsgemaRen
Vorrichtung also gerade keine verdrehbare Anordnung
von Gleiter einerseits und Schwert andererseits vorge-
sehen.

[0032] Die erfindungsgemale Ausgestaltung sieht
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stattdessen vor, dass der Langsholm verschwenkbar am
Schwert angeordnet ist. Zu diesem Zweck kommt erfin-
dungsgemalf die schon vorbeschriebene, endseitig des
Langsholms vorgesehene Kappe zum Einsatz.

[0033] Nach der Erfindung ist gemafl einem weiteren
Merkmal der Erfindung vorgesehen, dass der Gleiter ei-
nes jeden Langsholms jeweils mit einem Halteelement
ausgerustet ist. Dieses Halteelement ist nach Art eines
Blgels ausgestaltet und wirkt mit einem Widerlager zu-
sammen, das vom jeweils zugehdrigen Stltzholm, das
heil3t von dem Stitzholm, der die Fiihrungsschiene fir
den Gleiter bereitstellt, getragen ist. In der Gebrauchs-
stellung hintergreift das blgelférmige Halteelement das
Widerlager, so dass sich der zugehdrige Langsholm han-
gend an dem stlitzholmseitigen Widerlager abstitzt.
[0034] DasHalteelementistverschwenkbaram Gleiter
angeordnet, so dass ein Uberfiihren des Seitengitters in
die Nicht-Gebrauchsstellung in einfacher Weise dadurch
realisiert ist, dass das Halteelement verschwenkt wird,
so dass es aulder Eingriff mit dem zugehérigen Widerla-
ger kommt. Im Ergebnis ist das Halteelement freigege-
ben, so dass der Langsholm entlang der zugehdrigen
Fihrungsschiene, auch Flhrungsnut genannt, freiver-
fahren und so aus der Gebrauchsstellung in die Nicht-
Gebrauchsstellung uberfiihrt werden kann. Die vorbe-
schriebene Halteelement-Widerlager-Konstruktion be-
sticht durch ihre Einfachheit sowohl in der konstruktiven
Ausgestaltung als auch in der Handhabung. Um dem
Langsholm des Seitengitters aus der Nicht-Gebrauchs-
stellung in die Gebrauchsstellung zu tberfihren, ist die-
ses anwenderseitig zu ergreifen und entgegen der auf
den Langsholm einwirkenden Gewichtskraft nach oben
entlang der durch die Stlitzholme bereitgestellten Fih-
rungsschiene zu verfahren. Sobald der Langsholm in sei-
ner Gebrauchsstellung angekommen ist, hintergreifen
die von den Gleitern des Langsholms jeweils bereitge-
stellten Halteelemente, die jeweils zugehérigen Wider-
lager, infolge dessen eine Abstlitzung des Langsholms
entgegen der auf ihn einwirkenden Federkraft mit der
Konsequenz erfolgt, dass der Langsholm in dieser Posi-
tion von den die Widerlager tragenden Stiitzholmen han-
gend gehalten ist. Zum Zwecke der Riickiberflihrung in
die Nicht-Gebrauchsstellung sind die Halteelemente zur
Trennung von den zugehdérigen Widerlagern zu ver-
schwenken, was dann eine Verfahrbewegung des
Langsholms der Gewichtskraft folgend nach untenin die
Nicht-Gebrauchsstellung gestattet.

[0035] Das Halteelement ist bevorzugter Weise feder-
belastet, insbesondere federelastisch ausgebildet. Es
steht mithin unter Federvorspannung. Dabei sorgt die
Federvorspannung dafiir, dass das Halteelement in Ver-
schlussstellung gehalten ist, das heil}t die Stellung, die
das Halteelement im Zusammenwirken mit dem zuge-
hérigen Widerlager einnimmt. Bei einer Verfahrbewe-
gung des Langsholms aus der Nicht-Gebrauchsstellung
in die Gebrauchsstellung sorgt die Federvorspannung
mithin daflir, dass das Halteelement bei Erreichen der
Gebrauchsstellung in das zugehdrige Widerlager ein-
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schnappt. Eine manuelle Betatigung ist insofern nicht er-
forderlich. Zur Uberfiihrung des Léngsholms aus der Ge-
brauchsstellung in die Nicht-Gebrauchsstellung sind zu-
nachst die Halteelemente des Léangsholms in ihre jewei-
lige Freigabestellung zu verschwenken, und zwar entge-
gen der jeweils wirkenden Federvorspannung. Dies hat
durch manuelle Betatigung der Halteelemente zu erfol-
gen. Insofern ist ein unbeabsichtigtes Lésen der Halte-
elemente und damit des zugehdérigen Langsholms nicht
moglich, was insbesondere unter sicherheitsrelevanten
Aspekten von Vorteil ist.

[0036] Das Halteelementistfederbelastetausgebildet,
was beispielsweise dadurch erfolgen kann, dass eine
entsprechende Feder vorgesehen ist, die das Halteele-
ment in der Verschlussstellung unter Federvorspannung
halt. Besonders bevorzugtist es indes, das Halteelement
insofern federbelastet auszubilden, als dass es selbst
federelastisch ist. Auf zusatzliche Federelemente kann
gemal dieser Ausflhrungsalternative verzichtet wer-
den, was insbesondere aus Griinden einer vereinfachten
kostengtinstigeren Herstellung und Wartung von Vorteil
ist.

[0037] Das Halteelement verfligt gemaR einem weite-
ren Merkmal der Erfindung Uber zwei Gelenkarme, die
im endmontieren Zustand in entsprechende Bohrungen
des Gleiters eingreifen. Das bulgelférmige Halteelement
verfiigt Uber zwei Bligelarme, die Uber einen Verbin-
dungsbogen miteinander gekoppelt sind. Endseitig der
Blgelarme sind die Gelenkarme ausgebildet, mit denen
die Verbindung zum Gleiter ausgebildet ist, indem die
Gelenkarme mit ihren jeweils freien Enden in entspre-
chend dafir ausgestaltete Bohrungen im Gleiter eingrei-
fen. Diese Konstruktion erweist sich in vorteilhafter Wei-
se als vergleichsweise einfach und sicher in der Hand-
habung. Dabei wird tber die in die Bohrungen eingrei-
fenden Gelenkarme des Halteelements die verschwenk-
bare Anordnung des Halteelements am Gleiter bewirkt.
[0038] GemaR einer besonders bevorzugten Ausge-
staltungsform der Erfindung sind die Gelenkarme in H6-
henrichtung des Halteelements beabstandet zueinander
ausgebildet. Diese Ausfiihrungsform bewirkt, dass sich
der Lagerpunkt des Halteelements und der im bestim-
mungsgemalen Verwendungsfall bei einer Betatigung
einstellende Druckdrehpunkt voneinander geometrisch
unterscheiden. Hierdurch wird eine federelastische
Ruckstellbewegung des Halteelements in Richtung der
Verschlussstellung bewirkt. Diese Ausgestaltung gestat-
tet es mithin, durch eine einfach konstruktive Mallinahme
sowohl die Anbindung des Halteelements an den Gleiter
als auch die federelastische Rickstellung des Halteele-
ments in seine Verschlussstellung zu bewirken. Zusatz-
licher Bauelemente bedarf es insofern nicht.

[0039] GemaR einem weiteren Merkmal der Erfindung
ist ein Sicherungselement vorgesehen, das die beiden
Blgelarme des Halteelements umgreift. Dieses Siche-
rungselement erflllt zwei Funktionen. Zum einen sorgt
es aufgrund seiner das Halteelement umgreifenden An-
ordnung daftir, dass sich die beiden Biigelarme des Hal-
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teelements nicht ungewollt auseinander spreizen kon-
nen. Dies wirkt sich in vorteilhafter Weise auf die Funk-
tionssicherheit positiv aus. Zum anderen dient das Si-
cherungselement der verwenderseitigen Bedienung des
Halteelements, zu welchem Zweck bevorzugter Weise
vorgesehen ist, das Sicherungselement mit einer Hand-
habe auszustatten, die verwenderseitig in einfacher Wei-
se ergriffen werden kann.

[0040] GemaR einem weiteren Merkmal der Erfindung
ist vorgesehen, dass das mit dem Halteelement zusam-
menwirkende Widerlage als Haken ausgebildet ist. In der
Gebrauchsstellung des Seitengitters hintergreift das Hal-
teelement mit seinem Verbindungsbligel das als Haken
ausgebildete Widerlager. Um das Seitengitter in die
Nicht-Gebrauchsstellung zu verfahren, ist es lediglich er-
forderlich, das Halteelement aus der Verschluss- in die
Freigabestellung zu Uberfiihren, infolge dessen der die
beiden Bligelarme des Halteelements miteinander ver-
bindende Verbindungsbogen von dem als Haken ausge-
bildeten Widerlager getrennt wird.

[0041] Umverhindernzukdnnen, dassdasbligelartige
Halteelement von dem als Haken ausgebildeten Wider-
lager ungewollt herunterrutscht, wird gemafn einem wei-
teren Merkmal der Erfindung vorgeschlagen, dass der
Haken eingangsseitig einen Rickhaltevorsprung auf-
weist. Auf diese Weise ist sichergestellt, dass der Ver-
bindungsbogen des Halteelements nicht vom Widerlager
heruntergleiten kann. Der Riickhaltevorsprung dient in-
sofern als zusatzliche Absicherung, da bereits die federe-
lastische Vorspannung des Halteelements dafiir sorgt,
dass dieses in Verschlussstellung gehalten wird und
nicht ungewollt in die Freigabestellung Gibergehen kann.
[0042] Dem Rickhaltevorsprung kommt eine weitere
vorteilhafte Funktion zu. Um ein Verschwenken des Hal-
teelements aus der Verschlussstellung in die Freigabe-
stellung zu ermdglichen, ist der Riickhaltevorsprung zu
Uberwinden. Dies kann nur dadurch erreicht werden,
dass das Seitengitterin Gebrauchsstellung in Hohenrich-
tung leicht, das hei3t um einige Millimeter angehoben,
das heil’t nach oben verfahren wird, und zwar soweit,
dass der Riickhaltevorsprung das Halteelement insoweit
freigibt, als dass eine Uberfilhrung desselben aus der
Verschlussstellung in die Freigabestellung mdglich ist.
Auf diese Weise wird eine Zweihandentriegelung reali-
siert, was die Sicherheit mitdem Umfang des erfindungs-
gemalen Seitengitters nochmals erhoht. "Zweihanden-
triegelung"im Sinne der Erfindung meint dabei, dass eine
bestimmungsgemafle Entriegelung des Seitengitters
verwenderseitig nur zweihdndig vorgenommen werden
kann. Mit einer erster Hand ist das Seitengitter zu ergrei-
fen und aus der Gebrauchsstellung heraus nach oben
soweit zu verfahren, dass in vorbeschriebener Weise ei-
ne Uberfilhrung des Halteelements in die Freigabestel-
lung Uberhaupt erst méglich ist. In dieser Position muss
das Seitengitter mit der einen Hand des Verwenders ge-
halten werden. Nur solange sich das Seitengitter in die-
ser Position befindet, kann der Verwender mit einer an-
deren Hand eine Uberfiihrung des Halteelements in die
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Freigabestellung und damit schlussendlich eine Entrie-
gelung bewirken. Diese "Zweihandentriegelung" hatden
Vorteil, dass das Verletzungsrisiko infolge einer Betati-
gung des Seitengitters minimiert wird.

[0043] GemaR einem weiteren Merkmal der Erfindung
ist vorgesehen, dass das Widerlager als Teil einer end-
seitig in die Fihrungsschiene eines Stitzholms einflhr-
baren Endkappe ausgebildetist. Diese Ausgestaltung er-
weist sich als konstruktiv einfach, was die Herstellung
und etwaige Montage- bzw. Wartungsarbeiten verein-
facht. Dabei kann gemafR einem weiteren Merkmal der
Erfindung vorgesehen sein, die Flihrungsschienen mit
einem Verfahranschlag auszuriisten, was es gestattet,
verwenderseitige Bedienfehler auszuschlieRen. In der
Gebrauchsstellung des Seitengitters sind die Gleiter un-
ter Belassung eines Spalts zum Verfahranschlag positi-
oniert. Dabei entspricht der Abstand zum Verfahran-
schlag in etwa der Hohenerstreckung des Rickhaltevor-
sprungs, des als Haken ausgebildeten Widerlagers bzw.
Ubersteigt diesen in Héhenrichtung um einige Millimeter,
um etwaige Toleranzen ausgleichen zu kdnnen. Um das
Seitengitter in die Nicht-Gebrauchsstellung zu Uberfiih-
ren, ist dieses zunachst in der vorbeschrieben Art nach
oben zu verfahren, damit ein Verschwenken des Halte-
elements Uber den zugehdrigen Rickhaltevorsprung
Uberhaupt erst mdéglich ist. Dabei dient der Verfahran-
schlag verwenderseitig dazu, das Seitengitter aus der
Gebrauchsstellung auf Anschlag nach oben verfahren
zu kénnen, was es verwenderseitig in einfacher Weise
gestattet, diejenige Stellung des Seitengitters identifizie-
ren zu kdnnen, in der eine Verschwenkbewegung des
Halteelements aus der Verschlussstellung in die Freiga-
bestellung méglich ist.

[0044] Mit der Erfindung wird ferner ein Bett vorge-
schlagen, dass mit einem Seitengitter der vorbeschrie-
benen Art ausgeristet ist.

[0045] Weitere Merkmale und Vorteile der Erfindung
ergeben sich aus der nachfolgenden Beschreibung an-
hand der Figuren:

[0046] Dabei zeigen

Fig. 1 in schematischer Darstellung ein miteinem er-
findungsgemafRen Seitengitter ausgeristetes
Bett;

Fig. 2 in einer Detailansicht den einendseitigen Be-
reich eines Seitengitterholms im demontierten
Zustand;

Fig. 3 in einer Detailansicht den einendseitigen Be-
reich eines Seitengitterholms im montierten
Zustand;

Fig. 4 in einer Detailansicht einendseitig die Latte ei-
nes Langsholms ;

Fig. 5 in einer Draufsicht eine Kappe eines Seiten-

gitterholms;
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Fig. 6 in einer Detailansicht einen héhenverstellbar
an einem Betthaupt eines Bettes angeordne-
ten Langsholm,

Fig. 7 in einer schematischen Darstellung die zur Ar-
retierung eines Langsholms eines Seitengit-
ters vorgesehenen Bauteile;

Fig. 8 in schematischer Darstellung eine Endkappe;.

Fig. 9 in einer schematischen Darstellung ein Siche-
rungselement;

in einer schematischen Draufsicht von oben
ausschnittsweise ein Ful3- bzw. Betthaupt in
einer ersten Ausfihrungsform;

Fig. 10

Fig. 11 in einer schematischen Draufsicht von oben
ausschnittsweise ein Ful3- bzw. Betthaupt in
einer zweiten Ausfiihrungsform und

Fig. 12  in einer schematischen Draufsicht von oben
ausschnittsweise ein Ful3- bzw. Betthaupt in

einer dritten Ausfihrungsform.

[0047] Fig. 1 lasst in schematischer Darstellung ein
Bett 1 erkennen. Dies verfugt Uber ein Bettgestell 19, das
ein Fusshaupt 21 einerseits und ein Kopfhaupt 20 ande-
rerseits aufweist. Zwischen den beiden Betthduptern 20
und 21 erstrecken sich die offenen Langsseiten des Bet-
tes, wobei je offener Langsseite ein Seitengitter 2 vorge-
sehen ist.

[0048] Einjedes Seitengitter 2 verfugt iber zwei in H6-
henrichtung 24 beabstandet voneinander angeordnet
Langshome 3. Diese sind héhenverstellbar ausgebildet
und kénnen aus einer Nicht-Gebrauchsstellung in eine
Gebrauchsstellung und umgekehrt Giberfihrt werden. In
der Nicht-Gebrauchsstellung sind die Langsholme 3 in
eine untere Position verfahren, die einen ungehinderten
Einstieg ins Bett gestattet. In der Gebrauchsstellung sind
die Langsholme 3 indes in eine obere Position verfahren,
womit fir eine im Bett liegende Person ein Herausfall-
schutz geschaffen ist.

[0049] Die Langsholme 3 des erfindungsgemaRen
Seitengitters 2 verfiigen jeweils Uber eine Latte 4, die
einendseitig eine erste Kappe 5 und anderendseitig eine
zweite Kappe 6 tragt. Die Kappen 5 und 6 sind jeweils
langsverschieblich an der Latte 4 angeordnet. Damit ver-
mag eine jede Kappe 5 beziehungsweise 6 eine Langs-
verschiebung relativ zur Latte 4 zu bewerkstelligen, vor-
zugsweise um einen Einzelhub von 100 mm. Im Ergebnis
wird so ein Gesamthub von 200 mm bereitgestellt. Um
diesen Gesamthub kann der Langsholm verléangert be-
ziehungsweise verkirzt werden.

[0050] Wieinsbesonderedie Detaildarstellungen nach
denFign.2und 3 erkennen lassen, sind die gro3en Ober-
flachen 7 der Latte 4 mit einer Mittelnut 8 ausgerustet.
Diese Mittelnut 8 dient zweierlei Zwecken. Zum einen
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ermdglicht sie eine verwenderseitig vereinfachte Hand-
habung, da dieser mit seinen Fingerspitzen in die Mittel-
nut eingreifen kann. Zum anderen dienen die Mittelnuten
8 einer schienenartigen Fihrung der endseitig von der
Latte 4 aufgenommenen Kappen 5 und 6, die Uber zu
den Mittelnuten 8 korrespondierend ausgebildete Ein-
wolbungen 9 verfiigen, die im montierten Zustand form-
schlissig in die Mittelnuten 8 eingreifen, wie insbeson-
dere die Ansicht nach Fig. 3 erkennen lasst.

[0051] Fdur eine unverlierbare Anordnung der Kappen
5 und 6 an der Latte 4 verfugt diese endseitig jeweils
Uber eine Arretiereinrichtung 10, die im gezeigten Aus-
fuhrungsbeispiel Uber einen Arretierstift 11 einerseits
und eine Langsnut 12 andererseits verfligt. Dabei ist der
Arretierstift 11 federbelastet in einer von der Latte 4 end-
seitig bereitgestellten Bohrung angeordnet. Die Langs-
nut 12 ist als geschlossene Langsnut ausgebildet und
innerhalb der zugehdrigen Kappe 5 bzw. 6 ausgebildet,
wie insbesondere die Darstellung nach Fig. 5 erkennen
lasst. Im endmontierten Zustand greift der Arretierstift 11
in die zugehdrige Langsnut 12 der Kappe ein, womit die
Wegstrecke der mdglichen Langsverschiebung der Kap-
pe 5 bzw. 6 relativ gegeniber der Latte durch die Langs-
ausdehnung der Langsnut 12 bestimmt ist.

[0052] Zur Anbindung des Langsholms 3 an einen Me-
chanismus 13 zur Héhenverstellung des Langsholms 3
kommt ein vom Mechanismus 13 bereitgestelltes
Schwert 14 zum Einsatz. Dieses verfligt holmseitig tiber
eine Bohrung 15, die im endmontierten Zustand in Uber-
deckung mit einer von der jeweiligen Kappe 5 bezie-
hungsweise 6 bereitgestellten Bohrung 16 kommt. Durch
die Bohrungen 15 und 16 greift im endmontierten Zu-
stand ein Stift 17, wie dies aus Fig. 3 zu ersehen ist. Auf
diese Weise wird eine verdrehbare Anordnung des
Langsholms 3 an dem Verstellmechanismus 13 erreicht,
wobei die Verdrehachse, um die herum eine Ver-
schwenkbewegung 25 méglich ist, durch den Stift 17 de-
finiert ist.

[0053] Wie den Fign. 2 und 3 ferner entnommen wer-
den kann, verfligt der Verstellmechanismus 13 Uber ei-
nen Gleiter 18, der im endmontierten Zustand in eine
FlUhrungsschiene 22 eingreift, die beispielsweise von ei-
nem der Betthaupter 20, 21 des Bettes 1 bereitgestellt
ist, wie sich insbesondere aus der Darstellung nach Fig.
6 ergibt. Der Gleiter 18 ist innerhalb dieser Flihrungs-
schiene 22 in Héhenrichtung 24 verfahrbar.

[0054] Je Langsholm 3 sind zwei Gleiter 18 bzw. zwei
Schwerter 14 vorgesehen. Wobei der eine Gleiter 18
samt daran angeordnetem Schwert 14 einendseitig und
der andere Gleiter 18 mit daran angeordnetem Schwert
14 anderendseitig des jeweiligen Langsholms 3 vorge-
sehen ist. Kommen je Seitengitter 2 mehrere Langshol-
me 3 zum Einsatz, so sind dementsprechend weitere
Gleiter 18 bzw. Schwerter 14 fiir die weiteren Langshol-
me vorgesehen.

[0055] Fig. 2 lasst einen derart weiteren Gleiter 27 zur
Anordnung eines weiteren in den Figuren nicht darge-
stellten Langsholms 3 erkennen. Dabei ist vorgesehen,
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dass die Gleiter 18 und 27 iber ein gemeinsames Ge-
stédnge 28 miteinander gekoppelt sind. Das Gestange 28
ist nach Art einer Schlaufe ausgebildet, was es gestattet,
dass der mit Bezug auf die Bildebene nach Fig. 2 untere
Gleiter 27 relativ gegeniiber dem oberen Gleiter 18 ver-
fahren werden kann. Auf dieser Weise ist sichergestellt,
dass die beiden von einem Seitengitter 2 bereitgestellten
Langsholme 3 bei einer Uberfiihrung in die Gebrauchs-
stellung auseinanderverfahren bzw. bei einer Uberfiih-
rung in die Nicht-Gebrauchsstellung in Héhenrichtung 24
zueinander verfahren.

[0056] Der vorbeschriebene Verstellmechanismus 13
gestattet einen Langenausgleich der Langsholme 3 in
Langsrichtung 26 sowie eine verschwenkte Ausrichtung
der Langsholme 3 relativ gegeniiber dem Bettgestell 19.
Dabei befindet sich der Drehpunkt 23 fir eine Ver-
schwenkbewegung eines Langsholms 3 aulRerhalb der
von einer Fihrungsschiene 22 bereitgestellten Fih-
rungsbahn. Dies gestattet in vorteilhafter Weise einen
einfachen Zugriff auf den das Schwert 14 mitdem Langs-
holm 3 verbindenen Stift 17, was eine einfache Montage
bzw. im Reparaturfall eine einfache Demontage zuldsst.
[0057] Wiediesim DetailinFig.7 dargestelltist, verfiigt
der Gleiter 18 Uber ein Halteelement 29. Dieses ist als
Blgel ausgebildet und verfluigt Gber einen ersten Blgel-
arm 36 und einen zweiten Biigelarm 37, die Uber einen
Verbindungsbogen 35 miteinander gekoppelt sind. End-
seitig der Bligelarme 36 und 37 sind jeweils Gelenkarme
32 bzw. 33 vorgesehen, wobei diese Gelenkarme 32 und
33 in Hohenrichtung des Halteelements 29 beabstandet
zueinander ausgebildet sind, insbesondere die Darstel-
lung nach Fig. 7 erkennen lI3sst.

[0058] Zur Anordnung des Halteelements 29 am Glei-
ter 18 dienen vom Gleiter 18 bereitgestellte Bohrungen
34, in die die Gelenkarme 32 und 33 im endmontierten
Zustand eingreifen.

[0059] Auf die Biigelarme 32 und 33 ist im endmon-
tierten Zustand ein Sicherungselement 38 aufgescho-
ben. Eine Ansicht des Sicherungselements 38 ist Fig. 9
zu entnehmen.

[0060] Wie die Darstellung nach Fig. 9 erkennen I&sst,
verfiugt das Sicherungselement 38 lber zwei Arme 39
und 49, die sich ausgehend von einem Grundkérper 41
erstrecken und einen Volumenraum 48 zwischen sich
ausbilden. Dabei dient der Volumenraum 48 der Aufnah-
me des Halteelements 29, in welcher Aufnahmestellung
die Arme 39 und 49 des Sicherungselements 38 die Bi-
gelarme 36 und 37 des Halteelements 29 umgreifen.
[0061] Damit ist ein Auseinanderspreizen der Blgel-
arme 36 und 37 verhindert, was einen sicheren Sitz des
Halteelements 29 am Gleiter 18 bewirkt.

[0062] Das Sicherungselement 38 tragtferner eine Be-
tatigung 40, die einer verwenderseitigen Bedienung
dient, wie sich aus der weiteren Erlauterung noch erge-
ben wird.

[0063] Fir einen endseitigen Verschluss der Fuh-
rungsschiene 22, die nach Art einer Nut ausgebildet ist,
dient eine Endkappe 42, wie sie sich insbesondere aus
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der Darstellung nach Fig. 8 ergibt. Diese Endkappe 42
stellt einerseits eine Abschlussplatte 46 zur Verfligung
sowie andererseits ein als Haken ausgebildetes Wider-
lager 30 und einen in Form eines Stegs ausgebildeten
Verfahranschlag 43 (vergleich Fig. 7). Das als Haken
ausgebildete Widerlager 30 verfiigt eingangsseitig tiber
einen Rickhaltevorsprung 47. Dieserist unter Belassung
einer Spaltéffnung 44 beabstandet zum Verfahranschlag
43 ausgebildet. Dem Riickhaltevorsprung 47 gegenuber-
liegend ist ferner eine Rampe 45 von dem als Haken
ausgebildeten Widerlager 30 bereitgestellt.

[0064] Das Halteelement 29 ist aufgrund der vorbe-
schriebenen Ausgestaltung federelastisch am Gleiter 18
angeordnet und wird unter Federvorspannung in seiner
Verschlussstellung gehalten. Zur Uberfithrung des Hal-
teelements 29 aus der Verschlussstellung in die Freiga-
bestellung ist dieses entgegen der auf das Halteelement
29 einwirkenden Federvorspannung zu verschwenken
und zwar mit Bezug auf die Zeichnungsebene nach Fig.
7 nach rechts, das heif3t von links nach rechts.

[0065] Die Funktionsweise der vorbeschriebenen
Konstruktion ergibt sich wie folgt.

[0066] In der Nicht-Gebrauchsstellung befindet sich
der Langsholm 3 in einer unteren Position relativ zum
Bett 1, so dass ein Einstieg ins Bett 1 ermoglicht ist. Soll
nun der Langsholm 3 in seine Gebrauchsstellung ver-
bracht werden, so ist dieser in Héhenrichtung 24 nach
oben zu verfahren. Dabei gleitet der ihn gegenitiber dem
Stltzholm 31 abstiitzende Gleiter 18 in der zugehérigen
Flhrungsschiene 22.

[0067] Sobald der Verbindungsbogen 35 des Haltee-
lements 29 die am Widerlager 30 ausgebildete Rampe
45 erreicht, erfolgt durch eine weitere Héhenverfahrbe-
wegung des Langsholms 3 ein Verschwenken des Hal-
teelements 29 in die Freigabestellung, das heillt ein Ver-
schwenken des Halteelements 29 entgegen der auf das
Haltelement 29 einwirkenden Federkraft, mithin mit Be-
zug auf die Zeichnungsebene nach Fig. 7 nach rechts.
Sobald das Halteelement 29 die Freigabestellung er-
reicht hat, wird der Verbindungsbogen 35 bei einer weiter
fortgesetzten Verfahrbewegung des Léangsholms 3 durch
die Spaltéffnung 44 zwischen Widerlager 30 einerseits
und Verfahranschlag 43 andererseits gefiihrt. Sobald
das Halteelement 29 mit seinem Verbindungsbogen 35
den Rickhaltevorsprung 47 passiert hat, schnappt die-
ses aufgrund der einwirkenden Federvorspannung zu-
rickin seine Verschlussstellung und gelangt damit hinter
den Rickhaltevorsprung 47. Eine weitere Verfahrbewe-
gung des Langsholms 3 in Héhenrichtung nach oben ist
bei dieser erreichten Position nicht méglich, da der zu-
gehdrige Gleiter 18 am Verfahranschlag 43 anliegt.
[0068] Derindie Gebrauchsstellung Gberfiihrte Langs-
holm 3 kann nun verwenderseitig losgelassen werden,
wobei er quasi hdngend gelagert ist und sich tber das
Halteelement 29 am Widerlager 30 abstutzt. Ein zweiter
Langsholm 3 ist der Bewegung des ersten Langsholms
3 aufgrund seiner Ankopplung Gber den Verbindungsb-
gel, das heildt das Gestange 28 (vergleich Fig. 2) gefolgt.



15 EP 2 649 907 B1 16

[0069] Soll nun das Seitengitter aus der Gebrauchs-
stellung in die Nicht-Gebrauchsstellung tberfihrt wer-
den, ist zunachst der Langsholm 3 zu ergreifen und auf
Anschlag in Héhenrichtung nach oben zu verfahren, und
zwar um halteelementseitig den Riickhaltevorsprung 47
Uberwinden zu kénnen. Zu diesem Zweck ist der Gleiter
18 des Langsholms 3 in Gebrauchsstellung unter Belas-
sung eines Abstands vom Verfahranschlag 43 angeord-
net. Um diesen Abstand kann der Langsholm 3 aus sei-
ner Gebrauchsstellung nach oben in Héhenrichtung ver-
fahren werden. Infolge dieser Verfahrbewegung gibt der
Ruckhaltevorsprung 47 den Verbindungsbogen 35 des
Halteelements 29 frei, so dass dieser mittels der Betati-
gung 40 verwenderseitig bedient und damit aus der Ver-
schlussstellung in die Freigabestellung entgegen der auf
das Halteelement 21 einwirkenden Federkraft ver-
schwenkt werden kann. Der Gewichtskraft folgend kann
nun das Seitengitter mit seinen Langsholmen 3 nach un-
ten in die Nicht-Gebrauchsstellung entlang der Fih-
rungsschiene 22 verfahren werden.

[0070] Beispielhafte Ausgestaltungen eines
FuBhaupts 20 bzw. eines Kopfhaupts 21 sind den Fign.
10, 11 und 12 zu entnehmen. Wie diese Figuren erken-
nen lassen, dienen flr die hohenverschiebliche, bzw.
-verstellbare Anordnung der Langsholme 3 eines Seiten-
gitters Stltzholme 31. Diese sind als jeweiliger Bestand-
teil des FuBBhaupts 20 bzw. des Kopfhaupts 21 ausgebil-
det. Zur héhenverstellbaren Anordnung der Langsholme
3 sind die Stitzholme 31 mit Fiihrungsschienen 22 aus-
gebildet, wie sich ausschnittsweise anhand der Fign. 10
bis 12 ergibt, die jeweils unterschiedliche Ausgestal-
tungsformen betreffen.

[0071] Die Fign. 10, 11 und 12 lassen jeweils aus-
schnittsweise das als Kopfhaupt 21 dienende Kopfteil
des Bettes 1 erkennen. Dabei ist ein solches Kopfhaupt
21 aus einer Platte 50 einerseits und Stitzholmen 31
andererseits gebildet, wobei die Stiitzholme 31 Nuten 51
bereitstellen, in die die Platte 50 eines Kopfhaupts 21
randseitig eingesetzt ist. Zur weiteren Sicherung der je-
weiligen Platte 50 kénnen Arretierungsstifte 52 vorgese-
hen sein, wie dies die Ausfiihrungsbeispiele nach den
Fign. 10 und 12 erkennen lassen.

Bezugszeichenliste

[0072]

Bett
Seitengitter
Langsholm
Latte
Kappe
Kappe
Oberflache
Mittelnut
Einwélbung
Arretiereinrichtung
Arretierstift
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12 Langsnut
13  Mechanismus

14  Schwert
15  Bohrung
16 Bohrung
17 Stift

18  Gleiter

19  Bettgestell

20 FuBhaupt

21 Kopfhaupt

22 Fuhrungsschiene
23  Drehpunkt

24 Hoéhenrichtung
25  Verdrehrichtung
26  Langsrichtung

27  CGleiter

28 Gestange

29 Halteelement

30  Widerlager

31  Stitzholm

32  Gelenkarm

33  Gelenkarm

34  Bohrungen

35 Verbindungsbogen

36  Blgelarm

37  Blgelarm

38  Sicherungselement
39 Arm

40 Betatigung

41  Grundkorper

42  Endkappe

43  Verfahranschlag

44  Spaltéffnung

45 Rampe

46  Anschlussplatte

47  Ruckhaltevorsprung
48  Volumenraum

49  Arm
50 Platte
51 Nut

52  Arretierungsstift

Patentanspriiche

1. Seitengitter fir ein Bett, mit einem héhenverstellba-
ren Langsholm (3), der eine Latte (4) aufweist, die
endseitig jeweils eine Kappe (5, 6) langsverschieb-
lich aufnimmt, dadurch gekennzeichnet, dass die
Kappen (5, 6) jeweils lattenentfernt verdrehbar an
einem Mechanismus (13) zur Héhenverstellung des
Langsholms (3) angeordnet sind, wobei der Mecha-
nismus (13) zurHéhenverstellung einenin einer bett-
seitigen Fuhrungsschiene (22) héhenverfahrbar ge-
fuhrten Gleiter (18) aufweist, an dem der Langsholm
(3) verschwenkbar angeordnet ist, wobei der Dreh-
punkt (23) fur eine Verschwenkbewegung des
Langsholms (3) auRerhalb der von der Fiihrungs-
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schiene (22) bereitgestellten Fihrungsbahn liegt.

Seitengitter nach Anspruch, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Latte (4) beidseitig auf ihren gro-
Ren Oberflachen (7) jeweils eine in Lattenlangsrich-
tung verlaufende Mittelnut (8) aufweist.

Seitengitter nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die Kappen (5, 6) jeweils lat-
tenseitig eine Einwdlbung (9) aufweisen, die im end-
montierten Zustand in die jeweils zugehdrige Mittel-
nut (8) der Latte (4) eingreift.

Seitengitter nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass eine Kap-
pe (5, 6) unverlierbar an der Latte (4) angeordnet ist,
zuwelchem Zweck eine Arretiereinrichtung (10) vor-
gesehen ist.

Seitengitter nach Anspruch 4, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Arretiereinrichtung (10) einen fe-
derbelasteten Arretierstift (11) aufweist, der im end-
montierten Zustand in eine beidseitig verschlossene
Langsnut (12) eingreift.

Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Gleiter (18) ein Schwert (14)
tragt, unter dessen Zwischenschaltung der Langs-
holm (3) am Gleiter (18) angeordnet ist, wobei der
Gleiter (18) und das Schwert (14) feststehend zu-
einander ausgebildet sind.

Seitengitter nach Anspruch 6, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Gleiter (18) und das Schwert (14)
einstlickig ausgebildet sind.

Seitengitter nach einem der vorhergehenden An-
spriiche 6 oder 7, dadurch gekennzeichnet dass
der Langsholm am Schwert (14) verschwenkbar an-
geordnet ist.

Seitengitter nach einem der vorhergehenden An-
spriche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass
der Gleiter (18) ein Halteelement (29) aufweist, das
mit einem von einem die Fihrungsschiene (22) be-
reitstellenden Stitzholm (31) getragenen Widerla-
ger (30) zusammenwirkt, wobei das Halteelement
(29) nach Art eines Biigels ausgebildet und ver-
schwenkbar am Gleiter (18) angeordnet ist.

Seitengitter nach Anspruch 9, dadurch gekenn-
zeichnet, dass das Halteelement (29) federbelas-
tet, vorzugsweise federelastisch ausgebildet ist.

Seitengitter nach Anspruch 9 oder 10, dadurch ge-
kennzeichnet, dass das Halteelement (29) zwei
Gelenkarme (32, 33) aufweist, die in entsprechende
Bohrungen (34) des Gleiters (18) eingreifen.
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Seitengitter nach Anspruch 11, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Gelenkarme (32, 33) in Héhen-
richtung des Halteelements (29) beabstandet zuein-
ander ausgebildet sind.

Seitengitter nach einem der vorhergehenden An-
spriiche 9 bis 12, dadurch gekennzeichnet, dass
das Widerlager (30) als Haken ausgebildet ist.

Claims

A side rail for a bed, comprising a height-adjustable
longitudinal side piece (3) which comprises a bar (4)
which, at the ends thereof, respectively receives a
cap (5, 6) in a longitudinally displaceable manner,
characterized in thatthe caps (5, 6) are each placed
in a rotatable manner on a mechanism (13) for the
height adjustment of the longitudinal side piece (3),
which mechanism is arranged at a distal end of the
cap with respect to the bar, wherein the mechanism
(13) for the height adjustment comprises a slider (18)
that is guided in a height displaceable manner in a
guide rail (22) on the side of the bed, the longitudinal
side piece (3) being placed on said slider in a pivoting
manner, wherein the pivot point (23) for a pivoting
movement of the longitudinal side piece (3) is located
outside the guide path provided by the guide rail (22).

A side rail according to claim 1, characterized in
that the bar (4) comprises a centre groove (8) that
extends in the longitudinal direction of the bar on
each of its large surfaces (7) on both sides.

A side rail according to claim 1 or 2, characterized
in that the caps (5, 6) comprise each a vaulting (9)
on the side of the bar, which vaulting engages in the
respectively associated centre groove (8) of the bar
(4) in the finally assembled state.

A side rail according to one of the preceding claims,
characterized in that one cap (5, 6) is mounted in
an undetachable manner on the bar (4), for which
purpose a locking device (10) is provided.

A side rail according to claim 4, characterized in
that the locking device (10) comprises a spring load-
ed locking pin (11) which, in the finally assembled
state, engages in a longitudinal groove (12) that is
closed on both sides.

A device according to claim 1, characterized in that
the slider (18) carries a blade (14), wherein the lon-
gitudinal side piece (3) is mounted on the slider (18)
with said blade being interposed and the slider (18)
and the blade (14) are fixed one to another.

A side rail according to claim 6, characterized in
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that the slider (18) and the blade (14) are made in
one piece.

A side rail according to one of the preceding claims
6 or 7, characterized in that the longitudinal side
piece is mounted in a pivoting manner on the blade
(14).

A side rail according to one of the preceding claims
1 through 8, characterized in that the slider (18)
comprises a holding element (29) which cooperates
with an abutment (30) carried by a support spar (31)
which provides the guide rail (22), wherein the hold-
ing element (29) is designed like a bracket and
placed in a pivoting manner on the slider (18).

A side rail according to claim 9, characterized in
that the holding element (29) is spring loaded, pref-
erably spring elastic.

A side rail according to claim 9 or 10, characterized
in that the holding element (29) comprises two ar-
ticulated arms (32, 33) which engage in correspond-
ing bores (34) of the slider (18).

A side rail according to claim 11, characterized in
that the articulated arms (32, 33) are spaced one
from another in the height direction of the holding
element (29).

A side rail according to one of the preceding claims
9 through 12, characterized in that the abutment
(30) is designed like a hook.

Revendications

Barriere latérale pour un lit, comprenant un longeron
(3) réglable en hauteur qui comprend une latte (4)
qui recgoit a chacune de ses extrémités un capuchon
(5, 6) de maniére déplacgable longitudinalement, ca-
ractérisé en ce que les capuchons (5, 6) sont cha-
cun disposés de maniere rotative sur un mécanisme
(13) prévu a I'extrémité distale du capuchon par rap-
port a la latte et destiné au réglage en hauteur du
longeron (3), le mécanisme (13) destiné au réglage
en hauteur comprenant un moyen coulissant (18)
qui est guidé d’'une maniére déplagable en hauteur
dans un rail de guidage (22) prévu du cété du lit, le
longeron (3) étant disposé sur le moyen coulissant
(18) de maniere pivotante, le pivot (23) pour un mou-
vement pivotant du longeron (3) se trouvant a I'ex-
térieur de la voie de guidage définie par le rail de
guidage (22).

Barriére latérale selon la revendication 1, caracté-
risé en ce que la latte (4) comprend une rainure
centrale (8) qui s’étend dans la direction longitudi-

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

1"

10.

1.

12.

20

nale de la latte sur chacune de ses larges surfaces
des deux cotés.

Barriére latérale selon la revendication 1 ou la re-
vendication 2, caractérisé en ce que les capuchons
(5, 6) comprennent chacun un bombage (9) du cété
de la latte, lequel vient en prise avec la rainure cen-
trale (8) respectivement associée de la latte (4) dans
I'état d’assemblage final.

Barriére latérale selon 'une des revendications pré-
cédentes, caractérisé en ce qu’un capuchon (5, 6)
est disposé de maniére imperdable sur la latte (4),
a quelle fin un dispositif d’arrét (10) est prévu.

Barriére latérale selon la revendication 4, caracté-
risé en ce que le dispositif d’arrét (10) comprend
une cheville d’arrét (11) contrainte par ressort qui
vient en prise avec une rainure longitudinale (12)
fermée des deux cbtés dans I'état d’assemblage fi-
nal.

Dispositif selon la revendication 1, caractérisé en
ce que le moyen coulissant (18) porte une aile (14),
le longeron (3) étant disposé sur le moyen coulissant
(18)aveclaile (14) interposée etle moyen coulissant
(18) et l'aile (14) étant fixes I'un par rapport a 'autre.

Barriére latérale selon la revendication 6, caracté-
risé en ce que le moyen coulissant (18) et l'aile (14)
sont d’'un seul tenant.

Barriére latérale selon 'une des revendications pré-
cédentes 6 ou 7, caractérisé en ce que le longeron
est disposé de maniere pivotante sur l'aile (14).

Barriére latérale selon I'une des revendications 1 a
8, caractérisé en ce que le moyen coulissant (18)
comprend un élément de retenue (29) qui coopére
avec une butée (30) portée par un longeron de sup-
port (31) qui fournit le rail de guidage (22), I'élément
de retenue (29) étant configuré a la fagon d’un étrier
et étant disposé de maniére pivotante sur le moyen
coulissant (18).

Barriére latérale selon la revendication 9, caracté-
risé en ce quel'élément de retenue (29) est contraint
par ressort, de préférence élastique a ressort.

Barriére latérale selon la revendication 9 ou la re-
vendication 10, caractérisé en ce que I'élément de
retenue (29) comprend deux bras articulés (32, 33)
qui viennent en prise avec des trous de forage (34)
correspondants du moyen coulissant (18).

Barriére latérale selon la revendication 11, caracté-
risé en ce que les bras articulés (32, 33) sont es-
pacés I'un de l'autre dans la direction de hauteur de
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I'élément de retenue (29).

13. Barriére latérale selon I'une des revendications pré-
cédentes 9 a 12, caractérisé en ce que la butée
(30) est formée comme un crochet. 5
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