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(54) Dispositif amovible antirecul pour planche de glisse sur neige

(57) L’invention concerne un ensemble pour la pra-
tique de la glisse sur neige, comprenant une planche de
glisse (5) comportant une semelle de glisse (52) ; un dis-
positif d’ascension (1) solidarisé de façon amovible à la
planche de glisse et une chaussure (6) guidée en pivo-
tement autour d’un axe (A) transversal à la planche de

glisse, par la butée avant (3).
Le dispositif d’ascension (1) comprend une bande

anti-recul (2) présentant une bande allongée (23) munie
d’une première face (231) apte à être plaquée contre la
semelle de la planche et d’une deuxième face anti-recul
(232) destinée à venir en contact avec la neige et une
butée avant (3), reliée à la bande anti-recul (2).
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Description

[0001] L’invention concerne un équipement pour la
pratique de la glisse sur neige, notamment la pratique
du ski de randonnée. Elle concerne en particulier les ban-
des amovibles anti-recul destinées à être placées sous
la semelle d’une planche de glisse, généralement dési-
gnées par le terme « peau de phoque ».
[0002] La pratique du ski de randonnée implique l’uti-
lisation d’une paire de skis durant des phases de montée
et de descente. Le mode d’utilisation des skis durant une
phase de montée est très différent de son mode d’utili-
sation durant une phase de descente.
[0003] Lors des phases de montée, la chaussure de
l’utilisateur est usuellement montée pivotante, sur sa par-
tie avant, autour d’un axe transversal au ski, par l’inter-
médiaire d’une fixation comprenant une butée avant
d’ascension. Le talon de la chaussure est libéré pour
permettre son éloignement du ski, l’utilisateur pouvant
ainsi exercer un effort optimal de poussée. Afin que les
appuis de l’utilisateur n’induisent pas le recul du ski, l’uti-
lisateur fixe généralement une bande amovible anti-re-
cul, le plus souvent désignée par le terme « peau de
phoque » ou « peau d’ascension », sous la semelle de
chaque ski. Une telle bande amovible permet un glisse-
ment sur la neige dans un sens de déplacement, et em-
pêche ou réduit fortement le glissement dans le sens de
déplacement opposé.
[0004] Lors des phases de descente, la chaussure de
l’utilisateur est usuellement immobilisée par une fixation
composée d’un dispositif de retenue avant ou butée
avant de descente et d’un dispositif de retenue arrière
ou talonnière. Pour assurer la sécurité de l’utilisateur, la
fixation doit permettre la libération du pied de l’utilisateur
pour éviter de le blesser lors d’un mouvement transversal
accidentel de son pied, rencontré par exemple à l’occa-
sion d’une chute. Des fixations de sécurité à usage mixte
ont donc été conçues pour immobiliser le pied en position
de descente en respectant les normes de sécurité, et
pour libérer sélectivement le talon de l’utilisateur en po-
sition de montée. Pour ces fixations à usage mixte, c’est
une même butée avant qui réalise la butée avant d’as-
cension et la butée avant de descente. Ces fixations se
déclinent en deux catégories principales.
[0005] Une première catégorie regroupe les fixations
conçues pour la montée. Bien que ces fixations soient
légères donc optimum pour la montée, celles-ci ne pré-
sentent pas des performances optimales pour la descen-
te (maintien inférieure et/ou déclenchement intempes-
tif...).
[0006] La deuxième catégorie concerne les fixations
dédiées à la pratique du ski de descente. Ces fixations
sont relativement lourdes et rigides ce qui pénalise les
phases de montée. Par conséquent, ce type de skis est
inapproprié pour la pratique du ski de randonnée.
[0007] Pour ces deux catégories, on utilise la même
butée avant pour la montée et la descente, ce qui péna-
lise la pratique du ski de randonnée lors d’une phase,

soit la montée, soit la descente. Dans tous les cas, on
fixe une peau de phoque sur le ski, lors de la phase mon-
tée. Cette peau ne sert que de fonction anti-recul du ski,
lors de l’ascension.
[0008] L’invention vise à résoudre un ou plusieurs de
ces inconvénients. L’invention porte ainsi sur un ensem-
ble pour la pratique de la glisse sur neige, comprenant
une planche de glisse comportant une semelle de glisse ;
un dispositif d’ascension solidarisé de façon amovible à
la planche de glisse et une chaussure guidée en pivote-
ment autour d’un axe transversal à la planche de glisse,
par la butée avant. Le dispositif d’ascension comprend
une bande anti-recul présentant une bande allongée mu-
nie d’une première face apte à être plaquée contre la
semelle de la planche et d’une deuxième face anti-recul
destinée à venir en contact avec la neige et une butée
avant, reliée à la bande anti-recul.
[0009] Ainsi, cet ensemble permet d’optimiser la pra-
tique du ski de randonnée lors des phases de montée,
tout en étant adapté pour les phases de descente. En
effet, cet ensemble prévoit qu’une butée est associée à
une peau de phoque. En conséquence, cette butée est
utilisable dès lors que la peau de phoque est mise en
place, c’est-à-dire, lors des phases de montée. Cette bu-
tée est amovible. Elle peut être conçue pour être optimale
pour la montée, en étant simple et légère, par exemple.
Pour les phases de descente, l’ensemble permet de pré-
voir une autre fixation, plus adaptée à cette phase du ski
de randonnée. Cette deuxième fixation, dédiée à la des-
cente, est distincte de la butée avant amovible associée
à la peau de phoque.
[0010] Pour la phase de montée, il faut toujours instal-
ler une peau de phoque sur la planche de ski. La peau
de phoque est donc un accessoire indispensable à la
pratique du ski de randonnée. En reliant la butée avant
à la bande anti-recul, on créé un accessoire unique, une
sorte de kit, optimisé pour la montée. Ce qui permet de
réduire le risque de perte ou d’oubli d’un élément indis-
pensable à l’ascension de pente. En effet, le skieur pense
généralement toujours à prendre ses peaux de phoques
ou y fait attention. Ainsi, si la butée avant amovible prévue
pour l’ascension est associée à la peau, le skieur a peu
de chance de l’oublier/perdre, ce qui n’est pas le cas, si
ces deux éléments sont dissociés. Le skieur ne s’occupe
alors que d’un seul accessoire, ce qui est plus simple.
[0011] Pour la descente, le skieur rangera son dispo-
sitif d’ascension, c’est-à-dire, sa peau de phoque équipé
d’une butée avant prévue pour la montée, et installera
une  fixation dédiée à la descente. Cette fixation de des-
cente peut déjà être installée sur le ski lors de la phase
de montée.
[0012] Selon des aspects avantageux mais non obli-
gatoires de l’invention, une telle fixation peut incorporer
une ou plusieurs des caractéristiques suivantes, prises
dans toute combinaison techniquement admissible :

- La butée avant comporte un étrier muni d’une jonc-
tion et de deux montants fixés à la jonction et pré-
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sentant chacun une extrémité libre, chaque montant
comportant un ergot au niveau de son extrémité libre
en saillie vers l’intérieur de l’étrier, les ergots étant
destinés à venir se loger dans des alésages de la
chaussure de façon à assurer ledit guidage en pivo-
tement.

- La planche de glisse est disposée entre la bande
anti-recul et la jonction de l’étrier.

- Lesdits montants s’étendent de part et d’autre de la
planche.

- Un premier lien est configuré pour solidariser de fa-
çon amovible un premier desdits montants à un pre-
mier bord transversal de la bande allongée, et dans
lequel le deuxième desdits montants est fixé par un
deuxième lien élastique à un deuxième bord trans-
versal de la bande allongée, le premier lien présen-
tant une raideur au moins deux fois supérieure à la
raideur du deuxième lien.

- Le premier montant comporte un crochet saillant et
dans lequel le deuxième lien élastique comporte un
oeillet susceptible de venir en prise avec ledit cro-
chet.

- Les premier et deuxième montants sont fixés par
l’intermédiaire de premier et deuxième liens élasti-
ques aux premier et deuxième bords transversaux
de la bande allongée.

[0013] D’autres caractéristiques et avantages de l’in-
vention ressortiront clairement de la description qui en
est faite ci-après, à titre indicatif et nullement limitatif, en
référence aux dessins annexés, dans lesquels :

- la figure 1 est une vue de dessus d’un dispositif d’as-
cension amovible selon un premier mode de réali-
sation de l’invention ;

- la figure 2 est une vue en coupe transversale du
dispositif d’ascension de la figure 1 monté sur un ski ;

- la figure 3 est une vue en coupe transversale du
dispositif d’ascension monté sur un ski selon un
deuxième mode de réalisation de l’invention ;

- la figure 4 est une vue de côté d’un troisième mode
de réalisation d’une du dispositif d’ascension monté
sur un ski au niveau de sa butée avant ;

- la figure 5 est une vue en coupe transversale du
dispositif d’ascension de la figure 4 monté sur un ski.

[0014] L’invention propose un dispositif anti-recul pour
la pratique de la glisse sur neige, notamment pour la
pratique du ski de randonnée présentant une bande anti-
recul  2 et une butée avant 3 reliée à la bande anti-recul.
La butée avant 3, au sens de l’invention, est une butée
prévue plus spécifiquement pour l’ascension. Elle est
configurée pour guider en pivotement la chaussure.
[0015] Un tel dispositif peut notamment être monté sur
n’importe quel type de planche de glisse sur neige, l’uti-
lisateur pouvant monter une butée avant simultanément
à la bande anti-recul. L’utilisateur peut par exemple uti-
liser des skis de descente traditionnels munis de leurs

fixations de sécurité usuelles, et rapporter dessus le dis-
positif anti-recul, selon l’invention, pour les phases de
montée. L’utilisateur dispose alors de skis ayant une con-
figuration optimale pour les phases de montée et de des-
cente.
[0016] La figure 1 est une vue de dessus d’un dispositif
d’ascension 1 selon un premier mode de réalisation de
l’invention. Ce dispositif d’ascension 1 est en particulier
destiné à être associé à une planche de glisse 5, ou ski,
comportant une semelle de glisse sur neige 52. Le dis-
positif d’ascension 1 comporte une bande anti-recul 2 et
une butée avant 3 reliée à la bande anti recul 2.
[0017] La butée avant 3 est configurée pour guider en
pivotement la partie avant d’une semelle 61 d’une chaus-
sure 6 d’un utilisateur, autour d’un axe A, sensiblement
transversal au ski 5 quand la butée avant 3 est assemblée
au ski.
[0018] La bande anti-recul 2 comprend une bande al-
longée 23 destinée à être assemblée contre la semelle
52 d’une planche de glisse telle qu’un ski de descente,
un ski de randonnée, voire un ski de fond. Dans cet exem-
ple, la largeur de la bande allongée 23 est sensiblement
égale à la largeur du ski et sa longueur est de l’ordre de
grandeur de celle du ski. Cette bande allongée 23 com-
porte une première face 231 destinée à être plaquée con-
tre la semelle 52 du ski 5 et une deuxième face anti-recul
232 destinée à venir en contact avec la neige. La pre-
mière face 231 de la bande allongée 23 supporte un ad-
hésif ou toute autre moyen d’accroche approprié pour la
solidariser à la semelle du ski. La deuxième face 232
comprend, dans ce mode de réalisation, un réseau de
poils implantés avec une inclinaison par rapport à la nor-
male à cette deuxième face. La deuxième face 232 peut
être réalisée en Mohair ou en matériaux synthétiques.
Cette deuxième face 232 est destinée à permettre un
glissement sur la neige selon un sens de déplacement
et à empêcher ou fortement réduire le glissement dans
le sens de déplacement opposé.
[0019] Avantageusement, la bande anti-recul 2 com-
porte un crochet 21 solidarisé à une première extrémité
longitudinale de la bande allongée 23, par exemple, par
l’intermédiaire d’un lien élastique. Le crochet 21 est prévu
pour venir en prise avec l’extrémité arrière du ski. De
même, La bande anti-recul 2 comporte un oeillet 22 so-
lidarisé à l’autre extrémité longitudinale de la bande 23,
par exemple, par l’intermédiaire d’un lien élastique.
L’oeillet 22 est prévu pour venir en prise avec la  spatule
avant du ski. Le crochet 21 et l’oeillet 22 sont des élé-
ments facultatifs améliorant la fixation de la bande anti-
recul 2 sur le ski 5.
[0020] La figure 2 est une vue en coupe transversale
du dispositif d’ascension 1 assemblé sur un ski 5. La
semelle 61 de la chaussure 6 d’un utilisateur est ici so-
lidarisée à la butée avant 3 du dispositif d’ascension 1.
[0021] Dans cet exemple, la butée avant 3 comporte
un étrier 31. L’étrier 31 est muni d’une jonction 35, sen-
siblement horizontal, et de deux montants 33 et 34, sen-
siblement verticaux. L’orientation « horizontale » et
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« verticale » se réfère à une configuration butée avant 3
assemblée à un ski 5 posé horizontalement. Les mon-
tants 33 et 34 sont ici fixés aux extrémités transversales
de la jonction 35. Ainsi, l’étrier 31 forme un « U », orienté
vers le haut. Les montants 33 et 34 présentent chacun
une extrémité libre, entre lesquels un espace est ménagé
pour permettre un accès de la semelle 61 de la chaussure
6 à l’intérieur de l’étrier 31. Les montants 33 et 34 com-
portent chacun un ergot 4 saillant vers l’intérieur de l’étrier
31. Les ergots 4 sont ici rapportés et fixés dans des alé-
sages ménagés dans les montants 33 et 34.
[0022] Ainsi, la solidarisation de la semelle 61 d’une
chaussure 6 est réalisée en écartant les extrémités libres
des montants 33 et 34. À cet effet, les montants 33 et 34
sont fixés à la jonction 35 de façon à permettre leur écar-
tement par déformation élastique. Les montants 33, 34
et la jonction 35 peuvent être réalisés d’un seul tenant
avec un matériau présentant une géométrie, un module
d’élasticité et une épaisseur satisfaisante pour permettre
à l’utilisateur d’écarter suffisamment les montants 33 et
34 par déformation élastique. Lorsque l’utilisateur écarte
suffisamment les montants 33 et 34, il peut introduire les
ergots 4 dans des alésages 61 ménagés dans la semelle
61 de sa chaussure 6. L’association des ergots 4 et des
alésages 62 permet de guider la chaussure 6 en pivote-
ment autour d’un axe transversal A du ski. Une telle butée
est décrite par exemple dans le document FR-A-2 945
185.
[0023] Pour permettre la libération de la chaussure 6
de la butée avant 3, un des montants est avantageuse-
ment muni d’une languette saillante vers l’extérieur au
niveau de son extrémité libre. Par exemple, le montant
34 comporte une languette 36 en saillie vers l’extérieur
au niveau de son extrémité libre. L’utilisateur peut ainsi
exercer une pression verticale sur cette languette 36,
déformant ainsi élastiquement l’étrier 31 pour écarter le
montant 34 du montant 33. Avec un écartement suffisant,
les ergots 4 peuvent être retirés des alésages 62 pour
libérer la chaussure 6. Pour faciliter sa manipulation, no-
tamment avec l’aide d’un bâton, la languette 36 est ici
inclinée, par exemple de 45°.
[0024] Les montants 33 et 34 sont ici illustrés verticaux
et perpendiculaires à la jonction 35. Cependant, les mon-
tants 33 et 34 peuvent être inclinés de sorte que l’étrier
31 s’élargit à proximité des extrémités libres de ces mon-
tants 33 et 34, afin de favoriser l’insertion de la semelle
61 d’une chaussure 6.
[0025] Dans ce premier mode de réalisation, la butée
avant 3 est solidaire longitudinalement avec la bande
allongée 23. La jonction 35 et la bande allongée 23 sont
disposées de part et d’autre du ski 5. La face inférieure
de la jonction 35 est plaquée contre la face supérieure
51 du ski 5 et la première face 231 de la bande allongée
23 est plaquée contre la semelle 52 du ski 5. Ainsi, l’étrier
31 est placé au-dessus du ski 5, ce qui permet de con-
server une surface de contact avec la neige sensiblement
plane, à savoir, la deuxième face inférieure 232 de la
bande allongée 23. Seule la bande allongée 23, pouvant

avoir une épaisseur constante continue, s’interface entre
la semelle du ski et la neige. En outre, l’espacement entre
les montants 33 et 34 peut être défini indépendamment
de la largeur du ski 5, ce qui permet de rendre polyvalent
ce dispositif d’ascension 1. En effet, on peut utiliser ce
dispositif d’ascension 1 quelle que soit la largeur du ski
5. Les montants 33 et 34 peuvent ainsi être fixés soit à
l’aplomb du ski 5, soit en porte-à-faux par rapport au ski 5.
[0026] Pour permettre à la fois l’insertion du ski 5 entre
la bande allongée 23 et l’étrier 31, puis la solidarisation
de l’étrier 31 au ski, des premier et deuxième liens élas-
tiques 37 solidarisent respectivement les premier et
deuxième montants 33 et 34 aux bords transversaux op-
posés de la bande allongée 23. Les liens élastiques 37
sont ici fixés à la liaison entre la jonction 35 et respecti-
vement les montants 33 et 34. Les liens élastiques 37
peuvent être fixés de façon non amovible (par exemple
encastrés) d’une part aux bords latéraux de la bande
allongée 23 et d’autre part aux extrémités de la jonction
35 de l’étrier 31. Cette liaison non amovible renforce la
tenue de la liaison butée/bande allongée et permet d’évi-
ter un risque de désolidarisation. L’espacement entre la
bande allongée 23 et la jonction 35, en l’absence de sol-
licitation des liens 37, est avantageusement inférieur à
l’épaisseur d’un ski, de sorte que la présence d’un ski
entre la bande allongée 23 et la jonction 35 déforme élas-
tiquement les liens 37, maintenant l’étrier 31 plaqué con-
tre le ski 5. Le dispositif 1 est ici mis en place sur le ski
5 en déformant élastiquement les liens 37 et en enfilant
le ski 5 entre la bande allongée 23 et la jonction 35. Il
suffit alors de faire glisser la butée 3 le long du ski 5
jusqu’à ce qu’elle soit bien positionnée longitudinale-
ment.
[0027] La figure 3 est une vue en coupe transversale
d’un deuxième mode de réalisation du dispositif d’ascen-
sion 1 mis en place sur un ski 5. La semelle 61 d’une
chaussure 6 d’un utilisateur est également retenue par
la butée avant 3 du dispositif d’ascension 1.
[0028] La butée avant 3 comporte un étrier 31 muni
d’une jonction 35 et de deux montants 33 et 34. La struc-
ture de l’étrier 31 est sensiblement la même que celle de
l’étrier décrit en référence à la figure 2. Ce mode de réa-
lisation est également conçu de façon à maintenir la ban-
de allongée 23 et l’étrier 31 de part et d’autre du ski 5.
La  jonction 35 est plaquée contre la face supérieure 51
du ski 5, et la première face de la bande allongée 23 est
plaquée contre la semelle 52 du ski 5 ce qui apporte les
avantages analogues au premier mode de réalisation.
[0029] Ce deuxième mode de réalisation se distingue
du premier par les moyens d’accroche entre la butée 3
et la bande allongée 23.
[0030] Pour permettre à la fois l’insertion du ski 5 entre
la bande allongée 23 et l’étrier 31, puis la solidarisation
de l’étrier 31 au ski, un premier lien 39 solidarise le pre-
mier montant 33 à un premier bord transversal de la ban-
de 23, alors qu’un deuxième lien élastique 37 solidarise,
de façon amovible ou non, sélectivement le deuxième
montant 34 à un deuxième bord transversal de la bande
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23.
[0031] Le premier lien 39 présente une raideur typi-
quement au moins deux fois plus élevée que celle du
deuxième lien élastique 37. Le premier lien 39 peut être
flexible pour permettre la manipulation de l’étrier 31 et
l’insertion du ski 5, mais présente une raideur sensible-
ment plus élevée que le deuxième lien élastique 37, afin
de limiter les mouvements éventuels de la butée avant
3 par rapport au ski 5 lors de l’application d’efforts im-
portants.
[0032] Dans le cas d’une solidarisation amovible, illus-
tré à la figure 3, le deuxième lien élastique 37 peut être
fixé par une première extrémité au deuxième bord trans-
versal de la bande 23, et présenter une deuxième extré-
mité libre. Un oeillet est typiquement ménagé au niveau
de cette extrémité libre. Un crochet 38 est ici ménagé en
saillie vers l’extérieur, à la base du montant 34. L’oeillet
du deuxième lien élastique 37 est configuré pour venir
sélectivement en prise avec le crochet 38, afin de soli-
dariser l’étrier 31 au ski 5. Lorsque l’oeillet n’est pas en
prise avec le crochet 38, le ski 5 peut être librement po-
sitionné entre l’étrier 31 et la bande 23. En mettant l’oeillet
en prise avec le crochet 38, le deuxième lien élastique
37 est sollicité élastiquement pour maintenir l’étrier 31
sur le ski 5, via la bande allongée 23. L’espacement entre
la bande allongée 23 et la jonction 35 en l’absence de
sollicitation du lien élastique 37 est avantageusement
inférieur à l’épaisseur d’un ski, de sorte que la présence
d’un ski entre la bande allongée 23 et la jonction 35 dé-
forme élastiquement le deuxième lien élastique 37, main-
tenant l’étrier 31 plaqué contre le ski 5. Ce deuxième
mode de réalisation facilite la mise en place du dispositif
d’ascension 1 car, dans ce cas, il n’est pas besoin de
translater la butée 3 le long du ski 5 contrairement au
premier mode de réalisation. L’opération de mise en pla-
ce du dispositif est alors simple et rapide. Le premier lien
39 fait office de charnière. Dans une première étape, on
retire le deuxième lien élastique 37 du crochet 38. On
écarte ensuite la butée 3 de la bande allongée 23 en la
tournant autour d’un axe charnière au niveau du premier
lien 39 ce qui permet de dégager complètement la pre-
mière face « collante » de la bande allongée 23. Lors de
l’étape suivante, on place directement la semelle du ski
5 sur la face « collante » de la bande allongée 23 en
plaçant la butée à la position longitudinale souhaitée.
C’est cette étape qui est plus pratique. Enfin, on rabat la
butée 3 sur la face supérieure 51 du ski 5. Puis, on soli-
darise la butée 5 avec le ski 3 en passant l’oeillet du
deuxième lien élastique 37 dans le crochet 38.
[0033] L’étrier 31 de la butée avant 3 n’est pas néces-
sairement disposé au-dessus du ski 5 durant l’utilisation.
On peut également envisager un mode de réalisation,
tel qu’illustré aux figures 4 et 5, dans lequel la jonction
35 de l’étrier est positionnée entre le ski 5 et la bande
anti-recul 2. Dans ce mode de réalisation illustré, la ban-
de allongée 23 est fixée sous la jonction 35, la bande
allongée 23 et la jonction 35 étant plaquées l’une contre
l’autre. La fixation entre la bande allongée 23 et la jonc-

tion 35 peut par exemple être réalisée par collage ou par
liaison mécanique entre la face supérieure 231 de la ban-
de allongée 23 et la jonction 35. Afin de limiter les varia-
tions de relief sur la face anti-recul 232 de la bande al-
longée 23, la jonction 35 se prolonge avantageusement
vers l’avant et vers l’arrière par des parties chanfreinées
32. Comme illustré à la figure 5, les montants 33 et 34
sont disposés de part et d’autre des bords transversaux
du ski 5. L’écartement entre les deux montants 33 et 34
est donc supérieur ou égal à la largeur du ski 5.
[0034] Préférentiellement, la position axiale de la bu-
tée avant peut être disposée à un emplacement, notam-
ment longitudinal, approprié par rapport au ski. A cet ef-
fet, la butée avant 3 peut être munie d’une saillie/loge-
ment, coopérant avec un logement/saillie du ski pour dé-
finir cette position axiale. L’étrier 31, par exemple la jonc-
tion 35, peut également interférer avec une saillie du ski
pour définir cette position axiale. Cette position axiale est
avantageusement réglable. A cet effet, la saillie du ski
peut présenter une position axiale réglable. Alternative-
ment, la butée avant peut inclure un ergot dont la position
axiale est réglable par rapport à l’étrier. L’ergot interfère
alors avec la saillie du ski pour définir la position axiale
de la butée avant. Une saillie/logement du ski peut être
réalisée sous la forme d’une pièce rapportée sur le ski,
ou par une saillie/logement ménagée dans une forme
appropriée lors du processus de fabrication du ski.
[0035] La position axiale de la butée avant peut avan-
tageusement être réglable par rapport à la bande anti
recul. Par ailleurs, bien que les modes de réalisation dé-
crits comportent un étrier, d’autres formes de butées
avant peuvent, bien entendu, être envisagées dans le
cadre de l’invention. A titre d’exemple, les butées décrites
dans les documents EP-A-0 199 098 ou FR-A-2 945 185.
peuvent s’appliquer à l’invention.
[0036] De même, d’autres moyens d’accroche de la
bande allongée 23 avec la butée avant 3 peuvent être
envisagés, par exemple, par clippage, par bouton pres-
sion... Pour les deux premiers modes de réalisation dé-
crits, les liens reliant la butée 3 à la bande allongée 23
ne sont pas nécessairement élastiques. Ce peut être des
sangles  réglables par un moyen de serrage complémen-
taire permettant d’ajuster le serrage du ski 5 entre jonc-
tion 35 et la bande allongée 23.
[0037] Cette description propose l’association, à mini-
ma, d’une butée avant 3 à une bande anti-recul 2 pour
former un kit d’ascension. Bien entendu, d’autres élé-
ments peuvent être liés ce dispositif d’ascension. Par
exemple, une cale de montée pourrait être associée à la
bande anti-recul 2. On pourrait également solidariser des
instruments d’orientation, comme une boussole, un
GPS, un altimètre...
[0038] L’invention n’est pas limitée aux seuls modes
de réalisation décrits précédemment et couvre égale-
ment toutes combinaisons possibles.
[0039] Bien que l’invention ait été illustrée dans son
application à un ski, un dispositif d’ascension selon l’in-
vention peut également s’appliquer à d’autres types de
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planches de glisse sur neige, telles que des planches de
surf des neiges, présentant une largeur très supérieure
à celle d’un ski.

Revendications

1. Ensemble pour la pratique de la glisse sur neige,
caractérisé en ce qu’il comprend :

- une planche de glisse (5) comportant une se-
melle de glisse (52) ;
- un dispositif d’ascension (1) solidarisé à la
planche de glisse, de façon amovible,
comportant :

• une bande anti-recul (2) présentant une
bande allongée (23) munie d’une première
face (231) apte à être plaquée contre la se-
melle de la planche et d’une deuxième face
anti-recul (232) destinée à venir en contact
avec la neige ;
• une butée avant (3), reliée à la bande anti-
recul (2) ;

- une chaussure (6) guidée en pivotement autour
d’un axe (A) transversal à la planche de glisse,
par la butée avant (3).

2. Ensemble pour la pratique de la glisse sur neige se-
lon la revendication 1, dans lequel la butée avant (3)
comporte un étrier (31) muni d’une jonction (35) et
de deux montants (33,34) fixés à la jonction et pré-
sentant chacun une extrémité libre, chaque montant
comportant un ergot (4) au niveau de son extrémité
libre en saillie vers l’intérieur de l’étrier, les ergots
(4) étant destinés à venir se loger dans des alésages
(61) de la chaussure (6) de façon à assurer ledit gui-
dage en pivotement.

3. Ensemble pour la pratique de la glisse sur neige se-
lon la revendication 2, dans lequel la planche de glis-
se (5) est disposée entre la bande anti-recul (2) et
la jonction de l’étrier (31).

4. Ensemble pour la pratique de la glisse sur neige se-
lon la revendication 2 ou 3, dans lequel lesdits mon-
tants (33, 34) s’étendent de part et d’autre de la plan-
che (5).

5. Dispositif d’ascension (1) amovible pour la réalisa-
tion d’un ensemble selon l’une quelconque des re-
vendications précédentes, caractérisé en ce qu’il
comprend :

- une bande anti-recul (2) présentant une bande
allongée (23) munie d’une première face (231)
destinée à être plaquée contre la semelle de

glisse (52) de la planche de glisse (5), et d’une
deuxième face anti-recul (232) destinée à venir
en contact avec la neige ;
- une butée avant (3), reliée à la bande anti-recul
(2) et configurée pour guider en pivotement la
chaussure (6).

6. Dispositif d’ascension (1) selon la revendication 6,
dans lequel la butée avant (3) comporte un étrier
(31) muni d’une jonction (35) et de deux montants
(33,34) fixés à la jonction et présentant chacun une
extrémité libre, chaque montant comportant un ergot
(4) au niveau de son extrémité libre en saillie vers
l’intérieur de l’étrier.

7. Dispositif d’ascension (1) selon la revendication 6,
dans lequel les deux montants (33,34) sont fixés à
la jonction (35) de façon à permettre un écartement
entre leurs extrémités libres par déformation élasti-
que.

8. Dispositif d’ascension (1) selon l’une quelconque
des revendications 6 à 7, dans lequel un premier lien
(39) est configuré pour solidariser de façon amovible
un premier desdits montants (33) à un premier bord
transversal de la bande allongée (23), et dans lequel
le deuxième desdits montants (34) est fixé par un
deuxième lien élastique (37) à un deuxième bord
transversal de la bande allongée (23), le premier lien
présentant une raideur au moins deux fois supérieu-
re à la raideur du deuxième lien.

9. Dispositif d’ascension (1) selon la revendication 8,
dans lequel le premier montant (34) comporte un
crochet saillant (38) et dans lequel le deuxième lien
élastique (37) comporte un oeillet susceptible de ve-
nir en prise avec ledit crochet.

10. Dispositif d’ascension (1) selon l’une quelconque
des revendications 6 à 7, dans lequel les premier et
deuxième montants (33, 34) sont fixés par l’intermé-
diaire de premier et deuxième liens élastiques (37)
aux premier et deuxième bords transversaux de la
bande allongée (23).
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