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(54) Tringle télescopique à ressort amélioré

(57) La présente invention concerne une tringle té-
lescopique comprenant un premier tube (1) dit extérieur
coaxial avec un deuxième tube (2) dit intérieur, un élé-
ment élastique de compression (3) de type ressort étant
monté à l’intérieur desdits tubes de telle façon que la
première extrémité du ressort est en contact glissant
dans un sens de coulissement du premier tube vis-à-vis
du deuxième tube et en contact bloquant dans l’autre
sens de coulissement. La deuxième extrémité (30) du

ressort est liée à la paroi intérieure du deuxième tube
(2), les deux extrémités dudit ressort étant à spires join-
tives. Selon l’invention, ledit ressort comprend une pre-
mière zone (31, 32) ayant un premier diamètre extérieur
et une deuxième zone (30, 33)présentant un deuxième
diamètre extérieur inférieur au premier diamètre exté-
rieur. Préférentiellement la deuxième zone (30) dudit res-
sort est liée audit deuxième tube à une certaine distance
de son extrémité.
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Description

DOMAINE TECHNIQUE DE L’INVENTION

[0001] L’invention se rapporte au domaine des tringles
télescopiques notamment pour supporter des rideaux ou
voilages destinés à des ouvertures d’habitats ou encore
pour supporter des rideaux dits de douche qui permettent
de délimiter et d’étanchéifier l’espace autour d’un élé-
ment de projection d’eau formant douche.
[0002] Tout élément télescopique destiné à être com-
primé entre deux parois sensiblement parallèles entre
elles, entre dans le cadre de l’invention.

ETAT DE LA TECHNIQUE ANTERIEURE

[0003] Il existe déjà de nombreuses tringles télescopi-
ques destinées aux usages précités. Ces tringles com-
prennent généralement deux tubes agencés télescopi-
quement, le tube intérieur étant pourvu à son extrémité
recouverte par le tube extérieur d’un ressort de compres-
sion. Ce dernier peut être riveté à une de ses extrémités
sur l’extrémité du tube intérieur ; à sa deuxième extrémi-
té, le ressort de compression présente par exemple un
crochet en V destiné à s’accrocher de façon coulissante
sur la paroi intérieure du tube extérieur. Le ressort de
compression présente un seul diamètre extérieur, légè-
rement inférieur au diamètre intérieur du tube extérieur.
Les spires du ressort sont non jointives sauf à ses deux
extrémités.
[0004] Ce type de ressort remplit correctement sa fonc-
tion à l’intérieur des tubes, à savoir garantir une com-
pression longitudinale qui permet essentiellement de pla-
quer et de maintenir en compression de telles tringles
entre deux parois parallèles entre elles ; avantageuse-
ment le placage est obtenu pour une plage de distances
inter-parois. L’intérêt principal de ces tringles consiste
donc en une adaptabilité à différentes distances inter-
parois.
[0005] Cependant le ressort qui définit essentiellement
la plage de valeurs dans laquelle la tringle est opération-
nelle, ne permet qu’une course restreinte si l’on reste
dans des valeurs de compression raisonnables ;
« raisonnables » signifie sans nécessiter d’effort trop im-
portant de la part du manipulateur qui met en place la
tringle.
[0006] Un compromis doit donc être trouvé entre la
course du tube interne dans le tube externe, qui définit
l’intervalle dans lequel la tringle est opérationnelle, et l’ef-
fort de compression exercé.

EXPOSE DE L’INVENTION

[0007] L’invention vise à remédier aux inconvénients
de l’état de la technique et notamment à proposer une
tringle télescopique pourvue d’une course de compres-
sion plus importante que celles de l’art antérieur, toutes
choses égales par ailleurs.

[0008] Par ’tringle télescopique’ on entend tout élé-
ment télescopique structurellement équivalent. Des do-
maines d’application variés peuvent donc entrer dans le
cadre de l’invention.
[0009] Ainsi, on propose une tringle télescopique com-
prenant un premier tube dit extérieur coaxial avec un
deuxième tube dit intérieur, un élément élastique de com-
pression de type ressort monté à l’intérieur desdits tubes
de telle façon que la première extrémité du ressort com-
prend des spires jointives et est en contact glissant dans
un sens de coulissement du premier tube vis-à-vis du
deuxième tube et en contact bloquant dans l’autre sens
de coulissement ; la deuxième extrémité du ressort com-
prend des spires jointives et est liée à la paroi intérieure
du deuxième tube.
[0010] Selon un premier aspect de l’invention, ledit res-
sort comprend une première zone ayant un premier dia-
mètre extérieur et une deuxième zone présentant un
deuxième diamètre extérieur inférieur au premier diamè-
tre extérieur.
[0011] Préférentiellement la deuxième zone dudit res-
sort est liée audit deuxième tube à une distance -d- de
son extrémité de laquelle il dépasse, ladite distance - d-
étant comprise entre 6% et 90% de la longueur totale
dudit deuxième tube.
[0012] La liaison préférée consiste en un poinçonnage
réalisé sur le deuxième tube. Toute autre liaison méca-
nique ou chimique ou autre, techniquement équivalente,
entre dans le cadre de l’invention.
[0013] Plus précisément, les spires jointives constitu-
tives de l’extrémité de la deuxième zone du ressort
s’étendent entre 1 % et 10% de la longueur totale du
ressort au repos.
[0014] En outre ladite deuxième zone du ressort est
fixée dans le deuxième tube de telle sorte que plus de
50% de la longueur de la dite deuxième zone est recou-
verte par ledit deuxième tube.
[0015] Préférentiellement, le ratio du diamètre exté-
rieur de la deuxième zone du ressort sur le diamètre ex-
térieur de la première zone du ressort est compris entre
0.6 et 0.9, de préférence de l’ordre de 0.8.
[0016] Selon un mode de réalisation de l’invention, au
repos la longueur axiale de la première zone est sensi-
blement égale à la longueur axiale de la deuxième zone.
[0017] Avantageusement, les spires jointives constitu-
tives de l’extrémité de la première zone du ressort s’éten-
dent sur une longueur comprise entre environ 1 % à en-
viron 10% de la longueur totale du ressort.

BREVE DESCRIPTION DES FIGURES

[0018] D’autres caractéristiques et avantages de l’in-
vention ressortiront à la lecture de la description qui suit,
en référence aux figures annexées, qui illustrent :

- la figure 1, une vue de coupe d’une tringle selon l’art
antérieur, le ressort étant au repos ;

- la figure 2, une vue de coupe d’une tringle selon l’art
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antérieur, le ressort étant comprimé ;
- la figure 3, une vue de coupe d’une tringle selon l’in-

vention, le ressort étant au repos ; et
- la figure 4, une vue de coupe d’une tringle selon l’in-

vention, le ressort étant comprimé.

[0019] Pour plus de clarté, les éléments identiques ou
similaires sont repérés par des signes de référence iden-
tiques sur l’ensemble des figures.

DESCRIPTION DETAILLEE D’UN MODE DE REALI-
SATION

[0020] Les figures 1 et 2 montrent donc une tringle con-
nue qui comprend un premier tube 1, dit extérieur, dis-
posé coaxialement et télescopiquement avec un deuxiè-
me tube 2 dit intérieur. Un élément élastique de com-
pression 3 de type ressort est monté à l’intérieur des
tubes, plus précisément cet élément est fixé par une ex-
trémité à l’intérieur du tube intérieur 2, tandis que sa
deuxième extrémité, est libre et dépasse du tube intérieur
2 ; plus exactement l’extrémité dépassante du ressort 3
est recouverte et logée à l’intérieur du premier tube 1 ;
elle se termine par un crochet 4 en contact frottant avec
la paroi interne du tube extérieur 1. Le contact est tel que
l’on crée un glissement dans un premier sens de coulis-
sement du tube intérieur 2 vis-à-vis du tube extérieur 1,
et un coincement dans l’autre sens de coulissement.
[0021] Un ou plusieurs poinçonnages d’arrêt 5 peuvent
constituer la liaison mécanique entre l’extrémité du res-
sort 3 et l’extrémité du tube intérieur 2.
[0022] Comme on le voit sur les figures 1 et 2, le ressort
3 présente des spires jointives sur sa zone 30 d’extrémité
fixée à l’intérieur du tube intérieur 2. Ceci permet de bien
assurer la liaison par poinçonnage. Dans cette zone 30
le diamètre extérieur du ressort 3 est inférieur à celui du
reste du ressort. Ce diamètre est choisi sensiblement
égal à celui du diamètre intérieur du tube intérieur ; une
liaison à frottement est avantageusement préférée.
[0023] La figure 2 montre la tringle à l’état comprimé.
On voit qu’une course de compression C1 est réalisée ;
elle est égale au produit de la distance inter-spires (au
repos) par le nombre de spires.
[0024] Les figures 3 et 4 correspondent à une tringle
selon l’invention. Ces figures montrent volontairement
une tringle de mêmes dimensions que celle schématisée
sur les figures 1 et 2, afin de mettre en évidence les dif-
férences.
[0025] La figure 3 montre une tringle non comprimée
tandis que la figure 4 montre la même tringle à l’état com-
primé. Entre ces deux états, la course de compression
C2 est plus importante que dans l’art antérieur, toutes
choses égales par ailleurs.
[0026] Au plan structurel, la tringle selon l’invention dif-
fère de celle qui vient d’être décrite par le ressort 3 : plus
précisément l’une des extrémités de ce ressort 3 présen-
te en outre une zone 33 axialement intercalée entre la
zone d’extrémité à spires fermées 30 et la zone 31 à

spires non jointives et de diamètre plus important que
les zones 30 et 31. La zone 33 présente donc un diamètre
extérieur constant et égal à celui de la zone 30 c’est-à-
dire inférieur à celui des zones 31 et 32. La zone 33
s’ajoutant aux autres zones, la longueur totale du ressort
est supérieure à celle d’un ressort connu. Par ailleurs et
comme le montre la figure 3, à l’état non comprimé, la
zone 33 s’étend à la fois à l’intérieur du tube intérieur 2
et au-delà de son extrémité recouverte par le tube exté-
rieur 1.
[0027] Lors de la compression axiale de la tringle, le
ressort 3 est comprimé jusqu’à une position telle que
représentée sur la figure 4, soit avec toutes ses spires
jointives. On obtient ainsi une course C2 supérieure à la
course C1 obtenue selon l’art antérieur.
[0028] Ainsi le fait de disposer la zone 33 au moins
partiellement à l’intérieur du tube intérieur 2, permet de
le comprimer partiellement à cet endroit et d’obtenir de
ce fait une course C2 plus importante que selon l’art an-
térieur. En fait la valeur de la course C2 est en partie et
également déterminée par la position du poinçonnage 5.
Une valeur maximale de course est obtenue lorsque la
zone 33 est entièrement comprimée à l’intérieur du tube
de petit diamètre. Dans ce cas, le poinçonnage 5 est
situé près de l’extrémité du tube intérieur 2 non recou-
verte par le tube extérieur 1.
[0029] A titre illustratif et comparatif, les zones 30 et
33 présentent un diamètre extérieur de 6.4 mm tandis
les zones 31 et 32 ont un diamètre de 7.7 mm. Un ratio
diamètre intérieur sur diamètre extérieur d’environ 0.8
est donc obtenu. Ce ratio peut varier entre 0.7 et 0.9. Le
tube extérieur 1 présente un diamètre extérieur d’environ
9 mm et un diamètre intérieur d’environ 8.2 mm. Le tube
intérieur 2 présente un diamètre extérieur d’environ 7.5
mm et un diamètre intérieur d’environ 6.7 mm.
[0030] La longueur d’un ressort 3 selon les figures 1
et 2 est de l’ordre de 82 mm au repos tandis que la lon-
gueur au repos d’un ressort selon les figures 3 et 4 (l’in-
vention) est de l’ordre de 150 mm.
[0031] Par ailleurs le poinçonnage 5 est généralement
réalisé à environ 1 cm de l’extrémité du tube intérieur 2
recouverte par le tube extérieur 1. Selon l’invention on
choisit de pratiquer un poinçonnage 5 à environ 4 cm de
cette même extrémité. C’est ce qui est qualifié de ’ cer-
taine ’ distance dans ce texte.
[0032] De façon intéressante, la zone 33 est recouver-
te par le deuxième tube 2 sur plus de la moitié de sa
longueur. Cette caractéristique, associée au positionne-
ment du poinçonnage 5, permet aux spires initialement
non jointives de se comprimer à l’intérieur du tube inté-
rieur 2.
[0033] A titre illustratif, avec un tel dimensionnement,
la course C1 est de l’ordre de 15 mm. Selon l’invention,
la course C2 est de l’ordre de 25 mm. Le gain est non
négligeage et assure une plus grande latitude pour le
réglage de la tringle. Cet avantage considérable est ob-
tenu d’une façon simple et peu coûteuse.
[0034] Les tubes 1 et 2 peuvent être réalisés en un

3 4 



EP 2 783 606 A1

4

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

matériau tel que de l’acier.
[0035] Le ressort 3 est préférentiellement constitué en
tout métal approprié.
[0036] Ainsi selon une application de l’invention, des
ouvertures de fenêtres (par exemple) de largeurs com-
prises entre 40 et 65 cm peuvent être équipées avec de
telles tringles. Avec d’autres dimensions du ressort 3,
des ouvertures de 25 à 40 cm, ou encore de 65 à 110cm
peuvent être équipées avec de telles tringles.
[0037] L’homme de métier choisira les dimensions
adaptées à son cas de figure, tout en respectant les ca-
ractéristiques de l’invention.

Revendications

1. Tringle télescopique comprenant un premier tube (1)
dit extérieur coaxial et télescopique avec un deuxiè-
me tube (2) dit intérieur, un élément élastique de
compression (3) de type ressort monté à l’intérieur
desdits tubes de telle façon que la première extré-
mité du ressort comprend des spires jointives (32)
et un élément (4) en contact glissant dans un sens
de coulissement du premier tube (1) vis-à-vis du
deuxième tube (2) et en contact bloquant dans l’autre
sens de coulissement, la deuxième extrémité (30)
du ressort comprend des spires jointives et est liée
à la paroi intérieure du deuxième tube (2) caracté-
risée en ce que ledit ressort comprend une première
zone (31, 32) ayant un premier diamètre extérieur
et une deuxième zone (30, 33) présentant un deuxiè-
me diamètre extérieur inférieur au premier diamètre
extérieur.

2. Tringle télescopique selon la revendication 1 carac-
térisée en ce que la deuxième zone (30) dudit res-
sort est liée audit deuxième tube (2) à une distance
-d- de son extrémité de laquelle il dépasse, ladite
distance -d-étant comprise entre 6% et 90% de la
longueur totale dudit deuxième tube (2).

3. Tringle selon l’une quelconque des revendications
précédentes caractérisée en ce que les spires join-
tives (30) constitutives de l’extrémité de la deuxième
zone du ressort s’étendent entre 1% et 10% de la
longueur totale du ressort au repos.

4. Tringle selon l’une quelconque des revendications
précédentes caractérisée en ce que ladite deuxiè-
me zone (30,33) du ressort est fixée dans le deuxiè-
me tube (2) de telle sorte que plus de 50% de la
longueur de la dite deuxième zone est recouverte
par ledit deuxième tube.

5. Tringle selon l’une quelconque des revendications
précédentes caractérisée en ce que le ratio du dia-
mètre extérieur de la deuxième zone (30, 33) du res-
sort sur le diamètre extérieur de la première zone

(31, 32) du ressort est compris entre 0.6 et 0.9, de
préférence de l’ordre de 0.8.

6. Tringle selon l’une quelconque des revendications
précédentes caractérisée en ce que la longueur
axiale au repos de la première zone (31, 32) est sen-
siblement égale à la longueur axiale de la deuxième
zone (30, 33).

7. Tringle selon l’une quelconque des revendications
précédentes caractérisée en ce que les spires join-
tives constitutives de l’extrémité de la première zone
du ressort s’étendent sur une longueur comprise en-
tre environ 1 % à environ 10% de la longueur totale
du ressort.
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