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(54) HARNAIS D’ENCORDEMENT PERFECTIONNÉ

(57) Harnais d’encordement comprenant un cuis-
sard (11), une paire de bretelles (12, 13), et au moins
une liaison de retenue (24, 25) ayant une première sangle
(24a, 25a) déployable en longueur, et composée de deux
brins (A, B) superposés maintenus entre eux par une
zone de coutures ZC de sécurité, laquelle est apte à se
déchirer lors d’une chute pour séparer les deux brins (A,
B) et déplacer la boucle de connexion (26, 27) d’une po-
sition abaissée vers une position relevée,
caractérisé en ce que la liaison de retenue (24, 25) com-
porte une deuxième sangle (24b, 25b) reliant l’attache
sternale (20, 21) à la sangle du tour de cuisse (15, 16)
correspondant, et que le brin inférieur (A) de la première
sangle (24a, 25a) est attaché à la ceinture (14), et pos-
sède une longueur plus courte que celle du brin supérieur
(B) déployable, lequel est fixé à l’attache sternale (20,
21), tel que la déchirure de la zone de couture ZC libère
le brin inférieur (A), alors que le brin supérieur (B) se
déplace vers la position relevée en restant attaché à l’at-
tache sternale (20, 21) de manière à reporter la réaction
du choc encaissé lors de la chute sur la deuxième sangle
(24b, 25b) en liaison avec les tours de cuisse.
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Description

Domaine technique de l’invention

[0001] L’invention est relative à un harnais d’encorde-
ment comprenant:

- un cuissard composé d’une ceinture de maintien et
d’une paire de tours de cuisse,

- une paire de bretelles comportant chacune une san-
gle thoracique prolongée par une sangle dorsale,

- au moins une boucle de connexion destinée à être
reliée à un appareil antichute,

- et au moins une liaison de retenue ayant une pre-
mière sangle déployable en longueur, et composée
de deux brins superposés maintenus entre eux par
une zone de coutures de sécurité, laquelle est apte
à se déchirer lors d’une chute pour séparer les deux
brins et déplacer la boucle de connexion d’une po-
sition abaissée vers une position relevée.

Etat de la technique

[0002] Pour certains travaux en hauteur, des harnais
connus possèdent à l’avant deux boucles d’accrochage
ventrales et/ou sternales, destinées à être reliées à un
dispositif antichute pour la sécurité des utilisateurs. Le
dispositif mécanique antichute est agencé pour coulisser
le long d’un rail ou d’une ligne de vie, par exemple soli-
daire d’une échelle verticale fixe, en suivant la progres-
sion de l’utilisateur dans le sens de la montée ou de des-
cente. En cas de chute, le dispositif antichute se bloque
automatiquement pour sécuriser l’utilisateur.
[0003] Le fonctionnement est facilité lorsque le dispo-
sitif antichute est connecté aux boucles ventrales situées
en position basse au voisinage de la ceinture. Par contre
en cas de chute, l’utilisateur risque de se retourner et
tomber la tête en-bas.
Une norme récente européenne impose que tout point
de connexion antichute doit se situer au-dessus du cen-
tre de gravité de l’utilisateur après la chute.
La connexion du dispositif antichute aux boucles sterna-
les serait une solution qui respecterait la norme en cas
de chute. Néanmoins lors de la progression normale de
l’utilisateur, ce dernier aurait en permanence le dispositif
antichute placer devant et près de ses yeux, occasion-
nant de ce fait une certaine gêne et inconfort visuel.
[0004] Les documents WO2011/121242 et
EP2552551 (Tractel) décrivent un harnais comportant
un anneau métallique d’accrochage qui lors d’une chute,
passe d’un point bas à un point haut après déchirement
d’un système de coutures. Mais l’anneau est disposé sur
une sangle de retenue horizontale s’étendant entre les
portions avant des deux bretelles. L’ensemble reste so-
lidaire de la ceinture qui doit encaisser le choc en cas de
chute.
[0005] Le passage d’un point aval vers un point amont
de la boucle de connexion d’un harnais est d’ailleurs con-

nu en soi du document EP 1803487.

Objet de l’invention

[0006] L’objet de l’invention consiste à réaliser un har-
nais d’encordement perfectionné pour travaux en hau-
teur, ayant un système d’encordement sécurisant et con-
fortable dans les deux situations de progression normale
et après la chute.
[0007] Le harnais selon l’invention est caractérisé en
ce que la liaison de retenue comporte une deuxième san-
gle reliant l’attache sternale à la sangle du tour de cuisse
correspondant, et que le brin inférieur de la première san-
gle est attaché à la ceinture et possède une longueur
plus courte que celle du brin supérieur déployable, lequel
est fixé à l’attache sternale, tel que la déchirure de la
zone de couture libère le brin inférieur, alors que le brin
supérieur se déplace vers la position relevée en restant
attaché à l’attache sternale de manière à reporter la réac-
tion du choc encaissé lors de la chute sur la deuxième
sangle en liaison avec les tours de cuisse.
[0008] Il en résulte une désolidarisation des boucles
de connexion avec le ceinture, et une reprise des efforts
par les attaches sternales en liaison avec les bretelles
et la deuxième sangle en prolongement des tours de cuis-
se.
[0009] Selon un mode de réalisation préférentiel, la
boucle de connexion est portée par l’extrémité inférieure
du brin supérieur de la première sangle et se trouve en
position abaissée au-dessus de la boucle de fermeture
de la ceinture. La liaison du brin inférieur est interrompue
avec l’attache sternale correspondante lors du déchire-
ment de la zone couture.
[0010] Préférentiellement, l’attache sternale sert de
moyen d’accrochage commun de la sangle thoracique
de la bretelle, de la deuxième sangle, et du brin supérieur
déployable de la première sangle.

Description sommaire des dessins

[0011] D’autres avantages et caractéristiques ressor-
tiront plus clairement de la description qui va suivre d’un
mode de réalisation de l’invention donné à titre d’exemple
non limitatif, et représenté aux dessins annexés dans
lesquels:

- la figure 1 est une vue schématique du harnais selon
l’invention, avec les deux boucles de connexion si-
tuées en position abaissée et correspondant à l’état
normal de progression de l’utilisateur ;

- la figure 2 représente une vues analogues à la figu-
res 1 et 2, en cours du déclenchement de la zone
de couture de la liaison, suite à une chute de
l’utilisateur ;

- la figure 3 montre la fin de la phase de déchirement
de la zone de coutures de la liaison, avec les deux
boucles de connexion se trouvant en position rele-
vée, au dessus du centre de gravité de l’utilisateur,
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et au-dessus du niveau des boucles d’attache ster-
nales,

- les figures 4 et 5 illustrent des vues de détails des
deux sangles constitutives des liaison de retenue
des figures 1 et 3.

Description détaillée de l’invention.

[0012] Sur les figures 1 à 3, un harnais 10 d’encorde-
ment est composé d’un cuissard 11 associé à une paire
de bretelles 12, 13 croisées dans le dos de l’utilisateur.
Le cuissard 11 comporte une ceinture 14 de maintien
destinée à entourer la taille de l’utilisateur, et une paire
de tours de cuisse 15, 16 reliées à la ceinture 14 de part
et d’autre de la boucle de fermeture 17 centrale .
[0013] Chaque bretelle 12, 13 comprend à l’avant une
sangle thoracique 12a, 13a prolongée à l’arrière par une
sangle dorsale 12b, 13b de manière à passer sur l’épaule
de l’utilisateur. En fonction de la taille de l’utilisateur, la
sangle thoracique 12a, 13a est réglable en longueur au
moyen d’une première boucle de réglage 18, 19.
[0014] Les extrémités antérieures des deux sangles
thoraciques 12a, 12b des bretelles 12, 13 sont fixées à
l’avant à deux attaches sternales 20, 21 en formes d’an-
neaux.
[0015] Les extrémités postérieures des sangles dor-
sales 12b, 13b des bretelles 12, 13 sont attachées à la
ceinture 14. Chaque tour de cuisse 15, 16 possède une
deuxième boucle de réglage 22, 23 pour ajuster le péri-
mètre en fonction de la morphologie de l’utilisateur.
[0016] Une paire de liaisons de retenue 24, 25 sont
agencées en plus à l’avant du harnais pour relier les bre-
telles 12, 13 au cuissard 11. Chaque liaison de retenue
24, 25 comporte une première sangle 24a, 25a déploya-
ble en longueur portant une boucle de connexion 26, 27
à l’extrémité, et une deuxième sangle 24b, 25b reliant
l’attache sternale 20, 21 correspondante à un prolonge-
ment de la sangle du tour de cuisse 15, 16.
[0017] Les deux boucles de connexion 26, 27 forment
un double point de connexion pour un connecteur (non
représenté), lequel est destiné à être relié par une longe
souple à un dispositif mécanique antichute (non repré-
senté). Ce dispositif antichute de sécurité est indépen-
dant du harnais 10, en étant par exemple, monté à cou-
lissement le long d’un rail ou d’une ligne de vie fixe. Un
tel dispositif antichute suit l’utilisateur lors de sa progres-
sion en montée ou en descente le long du rail. En cas
de chute de l’utilisateur, le dispositif antichute passe
automatiquement de l’état débloqué vers l’état bloqué,
de manière à stopper la chute et à sécuriser l’utilisateur.
Ce dernier est alors accroché au rail ou à la ligne de vie
par la longe.
[0018] Les premières sangles déployables 24a, 24b
en longueur sont aptes à faire varier le positionnement
du double point de connexion des boucles de connexion
26, 27 lors d’une chute. Le double point de connexion
des boucles de connexion 26, 27 passe alors de la po-
sition abaissée située au voisinage du niveau de la cein-

ture 11 (figure 1) vers la position relevée (figure 3) se
trouvant au-dessus du niveau des attaches sternales 20,
21. Les deuxièmes sangles 24b, 25b relient en perma-
nence les sangles des tours de cuisse 15, 16 aux atta-
ches sternales 20, 21 correspondantes durant ce passa-
ge.
[0019] Selon le mode de réalisation illustré aux figures
1 à 3, la première sangle déployable 24a, 25a de chaque
liaison de retenue 24, 25, comporte deux brins A, B pla-
qués et maintenus l’un contre l’autre par une zone de
coutures ZC, laquelle est configurée pour résister jus-
qu’audit seuil de tension prédéterminé. Il est clair que les
coutures peuvent être réalisées par des moyens équiva-
lents, notamment des bandes de fermeture auto-agrip-
pantes.
[0020] Le brin inférieur A de la première sangle 24a,
25a est attaché à la ceinture 14, alors que le brin supé-
rieur B ne l’est pas. Ce dernier porte la boucle de con-
nexion 26, 27 à son extrémité inférieure, et est fixé à
demeure par son extrémité opposée à l’attache sternale
20, 21. Le brin inférieur A n’est pas attaché à l’attache
sternale 20, 21, et sa longueur est choisie pour être in-
férieure à celle du brin B superposé. En cas de déchire-
ment de la zone coutures ZC (figure 3), la liaison du brin
inférieur A est interrompue avec l’attache sternale 20, 21
correspondante.
[0021] Le fonctionnement du harnais 10 selon l’inven-
tion, est le suivant :
[0022] Sur la figure 1, la zone de coutures ZC maintient
les deux brins A, B de la première sangle 24a, 25a l’un
contre l’autre, de manière à positionner le double point
de connexion des boucles de connexion 26, 27 en posi-
tion abaissée, juste au-dessus de la boucle de fermeture
17 de la ceinture 14. Cette position est avantageusement
située au voisinage du centre de gravité de l’utilisateur,
et correspond à la phase de progression normale le long
du rail ou de la ligne de vie. Le glissement de l’appareil
antichute ne provoque pas de déchirure de la zone de
coutures ZC.
[0023] En cas de chute de l’utilisateur, la tension exer-
cée sur le brin supérieur B provoque la déchirure pro-
gressive de la zone de couture ZC (figure 2). Le brin B
avec sa boucle de connexion 26, 27 se détache du brin
inférieur A en direction de l’attache sternale 20, 21.
[0024] Dans la position de la figure 3, la déchirure de
la totalité de la zone de coutures ZC a provoqué la sé-
paration sur toute la longueur des deux brins A, B de la
première sangle déployable 24a, 25a. Le brin inférieur
de chaque sangle déployable 24a, 25a est flottant, mais
reste fixé à la ceinture 14. Le brin supérieur B entièrement
détaché est attaché à l’attache sternale 20, 21. L’allon-
gement maximum des deux liaisons de retenue 24, 25
place la double boucle de connexion 26, 27 au-dessus
du centre de gravité et au-delà du niveau des deux atta-
chess sternales 20, 21. La réaction du choc encaissé
lors de la chute est reportée totalement sur la deuxième
sangle 24b, 25b en liaison avec les tours de cuisse 15,
16. Une telle position surélevée de la double boucle de
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connexion 26, 27 permet de sécuriser confortablement
l’utilisateur en cas de chute.
[0025] Les figures 4 et 5 illustrent des vues de détails
des deux sangles 25a, 25b constitutives de la liaison de
retenue 25 de droite des figures 1 et 3, respectivement
avant et après déchirure de la zone de coutures ZC, c’est
à dire lorsque la boucle de connexion 27 se trouve en
position abaissée et en position relevée déployée.
[0026] On remarque que l’attache sternale 21 sert de
moyen d’accrochage commun de la sangle thoracique
13a de la bretelle 13, de la deuxième sangle 25b, et du
brin B déployable de la première sangle 25a. Une couture
fusible 28 est prévue avantageusement sur la première
sangle 25a entre la zone de couture ZC de placage et la
ceinture 14. La figure 5 montre la couture fusible 28 dé-
cousue sur le brin A après déclenchement. Une couture
29 résistante relie la deuxième sangle 25b et l’extrémité
supérieure du brin B de la première sangle 25a à l’attache
sternale 21. Il en résulte une désolidarisation de la boucle
de connexion 27 avec le ceinture 14, et une reprise des
efforts par l’attache sternale 21 en liaison avec la bretelle
13a et la deuxième sangle 25b en prolongement du tour
de cuisse 16.

Revendications

1. Harnais (10) d’encordement comprenant:

- un cuissard (11) composé d’une ceinture (14)
de maintien et d’une paire de tours de cuisse
(15, 16),
- une paire de bretelles (12, 13) comportant cha-
cune une sangle thoracique (12a, 13a) prolon-
gée par une sangle dorsale (12b, 13b),
- au moins une boucle de connexion (26, 27)
destinée à être reliée à un appareil antichute,
- et au moins une liaison de retenue (24, 25)
ayant une première sangle (24a, 25a) déploya-
ble en longueur, et composée de deux brins (A,
B) superposés maintenus entre eux par une zo-
ne de coutures ZC de sécurité, laquelle est apte
à se déchirer lors d’une chute pour séparer les
deux brins (A, B) et déplacer la boucle de con-
nexion (26, 27) d’une position abaissée vers une
position relevée,

caractérisé en ce que la liaison de retenue (24, 25)
comporte une deuxième sangle (24b, 25b) reliant
l’attache sternale (20, 21) à la sangle du tour de cuis-
se (15, 16) correspondant, et que le brin inférieur (A)
de la première sangle (24a, 25a) est attaché à la
ceinture (14), et possède une longueur plus courte
que celle du brin supérieur (B) déployable, lequel est
fixé à l’attache sternale (20, 21), tel que la déchirure
de la zone de couture ZC libère le brin inférieur (A),
alors que le brin supérieur (B) se déplace vers la
position relevée en restant attaché à l’attache ster-

nale (20, 21) de manière à reporter la réaction du
choc encaissé lors de la chute sur la deuxième san-
gle (24b, 25b) en liaison avec les tours de cuisse.

2. Harnais (10) d’encordement selon la revendication
1, caractérisé en ce que la boucle de connexion
(26, 27) est portée par l’extrémité inférieure du brin
supérieur (B) de la première sangle (24a, 25a), et
se trouve en position abaissée au-dessus de la bou-
cle de fermeture (17) de la ceinture.

3. Harnais (10) d’encordement selon la revendication
1 ou 2, caractérisé en ce que la liaison du brin in-
férieur (A) est interrompue avec l’attache sternale
20, 21 correspondante lors du déchirement de la zo-
ne couture ZC.

4. Harnais (10) d’encordement selon la revendication
3, caractérisé en ce que l’allongement maximum
des deux liaisons de retenue (24, 25) place la double
boucle de connexion (26, 27) au-dessus du centre
de gravité de l’utilisateur, et au-delà du niveau des
deux attachess sternales (20, 21)

5. Harnais (10) d’encordement selon la revendication
4, caractérisé en ce les deux boucles de connexion
(26, 27) forment un double point de connexion pour
un connecteur.

6. Harnais (10) d’encordement selon la revendication
1, caractérisé en ce que l’attache sternale (20, 21)
sert de moyen d’accrochage commun de la sangle
thoracique (12a, 13a) de la bretelle (12, 13), de la
deuxième sangle (24b, 25b), et du brin B déployable
de la première sangle (24a, 25a).

7. Harnais (10) d’encordement selon la revendication
1, caractérisé en ce qu’une couture fusible (28) est
prévue sur la première sangle (24a, 25a) entre la
zone de couture ZC de placage et la ceinture (14).
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